APEL Nr 3/18/VIlI
NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 9 listopada 2018 r.

do Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz do Ministra Zdrowia
w sprawie uchylenia obowigzku wystawiania zwolnien lekarskich wytgcznie w formie

elektronicznej

Naczelna Rada Lekarska apeluje o pilne podjecie dziatan legislacyjnych
zmierzajgcych do uchylenia obowigzku wystawiania zaswiadczen lekarskich o czasowe;j
niezdolnosci do pracy z powodu choroby wylgcznie w formie elektronicznej
i pozostawienie mozliwosci wystawiania zaswiadczen takze w postaci papierowe;.

Na mocy przepisow o swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
w razie choroby i macierzynstwa od 1 grudnia 2018 r. zaswiadczenia lekarskie majg by¢
wystawiane wytgcznie w formie elektronicznej. Wprowadzenie obowigzku postugiwania sie
wylgcznie elektroniczng wersjg zaswiadczen lekarskich o czasowej niezdolnosci do pracy
spowoduje szereg utrudnien zaréwno dla lekarzy, jak i przede wszystkim dla pacjentow,
ktérzy po 1 grudnia 2018 r. mogg mie¢ ograniczong mozliwo$¢ uzyskania takiego
zaswiadczenia. Informatyzacja czynnosci, ktérych lekarz w ogdle nie powinien
wykonywagé, takich jak ustalenie czy pacjent jest ubezpieczony, gdzie i w ilu miejscach
pracuje, czy zyczy sobie wydruku, to - podobnie jak ustalenie poziomu refundacji leku -
czynnosci, ktore skracajg czas, jaki lekarz moze poswieci¢ pacjentowi. W sytuaciji
niedoboru kadry medycznej oraz intensywnego starzenia sie spoteczenstwa kazda
procedura, ktéra odrywa lekarza od jego rzeczywistej pracy (leczenia pacjentéw), winna
by¢ ponownie rozwazona pod katem elementarnej efektywnosci dla procesu leczenia
pacjentéw, a nie korzysci dla ZUS, NFZ czy innych instytucji.

Biorgc pod uwage wydatki, ktére lekarz musi ponies¢ na zakup urzgdzen niezbednych
do wystawiania zaswiadczen w postaci elektronicznej oraz uwzgledniajgc trudnosci
w korzystaniu z elektronicznego systemu przez lekarzy w wieku emerytalnym, samorzad
lekarski wskazuje, ze spowoduje to odczuwalne dla pacjentéw zmniejszenie liczby lekarzy
wystawiajgcych zaswiadczenia. Naczelna Rada Lekarska wskazuje, ze przeszkodg do
wprowadzenia wyfgcznie elektronicznej formy zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do

pracy jest takze to, ze na wielu obszarach kraju brak jest dostepu do sieci
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teleinformatycznej, co uniemozliwia wystawianie e-zwolnieh w czasie wizyt w domu
pacjenta.

Naczelna Rada Lekarska podnosi jednoczesnie, ze powazne zastrzezenia budzag
aktualne zasady przyznawania pomocy publicznej na dofinansowanie zakupu urzadzen
informatycznych i oprogramowania stuzgcych do wystawiania elektronicznych
zaswiadczen lekarskich o czasowej niezdolnosci do pracy, ktére z prawa do tej pomocy
wytgczajg wielu lekarzy i lekarzy dentystéw. Wbrew zapisom ustawy z dnia 13 wrzesnia
2018 r. o zmianie ustawy o swiadczeniach pienieznych z ubezpieczenia spotecznego
w razie choroby i macierzynstwa, ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnieniu osob niepetnosprawnych oraz ustawy o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze S$rodkow publicznych, Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia
w zarzgdzeniu nr 115/2018/DEF z dnia 6 listopada 2018 r. przyznaje prawo do dotacji
tylko Swiadczeniodawcom realizujgcym umowe z NFZ w zakresie podstawowej opieKi
zdrowotnej. Lekarze, ktérzy nie realizujg swiadczeh w ramach POZ, nie mogg liczy¢ na

pomoc finansowg panstwa na wprowadzenie narzedzi informatycznych.

Dostrzegajagc powyzsze przeciwwskazania do likwidacji tradycyjnej formy wystawiania
zwolnien po dniu 30 listopada 2018 r. Naczelna Rada Lekarska apeluje, aby obie formy
wystawiania zwolnien lekarskich funkcjonowaty rownolegle.

Naczelna Rada Lekarska jednocze$nie po raz kolejny przypomina, ze wystawianie
zwolnien lekarskich w systemie ubezpieczen spotecznych caty czas odbywa sie na
zasadach nieodptatnego swiadczenia przez lekarzy pracy na rzecz Zaktadu Ubezpieczen

Spotecznych i istnieje realna potrzeba modyfikacji obecnej sytuaciji.
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