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Dom w Stanie Deweloperskim:

«329.000.....

Cena zawiera koszt domu oraz

Stac Cie na prawdziwy Dom

koszt dzialki o pow. powyzej 1000 m”

tel: 91 46 26 626 | www.ekohomeinvest.pl




Gabinety Lekarskie na Sprzedaz

Szczecin, Pogodno, ul. Kutrzeby 7c

lokale przystosowane do
dziatalnosci medycznej:
- spetniaja wymogi NZF,

- wysokos¢ pomieszczen 3.2m,

- podjazdy dla niepetnosprawnych,
- gabinety zabiegowe

powierzchnie 67+74 m?
rolety antywtamaniowe

miejsca postojowe
dla niepetnosprawnych

tel. 502 633 399
506 039 033

www.wasowicz.eu/dlalekarzy
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Z.B.U Wasowicz | ul. Arkonska 46/1 71-470 Szczecin
tel. 91 812-12-72 | www.wasowicz.eu | info@wasowicz.eu
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DR N. MED. MAGDA WISNIEWSKA
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Biuletyn Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie

WYDAWCA: Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie,
71-332 Szczecin, ul. M. Sktodowskiej-Curie 11

SEKRETARZ VOX MEDICI:
mgr Mirostawa Frys,
tel. 91 487 4936 w. 110
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UWAGA — GODZINY PRACY:

BIURO OIL

(Za wyjatkiem biura Okregowego Sadu Lekarskiego)
poniedziatek 7.30-15.30

Sroda, piatek w godzmach 7.30-15.00
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BIURO OKREGOWEGOQ SADU LEKARSKIEGO
poniedziatek 7.30-15.30

Sroda w godzinach 8.30-13.30
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OKREGOWY REJESTR LEKARZY,
REJESTR PRAKTYK LEKARSKICH
w piatek nie przyjmujq interesantow.

PORADY PRAWNE
Eliza Nahajowska — radca prawny
Andrzej Lubiniecki — radca prawny

Porad
kom
dyzuréw w kazdy wtorek w godz. 11.00 — 15.30.

Bezptatnie — w sprawach zwigzanych z wykonywaniem '

zawodu lekarza.

W innych sprawach porad prawnych dla cztonkéw :
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runkach.

Radcy Prawni nie udzielaja porad prawnych telefonicz- :
nie. Porady prawne udzielane sg po wcze$niejszym :
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Tytutem wstepu

SPRAWOZDAWCZO

BUDZETOWY
OKREGOWY ZJAZD

LEKARZY OIL
w Szczecinie

odbedzie sie 26 marca 2011 r.
0 godzinie 10°° w hotelu Silver
(Szczecin)

Agnieszka Borowiec

Szanowne Kolezanki i Koledzy!
am nadzieje, ze wszyscy wzigli sobie
do serca dobre zyczenia sktadane Wam

na przetomie roku. Poniewaz moje zyczenie,
by VOX mdgt mie¢ wigksza objetos¢, nieste-
ty, nie moze sie spetni¢ z racji ograniczen
wynikajacych z umowy o kolportaz z Gazeta
Lekarska, zatem z koniecznosSci ograniczam
w tym wydaniu swoj felieton do minimum.
Musimy przyjac¢, ze bardzo restrykcyjnie
przestrzegana bedzie zasada przyjmowania
do druku jedynie materiatow dostarczonych
nam w terminie podawanym przed kazdym
kolejnym wydaniem w biurze naszej izby.
W sytuacji, gdy zgtoszonych do druku tek-
stow i zdje¢ bedzie wiecej, niz Vox moze
w danym numerze objac, uprzedzamy
Panstwa, iz decydowac bedzie kolejnos¢,
w jakiej nam je dostarczono. Prosze zatem,
by nie zwlekali Panstwo z nadsytaniem mate-
riatow do ostatniej chwili. Akceptowane beda
rowniez rezerwacje miejsca na publikacje
bedace w przygotowaniu dokonane w formie
pisemnej drogg mailowa.
Pod koniec roku odbyto sie $wigteczne spo-
tkanie kolegium redakcyjnego. Pracowite,
mimo $wigtecznej oprawy. Niestety, z powo-
du nawatu obowigzkow, zabrakfo na nim kilku
cztonkdw kolegium, ale nie zmienia to faktu,
ze nawet nie bedac z nami obecnym, za-
rowno dr Mariusz Pietrzak, jak i dr Magda
Wisniewska, niezawodnie piszg dla Panstwa
swoje artykuty i z zaangazowaniem uczest-
niczg w powstawaniu biuletynu.

Wszystkim aktywnym kolezankom i ko-
legom z zespotu redakcyjnego, jak rowniez
pozostatym autorom artykutéw serdecznie
dziekuje za dotychczasowa ciezkg prace
i oczywiscie licze na jej kontynuacije.

Pozdrawiam wszystkich Panstwa, ser-
decznie zyczac mitej lektury.
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www.realna.pl

REALNA STOMATOLOGIA

IV Miedzynarodowa Konferencja Endodontyczna
S7zczecC] Wystawa Materiatéw i Sprzetu Stomatologicznego

2011 r.
piatek 16.00-19.00, sobota 10.00-19.00
Budynek Rektoratu PUM, ul. Rybacka 1

Kierownik naukowy:l dr hab. n. med. prof. PUM Mariusz Lipski

Organizatorzy: |Zak+ad Stomatologii Zachowawczej Przedklinicznej i Endodoncji Przedklinicznej PUM oraz Andersz-Realna Stomatologia

SKROCONY PROGRAM KONFERENCJI: |

Sesja |, piatek - 11 marca 2011r., poczatek wyktadéw 16.00

® Zastosowanie materiatdw o wysokiej biozgodnosci w leczeniu endodontycznym zebow. CzeS¢ | - dr hab. prof. PUM Mariusz Lipski (Szczecin)
Materiaty charakteryzujace sie wysoka biozgodnoscia (ProRoot MTA, Biodentine) - zasady ich stosowania, ewentualne trudnosci (niezwiaza-
nie materiatu, jego utrata, problemy z aplikacja) oraz postepowanie w przypadku wystapienia tych niepowodzen. Leczenie wybranych sytua-
¢ji klinicznych (zab z niezakohczonym rozwojem wierzchotka korzenia, perforacje, obnazenie miazgi).

e Zastosowanie materiatéw o wysokiej biozgodnosci w leczeniu endodontycznym zebow. Czesc Il - lek. stom. Michat Debicki (Szczecin)
Wiasne przypadki tzw. trudnego leczenia endodontycznego z zastosowaniem preparatow o wysokiej biozgodnosci. Leczenia zebow z szero-
kim otworem wierzchotkowym, zebdéw z perforacjami w obrebie komory i korzenia, resorpcja wewnetrzna oraz po resekcji wierzchotka.

® W piatek (11.03.2010 r.) bezposrednio po zakonczeniu sesji zapraszamy na impreze integracyjna w klubie Patio, ul. Podgé6rna 63, tj. ok. 50 m
od budynku Rektoratu). Wstep po okazaniu zaproszenia (dwuosobowe zaproszenia beda zataczane do teczek konferencyjnych).

Sesja ll, sobota - 12 marca 201 1r., poczatek wyktadow 10.00

e Nowoczesna diagnostyka radiologiczna w endodoncji - prof. dr hab. Ingrid R6zyto-Kalinowska (Lublin)

Najnowsze metody diagnostyczne w radiologii stosowane podczas leczenia endodontycznego m. in. tomografia wolumetryczna (stozkowa)
jako metoda obrazowania warstwowego: obrazowanie liczby i ksztattu korzeni oraz kanatéw korzeniowych, diagnostyka zmian zapalnych
okotowierzchotkowych, kontrola wypetnienia kanatéw korzeniowych, odlegte efekty leczenia.

e Diagnostyka rentgenowska. Niecodzienne przypadki w codziennej praktyce - lek. stom. Tomasz Cegielski (Szczecin)

Nowoczesna diagnostyka rentgenowska tzw. trudnych i nietypowych przypadkoéw - doswiadczenia wtasne.

e Zastosowanie preparatu MTA w leczeniu zebdw z perforacja oraz z nieuformowanym wierzchotkiem korzenia

- dr Heike Steffen (Greifswald, Niemcy) (wykfad ttumaczy dr hab. prof. PUM Mariusz Lipski)

Wiasne przypadki leczenia endodontycznego zebow, w ktérych zastosowano preparat MTA: m. in. leczenie zebdw z nieuformowanym wierz-
chotkiem korzenia oraz z perforacjami o réznej lokalizacji.

Sesja lll, sobota - 12 marca 2011r., poczatek wyktadéw 14.30

e Leczenie endodontyczne zebow mlecznych - wytyczne dla lekarzy praktykéw - dr Elzbieta Krawczuk-Moleda (Szczecin)

Metody leczenia endodontycznego stosowane w uzebieniu mlecznym (amputacja oraz ekstyrpacja mortalna i w znieczuleniu, metoda formo-
krezolowa) oraz materiaty i leki dostepne na polskim rynku, ktére znajduja zastosowanie w leczeniu kanatowym u dzieci.

o Kompozyt wzmachiany wtéknem szklanym - interesujace rozwiazania niekonwencjonalnych sytuacji klinicznych - dr Maciej Gorski (Szczecin)
Kompozyty wzmacniane wiéknami szklanymi (FRC) w wykonywaniu bezposrednich mostéw specjalnych oraz w szynowaniu zebéw. Klasyfi-
kacja i przyktady dostepnych produktéw. Metody wykonywania mostow bezposrednich z FRC z wykorzystaniem réznych sposobéw modelo-
wania przesta na podstawie wtasnych przypadkoéw.

e Kasy fiskalne w gabinecie stomatologicznym od maja 2011r. - mgr Stanistaw Ignaczak (Szczecin)

Od maja 2011 r. lekarze, w tym lekarze dentysci zobowigzani sa do rejestrowania obrotu przy uzyciu urzadzen fiskalnych. Podczas wyktadu
omodwione zostana m. in. problemy praktyczne zwigzane z ewidencjonowaniem wptywéw przy uzyciu kas rejestrujacych (faktury do parago-
noéw, zwroty, btedy w trakcie uzytkowania kasy, zmiany stawek, zmiana przepiséw w trakcie uzytkowania kasy itp.).

Warsztaty praktyczne:l Wybrane warsztaty bezptatne dla uczestnikéw konferencji. Obowiazuja zapisy. Szczegdty na www.realna.pl

Rentgenodiagnostyka. Zaktadanie koferdamu. Cementowanie standardowych wktadéw z wtdkna szklanego. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa.

Op’raty i rejestracja: I Wstep na Wystawe Materiatéw i Sprzetu Stomatologicznego - bezptatny. Optata rejestracyjna obejmuje wyktady, prezentacje i positki.
Opftata rejestracyjna —kod 154EN: 390 zt (przy wptacie do 31.01); 490 zt (po 1.02). Studenci, stazysci, personel $redni: 189 zt (kod 154EN-S).
Mozliwo$¢ uczestnictwa w wybranych sesjach za mniejsza optata. Sesja piagtkowa: 190 zt (kod 154ENT1),

jedna sesja w sobote: 240 zt (kod 154EN2 lub 154EN3) dwie w sobote: 380 zt (kod 154EN2,3). Warsztaty praktyczne ptatne osobno.
Rejestracja: www.realna.pl lub telefonicznie: 502 652 932, 91 42 19 997;Nr konta bankowego ponize;j.

ANDERSZ - Realna Stomatologia, ul. Okélna 49; 71-742 Szczecin; konto: PKO 13 10204795 0000 9902 0216 4572
www.realna.pl, kontakt@realna.pl, tel: 502 652 932, 505 652 932, tel./fax: 91 42 19.997




Szanowne Kolezanki i Koledzy.
Nowy 2011 Rok przyniost nam duzo

Sniegu, siarczyste mrozy, spdznione
pociagi, Sliskie drogi, wzrost VAT-u. W nie-
dalekiej perspektywie — zakup kas fiskalnych,
dalsze negocjacje dotyczace pakietu ustaw
zdrowotnych. Zawsze w kolejny, Nowy Rok
wchodzimy pefni wiary i optymizmu. Zycie
weryfikuje, ze ponownie, po raz kolejny
byliSmy niepoprawnymi optymistami. Ale
mysle, ze to dobrze, ze patrzymy w nasza
przyszio$é pozytywnie. Ze pomimo trudnych
negocjaciji i rokowan z ,Wielkim Ptatnikiem”,
zmniejszonych kontraktow, ciezszej pracy,
wcigz widzimy sens naszej lekarskiej misji.
Z okazji 2011, Nowego Roku zyczeg sit ciata
i ducha oraz wszelkiego dobra i samych naj-
piekniejszych chwil.

W poprzednim ,Vox Medici” zadatem
Wam, Koledzy i Kolezanki, pytanie: ,Jak we-
dfug Was powinny przebiegaé negocjacje?
Czym w ogéle sg negocjacje, nie wspomi-
najac o renegocjacjach?” Moje wyobrazenie
0 powyzszych sprawach byto idealistyczne.
Opieratem sig na definicji : ,NEGOCJACJE
— stanowig jeden z podstawowych wy-
znacznikow dziatalno$ci firmy na rynku.
W ogolnym rozumieniu traktowane sg one
jako jeden ze sposobOw na rozwigzywanie
zaistniatych sytuacji konfliktowych. Bardziej
specjalistyczna definicja okresla negocjacje
jako dwustronny proces komunikowania sie,
ktorego gtownym zatozeniem jest dazenie
do osiggniecia porozumienia.

Negocjaciji nie nalezy traktowac ani jako
formy wspotpracy, ani tym bardziej jako
bezposredniego starcia. Uwazane sg one
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za potaczenie kooperacii, czyli nastawienia
na wspotdziatanie z asertywnoscig. Do kaz-
dych negocjacji nalezy sige wczesniej odpo-
wiednio przygotowac. W tym celu powinno
sig przede wszystkim zebrac i przeanalizowac
wszystkie cele, jakie majg by¢ ich wynikiem”.
Bratem rowniez pod uwage, Ze mozna wyroz-
ni¢ ,pie¢ podstawowych stylow prowadzenia
negocjacji: kompromis, dominacja, dostoso-
wanie sie, unikanie, negocjacje integratywne”.

Przeczytatem zarzadzenie nr 73/2009/D0Z
Prezesa NFZ z dnia 13 listopada 2009 roku
w sprawie okre$lenia kryteriow oceny ofert
W postepowaniu w sprawie zawarcia umowy
0 udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej. Jak
wygladata nasza rzeczywisto$¢ negocjacyjna
z monopolista — NFZ? Wszyscy wiemy. A jezeli
kto$ nie wie i ma jakie$ watpliwosci, niech
pyta kolegow, ktdrzy w takich negocjacjach
uczestniczyli. Prosze pyta¢ kolegow, ktorzy
zainwestowali (lokalowo i sprzetowo) w swoje
praktyki. Ktorzy siegneli po fundusze ,unijne”.
Ktorzy myslac ,naiwnie” , ze to —przepra-
Szam- wystarczy na utrzymanie co najmniej
poprzedniego kontraktu i tym samym da moz-
liwos¢ systematycznego rozwoju w interesie
przede wszystkim pacjentow... zderzyli sie
Z ponurg rzeczywistoscia, z dyktatem jedy-
nego ptatnika, ktory, korzystajac z pozycji
monopolisty, prowadzit negocjacje opierajac
sie na stylu dominacii. | to bezwzglednej do-
minaciji! A zatozenia reformy stuzby zdrowia
w wolnej Polsce zakfadaty, ze pienigdze beda
podazac za pacjentem! Naiwno$¢. Czy jeszcze
kto$ wierzy w bajki? A moze wreszcie MY
jako Srodowisko lekarskie zrozumiemy, ze tak
naprawde to MY jesteSmy monopolistami
w Swiadczeniu ustug medycznych, ze to MY
mozemy wywierac na ptatniku pewne, praw-
ne, nam sprzyjajace zachowania, zarzadzenia
i rozporzadzenia? Czy tylko NFZ ma swoj plan
finansowy? Czy majac swoje Indywidualne
Praktyki, NZOZ-y, Grupowe Praktyki Lekarskie

nie planujemy systematycznego rozwoju firmy
opierajac sie na planie finansowym? Wcigz te
znaki zapytania... Powtarzajace sie co roku
praktyki postepowania NFZ przy zawieraniu
umow ze $wiadczeniodawcami sktonity Pre-
zesa Naczelnej Rady Lekarskiej, dr Macieja
Hamankiewicza do wystgpienia w imieniu le-
karzy i lekarzy dentystow do Urzedu Ochrony
Konkurencji i Konsumenta z zarzutem mono-
polistycznego dziatania NFZ. Czekamy na de-
cyzje. Marzy mi sie wniosek NFZ do Urzedu
Ochrony Konkurencji i Konsumenta ztozony
przez NFZ na monopolistyczne dziatanie
wszystkich lekarzy, ale to wszystkich lekarzy
NNl Weigz naszemu $rodowisku brak jest odwa-
gi i determinaciji. Zachgcam do konstruktywnej
dyskusiji, a przede wszystkim do skutecznego
wspotdziatania catego lub zdecydowanej wigk-
szosci, Srodowiska lekarskiego.

Nawigzujac do wypowiedzi pani minister
Ewy Kopacz, ktora, udzielajac wywiadu Ra-
diu TOK FM w dniu 26 pazdziernika 2010
roku stwierdzita, iz wiekszosc lekarzy stazy-
stow odbywajgcych staz podyplomowy juz
po trzech miesigcach tego stazu ma wszystkie
niezbedne zaliczenia, a przez pozostaty okres
stazu stanowig jedynie obcigzenia dla budzetu
panstwa, oSwiadczam, Ze w zasiegu dziatania
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie takie
praktyki nie majg miejsca. Wystosowatem
pisma do podmiotow prowadzacych kontrole
(Urzad Wojewodzki, Urzad Marszatkowski)
i uzyskatem od nich jednoznaczne opinie
pokontrolne , ktore nie dopatrzyty sie w jed-
nostkach akredytowanych nieprawidtowosci
w prowadzeniu stazy podyplomowych. Sami
zainteresowani lekarze stazysci bardzo pozy-
tywnie odnosz3 sig do stazy podyplomowych
i dobrze oceniajg osrodki szkolace, koordy-
natorow i opiekunow.

Pozdrawiam wszystkich serdecznie,
Mariusz Pietrzak
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WIADOMOSCI Z OKREGOWEJ
RADY LEKARSKIEJ — LISTOPAD

Wiestaw Kupinski

olejne posiedzenie Okregowej Rady Le-

karskiej, w dniu 24 listopada 2010 roku,
zaczeto sie nietypowo — od gratulacji. Prezes
ORL pogratulowat pieciorgu nowo wybra-
nym Radnym Miasta Szczecina: dr Marii
Herczynskiej, dr hab. n. med. Tomaszowi
Grodzkiemu, dr n. med. Jerzemu Sienko —
to ich druga kadencja oraz ,nowym”, dr n.
med. Adamowi Koztowskiemu oraz dr n.
med. tukaszowi Tyszlerowi.

To duzy sukces naszego Srodowiska
i wzmocnienie jego prestizu!

Potem juz rutynowo: przyjecie progra-
mu obrad, przyjecie protokotu z obrad Rady
poprzedniej. Okregowy Rejestr Lekarzy, Re-
jestr Indywidualnych Praktyk Lekarskich,
Ksztatcenie Podyplomowe. Nieco wiece;
emocji to wystgpienie szefa Komisji Finan-
SOw na temat podan lekarzy o zwolnienie
z optacania sktadek lub obnizenie ich wy-
sokosci. Obowigzkowe sktadki to by¢ albo
nie by¢ Samorzadu Lekarskiego, dlatego
decyzje Komisji Finansowej i Skarbnika
ORL s3 zawsze podejmowane indywidualnie
i gfosowane na Radzie. Zgodnie z propozycjg
Prezesa, we wspotpracy z radcg prawnym,

przygotowane zostanie stanowisko w spra-
wie zwalniania ze skfadek.

W czes$ci dotyczacej Certyfikatow OIL
w Szczecinie za rok 2010, podjecie uchwaty
przyznajacej certyfikaty lekarzom spetniaja-
cych wymogi. Wielu kolegéw dostrzega nie
tylko wizerunkowy walor tego wyroznienia.
To uznanie samorzadu dla wysokiego, pro-
fesjonalnego standardu praktyki. Niestety,
nie wszyscy aplikujacy spetniajg wysokie
wymogi. | tego dotyczyto wystapienie Prze-
wodniczacej Komisji ds. Praktyk Prywatnych;
przedstawita projekt ankiety wizytaciji prak-
tyk. Wyraznie majg w niej by¢ wyszczegol-
nione elementy wyposazenia praktyki, ktore
predystynujg gabinet do starania sie o przy-
znanie Certyfikatu. W dyskusji zgtoszono wie-
le uwag i wnioskow, czego owocem bedzie
ostateczna wersja obiektywnej ankiety, czyli
narzedzia oceny poziomu praktyki.

Przed nami marcowy, sprawozdawczo-
budzetowy Okregowy Zjazd Lekarzy. Stad
konieczno$¢ ustalenia terminu i miejsca
Zjazdu. Na wniosek Prezesa dr. Mariusza
Pietrzaka, ustalono, ze Zjazd odbedzie sie
26 marca 2011 r. w Hotelu Silver.

Do zadan Rady nalezy tez ustalenie spo-
sobu i warunkow pracy Biura OIL. Dotyczy

to np. Regulaminu Pracy. Na tym posiedze-
niu wprowadzono, na wniosek Pani Dyrektor
Biura, poprawke do Regulaminu w czesci
dotyczacej ewidencji czasu pracy pracow-
nikow Biura.

W budynku OIL istnieje Klub Remedium
prowadzony przez p. Wactawa Czecha, ktéry
wystapit o przedtuzenie umowy najmu oraz
przy okazji o obnizke czynszu. Ten wnio-
sek byt pretekstem do dyskusji nie tylko
0 potrzebie przedtuzenia najmu, 0 sposobie
prowadzenia Klubu i jego przydatno$ci dla
cztonkow Izby, czyli nas wszystkich. Poru-
szono tez temat stanu technicznego budyn-
ku i potrzeby remontu, w tym pomieszczen
na potrzeby Klubu Remedium. Nadzor nad
budynkiem sprawuje Wojewodzki Konserwa-
tor Zabytkow, to rodzi pewne problemy, ale
daje tez nadzieje na sfinansowanie do 50%
kosztow ew. inwestycji. Mozna pokusic sie
tez o $rodki z UE. W efekcie przedtuzono
umowe najmu.

Aktualnym i ,goragcym” punktem
programu okazato sig wystapienie kol.
Krzysztofa Kozaka, dotyczace jego reflek-
sji, co do pracy Okregowych Rzecznikéw
Odpowiedzialno$ci Zawodowej i Okrego-
wych Sadow Lekarskich. Wynikaja one
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z faktu wielokrotnego wystepowania w roli
obroncy obwinionych lekarzy. Poniewaz
obok sktadek to najbardziej kontrowersyj-
na czesc¢ dziatalnosci samorzadu, dyskusja
byta ciekawa. Oba wymienione organy Izby
Lekarskiej sg catkowicie autonomiczne i nie-
zalezne, nie podlegaja ocenie Rady, a Zjaz-
du. Dlatego pozostano na wymianie opinii
i informacji (odsytam do strony interneto-
wej OIL). Przy tej okazji poruszono spra-
we prowadzenia dokumentacji medycznej,

do sadu lekarskiego.

'WIGILIA BIURA RZECZNIKA

Podczas ostatniego w tym roku spotkania
grona Zastepcow Rzecznika Odpowie-

¢ dzialnosci Zawodowej , ktore odbyto sie
- w mitej , $wigtecznej atmosferze, podsu-
- mowano tegoroczng prace. Tradycyjnie
- zaproszono prezesa i przedstawicieli ORL.
- Rozmawiano, migdzy innymi, o konieczno-
- $ci zwigkszenia skfadu zastepcow z uwagi
ktéra czesto stanowi podstawowy dowdd
w postepowaniu dot. odpowiedzialno$ci
zawodowej. Od wartosci tej dokumenta-
cji, jej staranno$ci i poprawnosci zalezy
w jakiej roli wystapi — kofa ratunkowego
czy kamienia u szyi, ze przywotam to stare
powiedzenie. Nie wszystko zalezy od Rzecz-
nika, informujacego przy okazji, ze ok. 10
% spraw wptywajacych do ORzOZ trafia

Z innych spraw poruszono stanowisko :
Wydziatu Zdrowia U.M. w sprawie stazy po-
dyplomowych prowadzonych przez grupowe :
praktyki lekarskie. Wbrew logice nie mogg
one, wg urzednikow, prowadzié takich stazy.
Dlaczego? Bo nie wymieniono ich w liscie :
podmiotow, jasne? Rozum ustepuje przed
papierem. Warto rowniez poznac stanowisko
Prezesa NRL M. Hamankiewicza w sprawie :
wypowiedzi Minister Zdrowia Ewy Kopacz :

nam znana reakcja P. Minister.

Z aktualnosci — poruszono temat wpro-
wadzenia kas fiskalnych, bedziemy informo-
wac 0 szczegotach i ofertach zwigzanych

'PROFESOR
'MARIAN SYGIT

sig tez z projektem rozporzadzenia MZ do-
tyczacego wynagradzania konsultantow :
w ochronie zdrowia. Oczekujemy opinii
¢ Rzeczpospolitej Polskiej Bronistaw Komo-
- rowski wreczyt odznaczenia zastuzonym
- w ochronie zdrowia publicznego. W$rod
- wyroznionych byt przedstawiciel naszego
miasta prof. dr hab. Marian Sygit, ktory
- zostat odznaczony Krzyzem Kawalerskim
¢ Orderu Odrodzenia Polski.

i uwag wszystkich konsultantow wojewodz-
kich, aby Izba mogta wystapi¢ z uzgodnio-
nym stanowiskiem do Ministra Zdrowia.

To byta kolejna robocza i pracowita
Rada. Jej wynikiem sg uchwaty, stanowiska,
opinie. Dla ciekawych i zainteresowanych
szczegotami, sg one dostepne w catosci
na stronie internetowej naszej Izby. Odsytam
rowniez do stron Vox Medici.

'ODZNACZONY

z tym nowym obowigzkiem. ZapoznaliSmy

dniu 22 pazdziernika 2010 roku w Te-
atrze Wielkim w Warszawie Prezydent

Panu Profesorowi serdecznie gratulujemy.
MK

na narastajacg iloS¢ spraw do rozpatrze-
nia. Dr Ireneusz Mazurski zrobit wszystkim
mitg niespodzianke, zasiadajac do fortepianu
i grajac kilka koled. Oczywiscie, nie obyto sig
bez wzajemnych zyczen spokojnych Swiat
i pomysInosci w nadchodzacym roku.

AB

na temat stazu podyplomowego. Nie jest :
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Aktualnosci

WIADOMOSCI Z OKREGOWEJ
RADY LEKARSKIEJ — GRUDZIEN

Magda Wisniewska

OStatnie w 2010 roku posiedzenie Okrego-
wej Rady Lekarskiej w Szczecinie odbyto
sie 22 grudnia . Z racji bliskosci Swigt Bozego
Narodzenia miato ono uroczysty charakter.
Jak zwykle zaczeliSmy od statych punktow
obrad dotyczacych prac komisji ORL. Nieste-
ty, na mocy jednej z interpretacji prawnych
rozporzadzenia o stazu podyplomowym
okazato sie, ze grupowe praktyki lekarskie
nie moga by¢ miejscem odbywania stazu
podyplomowego. W zwigzku z tym musie-
liSmy zgodzi¢ sie z wykresleniem z listy
Marszatka Wojewodztwa jednego z takich
podmiotéw uprawnionych do prowadzenia
stazu dla lekarzy dentystow. Niestety, prawo,
nawet wadliwe, jest prawem. Zatwierdzone
zostaty rowniez decyzje Komisji Finansowe;
i Komisji Socjalnej oraz terminy posiedzen
ORL i Prezydium ORL na rok 2011. Czton-
kowie Rady zapoznali sie rowniez z trescig
umowy z Ministerstwem Zdrowia dotyczacej
pokrycia kosztow czynnosci przejetych przez
samorzad lekarski od organow administracji
panstwowej. Uwazni czytelnicy pamietajg
zapewne, Ze podczas przedostatniej rady
wystapiliSmy z roszczeniem dotyczacym
tej kwestii do Ministerstwa Zdrowia, kto-
re to po przegraniu podobnego sadowe-
go sporu z naszymi kolegami z Krakowa
samo zaproponowato zwrot kwot jeszcze
nie pokrywajacy w petni wydatkow na te

czynnosci, lecz niewatpliwie znacznie bar-
dziej satysfakcjonujacych, niz proponowane
wczesniej. Drobiazg, ale cieszy.

Kolejnym punktem grudniowej rady byto
spotkanie z lekarzami i lekarzami dentysta-
mi, ktorzy w ostatnich wyborach samo-
rzadowych zostali Radnymi Rady Miasta
Szczecina. Przypominamy Panstwu, ze az
piecioro naszych kolegow otrzymato ten
niewatpliwy mandat zaufania od wyborcow:
dr Maria Herczynska, prof. Tomasz Grodzki,
dr Jerzy Sienko, dr tukasz Tyszler i dr Adam
Koztowski. W spotkaniu w Okregowej Izbie
Lekarskiej uczestniczyli — dr Jerzy Sienko
(kilka godzin wczesniej zostat wybrany
na Przewodniczacego Komisji Zdrowia
i Polityki Spotecznej RM Szczecin nowej
kadencji), dr tukasz Tyszler i dr Adam Ko-
ztowski. Od nowych radnych otrzymalismy
zapewnienie 0 wspofpracy w dziafalnosci
samorzadowej oraz ustalaniu wspoélnego
frontu dziatan w ksztattowaniu polityki
zdrowotnej miasta. Gratulujemy serdecz-
nie wyboru! Mam nadzieje ze wybor az tylu
lekarzy do Rady Miasta jest znakiem poprawy

wizerunku naszego zawodu w spoteczen-
stwie oraz wzrostu zaufania do nas, lekarzy.
W nastepnej kolejnosci odbyto sie spo-
tkanie z prof. Stanistawem Zajaczkiem — kan-
dydatem na stanowisko konsultanta woje-
wodzkiego w dziedzinie genetyki klinicznej.
Oprécz uchylenia ragbka niesamowitej wiedzy
z zakresu tej jakze potrzebnej specijalizacji
pan profesor zapoznat nas z odrebnosciami
dotyczacymi specyfiki pracy i odbywania
specjalizacii lekarzy tej specjalno$ci. Oczy-
wiscie kandydatura pana profesora zostata
jednogtosnie zaaprobowana przez ORL.

Kolejna cze$¢ posiedzenia poSwigcona
byta wreczeniu certyfikatow OIL Szczecin.
W 2010 roku otrzymali je:
lek. Katarzyna Ostrowska — Clark — chirur-
gia ogdlna — Indywidualna Specjalistyczna
Praktyka Lekarska — Mierzyn,
ul. tukasinskiego 136D
dr n. med. Marzena Perzanowska — Ste-
faiiska — dermatologia i wenerologia st. li Il
— Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska — Szczecin, ul. Duriska 90-96
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dr hab. n. med. Adam Stefanski — choroby
wewnegtrzne, diabetologia, endokrynologia
Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska — Szczecin, ul. Duriska 90-96

dr n. med. Tadeusz Kazmierczak — chirur-
gia ogdlna — NZOZ Zachodniopomorskie
Centrum Chirurgiczne Jasetkowa

— Szczecin, ul. Jasetkowa 6

lek. Tomasz Kochanowski — choroby
wewnetrzne — Indywidualna Specjalistyczna
Praktyka Lekarska — Szczecin, Al. Piastow 65/1
dr n. med. Andrzej Krolicki — anestezjolo-
gia i intensywna terapia st. I, dermatologia
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i wenerologia — Indywidualna Specjalistycz-
na Praktyka Lekarska -Szczecin,

Al. Piastow 65/1

dr hab. n. med. Jacek Rudnicki — pediatria,
neonatologia — Indywidualna Specjalistycz-
na Praktyka Lekarska — Szczecin,

ul. Mtodziezy Polskiej 8/2

dr n. med. Jerzy Gizewski — potoznictwo

i ginekologia — Indywidualna Specjalistycz-

na Praktyka Lekarska — Szczecin,

ul. Marii Sktodowskiej — Curie 5/2

dr hab. n. med. Maria Gizewska — pediatria
—Indywidualna Specjalistyczna Praktyka

Lekarska — Szczecin, ul. Marii Sktodowskiej
— Curie 5/2

lek. Katarzyna Oronowicz — potoznictwo

i ginekologia, Indywidualna Specjalistyczna
Praktyka Lekarska — Szczecin, ul. Szafera 24a
lek. dent. Agnieszka Borowiec —stomato-
logia zachowawcza z endodoncijg — Indywi-
dualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska
— Szczecin, ul. Tyniecka 28

dr n. med. Marek Rybkiewicz — chirurgia
dziecigca — Indywidualna Specjalistyczna
Praktyka Lekarska — Szczecin, ul. Tyniecka 28
lek. lwona Derleta — medycyna rodzinna

— Indywidualna Specjalistyczna Praktyka
Lekarska — Szczecin, ul. Modra 84A.

Certyfikaty otrzymuja lekarze, ktorzy
prowadzg praktyki na najwyzszym pozio-
mie pod wzgledem wyposazenia i organiza-
cji swoich gabinetow. Przyznawane sg one
na podstawie doktadnej oceny przeprowa-
dzonej przez wizytacje z ramienia Komisji ds.
Praktyk Prywatnych ORL Szczecin. Posia-
danie takiego certyfikatu dodaje praktykom
niewatpliwie prestizu, wigc zachecamy Pari-
stwa do starania o uzyskanie tych wyroznien
w nadchodzgcym roku.

Waznym byto tez uhonorowanie dyplo-
mami lekarzy i lekarzy dentystow, ktorzy
zdali LEP | LDEP z najwyzszymi wynikami.
W tym roku wyrdznienia otrzymali lekarze
Izabela Stachowiak — 87,5%

Marzena Baran - 87,0%

Szymon Oledzki — 86,9%

Jarostaw Przybycinski — 85,4%
lekarze dentysci

Joanna Stachowiak — Ruda — 85,5%
Julia Rzeszowska — 80,0%
Dagmara Piagtkowska — 76,4%
Katarzyna Sosinska — 76,4%
Serdecznie gratulujemy!

Tym mitym akcentem zakonczyta sig ofi-
cjalna czg$¢ posiedzenia ORL. Dalsza czg$¢
naszego ostatniego w 2010 roku spotkania
to koncert koled w wykonaniu niezrownane-
go choru OIL Remedium oraz dzielenie sig
opfatkiem i zyczenia $wigteczne. Oby 2011
rok byt dla nas wszystkich lepszy!
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ALL INCLUSIVE
WEDLUG NFZ

Czy szpital musi ptaci¢ za Wszystk|e leki potrzebne pacjentowi?

Czy szpital wedtug NFZ ma
Wpadka szefa lubelskiego NFZ

Grzegorz Wojciechowski

r Rafat Kubiak, kierownik Zaktadu Prawa

Medycznego Uniwersytetu Medyczne-
go w todzi, napisat krotki artykut p.t. ,Czy
pacjent przyjmowany do szpitala powinien
posiada¢ wtasne leki czy tez powinien
je zapewni¢ szpital?” (chodzi o leki nie-
zwigzane z przyczyng hospitalizacji). Autor
na podstawie przepisow ustawy o zakfadach
opieki zdrowotnej i ustawy o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rod-
kow publicznych wysuwa teze, ze szpital
nie ma obowigzku zapewnienia wszystkich
Srodkow leczniczych potrzebnych pacjentowi
w trakcie hospitalizacji. Przytacza artykut
35 drugiej z tych ustaw: “Swiadczeniobiorcy
przyjetemu do szpitala lub innego zaktadu
opieki zdrowotnej przeznaczonego dla 0sob
potrzebujacych catodobowych lub catodzien-
nych $wiadczen opieki zdrowotnej oraz przy
wykonywaniu zabiegow leczniczych i piele-
gnacyjnych, diagnostycznych i rehabilitacyj-
nych przez podmioty uprawnione do udziela-
nia Swiadczen, a takze przy udzielaniu przez
te podmioty pomocy w stanach nagtych,
zapewnia sig bezptatnie leki i wyroby me-
dyczne, jezeli sg one konieczne do wyko-
nania $wiadczenia. Wedfug autora wynika
ztego, ze szpital ma obowigzek zapewnienia
lekow, ale tylko w tym zakresie, w jakim jest
udzielane $wiadczenie zwigzane z powodem
hospitalizacji. Mowiac najprosciej, jezeli pa-
cjent jest przyjety i operowany z powodu

ch all inclusive?

b,
L

o

przepukliny, a choruje na nadcisnienie tet-
nicze, to szpital nie musi finansowac lekow
z powodu tego drugiego schorzenia. Jak sie
bowiem podnosi w komentarzach do tego
unormowania, konieczny jest zwigzek
z przyczyng hospitalizacji i Swiadczeniem
szpitalnym, ktore jest udzielane choremu
Z tej przyczyny.

Artykut doktora Kubiaka, umieszczony w In-
ternecie, spotkat sie z bardzo zywym odze-
wem. Autorzy wypowiedzi podkreslali przede
wszystkim praktyczny aspekt tego problemu.
Oczywiste jest przeciez, ze pacjent nie powi-

nien mie¢ przerwy w przyjmowaniu lekow,
a przy przyjeciach w trybie pilnym moze nie
by¢ mozliwosci dostarczenia ich z domu.
Z drugiej strony, jezeli zabronione bytoby
zazywanie lekow wtasnych w szpitalu, przy
planowych hospitalizacjach szpital nie byt-
by zainteresowany przyjmowaniem chorych
przewlekle przyjmujacych drogie leki. Jak
wiadomo, szpitale ptacg za leki 100% ceny,
bez zadnych refundacji. tatwo wyobrazi¢
sobie sytuacje, gdy koszt leku niezwigza-
nego z wykonywang w szpitalu procedurg
bytby wiekszy niz pienigdze, jakie szpital
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za te procedure otrzymuije. Przyktad mnigj
wymysiny: pacjent przyjmowany jest w pia-
tek po potudniu. Lekow, ktorych przyjmuje
na state, nie ma w oddziale ani w aptece
szpitalnej. Trzeba czekac do poniedziatku,
o ile nie jest to lek na tzw. import docelowy.
Poza tym receptariusze szpitaine sg na ogot
ograniczone. Rodzi sig duzy kiopot dla leka-
rza prowadzacego i niebezpieczenstwo dla
pacjenta. A co robic, jezeli juz sprowadzi-
my rzadki medykament, pacjent wychodzi
ze szpitala, a lek pozostaje niewykorzystany?
Dac go choremu do domu, oznacza niego-
spodarnosc z podejrzeniem korupciji. Zutyli-
zowanie zgodnie z prawem farmaceutycznym
to marnotrawstwo. Jeden z internautow za-
proponowat takg zmiane w przepisach, aby
szpital mogt dac¢ pacjentowi wybor — albo
pacjent bedzie zazywac wtasne leki albo leki
dostarczone przez szpital. W tym drugim
przypadku nalezy rozliczy¢ je zgodnie z obo-
wigzujacg refundacja- np. lekina 30% — 70%
ceny szpital odzyskuje z NFZ-u a na 30%
wystawia rachunek pacjentowi. W ten spo-
sob i wilk bytby syty i owca cafa.

Wkrotce po ukazaniu sie artykutu, lubelski
Oddziat Wojewaddzki Narodowego Funduszu
Zdrowia opublikowat komunikat: ,,Dla Swiad-
czeniodawcow dotyczacy zasad zaopatry-
wania w leki i wyroby medyczne pacjentow
hospitalizowanych oraz roli, jakg w takiej
sytuaciji spetnia wobec hospitalizowanego
pacjenta lekarz podstawowej opieki zdro-
wotnej”. Zastepca dyrektora ds. medycznych
powofat sig na te same podstawy prawne
co dr Kubiak . Jednak wedtug dyrektora
NFZ, interpretacja wyrazenia “konieczne
do wykonania $wiadczenia” powinna by¢
dokonywana ,rozszerzajaco”. Zapis ten do-

tyczy zaopatrzenia pacjenta w leki dotyczace
bezposredniej przyczyny hospitalizacji, ale
rowniez w leki niezbedne dla podtrzymania
zdrowia i zycia pacjenta wynikajace z cho-
rob niezwigzanych bezposrednio z pobytem
w szpitalu. ,0dwrotne rozumowanie bytoby
pozbawione nie tylko sensu, ale i sprzecz-
ne z art. 68 Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej oraz podstawowym obowigzkiem
lekarza jakim jest udzielanie Swiadczen zdro-
wotnych w petnym zakresie”. Ponadto, opie-
rajac sie na rozporzadzeniu ministra zdrowia
w sprawie ogolnych warunkow udzielania
$wiadczen zdrowotnych, lubelski NFZ ustami
swego szefa medycznego ttustym drukiem
ogfosit: ,,Pacjentowi przyjetemu do szpitala
lekarz POZ nie moze wypisywaé recept,
a w okresie hospitalizacji to szpital zobo-
wigzany jest zapewni¢ mu bezptatne leki
i wyroby medyczne nie tylko pozostajace
w bezposrednim zwigzku z przyczyng ho-
spitalizacii, ale tez wszelkie leki i wyroby
medyczne, ktore pacjent ze wzgledu na stan
zdrowia powinien otrzymywac”.

,NFZ locuta, causa finita” — jak stwierdzit
jeden z internautow. Na tym mogtbym za-
konczyc artykut. Nie pierwszy to przypadek,
gdy ptatnik — monopolista przerzuca ktopot
i jego finansowanie na barki Swiadczenio-
dawcy. Z punktu widzenia NFZ jest to piekne
potgczenie: szlachetna obrona dobra pacjen-
ta (rowniez dobra finansowego) z czystym
zyskiem dla NFZ wynikajacym z braku re-
fundacii lekow kupowanych przez szpital.
Ale prawdziwe zakonczenie bedzie inne. Po-
szukujgc materiatow do artykutu, natkng-
tem sie na ,,Zasady postepowania lekarzy
ubezpieczenia zdrowotnego w ramach re-
alizacji umow o udzielanie Swiadczen opieki

Komisja kultury, sportu i rekreacji

zdrowotnej zawartych z Narodowym Fundu-
szem Zdrowia”. Ten krotki dokument o dtu-
gim tytule zamieszczony jest na stronach
internetowych poszczegdlnych oddziatow
wojewodzkich NFZ. Lubelskiego rowniez.
Zasady te stanowia: ,,zafgcznik do umow
we wszystkich rodzajach swiadczen”. Majg
13 punktow. Przytocze dwa:

10. W czasie trwania hospitalizacji Swiadcze-
niobiorcy, lekarz POZ nie mozZe wystawia¢ mu
Zleceri na srodki pomocnicze i ortopedyczne
(zwlaszcza pieluchomayjtki, pieluchy anato-
miczne itp.) oraz ordynowac lekow, ktorych
koniecznosc¢ zazywania wynika z przebiegu
hospitalizacji a moze ordynowac leki, kto-
rych zazywanie nie wynika z przyczyny
hospitalizacji.

11. Szpital zapewnia $wiadczeniobiorcy
leki zwigzane z przebiegiem hospitalizacyi,
ktorych zazywanie wynika z przyczyny ho-
spitalizacji.

Czy szef lubelskiego NFZ strzelit sobie w sto-
pe? Gdybym byt ztosliwy, powiedziatbym,
ze w stope tez trzeba umie¢ trafic. Poniewaz
jestem bardzo zto$liwy, powiem, ze zanim
zaczniemy sie powotywac na Konstytucije
RP, warto zajrze¢ na strong internetowg fir-
my, ktorg sie reprezentuje. Nie mowiac juz
0 znajomosci wtasnych przepisow.

Na szczescie, nie tylko w ochronie zdrowia,
urzednicy nie organizujg nam cafego zycia.
Postugiwanie sie zdrowym rozsadkiem jest
zawsze przydatne, zwtaszcza w Swiecie,
w ktorym tworzy sie sprzeczne regulacije.
Chociaz w opisanym przypadku sytuacja
jestjasna. Jezeli ktos ma watpliwoSci, niech
znajdzie cytowane ,Zasady postepowania...”
na stronie internetowej zachodniopomor-
skiego NFZ.

ZAPRASZA DO UDZIAEU W I-edycji MIEDZYNARODOWEGO KONKURSU
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PIOSENKI AMATORSKIEJ LEKARZY SPIEWAJACYCH

,MUSICA MORES CONFIRMAT”

Konkurs piosenki organizowany jest przez Miasto Szczecin,
Okregowa Izbe Lekarska w Szczecinie oraz ,,Senat Obywateli Szczecina”.

Wykonawcy powinni zgfaszac si¢ najp6zniej do dnia 30 kwietnia 2011 r.
Koncert finatowy odbedzie sig¢ w dniu 14 maja 2011 r. w Teatrze Lalek PLECIUGA w Szczecinie.

Szczegotowe informacije na temat konkursu znajda Parstwo na stronie www.oil.szczecin.pl.
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PLANY ROZWOJU PUM

Wywiad z Jego Magnificencjg prof. dr hab. n. med. Przemystawem Nowackim
— Rektorem Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

Halina Teodorczyk

Halina Teodorczyk: Od Pomorskiej Akademii
Medycznej do Pomorskiego Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie — jak do tego
doszto?

Przemystaw Nowacki: W postepowaniu
0 zmiang nazwy Pomorskiej Akademii Me-
dycznej w Szczecinie na Pomorski Uniwersy-
tet Medyczny w Szczecinie przeszlismy kilka
etapow. Mowitem o nich podczas wysta-
pienia inaugurujacego nowy rok akademicki
2010/2011 (tre$¢ tego wystapienia zostata
zawarta w Biuletynie Informacyjnym PUM).
To przeobrazenie utatwita nam ustawa "Pra-
wo 0 szkolnictwie wyzszym" przyjeta w 2005
roku, ktora otwierata droge do zmiany nazwy
na uniwersytety przymiotnikowe uczelniom,
niebedacym wczesniej uniwersytetami, pod
warunkiem, ze spetnig one okreslone kryte-
ria. Podstawowym sg uprawnienia, w liczbie
szesciu, do nadawania stopni naukowych
doktora i doktora habilitowanego. W 2005
roku mielismy tylko trzy uprawnienia. Dzi$
mamy siedem. Uzyskanie kazdego wyma-
gato wytezonej pracy wielu ludzi, bowiem
zalezg one od liczby samodzielnych pracow-
nikow nauki, czyli doktoréw habilitowanych
i profesorow tytularnych oraz od ich dorobku
w dyscyplinie, w ktdrej zamierzaliSmy stara¢
sie 0 uprawnienie. Nie musze przekonywac,
ze byto to zadanie bardzo odpowiedzialne,
bowiem zaréwno odpowiedni dorobek, jak
i awans naukowy nie przychodzg z dnia
na dzien. Bardzo wazne byto przygotowa-
nie dokumentow aplikacyjnych do kazdego
uprawnienia, a wreszcie koricowego wniosku
0 zmiang nazwy uczelni. Mistrzostwo w tym
zakresie osiggnetfa pani profesor Barbara

Gawronska-Szklarz, wieloletnia prorektor
do spraw nauki PAM.

Kolejnym, niezbednym etapem na drodze
zmiany nazwy PAM na PUM byto wigczenie
sie grona parlamentarzystow, w tym rowniez
Spoza naszego regionu: poczatkowo postow
RP: pan6w Bartosza Artukowicza, Czestawa
Hoca, Arkadiusza Litwinskiego, Stawomira
Preissa, Cezarego Urbana, p6zniej sena-
torow: pani Grazyny Anny Sztark, panoéw
Jana Olecha i Andrzeja Misiotka. Szcze-
goOlInie zaangazowali sig panowie posfowie
Cezary Urban i Andrzej Misiofek. Pierwszy
w roli posta sprawozdawcy w Sejmie RP,
drugi senatora sprawozdawcy w Senacie
RP. Uczestniczytem w posiedzeniu Sejmu
podczas przedstawiania naszej sprawy.
Przyjemnie byto wystucha¢ mow czterech
postow, wypowiadajacych sie w superlaty-
wach o mojej uczelni. Dwdch podkreslito,
ze jest jej absolwentami. To doktorzy Bartosz

Artukowicz i Marek Hoc. Bardzo pozytywny
byt stosunek przedstawicieli Ministerstwa
Zdrowia: pana ministra Adama Fronczaka
i pana Romana Danielewicza — dyrektora De-
partamentu Nauki i Szkolnictwa Wyzszego,
ktorzy z ramienia Ministerstwa poparli nasz
whniosek zardwno w sejmie, jak i w senacie.
Ostatnim etapem byto podpisanie przez pana
Grzegorza Schetyne Marszatka Sejmu petnig-
cego obowigzki Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej, ustawy o nadaniu Pomorskiej Aka-
demii Medycznej w Szczecinie nazwy ,Po-
morski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie
" Ustawa weszta w zycie 21 sierpnia 2010 .

H.T.: Jak wyglada struktura organizacyjna
PUM?

P.N.: Rok akademicki 2010/2011 rozpo-
czeto w murach Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego ponad tysiac pieciuset
studentow pierwszych lat studiow, w tym
dziewig¢dziesieciu w ramach programu
anglojezycznego na Wydziale Lekarskim
i Wydziale Lekarsko-Stomatologicznym. Dzi$
w PUM studiuje 3300 studentow, wsrdd nich
540 w programie anglojezycznym. Oferu-
jemy 12 kierunkow studiow stacjonarnych
i niestacjonarnych na 4 wydziatach: Lekar-
skim, Lekarsko-Stomatologicznym, Nauk
0 Zdrowiu i najmtodszym- Lekarsko-Bio-
technologicznym i Medycyny Laboratoryjne;.
Uczelnia zatrudnia ponad 1000 os6b, w tym
620 nauczycieli akademickich: 62 z tytutem
profesora, 83 ze stopniem doktora habili-
towanego. Uczeni i stworzone przez nich
szkoty znane sg daleko poza granicami kraju.
W ostatnich latach zdecydowanie zwigkszy-
liSmy liczbe studentow i kierunkow. Jeszcze
kilka lat temu mieliSmy niespetna 2 tysiace
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studentdw, niepokojaco mato, jak na wy-
mogi stawiane nowoczesnym uczelniom
akademickim. Musimy pamigtac, ze naszym
podstawowym obowigzkiem statutowym jest
ksztafcenie miodziezy. JesteSmy uczelnig,
a nie instytutem naukowym. Wigksza licz-
ba studentow to wigksza liczba wydziatow,
a przez to szansa na jeszcze wigkszg liczbe
uprawnien do nadawania stopni naukowych
i spokojniejsza przysztos¢ uniwersyteckiego
statusu naszej uczelni.

H.T.: Dlaczego PUM a nie PAM?

P.N.: To pytanie zadawato i nadal zadaje wiele
0s6b. Zmiana nazwy podnosi range uczelni!
PAM to ponad szesSc¢dziesiecioletnia, ugrunto-
wana tradycja. A moze nie nalezato zmienia¢
nazwy? Bytoby to chyba niepowazne — sta¢
nas na nazwe uniwersytet, ale pozostajemy
przy akademii. Zadna uczelnia medyczna
w kraju tego nie zrobifa. Od blisko 10 lat,
od kiedy ksztatcg sig u nas studenci angloje-
zyczni, uzywamy nazwy Pomeranian Medical
University. Wyraz ,akademia” w kontekscie
uniwersyteckiego charakteru naszej uczelni,
a taki w zasadzie miafa zawsze, nie bytby
rozpoznawalny. Stad zmiana nazwy to prestiz
i usankcjonowanie statusu prawnego.

H.T.: Jakie s3 perspektywy absolwentow
PUM ?

P.N.: Pierwsi juz sg, bo osoby, ktore uzy-
skaty dyplom uczelni po wejSciu w zycie
ustawy o zmianie nazwy, odebraty dyplom
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie. Jakie beda losy absolwentow?
W pierwszej kolejnosci bedzie to zalezato
od potrzeb rynku (kiedys$ to sie nazywato
— zapotrzebowania spotecznego) na okre-
Slonych specjalistow. Jestem spokojny
0 lekarzy, dentystow, moze analitykow, fi-
Zjoterapeutow, dietetykow. Mam nadzieje,
Ze otwarcie sie na technologie ,innowacyjne”
(choc bardzo nie lubie tego stowa), przy-
niesie prace nowoczesnie wyksztatconym
biotechnologom. Zapotrzebowanie na absol-
wentow innych kierunkdw moze sie zmieniac.
Musimy by¢ przygotowani na wygasanie lub
wysycenie pewnych specjalnosci i reago-
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wac na nowe wyzwania rynku. Tak robig
wszystkie uniwersytety, takze te najlepsze.
Ufam, ze uniwersytecki dyplom naszych ab-
solwentow jeszcze bardziej niz ,,pamowski”
ufatwi im kariery zawodowe, zwfaszcza, gdy
pracodawcy zaczng patrze¢ na jakosSc ukon-
czonej szkoty, a dyplom bedg traktowac nie
tylko jako jeden z zatgcznikdw do podania
0 zatrudnienie.

H.T.: Opinia Pana Rektora dotyczaca pro-
pozycji zmian dotyczacych stazu podyplo-
mowego, LEP-u i L-DEP-u oraz nowego
programu studiow.

P.N.: Ministerstwo Zdrowia planuje poprzez
nowelizacje ustawy o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty, wtaczenie dotychcza-
sowego stazu podyplomowego w program
ksztatcenia przeddyplomowego na szostym
roku studiow. Ma to przyniesc okreslone (po-
dobno ok. 170 min zfotych) oszczednoSci
do skarbu panstwa. Grono rektoréw uczelni
medycznych (KRAUM) jest temu przeciwne,
bowiem dotacja na taka forme ksztatcenia
dla uczelni musiataby by¢ znacznie wyzsza.
Wiec zysk czy strata? Kto pokryje rdznice?
Programy nauczania studentow kierunku
lekarskiego zaktadajg na VI roku studiow
gtownie ¢wiczenia w kilkuosobowych gru-
pach. To kosztuje i to niemato. Jak usta-
wodawca wyobraza sobie realizacje stazu
przed uzyskaniem dyplomu? Przeciez osoba
przed uzyskaniem dyplomu nie ma zadnych
uprawnien do jakiegokolwiek, nawet ograni-
czonego dziatania. Majg to wiec by¢ nadal
studenci? Wszak zatozeniem stazu podyplo-
mowego jest wyzszy stopien praktykowania,
juz bardziej samodzielnego. Staz wtaczony
w program studiow, kosztem jakich przed-
miotoéw? Program juz jest bardzo napie-
ty. Obowigzujg nas minima programowe
okreslone prawem. Niektdrzy nauczyciele
akademiccy musieliby stracic¢ prace, bo nie
bytoby ich przedmiotow, badz bytyby bardzo
okrojone. Prawo o szkolnictwie wyzszym
nie pozwala na rozwigzanie stosunku pracy
z dnia na dzien. Skad pienigdze na odpra-
wy dla tych osdb, skoro algorytmy, wedtug
ktorych ustalana jest dotacja dla uczelni, nie

przewidywatyby realizacji dotychczasowych
tresci programowych? Czy mnozy¢ pytania?
Co do LEP-u. Dtugo trwaty dyskusje, czy
ten egzamin ma by¢, czy nie. Uczelnie byty
nastawione sceptycznie. Wprawdzie wiele
0s0b po nostryfikacji dyplomu w Polsce uzy-
skiwato znamiennie gorsze wyniki na LEP-ie,
ale nie w tym zasadniczy problem. Zycie
zweryfikowato niekorzystnie idee egzami-
nu w odniesieniu do polskich absolwentow.
Szesc¢ lat cigzkich studiow, uzyskana $rednia
za wyniki w nauce, a tymczasem o losach
zycia zawodowego miodego cztowieka de-
cyduje egzamin, przeprowadzany w rdznych
osrodkach w Kkraju, o réznym podejsciu ko-
misji do przestrzegania dyscypliny podczas
trwania egzaminu.

Nowy program studiow? Myéle, ze kosme-
tyczne zabiegi na dodaniu ,,czegos” lub odje-
ciu ,czegos$ innego” to za mato. Czy program
musiatby ulec generalnej zmianie? Na zacho-
dzie od lat studiuje sie inaczej. Ale czy pol-
ski absolwent jest Zle przygotowany? Nasi
lekarze za granice sg bardzo cenieni, a ich
przygotowanie, przynajmniej teoretyczne jest
bardzo dobre. O upraktycznieniu ksztatcenia
na wydziatach lekarskich dyskutuje sie od za-
wsze, z takim samym efektem ,, co$ z tym
trzeba zrobi¢”. Ja wierze w ludzi. Naszych
studentow, ktorzy coraz wigcej beda chcieli
umiec, a wiec bedg szukali okazji do zdobycia
tych umiejetnosci, a to oferuje obecny pro-
gram —tylko trzeba chciec. Wierze tez w Swia-
domo$¢ nauczycieli akademickich, ktorzy im
w tym pomoga poprzez zwykig zyczliwosc¢
albo zmiany w programach dydaktycznych
danego przedmiotu. A kto na tym zna sie le-
piej: specjalisci czy ustawodawcy? W naszej
uczelni mamy na to dowody, sg jednostki
dydaktyczne, w ktorych zajecia prowadzi sie
na $wiatowym poziomie... i inne jednostki.

H.T.: Czego zyczy¢ Pomorskiemu Uniwer-
sytetowi Medycznemu?

P.N.: Aby pod nowym sztandarem i nowg
nazwg kontynuowat tradycje Alma Mater,
Z ktorej sie wywodzi — Pomorskiej Akade-
mii Medycznej — jednej z najlepszych szkot
wyzszych w Polsce.

VOX MEeDICI

15



16

Nasze szpitale

ZAGHODNIOPOMORSKIE
CENTRUM ONKOLOGI!

W cyklu prezentujacym szpitale naszego regionu — rozmowa z Panig Krystyng Pieczynska,
dyrektorem ZCO przy ul. Strzatowskiej 22 w Szczecinie.

Halina Teodorczyk

I-ider jest osoba, ktora przekfada pojecia
na jezyk grupy, utatwia jej dziafania, jest
tacznikiem miedzy geniuszem grupy doko-
nujacej wielkich rzeczy i przedstawiajgcej
wspaniate nowatorskie pomysty a opinig
publiczng stanowigcg rynek zbytu.” Przyto-

czone powyzej sfowa Warrena Bennisa, au-
tora klasycznej nauki przywodziwa, sg jedng
zZ odpowiedzi na pytanie, jaki powinien by¢
skuteczny manager zarzadzajacy organizacja
ochrony zdrowia.

Takim wtasnie liderem jest Pani Krystyna
Pieczynska, dyrektor Zachodniopomorskie-
go Centrum Onkologii w Szczecinie, laureatka

I nagrody w kategorii ,Skuteczne zarzadzanie
w ochronie zdrowia” przyznawanej przez ka-
pitute konkursowg Ogolnopolskiego Systemu
Ochrony zdrowia. Od blisko dwudziestu lat
realizuje spojng i efektywng strategie rozwoju
kierowanej przez siebie placowki, znaczaco
przyczyniajac sie do podnoszenia jakosci spe-
cjalistycznych ustug medycznych nie tylko
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w regionie Pomorza Zachodniego, ale takze
w skali krajowego rynku ochrony zdrowia.
Dziatalnos¢ pani dyrektor zostata doceniona
przez Panstwowg Inspekcje Pracy, Srodowi-
sko niezwigzane bezposrednio z medycyna,
honorujac ja | miejscem w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim i lll miejscem w Pol-
sce w konkursie ,,Pracodawca — Organizator
Pracy Bezpiecznej”. Mgr Krystyna Pieczynska
ukoriczyta w 1972 roku studia na Wydziale In-
zynieryjno — Ekonomicznym Transportu Poli-
techniki Szczecinskiej. W roku 1996 ukonczyta
studia podyplomowe w zakresie zarzadzania
opieka zdrowotng na Akademii Medycznej im.
K. Marcinkowskiego i Akademii Ekonomiczne;
w Poznaniu. Jest jednym z cztonkow wspot-
zatozycieli szczecinskiego oddziatu Polskiej
Unii Onkologii oraz czfonkiem Komisji Eko-
nomicznej Polskiej Unii Onkologii w Warsza-
wie. Aktywnie uczestniczyta i uczestniczy
w pracach: Zachodniopomorskiego Oddziatu
Stowarzyszenia Menadzerow Opieki Zdrowot-
nej w Warszawie, Polskiego Stowarzyszenia
Dyrektorow Szpitali w Krakowie, Komisji ds.
integraciji organizaciji rzadowych i pozarza-
dowych narzecz walki z rakiem, Regionalnej
Fundacji Walki z Rakiem, Wojewodzkiej Rady
Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej, Pomorskiego
Koiisorcjum Zdrowia.

Prywatnie zona Lecha, matka dwoch corek
— Krystyny i Agnieszki oraz babcia trzech
wnuczek Krysi, Wiktorii i Marysi.

Halina Teodorczyk: Jaka jest historia po-
wstania szpitala?

Krystyna Pieczynska: Jako Szpital Okrego-
wy zostat wybudowany w latach 1909-1910
przez Okregowa Komisje powiatu Randow
w okregu Frauendorf (Golecino). Po przeje-
ciu przez wiadze polskie w roku 1945 przez
wiele lat petnit role Szpitala Miejskiego.
Do 1979 r. szpital nosit nazwe Wojewodzki
Zespolony Szpital — Szpital Ogdlny. Zakres
dziatalnosci obejmowat ustugi pofozniczo
— ginekologiczne, chirurgii ogdlnej oraz
internistyczne. Podstawowym obiektem
szpitala byt wybudowany przed 1909 r.
i dotychczas istniejacy budynek obecnego
Oddziatu Onkologii Klinicznej (dawnej che-
mioterapii). Wobec narastajacego problemu
zachorowalnosci na nowotwory rozpoczeto
budowe obiektu przeznaczonego na Oddziat
Radioterapii. Budowe i wyposazenie budyn-
ku zakonczono w roku 1980. W roku 1984
zakoriczono budowe i wyposazenie obiektu,
do ktorego przeniesiono Oddziat Chirurgii.
Wkrotce potem utworzono oddziat dla pa-
cjentow leczonych chemioterapia. Szpital

Poradnia medycyny paliatywnej

Nasze szpitale

zostat przeksztatcony w samodzielng jed-
nostke pod nazwg Specjalistyczny Onkolo-
giczny Zespot Opieki Zdrowotnej.

H.T.: W 1991r. obejmuje Pani prowadzenie
szpitala — jaki byt 6wczesny jego stan?
K.P. Szpital byt zadtuzony, posiadane $rod-
ki finansowe byty ograniczone i brakowato
pieniedzy na podstawowe rzeczy dla prawi-
dtowego funkcjonowania, takie jak leki, ma-
teriaty opatrunkowe, dodatkowo borykano
sie z ptatnoSciami za energie i wode. Zasoby
materialne nie pozwalaty na oferowanie pa-
cjentom ustug odpowiadajacych ich potrze-
bom i coraz wyzszym standardom jakosci
w specjalistycznej ochronie zdrowia.

W sposob znaczacy ograniczona byta dzia-
talnos¢ terapeutyczna radioterapii z powodu
czestych awarii przestarzatych urzadzen.
Pietrowy budynek Oddziatu Radioterapii nie
posiadat windy. Wszystkie urzadzenia dia-
gnostyczne i terapeutyczne wymagaty wy-
miany z uwagi na ich wieloletnig eksploatacje
oraz przestarzatg technologie. Infrastruktura
wspomagajaca dziatalno$¢ szpitala obejmo-
wata przestarzatg opalang weglem kottownie,
tymczasowa spalarnie odpadow medycznych,
brakowafo oczyszczalni Sciekow.

H.T.: Dlaczego doszfo do kolejnej zmiany
nazwy szpitala?

K.P. W 1992 r. zmieniono nazwe na Regio-
nalny Szpital Onkologiczny. Zmiana nazwy
wigzata sie z realizacjg programu, ktorego
celem byfa przebudowa i modernizacja
dotychczasowego wielofunkcyjnego szpi-
tala w specjalistyczny szpital onkologiczny.
Podstawg byfo stworzenie bazy adekwatnej
do potrzeb nowoczesnej onkologii a zadania,
jakie postawiono przed catg kadrg kieruja-
g szpitalem, dotyczyty zmian w sposobie
zarzadzania zespotem pracowniczym oraz
szeroko pojetej modernizaciji.

Przede wszystkim dgzono do podniesienia
poziomu wyksztatcenia kadry, poprzez prze-
myslane plany szkolen i wspieranie pracow-
nikow podnoszacych swoje kwalifikacje.
Systematycznie w szpitalu wprowadzono
zmiany w zakresie optymalizowania kosz-
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tow i gospodarki finansowej, co umozliwito
zlikwidowanie zadtuzenia.

H.T.: Jak mozna oceni¢ dzisiejszy szpital
z perspektywy 20 - letniej dziatalnosci?
K.P.: Obecnie mamy 7 Poradni: Chemioterapii,
Chirurgii Onkologicznej, Chirurgii Przewodu
Pokarmowego i Chordb Watroby, Dermato-
logii, Ginekologii, Profilaktyki Chordb Piersi
i Radioterapii. Rocznie udziela sie w nich okoto
65 000 porad, w tym 50 000 porad specjali-
stycznych. Centrum prowadzi leczenie skoja-
rzone schorzen nowotworowych polegajace
na wykorzystaniu mozliwych technik a mia-
nowicie radioterapii, chemioterapii i chirurgii.
Dla podniesienia jakoSci dziatalnosci me-
dycznej szpitala wprowadzono nowoczesne
metody diagnostyki i leczenia, migdzy in-
nymi: brachyterapie, radioterapie 2D i 3D
z systemem planowania leczenia, tlenotera-
pie, biopsje wezta wartowniczego, biopsje
mammotoniczna, tomografie komputerowa,
kolonoskopie i ultrasonografie.

H.T.: Trudno bytoby osiagna¢ zamierzone
cele, gdyby nie wysoko wykwalifikowana
kadra szpitala?

K.P.: Prawie wszyscy sposrod ponad 80 le-

VOX MeDICI

karzy swiadczacych ustugi dla pacjentow
ZC0 maja specjalizacje medyczng a 1/4
kadry lekarskiej posiada tytut doktora nauk
medycznych.

WSsrdd pracownikow niemedycznych zatrud-
nionych w administraciji przewazajaca wiek-
$z0S¢ posiada ukonczone studia wyzsze.
Wspaniatg okazje do podniesienia kwalifikacji
stwarza program pod nazwg: ,Nowoczesne
kadry personelu medycznego — cztowiek naj-
lepszg inwestycjg w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego”.

H.T.: Wchodzac na teren szpitala, nie da
sie nie zauwazy¢ kolorowych elewacji
budynkéw i zadbanego otoczenia przypo-
minajacego park.

K.P.: W latach 1992-2006 rozbudowa-
no i przebudowano lub wyremontowano
wszystkie budynki oddziatow mieszcza-
cych sig na terenie szpitala. Powstaty nowe
obiekty, do ktorych przeniesiono pracow-
nie szpitalne. Oddziaty i pracownie szpitala
zostaty wyposazone w nowoczesny sprzet
diagnostyczny i terapeutyczny. Zadbano tak-
ze o infrastrukture — powstata nowoczesna
kottownia olejowo-gazowa, oczyszczalnia
Sciekow, wykonano drogi komunikacyjne

w obrebie szpitala, przejscia dla pieszych,
zmodernizowano osSwietlenie. Dla podnie-
sienia komfortu psychicznego pacjentow
zadbano o estetyke terenu szpitala. Tereny
spacerowe wyposazono w altanki, fawecz-
ki, miejsca do siedzenia, a zielen otoczona
jest troskliwg opieka. Teren szpitala zostat
ozdobiony nie tylko kwiatami, krzewami, ale
takze rzezbami autorstwa zaprzyjaznionych
ze szpitalem artystow.

H.T.: Czy dziatalno$¢ ZCO ogranicza sig
tylko do diagnostyki i terapii nowotworowej
na terenie szpitala?

K.P.: Ogromnym powodzeniem cieszg sie
wyjazdy ekipy mammobusu, ktory niedaw-
no obchodzit 10-lecie swojej dziatalnosci.
To wiasnie ze szpitala w Szczecinie w trase
po wojewodztwie ruszyt pierwszy w Polsce taki
sprzet, dzieki ktoremu kobiety z zachodniopo-
morskich miejscowosci, znacznie oddalonych
od Szczecina mogty zostac objete badaniami
profilaktycznymi. Pomyst wkrotce znalazt na-
Sladowcow w innych regionach Polski.

Dla dyrektora ZCO oczywista jest koniecz-
nos¢ wspotpracy ze Srodowiskiem nauko-
wym. W szpitalu odbywajg staze studenci
PUM oraz stuchacze medycznych szkot
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Srednich i policealnych. Wspotpracujemy
z o$rodkami onkologicznymi w kraju oraz
innymi osrodkami z wojewddztwa zachod-
niopomorskiego.

W ramach dziatalnoSci wspomagajace;
ogoinokrajowe programy profilaktyki cho-
rob nowotworowych, pracownicy ZCO pro-
wadzg Rejestr Nowotwordw oraz Program
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Co roku
w ramach edukacji spoteczenstwa zespot
Centrum organizuje akcje medialne oraz
konferencje edukacyjno-informacyjne. Naj-
bardziej znana jest akcja ,Rozowa i Niebieska
Wstazka”. ZCO wspdtpracuje z mediami (TVP
0/Szczecin, Polskie Radio Szczecin, Kurier
Szczecinski), samorzadami, $rodowiskami
lokalnymi oraz towarzystwami naukowymi
i konsultantami w celu propagowania dziatan
narzecz profilaktyki chorob nowotworowych.

H.T.: Czy dobrze rozumiem, ze obecne
ZCO jest jedyng jednostka na terenie wo-
jewddztwa zachodniopomorskiego, w ktorej
realizowane sg wszystkie segmenty wyso-
kospecjalistycznego leczenia szpitalnego
i ambulatoryjnego w dziedzinie chordb
nowotworowych?

K.P.: Tak, rzeczywiscie. Skutecznosc¢ za-

rzadzania, efektywno$¢ wprowadzanych
innowacji organizacyjnych i wysoka jakosc
pracy zespotu zostaty potwierdzone w roku
2006 podczas procesu certyfikacyjnego Zin-
tegrowanego Systemu Zarzadzania Jakoscia,
Srodowiskiem oraz Bezpieczenstwem i Higie-
ng Pracy. Przyznano nam Certyfikat Zintegro-
wanego Systemu Zarzadzania, a Oddziatowi
Radioterapii Il stopien referencyjnosci. Kil-
kunastoletni proces modernizacji i restruk-
turyzacji pozwolit ZCO dotgczy¢ do grona
czotowych jednostek w Polsce, o czym
Swiadczy kilkakrotne zaliczenie do ,Ztotej
Setki” a w ostatnich dwdch latach do pierw-
szej dziesigtki najlepszych szpitali w Polsce,
w rankingu organizowanym przez redakcje
,Rzeczpospolitej” przy wspotpracy z Centrum
Monitorowania Jako$ci w Ochronie Zdrowia
w Krakowie. W grudniu 2008 r. ZCO uzyskato
status szpitala akredytowanego. Gentrum
jako jedno z nielicznych w Polsce posiada
od czerwca 2009 r. certyfikat ,Szpital bez
bélu”, nadany przez Polskie Towarzystwo Ba-
dania Bolu wraz z Polskim Towarzystwem
Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Polskim
Towarzystwem Ginekologii, Towarzystwem
Chirurgéw Polskich oraz Polskim Towarzy-
stwem Ortopedycznym i Traumatologicznym.

Nasze szpitale

H.T.: Co w planach Centrum na najblizsze
lata?

K.P.: Budowa i wyposazenie w aparature
Centrum Diagnostyki i Terapii Nowotwo-
row Piersi, w ktorym znajdowac sie bedzie
Oddziat Onkologii Klinicznej, pracownie dia-
gnostyczne, poradnie oraz apteka, realiza-
cja tego projektu jest mozliwa przy pomocy
srodkow z budzetu Unii Europejskiej w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego, za-
kup nowego cyto-mammaobusu, inwestycje
0 znaczeniu ekologicznym, ekonomicznym
i spotecznym.

0d stycznia 2011 r. przy ZCO rozpocznie
Swojg dziatalno$¢ szkota dla pacjentow iich
rodzin, majgca im pomoc w zrozumieniu
istoty choroby oraz poznaniu mozliwosci
radzenia sobie z jej nastgpstwami.

W maju 2012 r. planujemy zorganizowanie
uroczystosci pod hastem ,Szpital na 102”
oraz miedzynarodowej konferencji naukowej
poswieconej chorobie nowotworowej piersi.
Uczcimy w ten sposob 100-lecie funkcjono-
wania placowki oraz przekazanie do uzytku
Centrum Diagnostyki i Terapii Nowotworow
Piersi. Bedzie to sSwieto wszystkich osob
zwigzanych z Zachodniopomorskim Cen-
trum Onkologii oraz oddanych sprawie walki
ze schorzeniami nowotworowymi.

H.T.: Dzigkuje za rozmowe.

Dyrektor I‘.ystyna Pieczynska
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MAMMOGRAFIA

FAKTY

i

Bogna Omachel — Swigtnicka

ammografia jest rentgenowska metoda
badania sutkow umozliwiajacg zarow-
no ocene ich budowy (typ utkania ma wptyw
na czuto$¢ metody), jak i zmian chorobowych:
1.zapalnych,
2.tagodnych,
3.ztosliwych, w tym wieloogniskowych oraz
ich réznicowanie:
—wskazuje miejsca podejrzane, wymagajace
dalszej diagnostyki bioptycznej i umozliwia
jej wykonanie,
— stanowi kontrole chirurgicznie pobranego
materiatu,
—pomaga w ocenie leczenia radio —i chemio-
terapeutycznego i w wykryciu ewentualnych
wznow.
Mammografia pozwala przede wszystkim wy-
kry¢ raka sutka w okresie przedklinicznym
ito jest jej najwiekszg i niezaprzeczalng zale-
t3. Im wczesniej wykryty rak sutka, tym lep-
sze rokowanie, wigksza szansa catkowitego

1 MITY

wyleczenia, ale rowniez mozliwosc¢ bardziej
0szczedzajgcego leczenia chirurgicznego
(kwadrantektomia zamiast mastektomii oraz
o0szczedzenie struktur dofu pachowego przy
braku zajecia wezta wartowniczego).

Mammografie wykonujemy zawsze obustron-
nie, w dwoch projekcjach: skos$nej i kranio-
kaudalnej, ewentualnie w projekcji dodatko-
wej. Pozwala to na uzyskanie najlepszego
obrazu przy uzyciu jak najmniejszej dawki
promieniowania, ktora dla sutka grubosci 4,5
cm nie powinna przekracza¢ 3 mGy na jedng
ekspozycje. W radiologii nie ma pojecia dawki
nieszkodliwej, a otrzymane dawki sumuijg sie.
Jednak tylko regularnie powtarzane badania
mammograficzne pozwalajg na zmniejszenie
$miertelnosci z powodu raka sutka 0 25-30%
(niektore zrodta podajg nawet 40%).

Osiggnieciem w diagnostyce schorzen sut-
ka jest mammografia cyfrowa pozwalajgca
na zmniejszenie dawki promieniowania o 40-
50%, eliminujaca system tradycyjnej obrobki
fotochemicznej zdje¢ (wazne dla ochrony

srodowiska). Daje ona ponadto skrocenie

czasu badania, wiekszg rozdzielczoSc,

mozliwos¢ regulacji jasnosci, elektroniczng
archiwizacje i mozliwo$¢ komputerowego
wspomagania diagnozy.

Metodg o najwiekszej czutosci, niezaleznie

od budowy sutka, jest rezonans magnetycz-

ny. Powinien on by¢ stosowany do badania
trudnych diagnostycznie przypadkdw, oceny
stopnia zawansowania i kontroli po opera-
cjach oszczedzajacych. Rezonans jest me-
toda z wyboru skryningu kobiet z mutacja

genu BRCA 1iBRCA 2.

Ultrasonografia jest podstawowym ba-

daniem wspomagajacym mammografie,

a w potaczeniu z biopsjg i mammografig

zwieksza znacznie prawdopodobienstwo

wykrycia niemego raka sutka. USG pozwala
odroznic torbiel od guza litego. W zadnym
przypadku nie moze by¢ stosowna jako me-
toda zastepujgca mammaografie w diagno-
styce raka. USG nie pozwala bowiem na dia-
gnostyke mikrozwapnien wystepujacych

w okoto 50% rakow, przez co Swiadomie

godzilibySmy sie na ich nierozpoznawanie.

Opis badania mammograficznego powinien

zawierac:

—ocene utkania sutka (utkanie gruczotowe
moze utrudnia¢ rdznicowanie zmian),

— opis guzkowych zmian ogniskowych,

— opis zwapnien, zmian struktury sutka,
asymetrycznych zageszczen, zaburzen
architektury, zmian dodatkowych.

Whioski koncowe powinny by¢ ujete w sys-

temie BIRDS z podziatem na kategorie:

0. Wymaga dodatkowych badan do okre-
$lenia kategorii,

1. Mammografia prawidfowa,

2. Zmiana fagodna,

3. Zmiana prawdopodobnie fagodna,
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4. Zmiana podejrzana,
5. Zmiana o wysokim prawdopodobienstwie
raka.

Kazdy opis musi zawiera¢ wnioski konco-
we ze wskazaniem do badan dodatkowych
Z biopsja wtacznie.

Nalezy pamigtac, ze mammografia nie jest
metodg idealng (nobody is perfect). Jej czu-
to$¢ w sutku gruczotowym wynosi 75-80%,
aw sutku ttuszczowym 93%. Swoisto$é jest
znacznie mniejsza — ujemny wynik mam-
mografii nie wyklucza raka. Kazda kobieta
z wyczuwalnie klinicznie zmiang musi by¢
dalej diagnozowana az do ustalenia osta-
tecznego rozpoznania.

Rak sutka jest najcze$ciej wystepujacym no-
wotworem u kobiet w krajach dobrze rozwi-
nigtych. Polska nalezy do krajow o Sredniej
czestos$ci zachorowan, szacuije sie, ze za-
chorowa¢ moze co 16. kobieta. Ryzyko za-
chorowan w Polsce zbliza sie do przecietnej
w krajach dobrze rozwinigtych, ryzyko zgonu
jest wyraznie wyzsze. W Polsce rak sutka zaj-
muje pierwsze miejsce w umieralnosci kobiet
z powodu nowotworow zfosliwych. W krajach
zachodnich (podobnie jak w wojewoddztwie
zachodniopomorskim) jest to miejsce dru-
gie. Szanse wyleczenia ocenia sie w Polsce
na 58%, poniewaz potowa nowo rozpozna-
nych przypadkow jest w zaawansowanym
stadium. W USA zaawansowane raki sutka
stanowig 10 % nowych zachorowari. Ryzyko
zachorowania na raka sutka zdecydowanie
wzrasta po 50. roku zycia. Do czynnikow
ryzyka zalicza sie:

SPRZEDAM

KOMFORTOWY DOM

330 m?, nowy, energooszczedny, sktadajacy
sie z dwaoch czesci, z ktorych jedna idealnie

nadaje si¢ na wszelkiego rodzaju gabinety
lekarskie, rehabilitacyjne lub osobne miesz-
kanie. Lokalizacja Szczecin Krzekowo.

663 058 434

1. Wiek 50 — 69 lat,

2. Wystepowanie raka piersi w rodzinie,

3. Mutacje genu BRCA 1 i BRCA 2,

4. Wystapienie pierwszej miesigczki ponizej
12 roku zycia,

5. P6zng menopauze (po 55 roku zycia),

6. Urodzenie dziecka po 35 roku zycia,

7. Bezdzietnosc,

8. Leczenie z powodu innych chordb sutka.

Najwazniejszym czynnikiem wptywajacym
na wynik leczenia jest wykrycie nowotworu
w jak najwczesniejszym stadium rozwoju. No-
wotwar sutka jest chorobg o niewyjasnione;
etiologii z dtugim okresem przedklinicznym
—mamy duzo czasu, aby w tym stadium go
wykry€. Guzy Klinicznie nieme, o niewielkich
rozmiarach oznaczajg zazwyczaj wczesng
faze choroby, z matym ryzykiem przerzutow
odlegtych. Nie mozna oczywiscie zapominac
0 istnieniu rakow matych, ale juz letalnych.
W raku sutka mozemy stosowac jedynie
profilaktyke ll-go stopnia, to znaczy wyko-
nywac badania skryningowe. Skryning sutka
oparty na mammografii jest jedyng metoda
badania przesiewowego, ktorego wartosc¢
zostata udowodniona w randomizowanych
badaniach klinicznych.

Zadaniem skryningu jest podziat populacji
na grupy z testem pozytywnym i grupy z te-
stem negatywnym. Grupa z testem pozy-
tywnym, czyli wykrytymi zmianami podej-
rzanymi o nowotwor, podlega algorytmowi
postepowania z diagnostyka prowadzaca
do ostatecznego rozpoznania w specjali-

stycznych osrodkach. Zeby skrynig spetniat
swoje zadanie, zgtaszalno$¢ do badan musi
wynosic przynajmniej 70%, ilo$¢ wezwan
powtdrnych do 5%, badan dodatkowych
do 5%, rozpoznan przedoperacyjnych 70%.
Najskuteczniejszym srodkiem do poprawy
wynikow leczenia sg narodowe programy
walki z rakiem ktore obejmuja:

— populacyjne badania przesiewowe,

— dziafania edukacyjne spofeczenstwa i kadry
medycznej,

—zakup nowoczesnego sprzetu diagnostycz-
no — leczniczego,

—wprowadzenie jednakowych zasad postepo-
wania diagnostycznego na terenie catego kraju.
Celem programu do walki z rakiem sutka
jest zmniejszenie umieralno$ci na ten no-
wotwor 0 25%.

Przy ciggtym i systematycznym prowadzeniu
programu efektow nalezy spodziewac sie po 7
— 8 latach. Badanie mammograficzne kobiet
w wieku 50 - 69 lat powinno by¢ wykonywane
co 2 lata, u kobiet obcigzonych genetycznie
co roku. Kobiety, ktdre juz chorowaty na raka
sutka, sg z programu wytaczone. Dyskusyj-
nym zagadnieniem jest wykrywanie w skry-
ningu nowotworow o tak powolnej progresji,
ze nigdy nie ujawnityby sie one Klinicznie
oraz agresywne leczenie nowotworow jedy-
nie potencjalnie zto$liwych. llo$¢ btednych
rozpoznan w skryningu oceniana jest od 3
do 30%. Pewien procent btedow jest zwigzany
z wiasciwoscig badania i jest nie do unikniecia.
Trzeba rowniez pamietac, ze skryning prze-
znaczony jest dla kobiet pozornie zdrowych.

Samodzienly Publiczny Szpital Kliniczny Nr 1 PUM
w Szczecinie, ul. Unii Lubelskiej 1, 71-252 Szczecin

ZATRUDNI LEKARZA SPECJALISTE
W ZAKRESIE RADIOLOGII

w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej
i Radiologii Interwencyjnej

Oferty nalezy sktadaé¢ w Dziale Spraw Pracowniczych SPSK Nr 1
PUM, ul. Unii lubelskiej 1, budynek administracji, pok. nr 5. Infor-
macije: tel. 91 425 30 15

STYCZEN/LUTY 20l

VOX MeDICI



22

Kursy, konferencje, sympozja

IV SZCZECINSKA KONFERENCJA
ALZHEIMEROWSKA

Andrzej Potemkowski

I Szczecinska Konferencja Alzheimerowska

pod patronatem honorowym Prezydenta
Miasta Szczecina odbyta sig 23 pazdziernika br.
i przyciagneta rekordowg 330 osobowa liczbe
stuchaczy. W$rod nich byli lekarze wielu spe-
cjalizacji oraz nestorzy szczecinskiej medycyny,
a wsrod nich panie profesor Halina Pilawska,
Irena Fiedorowicz-Fabrycy, Teresa Baranow-
ska-George oraz panowie profesorowie Cezary
Fryze, Bohdan Daniel, Jan Horodnicki, Jan Kro-
lewski. Krotkiego otwarcia dokonali dr Mariusz
Pietrzak — Prezes Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie oraz przewodniczacy Komitetu
Organizacyjnego prof. US Andrzej Potemkowski.
Konferencje rozpoczat, jak zwykle brawuro-

wo prof. Jerzy Vetulani z Krakowa, neurobio-
log, jeden z najczesciej cytowanych polskich
naukowcow. Przedstawit problemy leczenia
choroby Alzheimera, dzielac sie ze stucha-
czami swoimi marzeniami na ten temat. Styl,
werwa z jakg prowadzi wykiady profesor
Vetulani wynika zapewne z doSwiadczen
wspotpracy z Piwnicg pod Baranami, kto-
rej profesor byt wspotzatozycielem. Jest
postacia rzeczywiscie niezwyktg. Profesor
Vetulani w podsumowaniu stwierdzit, ze:
,Potaczenie wczesnej diagnozy z nowymi
lekami modyfikujacymi chorobe, a nie jej
objawy, pozwoli nam sie starzec bez grozby
otepienia” — czyz to nie pigkne marzenie?!
Nastepny wyktad przedstawit Kierownik Il
Kliniki Psychiatrii IPIN w Warszawie prof. Ta-

deusz Parnowski. Sprébowat on odpowie-
dzie¢ na pytanie: kiedy zaczyna sie choroba
Alzheimera? Czy w chwili pojawienia sig tzw.
subiektywnych zaburzen poznawczych (SCI )
tagodnych zaburzen poznawczych (MCI),
czy funkcjonalnych zaburzen poznawczych
(FMD)? A takze od jakich czynnikow moga
one zaleze¢? Ciekawy byt w tych dywagacjach
aspekt zwigzany z osobowoscig, a szczegolnie
nadmiernym martwieniem sig, jako czynni-
kiem przyspieszajacym konwersje do choroby
Alzheimera z SCI czy MCI. O zachowaniach
agresywnych i impulsywnych oraz progre-
sji do otgpienia mowit prof. Leszek Bidzan
z Kliniki Psychiatrii UG z Gdanska. Profesor
Bidzan przedstawit zalezno$¢ miedzy nasila-
niem sie gwattownych reakcji i agresji w miare
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pogtebiania sie deficytu poznawczego oraz
jaka role w tym odgrywaja poszczegolne
neuroprzekazniki. Cze$¢ psychologiczno-
psychiatryczng (Swietnie prowadzong przez
panig prof. Krystyne Honczarenko- Przewodni-
czacq Oddziatu Szczecinskiego Polskiego To-
warzystwa Neurologicznego i pana prof. Tade-
usz Parnowskiego), zamykat wyktad prof. US
Andrzeja Potemkowskiego zwracajgcy uwage
na problemy dzieci w rodzinach, w ktorych
jest osoba chora na chorobe Alzheimera. Jest
to temat znaczacy w Swiatowym pismiennic-
twie, natomiast zupetnie pomijany w polskim.
Niezwykle zywe dyskusje wywofat pieknie
przeprowadzony wyktad pani prof. Elzbiety
Ronin-Walknowskiej zatytutowany ,Spojrzenie
potoznika-ginekologa na chorobe Alzheimera”.
Pani profesor odniosta sig m.in. do problemu
otytosci, aspektow hormonalnych zwigzanych
Z menopauza, przedstawita hipoteze Barke-
ra dotyczaca programowania cigzowego, roli
hormondw piciowych w zyciu ptodowym,
szczegolnie estrogenow i ich wptywu na funk-
cje poznawcze. Kolejnym wykfadowcg byt
prof. Wtadystaw Pierzchata Kierownik Kliniki
Pulmonologii SUM w Katowicach i Prezes tego
Towarzystwa w Polsce. Profesor Pierzchata
zwracit uwage na praktyczne aspekty kliniczne
zwigzane z ukiadem oddechowym w chorobie
Alzheimera, a szczegdlnie na czynniki ryzyka
zapalenia ptuc oraz wspotchorobowo$c¢ z pro-
blemami nosa, uszu i gardta (u 45 % chorych).
Profesor podat takze, ze az blisko 2/3 chorych
z demencjg umiera z powodu zapalenia ptuc.
Przekazat szereg zalecen w postgpowaniu,
zwiaszcza w odniesieniu do zachtystowego
zapalenia ptuc, zwigzanych z najprostszg, ale
zaniedbywang sprawg — higieng jamy ustne;.
Ostatnim wykfadowca w ses;ji klinicznej, ktora
prowadzili prof. Adam Stepien z Warszawy
i prof.Jerzy Samochowiec, byt Kierownik KIi-
niki Reumatologii PUM prof. Marek Brzosko.
Omowit problemy reumatologiczne w cho-
robie Alzheimera, zwracajac uwage na wiele
wspolnych zwigzkdw reumatologii i choroby
Alzheimera, ale tez chordb wieku podeszte-
go. Szczegolnie ciekawe byto posumowanie
zmian immunologicznych, biochemicznych
i genetycznych w otepieniu alzheimerowskim
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Z punktu widzenia specjalizacji pana profesora.
Dla autora tego sprawozdania wyjatkowo mite
byto nawigzanie do wieloletniej znajomosci
siegajgcej czasow szkolnych. Marku dziekuje!
Sesje poswiecong terapii otworzyt Kierow-
nik Katedry i Kliniki Psychiatrii PUM profesor
Jerzy Samochowiec omawiajac nowe neu-
roleptyki, perspektywy ich zastosowania,
ale rowniez jakie niosg zagrozenia. Profesor
wprowadzit stuchaczy w zagadnienia badan
klinicznych, zwracajac uwage na te czynni-
ki, ktore wptywajg na precyzje badan oraz
w bardzo ciekawy sposob przedstawit przy-
czyny wzrastajacej odpowiedzi na placebo.
Cze$¢ wystapienia poswiecona zostata tak-
ze roli oddziatywan niefarmakologicznych.
Wyktad profesora Samochowca pobudzit
sale do zywej dyskusji. Kolejny wyktad w tej
sesji przedstawita pani docent Monika Bia-
tecka z Katedry Farmakologii PUM wykfadem
Lotare leki — nowe oblicza, nowe mozliwosci”.
Byto to precyzyjnie przygotowane, niezwy-
kle wycyzelowane graficznie i pigknie przed-
stawione wystgpienie pani docent — po raz
kolejny w trakcie szczecinskich konferenciji
alzheimerowskich. Omowione zostaly za-
gadnienia zwigzane z witaming D, kwasem
walproinowym, tiapridem, dimebonem i NLPZ.
Z neurobiologicznego punktu widzenia, w opo-
zycji do wyktadow mowiacych o metodach
usprawniania pamieci, przytoczyta pani do-
cent pytanie zadane przez Stanistawa Jerzego

Leca: ,Jak cwiczy¢ pamieé, by umiec zapo-
minac¢?”. Jako ostatni przedstawiat zagad-
nienia zwigzane z leczeniem zaawansowanej
choroby Alzheimera prof. Bogustaw Paradow-
ski Katedry i Kliniki Neurologii z Wroctawia.
Profesor zwrocit uwage na rolg inhibitorow
acetylocholiesterazy i memantyny, a takze
przedstawit mozliwosci leczenia zwigzane
z nowymi lekami.

Konferencje podsumowali profesorowie Je-
rzy Samochowiec i Andrzej Potemkowski.
Niezwykle mite stowa organizatorzy ustyszeli
od Rektora Pomorskiego Uniwersytetu Me-
dycznego prof. Przemystawa Nowackiego,
ktory wraz z panig profesor Barbarg Gaw-
ronska-Szklarz prowadzili ostatnig sesje.
Do tradycji konferencji nalezy losowanie
nagrody, ktorg w tym roku byta ksigzka
prof. Jerzego Vetulaniego z dedykacjg ,,
Mazg: fascynacje, problemy, tajemnice”.
Nagroda wreczona osobiscie przez Autora
pojechata do Gdanska. Organizatorzy: Okre-
gowa lIzba Lekarska w Szczecinie, Polskie
Towarzystwo Psychiatryczne, Instytut
Psychologii Uniwersytetu Szczecinskiego
oraz Stowarzyszenie na Rzecz Propagowa-
nia Wiedzy Chorobie Alzheimera — Cogito
uznali konferencje za udang, ale tez stwier-
dzili, ze przedsiewzigcia z wolnym wstepem
dla stuchaczy organizuje sig coraz trudniej.
Mimo to mamy nadzieje, ze zobaczymy sie
w pazdzierniku 2011 roku.

&l
“THE

il dr. Piotrowi Lyczakowi,
f. Andrzej Potemkowski

VOX MEeDICI

23



24

Portret malowany pedzlem i sfowem

AMBASADOR

Mieczystaw Chrusciel

braz wspotczesny. Materiat, technika:

ptotno, olej. Wizerunek gtowy ujetej
en trois guarts — mita blondynka sprawnie
wystukiwata opis na klawiaturze komputera
— przedstawia przystojnego, szpakowatego
mezczyzne w sile wieku. Wzrok skierowany
daleko przed siebie. Sygnatura w lewym,
dolnym rogu ,M. Chrusciel EP. im. G.Ch.”.
Wreszcie numer zaswiadczenia zezwala-
jacego na wywo0z przedmiotu za granice,
przywotania paragraféw, stemple. tadna
blondynka przystawita swojg pieczec¢ kon-
serwatora zabytkow na Swiezo wydrukowa-
nym dokumencie. ,Mito bytoby poznac tak
przystojnego modela. To panski kolega ?”

* k%

Czeka na nas na lotnisku. Jest taki sam
jak na portrecie. Wysoki, szczupty, przy-
stojny. Z tym swoim delikatnym usmiechem
i szlachetnym, dystyngowanym sposobem
bycia. Nie widzielismy sie ponad dwa lata,
a przeciez nic sie nie zmienit. Jak zawsze
serdeczny i ciepty. Taki, jakiego pamietajg go
wszyscy sprzed niemal trzydziestu lat, jesz-
cze sprzed wyjazdu z kraju. Byt chirurgiem
u profesora Jana Kortasa. Mtody, dobrze
zapowiadajacy sie klinicysta, na rok przed
drugim stopniem specjalizaciji, z rozpoczety-
mi przygotowaniami do otwarcia przewodu
doktorskiego. W lipcu 1980 roku wyjechat
na urlop do jednego z tak zwanych KDL.
Znalazt sig w Wiedniu i postanowit odmie-
ni¢ swoje dotychczasowe zycie. Byt nie-
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spokojnym duchem. Nie chciat zamknac sie
w obowigzujacym, rutynowym schemacie
kariery, podporzadkowanym z gory ustalo-
nym zasadom. Dopiero po podjeciu decyzji
0 emigracji dowiedziat sig o sierpniowych
strajkach. Swiatetko nadziei na pozytywne
zmiany w kraju zasiato wowczas ziarno nie-
pewnosci i obudzito rozterke. Byt to jednak
czas nielegalnego pozostawania za grani-
c3. Wielu kolegow lekarzy wyjechato z kra-
ju i osiedlito sig w rozmaitych zakatkach
Swiata. Byt to rowniez czas szczegolnego
niedostatku. W szpitalnych oddziatach zabie-
gowych nie wystarczato nawet gumowych
rekawiczek — byty one myte i wielokrotnie
poddawane parowej sterylizaciji. W zdoby-
wanych z trudem zachodnich, kolorowych
czasopismach medycznych wydawanych
na ISnigcym papierze, roito sie za$ od reklam
sprzetu diagnostycznego i lekow najnowsze;
generacii.

Fala opuszczajacych Polske mfodych,
wyksztatconych ludzi porwata wiec takze
Ryszarda i wyrzucita daleko na australijskiej
plazy. Na poczatku trzeba byto zadbac o co-
dzienno$¢. Australia niechetnie przyjmowata
lekarzy z zewnatrz. Rozmaite, dorazne za-
jecia dla chleba, rok studiow na fakultecie
medycznym uniwersytetu w Sydney, liczne
egzaminy. Zmudna droga przybysza z da-
lekiej Polski. Wiele wtedy czytat literatury
historycznej o Polsce. Studiowat szczegol-
nie wydawnictwa emigracyjne, do ktorych
nie miat dostepu w kraju. Ksztattowato
to jego postawe patriotyczng i ugrunto-
wato $wiatopoglad, ale byto rownoczesnie
wielkim przezyciem. Czasem zbyt cigzkim
w zetknigciu z trudami codziennego zycia.
Mimo nostalgii za pozostawionym Swiatem,
konsekwentnie dazyt do celu. Pojawita sie
wreszcie zastuzona nagroda — nostryfikacja
dyplomu i uzyskanie wszelkich lekarskich
uprawnien.

Doktor Ryszard Dzierzba Adams (fatwiej
Australijczykom wymowic i zapamigtac dru-
gie imig Ryszarda) w dniu urodzin drugie;
corki rozpoczat swa pierwsza prace jako re-
zydent w szpitalu Prince of Walles w Sydney.
Po okresie wspotpracy z lekarzami pierw-
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szego kontaktu i poznaniu lokalnej specyfiki
w tej dziedzinie, otworzyt praktyke lekarza
rodzinnego. Poczatkowo pracowat w wyna-
jetym lokalu. W roku 1986 kupit dom w do-
brej dzielnicy w Sydney. Wspaniale odnalazt
sie w nowej specjalnosci. Kocha swoich pa-
cjentow i oni mu te mito§¢ odwzajemniaja.
Doktor Adams od dwudziestu trzech lat jest
nie tylko ich lekarzem, ale i powiernikiem,
psychoterapeuta i doradca. Potrafi uwaznie
stuchac, szanuje indywidualno$¢ i odmien-
no$é kazdego z nich. Swoja prace traktuje
nadzwyczaj powaznie. Kazdemu poswigca
tyle czasu, ile mu potrzeba. Twierdzi, ze ten
wtasnie czas jest jedng z najwazniejszych
wartosci, jakg mozna ofiarowac drugiemu
cztowiekowi. Cotygodniowe spotkania le-
karskie stanowig podstawe obligatoryjnego
ksztafcenia ustawicznego. Doktor Dzierzba
uzyskat prawo do szkolenia lekarzy specja-
lizujgcych sie w medycynie rodzinnej. Jest
cztonkiem Australijskiego Zwigzku Lekarzy
(Australian Medical Association), dziata
w komitecie zatozycielskim tamtejszego
Zwigzku Lekarzy Polskich. Jest prezydentem
dziatajgcego od ponad stu lat terytorialnego
zwigzku lekarskiego (WSMA), obejmujacego

zachodnig cze$¢ Sydney. Czynnie uczest-
niczy rowniez w zyciu spotecznym i poli-
tycznym, bedac cztonkiem Konserwatywnej
Partii Australii. Docenia wielkie znaczenie
kosciota, utrzymujac bliskie i czesto wrecz
przyjacielskie kontakty z kaptanami Towa-
rzystwa Chrystusowego, ktore w ubieglym
roku obchodzito jubileusz pigédziesieciolecia
postugi dla Polonii na antypodach.

Z Bernadettg poznali sie przed kilkunastu
laty i zakochali bez pamigci. Majg piekne
dzieci. Ryszard ma pigecioro, a Benia troje.
Razem szescioro. Taka jest arytmetyka
prokreacyjna tej pieknej pary. Wszystkie
dzieci urodzity sig¢ w Australii — Natalia,
Jessica, Aneta, Mikotaj, Dominik i Gabrysia.
Najstarsze dojrzaty juz do samodzielnosci
lub s3 trakcie jej uzyskiwania. Najmfodsza
Zwawo i zabawnie biega po pieknym domu
wsrad kolorowych ptakow, palm i eukaliptu-
sow. Corka Aneta uczestniczyta w migdzy-
narodowym zlocie harcerstwa polonijnego
w Toronto, syn Mikotaj przed dwoma laty
tanczyt w zespotach tanecznych na festiwa-
lu w Rzeszowie. W czasie naszego pobytu
mtodszy syn Dominik wyjezdzat wtasnie
na oboz harcerstwa polskiego do Melbourne.
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Wszystkie dzieci bywajg w Polsce, iedna :

z corek zdawata mature z jezyka polskiego.
Wszystkie tez (na razie z wyjatkiem potto-
rarocznej Gabrysi) nalezg do polonijnych :

organizacji mtodziezowych. Pielegnowanie
jezyka polskiego i kultywowanie tradycji na-
rodowych jest szczegolng troskg ich rodzi-
cow. Oboje uwazaja, ze wiasnie w jezyku

ojczystym zawarta jest zbiorowa pamiec,
historia i kultura.
Ryszard pieciokrotnie odwiedzat Polske,

z rodzing i sam. Pierwszy raz przyjechat
po dziewigciu latach pobytu na antypodach.
Uczestniczyt migdzy innymi w Kongresie Le-
karzy Polonijnych w Toruniu oraz w zjazdach
absolwentow PAM naszego rocznika 1974.
Uwaza, 7e utrzymywanie ciggtego kontak- :
tu z ojczyzna, z pozostawiong tutaj rodzing
i z rodakami na obczyznie jest w sposob
naturalny wpisane w wymiar jego emigra- :
cyjnego zycia. Jego dom jest otwarty dla
Polakow. Serdecznie goscili w nim trudng
do zliczenia ilo$¢ ludzi. Ryszarda i Benig od-
wiedzali koledzy ze studiow, bywali liczni
lekarze z Polski, odwiedzajacy Sydney z oka- :
zji rozmaitych zjazdéw naukowych. Takze
przemierzajacy $wiat misjonarze, zakonnicy
i ksigza z Polski zawsze znajdujg goscine
w tej niezwyklej rodzinie. Zaproszenie mnie
z z0na, Elzbiety i Zbyszka Kedzierskich oraz
poswigcenie nam swojego urlopu byfo tez

dowodem ich nadzwyczajnej goscinnosci.

* k%

Pasazerowie beznamietnie obserwuja
na monitorze obraz z kamery umieszczonej
pod brzuchem samolotu. Widac zblizajacy
sie z daleka, wyraznie oznaczony pas lot-
niska. Na ekranie biate odcinki przerywa-
nej linii stajg sie coraz diuzsze. Wreszcie
od dawna wyczekiwany moment - z giu-
chym foskotem kota uderzaja o betonowe
podioze. Lekkie westchnignie zbiorowej :
ulgi. Pojedyncze oklaski. Trzask odpina- :
nych klamer, krzatanina. Do zobaczenia
nasz ambasadorze, wracamy do Twojej °
i naszej Ojczyzny. Powiemy, ze jestes, ze

trwasz. Dzigkujemy.

SPECJALIZAGJE

LISTOPAD 2009 - GRUDZIEN 2010

0Od listopada 2009 do grudnia 2010 wiele naszych kolezanek
| wielu kolegdw zdato egzaminy specjalizacyjne.
Wszystkim serdecznie gratulujemy.

ALERGOLOGIA
Poziomkowska-Gesicka
Iwona

ANESTEZJOLOGIA I IN-
TENSYWNA TERAPIA
Bak Pawet

Dalewska Katarzyna
Feledyk Grzegorz
Jaremko Mateusz
Kotodko Anna

Skubisz Matgorzata
Todorowska Agnieszka
Wylot Marcin
Zegan-Baranska Mafgorzata
Zienkiewicz Marek

CHIRURGIA DZIECIECA
Chojnacka Hanna

CHIRURGIA NACZYNIOWA
Lipinski Tomasz
Szyroki-Gniazdowska Olga
Turowski Radosfaw

CHIRURGIA 0GOLNA
Ciosek-Sulik Dominika
Jastak-Kaczarewska Anna
Kubiriski Dominik

tokaj Marek

Nowacki Maciej

Petriczko Wojciech
Suchomska Marta

CHIRURGIA ONKOLOGICZNA
Kosinski Bogustaw
Wrzesinski Macigj

CHIRURGIA PLASTYCZNA
Wilczyriska-Staniul Marta

CHOROBY PLUC
Galar Ewa

CHOROBY WEWNETRZNE
Binkowska-Borgosz
Izabela

Chlebanska Barbara
Chmielewska Matgorzata
Chudyk Adrian

Czyzycka Edyta
Domanski Maciej

Duda Julita

Gosfawska Katarzyna
Hajduk Anna
Jedrzejczak-Gazda Dorota
Jodko tukasz

Koniusz Joanna
Krajniak-Swiderska Kata-
rzyna

Kurek-Jankowska Izabela
Lizakowski Piotr

tuczak-Gutowska Dorota
Maczynska-Mazuruk
Renata

Milchert Marcin
Nocen-Piskorowska
Matgorzata

Nowosiad Monika
Obtoza Joanna
Osowicz-Korolonek Liliana
Ostaszewski Pawet
Piskorowski Grzegorz
Puzik Tomasz

Rudzinska Karolina
Sobanska Kinga
Stefariski Mariusz
Stepien Marta
Teterycz-Wyrwas Joanna
Wolny Mafgorzata
Wodecki Marek

Zawada Iwona

Zawartko Magdalena
Zurawska Agnieszka

DERMATOLOGIA
| WENEROLOGIA
Stachura Kamilla

DIABETOLOGIA
Buchajczyk Aleksandra
Kulig Grzegorz
Stepien-Gielo Joanna
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ENDOKRYNOLOGIA
Noworyta Marzena

GASTROENTEROLOGIA
Gawin Alicja
Mokrzycka Matgorzata
Wieski Marek

GINEKOLOGIA
ONKOLOGICZNA
Kos$mider Maria

HIPERTENSJOLOGIA
Petka-Lalik Beata

KARDIOCHIRURGIA
Biskupski Andrzej

KARDIOLOGIA

Dryja Tomasz
Jagodzirnska-Warda Anna
Kosinski Krzysztof
Lewandowski Maciej

MEDYCYNA NUKLEARNA
Koztowska lwona

MEDYCYNA PRACY
Podolska-Witkowska Elzbieta
Wotkiewicz-Greczan Lidia

MEDYCYNA RATUNKOWA
Al-Bahloli Ali

Dorj Battulga

Heczko Pawet

Majewski Wtodzimierz
Marcinkowski Michat
Mazurek Monika

Pietka Agnieszka
Ratajczak Stawomir
Stuzatek-Drozd Marta

MEDYCYNA RODZINNA
Badura Justyna

Batdos Robert
Biesiadzinski Marek
Cymbor Damian
Fuczyto Katarzyna
Gabry$ Jolanta
Hendzel-Sielicka Anna
Jaskufa Mariola
Kubacki Bogustaw
Nakoneczna Magdalena
Roman Dorota
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MIKROBIOLOGIA LEKARSKA
Richter Matgorzata
Zukowska Agnieszka

NEFROLOGIA

Kwiatkowska Ewa
Marchelek-Mysliwiec Mafgorzata
Ogrodowczyk Aldona
Stowik-Zytka Dorota
Wisniewska Magda

Zimon Tomasz

NEONATOLOGIA
Gtuszko Anna

NEUROCHIRURGIA
Kheder Zennar
Lickendorf Marek

NEUROLOGIA
Drechsler Hanna
Keszka Agnieszka
Olejnik Marta
Stawinski Grzegorz
Zywica Adrian

OKULISTYKA
Hirchy-Stefanska Rosalia
Podboraczynska-Jodko
Karolina

ONKOLOGIA KLINICZNA
Kuta Beata

ORTODONCJA
Miedzik Magdalena

ORTOPEDIA | TRAUMATOLOGIA
NARZADU RUCHU
Dobiecki Konrad

Pobtocki Krzysztof
Sarnecki Patryk

OTORYNOLARYNGOLOGIA
Amernik Katarzyna

Glinska Agnieszka
Grochowska
-Bohatyrewicz Ewa

PATOMORFOLOGIA
Huzarski Tomasz

PEDIATRIA
Biczysko-Mokosa Agnieszka
Dzienski Pawet
tasecka-Zadrozna Joanna
Maloney Eliza

Nowakowska Joanna
Nurczynska Adela
Pieniawska Agata

Siefko Magdalena
Sochaczewska Diana
Szynaka-Przybyszewska Ewa
Wozniak-Prajwowska Anna
Zasadny Renata

PERIODONTOLOGIA
Moczydfowska-t.oszynska
Mirostawa

POLOZNICTWO

| GINEKOLOGIA

Bodnar Mariusz

Brelik Pawet
Frackiewicz-Werblinska Adriana
Janota-Czarny Eliza

Knap Ewa

Kramek-Schulz Joanna

Nabulsi Mohamad
Nawrocka-Rutkowska Joanna

Sulisz Tadeusz
Szlarb Natalia

PSYCHIATRIA
Borkowski Grzegorz
Cholewicka Marta
Jabtonski Marcin

PSYCHIATRIA DZIECI
| MLODZIEZY
Smiarowska Matgorzata

RADIOLOGIA

| DIAGNOSTYKA 0BRAZOWA
Jurczyk Krzysztof

Kotrych Katarzyna

RADIOTERAPIA
ONKOLOGICZNA
Ciborowska-Zielinska Beata
Drukafa Zbigniew

STOMATOLOGIA
ZACHOWAWCZA
Z ENDODONCJA
Syguda Katarzyna

TRANSPLANTOLOGIA
KLINICZNA

Kubisa Bartosz
Pabisiak Krzysztof

UROLOGIA
Leminski Artur
Petrasz Piotr

ZDROWIE
PUBLIGZNE
Domagata-Dobrzycka
Matgorzata

0GLOSZENIA DROBNE

Wynajme stanowisko w gabinecie stomatologicz-
nym w Stargardzie Szczecinskim w centrum miasta.

Kontakt tel.: 607 837 000.

Zatrudnie lekarza stomatologa w Szczecinie.
Gabinet Prywatny Pawet Dobosz tel. 91 485 02 74.

NZ0Z Polmed sp.z 0.0. w Goleniowie zatrudni spe-
cjaliste medycyny rodzinnej lub lekarza interniste

do pracy w POZ w petnym wymiarze godzin. Kon-
takt pod nr. telefonu 602 734 845.

Sprzedam wyposazony gabinet stomatologiczny

mieszczacy si¢ w lokalu wiasnosciowym na osiedlu
Kaliny (40m?) na parterze. Mozliwos¢ zamontowania

drugiego unitu. Tel. 607 670 100.

Wydzierzawie nowo otwarty gabinet lekarski,
zabiegowy w Mieszkowicach, tel. 600 231 546.

NZ0Z zatrudni lekarza stomatologa.
Kontakt tel. 91 464 40 47 lub 601 710 020.

Nawiaze wspotprace z endodontg lub lekarzem zain-

teresowanym pracq z mikroskopem stomatologicz-
nym i rozwojem w tej dziedzinie. Tel. 504 14 37 14.
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Uchwaty i obwieszczenia

Uchwata Nr 106/2010/VI

w sprawie zwolnienia z optacania skfadki cztonkowskiej lub obnizenia jej wysokosci

§1.
Akceptuje sig decyzje Komisji Finansowej ORL w Szczecinie z dnia 24 listopada 2010 r. dot.
zwolnienia z opfacania skiadki czfonkowskiej lub obnizenia jej wysokosci:

1.(.)
Uchwata Nr 107/2010/VI

w sprawie odmowy zwolnienia z optacania skfadki czionkowskiej lub obnizenia jej wysokosci

§1.
Akceptuje sig decyzje Komisji Finansowej ORL w Szczecinie z dnia 24 listopada 2010 r. dot.
odmowy umorzenia i zwolnienia z opfacania sktadki czfonkowskiej:
1.(...)
Uchwata Nr 108/2010/VI

w sprawie przyznania certyfikatow Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

§1.
1.0krggowa Rada Lekarska przyznaje certyfikaty Okregowej Izby Lekarskiej za 2010 rok le-
karzom i lekarzom dentystom, szczegétowo wymienionym w zataczniku nr 1 do niniejszej
uchwaty.
2.0krggowa Rada Lekarska odmawia przyznania certyfikatow Okregowej Izby Lekarskiej
za 2010 rok lekarzom i lekarzom dentystom, szczegéfowo wymienionym w zataczniku nr 2
do niniejszej uchwaty.

§2.
Wreczenie certyfikatow, o ktérych mowa w § 1, nastapi na grudniowym posiedzeniu Okrego-
wej Rady Lekarskiej w Szczecinie.

Uchwata Nr 109/2010/VI

W sprawie wyznaczenia terminu i migjsca Okregowego Zjazdu Lekarzy w Szczecinie w 2011 .

§1.
Sprawozdawczo-budzetowy Okregowy Zjazd Lekarzy w Szczecinie odbedzie sig 26 marca
2011 r. godz. 10.00 w Hotelu SILVER w Szczecinie.

Uchwata Nr 110/2010/VI
w sprawie udzielenia upowaznienia Przewodniczacemu Komisji ds. Lekarzy Dentystéw ORL
w Szczecinie do skierowania wniosku o przyznanie dotacji NIL na doskonalenie zawodowe
organizowane przez OIL w Szczecinie

§1.
Upowaznia sig dr n. med. Agnieszke Ruchata — Tyszler — Przewodniczacg Komisji ds. Lekarzy
Dentystow ORL w Szczecinie do skierowania wniosku o przyznanie dotacji Naczelnej Izby
Lekarskiej do organizowanych przez Okrggowa Izbe Lekarska w Szczecinie — Komisjg ds.
Lekarzy Dentystow ORL w Szczecinie, kurséw medycznych ,Warsztaty endodontyczne”.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Komisji ds. Lekarzy Dentystow
ORL w Szczecinie.

Uchwata Nr 111/2010/VI
zmieniajaca uchwatg nr 59/2007/V w sprawie wprowadzenia Regulaminu Pracy Biura Okrggo-
wej Izby Lekarskiej w Szczecinie

§1.
W Regulaminie Pracy Biura Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie stanowiacym zatacznik
do uchwaly nr 59/2007/V z dnia 24 listopada 2007r. wprowadza si¢ nastepujace zmiany:
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1) § 22 otrzymuije nowe brzmienie:
,Okres rozliczeniowy dla wszystkich pracownikéw wynosi 3 miesiace.”

2) W § 23 ust. 1 otrzymuje nowe brzmienie:

»1 W przyjetym okresie rozliczeniowym, nie dfuzszym niz 3 miesiace, o ktérym mowa w § 21
niniejszego regulaminu, czas pracy nie moze przekroczy¢ liczby godzin wynikajacych z po-
mnozenia normy dobowej czasu pracy, wyzej okreslonej, przez liczbg kalendarzowych dni
roboczych z wytaczeniem dodatkowych dni wolnych od pracy oraz niedziel i $wiat przypada-
jacych w danym okresie rozliczeniowym.”

§2.
Zobowigzuje sig Dyrektora Biura do zapoznania wszystkich pracownikw ze zmiang Regulami-
nu Pracy Biura Okrggowej Izby Lekarskiej w Szczecinie.

Uchwata Nr 112/2010/VI
w sprawie przediuzenia umowy najmu zawartej dnia 15 pazdziernika 2003 r. pomiedzy OIL
w Szczecinie a Wactawem Czech ,PIMA” PPHU

§1.
Przediuza sig czas trwania umowy najmu zawartej dnia 15 pazdziernika 2003 r. pomigdzy
Okregowa Izbg Lekarskg w Szczecinie a Wactawem Czech prowadzacym Przedsigbiorstwo
Produkcyjno — Handlowo — Ustugowe ,,PIMA” do 30 czerwca 2011 r. na dotychczasowych
warunkach finansowych.

Uchwata Nr 114/2010/VI
w sprawie zmian wprowadzonych do listy Marszatka Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych lekarzy i lekarzy dentystow
(...) uwzgledniajac opinig Ministerstwa Zdrowia wyrazong w pi$mie z dnia 25 listopada 2010
r. znak: MZ-NSK-844-22179-157/MT/10 o braku mozliwosci prawnych odbywania stazu po-
dyplomowego w grupowej praktyce lekarskiej, uchwala sig, co nastepuje:

§1.
Okregowa Rada Lekarskiej w Szczecinie akceptuje propozycje Marszatka Wojewddztwa Za-
chodniopomorskiego dotyczaca wykreslenia z listy podmiotéw uprawnionych do prowadzenia
stazu podyplomowego lekarza dentysty:

Grupowej Praktyki Lekarskiej lek. stom. Ewy Perzanowskiej i lek. stom. Danuty Olkusnik-Gru-
dzinskiej z siedzibg w Szczecinie ul. Derdowskiego 28/4.

Uchwata Nr 115/2010/VI

w sprawie akceptacji decyzji Komisji Socjalnej Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

§1.

Akceptuje sie decyzje Komisji Socjalnej z dnia 22 grudnia 2010 r., w sprawie przyznania
$wiadczenia pienigznego:

()

Uchwata Nr 116/2010/VI

w sprawie podpisania umowy z Ministrem Zdrowia na przekazanie w 2010 r. $rodkéw bu-
dzetowych na pokrycie kosztéw czynno$ci przejetych przez samorzad lekarski od organdéw
administracji panstwowej

§1.
Podpisa¢ umowe na przekazanie w 2010 r. $rodkéw budzetowych na pokrycie kosztow czyn-
nosci przejetych przez samorzad lekarski od organéw administraciji panstwowej w wersji sta-
nowigcej zatacznik nr 1 do uchwaty.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza sig Prezesowi Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie oraz
Skarbnikowi Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie.
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§3.
Traci moc uchwata ORL w Szczecinie nr 98/2010/VI z dnia 27.10.2010 r. w sprawie podpisa-
nia umowy z Ministrem Zdrowia na przekazanie w 2010 r. $rodkéw budzetowych na pokrycie
kosztéw czynnosci przejetych przez samorzad lekarski od organéw administraciji panstwowe;j.

Uchwata Nr 117/2010/VI
w sprawie terminéw posiedzen Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie i jej Prezydium
w2011,

§1.

1. Ustala sig terminy posiedzen Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie w 2011 r:
26 styczen, 23 luty, 23 marzec, 27 kwiecien, 25 maj, 29 czerwiec, 21 wrzesien, 26 pazdzier-
nik, 23 listopad, 21 grudzien.
Posiedzenia rozpoczynaé sie beda o godzinie 11.00.

2. Ustala sig terminy posiedzen Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie w 2011 r:
12 styczen, 9 luty, 9 marzec, 13 kwiecien, 11 maj, 8 czerwiec, 20 lipiec, 17 sierpien,
7 wrzesien, 12 pazdziernik, 2 listopad, 7 grudzien.

Posiedzenia rozpoczynaé sie beda o godzinie 13.00.

Uchwata Nr 118/2010/VI

w sprawie akceptacji decyzji Komisji Finansowej Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

§1.
Akceptuje si¢ decyzje Komisji Finansowej ORL w Szczecinie z dnia 22 grudnia 2010r. dot.
zwolnienia z opfacania skiadki czfonkowskiej lub obnizenia jej wysokosci:
1.(...)
Uchwata Nr 119/2010/VI
w sprawie zaopiniowania kandydatury prof. dr hab. n. med. Stanistawa Zajaczka na stanowi-
sko konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie genetyki Klinicznej

§1.
Okrggowa Rada Lekarska w Szczecinie opiniuje pozytywnie kandydaturg prof. dr. hab.
n. med. Stanistawa Zajaczka na stanowisko konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie genetyki
klinicznej.

Uchwata Nr 44/2010/VI
w sprawie przyznania wsparcia finansowego XLII Ogéinopolskiej Sesji Naukowej Studenckiego
Towarzystwa Naukowego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

§1.
1.Wyasygnowaé kwote 1 000,00 PLN (sfownie: jeden tysiac zlotych) na organizacje
w dniach 9 — 11 marca 2011 r. XLIl OgéInopolskiej Sesji Naukowej Studenckiego Towarzystwa
Naukowego Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
2.Srodki finansowe, o ktérych mowa w ust. 1, pochodzié beda w réwnych czesciach z budzetu
Komisiji ds. Ksztatcenia Podyplomowego oraz Komisji ds. Lekarzy Dentystow.

Uchwata Nr 49/2010/VI
w sprawie rekomendowania przedstawicieli Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do skfadu
komisji problemowych Naczelnej Rady Lekarskiej

§1.
Rekomendowa¢ do skiadu Komisji ds. Lekarzy Emerytow i Rencistow Naczelnej Rady Lekar-
skiej, nizej wymienionych lekarzy:
lek. dent. Halina Teodorczyk
lek. med. Maciej Mrozewski.
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Uchwaty i obwieszczenia

Wszystkie ww. uchwaly wchodza w zycie z dniem podjgcia, z wyjatkiem uchwaly ORL
w Szczecinie nr 111/2010/VI oraz uchwaty Prezydium ORL w Szczecinie nr 44/2010/VI,
ktére obowiazuja od dnia 01.01.2011 r.

STANOWISKO NR 2/2010/VI
dotyczace projektu rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie warunkéw bezpiecznego sto-
sowania promieniowania jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej

Przediozony do konsultacji przez Ministerstwo Zdrowia projekt rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla
wszystkich rodzajow ekspozycji medycznej zaklada wprowadzenie wielu zmian w stosunku
do obecnego stanu prawnego, majacych na celu optymalizacjg ochrony radiologicznej pacijen-
ta poddawanemu dziataniu medycznych procedur radiologicznych, skutkujaca ograniczeniem
ekspozycji pacjentdw do niezbgdnego narazenia z punktu widzenia efektow diagnostycznych
i terapeutycznych.

Nie wszystkie jednak proponowane zmiany mozna w opinii Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie oceni¢ pozytywnie, a mianowicie:

Projektowane rozporzadzenie w § 9 wust. 17 jako jednostkg¢ uprawniajaca
do wydawania certyfikatu wskazuje wytacznie Krajowe Centrum Ochrony Radiologicznej
w Ochronie Zdrowia, pozbawiajac tym samym dotychczasowych uprawnief posiadanych
przez inne podmioty prowadzace szkolenie w dziedzinie ochrony radiologicznej pacijenta,
dysponujace odpowiednig kadrg dydaktyczng i zapleczem szkoleniowym. Prawo wydawania
certyfikatow tylko przez jeden podmiot, jakim miatoby by¢ Centrum Ochrony Radiologicznej
w Ochronie Zdrowia wprowadza niczym nieuzasadniony monopol na tego typu dziafania.

W zwigzku z powyzszym projektowany zapis § 9 ust. 17 nalezy zastapic:

,17. Fizycy medyczni, o ktérych mowa w ust. 11 15:

1) moga wykonywac testy eksploatacyjne jedynie w jednostce ochrony zdrowia, w ktorej
sg zatrudnieni, po uzyskaniu certyfikatu, o ktérym mowa w pkt 2;

2) uzyskaja certyfikat wydany przez Krajowe Centrum Ochrony Radiologicznej w Ochronie
Zdrowia lub inny uprawniony o$rodek szkoleniowy na wniosek kierownika jednostki ochrony
zdrowia, w ktorej s zatrudnieni; certyfikat moze by¢ wydany na wniosek jednej jednostki
ochrony zdrowia.”

Zmiany wymaga réwniez zapis § 9 ust. 18. Czgstos¢ i zakres wykonywania testow eksploata-
cyjnych winny by¢ okreslone w zataczniku do rozporzadzenia, a nie jak to okresla projekto-
wane rozporzadzenie okreslane i publikowane przez Krajowe Centrum Ochrony Radiologicznej
w Ochronie Zdrowia, po ich wcze$niejszym zatwierdzeniu przez konsultantéw krajowych
z wlasciwych dziedzin medycyny. W opinii Prezydium ORL w Szczecinie konsultanci krajowi
czesto nie dysponujg odpowiednimi laboratoriami mogacymi wykonywaé testy, w zwigzku
z powyzszym ich akceptacja Iub jej brak moze wynikac z wiedzy teoretycznej.

Projektowane rozporzadzenie tworzy narzgdzie, jakim jest Krajowe Centrum Ochrony Radiolo-
gicznej w Ochronie Zdrowia, ktére bedzie decydowac o dziatalnosci gospodarczej w zakresie
wykonywania testow. Zmiana, bowiem zakresu testow skutkuje koniecznoscia zakupu odpo-
wiedniej aparatury pomiarowej (urzadzenia pomiarowe, fantomy itp.), ktorej koszt stanowi
w przypadku laboratoriow wykonujacych testy specjalistyczne kilkadziesiat tysigcy i wiecej
oraz w przypadku jednostek ochrony zdrowia wykonujacych testy podstawowe. od kilku ty-
siecy do kilkudziesigciu tysiecy.

W zwigzku z powyzszym proponowany zapis § 9 ust. 18 nalezy zastapic:

,18. Czestosc i zakres wykonywania testow eksploatacyjnych okresla zatacznik nr ... do roz-
porzadzenia.”

Watpliwa prawnie wydaje sig rowniez regulacja § 12 ust. 3 dopuszczajaca mozliwos¢ przeprowa-
dzenia testu obejmujacego 30-40 pytan. W ocenie Prezydium ORL w Szczecinie kryteria przepro-
wadzanego egzaminu winny by¢ jednolite dla wszystkich bez wzgledu na czas jego odbywania
iz gory okreslone. Test egzaminacyjny skfadac sig powinien ze stafej ilosci pytan, co jest gwa-
rantem stosowania réwnych zasad i szans dla wszystkich 0séb uczestniczacych w szkoleniu.

Prezydium ORL w Szczecinie proponuje, zatem nowe brzmienie § 12 ust. 3:

»3. Egzamin jest przeprowadzany w formie testu obejmujacego 30 pytan i trwa 60 minut
od chwili rozdania zestaw6w egzaminacyjnych.

Niczym nieuzasadnione w opinii Prezydium ORL w Szczecinie jest rowniez wprowadzone
w § 14 ust. 1 pkt 7 projektowanego rozporzadzenia ograniczenie stosowania jezdnego i prze-
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Uchwaty i obwieszczenia

pumyl POLSKIE TOWARZYSTWO STOMATOLOGICZNE
P‘I’S ODDZIAt W SZCZECINIE

uprzejmie zaprasza

NA SPOTKANIA NAUKOWO-SZKOLENIOWE,
ktore odbeda sie w sali COPERNICUS (XI p.) Hotelu ,,RADISSON”,
pl. Rodta 10 w Szczecinie
W DNIACH 29.01, 26.02, 9.04.2011 r.

o0 godz. 10%°

29.01.2011 r.

~NAIJNOWSZE STANDARDY POSTEPOWANIA W PEDODONCJI” - cz. II

Przedstawi: Zespot Zaktadu Stomatologii Dzieciecej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie
pod kierunkiem prof. dr hab. n. med. Krystyny Lisieckiej

26.02.2011r.

ZAGADNIENIA WSPOLCZESNEJ ENDODONCJII W PRAKTYCE STOMATOLOGICZNEJ”

Przedstawi: dr hab. n med. Mariusz Lipski z Zaktadu Stomatologii Zachowawczej Przedklinicznej
i Endodoncji Przedklinicznej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

9.04.2011r.

~ZAPALENIE KOSCI SZCZEK — NADAL AKTUALNY PROBLEM KLINICZNY”

Przedstawi dr n. med. Katarzyna Sporniak-Tutak z Zaktadu Chirurgii Stomatologicznej
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

Uwaga: Sktadka cztonkowska wynosi 200zt.
Zgodnie ze Statutem przyjetym na Walnym Zebraniu Zarzadu Gtéwnego PTS sktadki cztonkowskie nalezy wnosi¢ do 30.06. br.;
po tym terminie nastepuje utrata cztonkostwa i koniecznos¢ wznowienia procedury przyjecia.

Sktadke mozna uisci¢ na spotkaniu naukowo-szkoleniowym lub wptaci¢ na konto
BANK PEKAO SA 10/ SZCZECIN Nr 101240 3813 1111 0000 4375 6878
Biuro PTS 0/ Szczecin czynne w siedzibie OIL w 1 i 3 czwartek miesiaca

Sekretarz Prezes
0ddz. Szczeciriskiego PTS 0ddz. Szczeciriskiego PTS
lek. dent. Matgorzata Bendig-Wielowiejska dr n. med. Halina Ey-Chmielewska




STYCZEN/LUTY 20l

Misja

NA POMOC

HAITI

Halina Teodorczyk
Halina Ey-Chmielewska

Par'lstwo Haiti zajmuje zachodnig czes$c
wyspy Haiti dawniej zwanej Hispaniola.
| choC jest najstarszym niepodlegtym pan-
stwem w Ameryce Srodkowej, to jest jed-
noczesnie najbiedniejszym krajem na pot-
kuli zachodniej i jednym z najbiedniejszych
na Swiecie (80% spoteczenstwa zyje w skraj-
nej biedzie).
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Haiti przypomniato o sobie 12 stycznia
2010 roku, kiedy to trzesienie ziemi o sile
7 stopni w skali Richtera niemal zniszczyto
ten kraj. A jego tragiczne skutki dotknety 1,5
min ludzi. Na straty materialne natozyta sie
skomplikowana sytuacja polityczna i we-
wnetrzna kraju. Haiti btagato Swiat o pomoc
i S$wiat na to wezwanie odpowiedziat. W tym
rowniez Polska...

W Szczecinie zrodzita si¢ idea stworzenia
grupy ludzi dobrej woli, ktorzy zechcieli-
by tam polecie¢. Gtownym organizatorem
byta siostra Miriam z Domu Pielgrzyma przy
Sanktuarium Fatimskim w Szczecinie, kto-
ra w koncu lat 80 XX wieku przebywata 4
lata i pomagata Haitariczykom. Na wie$¢
o tragedii wraz z Ksigzmi Maciejem Szmu-
cem i Pawtem Ostrowskim z Archidiece-
Zji Szczecinsko-Kamienskiej postanowili
zorganizowac grupe wolontariuszy, ktorzy

zechcg polecie¢ na drugi koniec $wiata, aby
ratowac zycie ludzkie.

WSrod nich znalazty sie nasze kolezanki
Maria Jackowska — lekarz anestezjolog
i Krystyna Jania — lekarz dentysta.

H.T.i H. E.-Ch: Kto jeszcze, oprocz Was,
byt w tej grupie?

M.J. i K.J.: W sktad grupy wolontariuszy
wchodzili siostra Miriam, ww. ksieza, leka-
rze: Ewa Tokarz-Sawinska — okulista, Bar-
bara Rudz -anestezjolog, Beata Machalica
— radiolog, Andrzej Machalica — chirurg.
Pielegniarki: Anna Junak, Anna Popiotek,
Jadwiga Bulinska i Ludmita Rudzinska.
Fizjoterapeutki Halina Gotabek i Grazyna
Hagel. Organizacja wyprawy trwata oko-
to 6 miesiecy, trzeba byto uzyskac wizy,
wykonac niezbedne szczepienia. Z wta-
snych pieniedzy kupilismy bilety lotnicze

i w czerwcu przez Berlin, NewYork, Miami
dotarlisSmy na Haiti.

H.T. i H. E.-Ch: Jak wygladata sytuacja
na miejscu?

M.J. i K.J.: Celem byta miejscowo$¢ Milot,
ktora jako jedna z niewielu nie ucierpiata
w styczniowym kataklizmie. Dziatat w niej
niewielki szpital na 45 osob Wojskowego
Zakonu Maltanskiego Sovereign i Crudem
Foundation Inc. z USA. Amerykanie, ktorzy
jako jedni z pierwszych ruszyli na pomoc
Haitanczykom, dostawili pie¢ namiotdow,
do ktorych trafito 450 osob rannych pod-
czas trzesienia. Po przyjezdzie zostaliSmy
zakwaterowani w domkach udostepnionych
przez Prezesa fundacji Crudem, razem
z grupg Amerykanow, ktdrzy konczyli swoj
tygodniowy pobyt. Czas poganiat tak, ze juz
nastepnego dnia kazdy z nas pracowat ostro
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na swoim stanowisku w ,nieograniczonym
czasie”, w przygnebiajgco trudnych warun-
kach. Gabinet okulistyczny na korytarzu.
Na sale operacyjng mogt wejsc kazdy, aby
miat czepek, maske i obuwie ochronne. Ist-
niejacy gabinet stomatologiczny byt wypo-
sazony w unit stomatologiczny i niewielkg
ilos¢ podstawowych narzedzi chirurgicz-
nych. Wszedzie ludzie oczekujacy na po-
moc. Brak jakiejkolwiek segregaciji chorych.
Chorzy z chorobami zakaznymi na salach
ogolnych. Matki z chorymi dzie¢mi na sa-
lach dla dorostych. Mimo ttoku — czysto.
Rowniez na sali operacyjnej porzadek.
Chorzy bez rak, nog, sparalizowani.... Byli
zrezygnowani, bez perspektyw na polep-
szenie swojego losu. Nawet ci Haitarczycy,
ktorzy otrzymywali protezy rak lub ndg, nie
chcieli z nich korzysta¢. Tu ogromna role
miaty nasze fizjoterapeutki.
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W dniu naszego przyjazdu przywieziono
dziesieC 0sob rannych, ktore spadty z cigza-
rowki. Niestety, dwie nie przezyty. Rowniez
bardzo cigzko przezyliSmy sytuacje, kiedy
mimo wysitkow lekarzy, nie udato sie ura-
towac szescioletniego chtopca przywiezio-
nego z peknietym jelitem.

Byty rowniez radosne chwile. Udane za-
biegi naszej okulistki, ktdra przezornie
zabrata sprzet do podstawowego badania
okulistycznego. Jednak ogrom nieszcze-
$cia byt przyttaczajacy. Przestrzegano nas
przed zaangazowaniem emocjonalnym, byto
to jednak bardzo trudne. Najtrudniej byto
przej$¢ obok dzieci, u ktorych na wycien-
czonych twarzyczkach widoczne byty tylko
ogromne czarne oczka, ktore nie potrafity
sie uSmiechac. Niestety, nasz pobyt to za-
ledwie 10 dni i byliSmy w miejscu, ktore nie
ucierpiato tak bardzo dotkliwie na skutek

kataklizmu. WyjezdzaliSmy z zalem, ze tak
wiele zostato jeszcze do zrobienia. Z drugiej
strony wypetniata nas rado$c, ze mamy
rowniez swoj wtasny wktad w niesienie
pomocy.

H.T.iH. E.-Ch: Czy poleciatybyscie jeszcze
raz, moze na diuzej?

M.J. i K.J.: Bez wahania!!!! Gi ludzie po-
trzebujg teraz pomocy szczegdlnie, kiedy
zgasty Swiatfa reflektorow i ucichty kamery
telewizyjne, odjechaty wozy transmisyjne
stacji radiowych i telewizyjnych. Wiemy,
Ze nasi organizatorzy akcji charytatywne;j
nie wykluczajg ponownego wyjazdu.

H.T. i H. E.-Ch: Dziekujemy za rozmowe.
Halina Teodorczyk i Halina Ey-Chmielewska
Fot. Archiwum wolontariuszy czerwiec,
Haiti 2010 r.
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ZGROMADZENIE

EDZIOW

Pawet Kowalski

dniu 16 grudnia 2010 r. odbyto sie zgro-

madzenie sedziow Okregowego Sadu
Lekarskiego w Szczecinie podsumowujace
mijajacy 2010 rok.
Zgromadzenie otworzyta i poprowadzita
Przewodniczaca Okregowego Sadu Lekar-
skiego — Iwona Matecka. W swoim wystg-
pieniu wraz ze sprawozdaniem z pracy Sadu
przewodniczaca zwrocita uwage, iz rok 2010
uptynat dla Okregowego Sadu Lekarskiego
pod znakiem wielu zmian oraz nowosci.
Pierwszg istotng zmiang byt nowy sktad
sedziow Okregowego Sadu Lekarskiego,
ktory rozpoczat swojg kadencje od 2010
roku. Czesc lekarzy petnito juz stanowisko
sedziego Okregowego Sadu Lekarskiego,
lecz niektdrzy piastuja to stanowisko pierw-

szy raz, jak miedzy innymi Ewa Sobolewska,
Anna Matysiak, Jozef Zylinski czy Grzegorz
Jagielski. Jednoczesnie ze zmiang sktadu se-
dziow nastgpita zmiana na stanowisku spe-
cjalisty ds. Okregowego Sadu Lekarskiego,
amianowicie panig Terese Lewinska zastapit
nowy pracownik pan Pawet Kowalski.

Na zmiany kadrowe nafozyta si¢ zmiana
ustawy o izbach lekarskich, co spowodo-
wato, Zze nowy skiad sedziowski od samego
poczatku swojej dziatalno$ci stanat przed
konieczno$cig sprostania zupetnie nowym
obowigzkom i problemom. Nowa ustawa
wprowadzita liczne zmiany w postepowaniu
przed sagdem lekarskim, jak rowniez do spraw
dotychczas rozpatrywanych przez sad, doda-
no rozpatrywanie zazalen na postanowienia
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
konczacych postgpowanie w sprawie. Zmia-

ny te spowodowaty, ze taczna liczba spraw,
ktore wptynety do sadu w 2010 roku tj. za-
rowno zazalen jak i wnioskow o ukaranie,
jest ponad pieciokrotnie wigksza niz wptyw
spraw w 2009 r., a niemal trzykrotnie wigk-
sza niz wptyw spraw w 2008 roku.
Wigkszg czes¢ wptywu spraw w 2010 roku
stanowity zazalenia (ok 65%), ktore wyma-
gaja mniejszego naktadu czasu i pracy sadu
niz rozpatrzenie wniosku o ukaranie, jednak
liczba wptywajacych wnioskow o ukaranie
z roku na rok rowniez rosnie. Tak ogromna
zmiana w stosunku do lat ubiegtych wymu-
sifa na skiadzie sedziow Okregowego Sadu
Lekarskiego konieczno$¢ wzmozonej pracy,
co zaowocowato niemal trzykrotnie wigksza
liczbg posiedzen sadu w stosunku do roku
2009. Wszystko wskazuje na to, iz przed
obecng kadencja sedziéw Okregowego Sadu
Lekarskiego stoi powazne i trudne zadanie.
Dzieki staraniom poprzedniego sktadu, juz
na poczatku 2010 roku zostato powiekszone
biuro Okregowego Sadu Lekarskiego o do-
datkowe pomieszczenie.

Ponownie poruszona zostata kwestia wyod-
rebnienia budzetu sadu z budzetu Okregowej
Izby Lekarskiej. Sedziowie zgodzili sie, iz
kwestia ta jest nadal aktualna i nalezy pod-
jac starania, aby sad lekarski miat oddzielny
budzet na 2011 rok.

W dalszej czeSci zgromadzenia omowione
zostaty przez sedziow sprawozdawcow pro-
blemy, ktore wynikty w toku spraw w 2010
roku.

Po zakonczeniu merytorycznej czesci zgro-
madzenia nadszedt czas na podzielenie sie
optatkiem oraz skfadanie zyczen w ciepfej,
wigilijnej atmosferze.
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Koto Seniora

SPOTKANIE WIGILIJNE LEKARZY SENIOROW

Halina Pilawska

druga grudniowg mrozng $rode zgodnie

z wieloletnig tradycja lekarze seniorzy
Swietowali spotkanie wigilijne. Byto uroczy-
§cie, nastrojowo. Na pieknie przystrojonym
stole migotaty Swiece, bielit sie opfatek,
cieszyty wzrok kosze z owocami, a ponadto
w okolicy fortepianu kusity stosy kolorowych
toreb z prezentami. Zwykle uczestnicza w spo-
tkaniu bardzo licznie kolezanki i koledzy, tym
razem trudnosci komunikacyjne, mroz i zwaty
$niegu ograniczyly frekwencje do 72 0sdb.
Po od$piewaniu koledy ,W $rdd nocnej
ciszy...” ,niestety, juz bez naszego wspania-
tego, niezyjacego tenora kolegi Chudyckiego,
odbyfto sie okolicznos$ciowe zagajenie, dzie-

lenie optatkiem w stylu ,kazdy z kazdym”
plus zyczenia.

Po przywotaniu dzwigkiem tradycyjne-
go ztotego dzwonka uwagi obecnych, zaga-
itam ,Opowies¢ Wigilijng”, przypominajac
na te okazje niezwykly zyciorys siostry Urszuli
Leddchowskiej — zatozycielki zakonu szarych
siostr Urszulanek. Mam dla niej szczegolny
kult; uczeszczajac przez 7 lat do przedszko-
la i szkoty podstawowej prowadzonej przez
siostry Urszulanki w Sieradzu przed wojna,
miafam okazje dwukrotnie spotkac Swieta,
wizytujgca wowczas klasztor i szkofe.

Kolejny punkt programu wieczoru wigi-
lijnego to bardzo smaczna mini wieczerza,
na ktorg sktadaty sie czerwony barszczyk
z uszkami, filet z ryby z satatkg jarzynowa,

pieczywo i prywatnie dostarczone $wietne
marynowane grzyby oraz herbata, kawa,
ciasto.

Kulminacyjnym punktem wieczoru byto
rozdanie prezentow wszystkim obecnym,
plus dodatkowo 48 paczek zabrane zostato
celem wreczenia kolegom chorym i niewy-
chodzacym z domu.Na prezenty ztozyty sie
zakupione paczki kawy i herbaty, a takze
stodycze i kosmetyki. Wszyscy byli usa-
tysfakcjonowani. Na zakonczenie prof. Jan
Horodnicki przypomniat o styczniowym
zebraniu PTL, ktore bedzie miato miejsce
w dniu 19 stycznia w siedzibie PAN przy
ul. Warynskiego o godzinie 18, na ktdrym
prof. Andrzej Ciechanowicz wygtosi wykfad
pt. ,Tajemnice gendw stulatkow”.
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Kolo Seniora

Zofia Sebastyanska

echac nad morze do Miedzyzdrojow w

drugiej pofowie listopada — to chyba nie
jest dobry pomyst? Dni sg krotkie, szybko
zapada zmrok, pogoda raczej depresyjna,
bo chtodno, wilgotno i wietrznie, a miasto
senne i leniwe (a w dodatku — jak sie poznie;
okazato — mocno rozkopane), bo przeciez po
sezonie... A jednak grupa senioréw Szczecin-
skiej Izby Lekarskiej wybrata sie nad morze.

Zostalismy zakwaterowani w hotelu ,Au-
rora” potozonym tuz przy molo. Dlaczego
taka nazwa? Czy inspiracjg byt krazownik

MIEDZYZDROJE

W LISTOPADZIE?

rosyjskiej floty, ktory oddanym wystrzatem
na Pafac Zimowy rozpoczat Rewolucje Paz-
dziernikowa? A moze nazwa wzigta si¢ od
Aurory — rzymskiej bogini $witu, a moze od
zorzy polarnej (aurora borealis)? Zastana-
wialiSmy sig troche, ale pewnie trzeba bedzie
zapytac o to wtasciciela...

Hotel wygodny, o wysokim standardzie,
zaspokajajgcy wymagania wybrednych. Wy-
Zywienie rowniez bardzo dobre, trafiajgce w
smakowe gusta gosci (Sniadania w formie
tzw. szwedzkiego stofu i — podawane bezpo-
$rednio do stolika — obiady z deserem oraz
smaczne kolacje).

Ten listopadowy, weekendowy wypad
miat na celu nie tylko wypoczynek i chwilowe
oderwanie sig od codziennosci i rutyny, lecz
gtownie rehabilitacje ruchowo-oddechowa,
fizycznie usprawniajacg seniorow. Trzy kole-
zanki, wcze$niej wtajemniczone i przeszko-
lone przez prof. Haling Pilawska, probowaty
zrealizowac ten program. Chetni do ¢wiczen
byli prawie wszyscy, bo odbywaty sie one
na lezaco. *Byly to sympatyczne zajecia;
szczegolnie zabawne okazaty sie byc ha-
sta, pod ktorymi kryty sie zestawy ¢wiczen.
Oto pare z nich: ,Z oddechem na szczyty”,
,Kto silniejszy — prawica czy lewica?”,
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,Wizyta palucha na cyfrach zegara”, ,0d-
dech aniofa” itp. Tak przecwiczyliSmy sie-
demnascie zestawow, kazde pod innym
hastem, z innymi ¢wiczeniami ruchowymi
i oddechowymi. Gimnastyka konczyta sie
,0dlotem motyla”, majacym na celu od-
prezenie sig, rozluznienie i odpoczynek po
wysitku.

Panowata wesota atmosfera, bowiem ze
sprawnoscig senioréw bywato roznie i nie-
tatwo byto skoordynowac gtebokie wdechy
i wydechy z ruchami pewnych partii ciata.
Kolezanki — instruktorki na szczescie cierpli-
wie tlumaczyty, poprawiaty i wyjasniaty, na
czym polega koordynacja ruchu z oddechem.
Dzigkujemy im za te cierpliwosc.

W zwigzku z tym, ze ¢wiczenia zyskaty
aprobate seniorow Swiadomych ich wptywu
na kondycje ¢wiczacych, odbywaty sie one
w godzinach przedpotudniowych, a takze
po potudniu. Poniewaz hotelowy pakiet
udostepniat bezptatnie basen, saung i ja-
cuzzi, duza grupa 0s0b dowolnie korzystata
z wybranych ofert. Byty to takze dodatkowe
zajecia usprawniajace kondycie.

Nalezy wigc stwierdzi¢, ze wyjazd senio-
row nad morze w listopadzie ma sens, jesli
bedzie wykorzystany w madry, prozdrowotny
Sposob, przynoszacy im poprawe fizyczne;
sprawnosci. Byt to tez czas na spotkania
towarzyskie i spacery, gtownie brzegiem
morza, rzadziej — do miasta.

WracaliSmy do Szczecina rozruszani,
dotlenieni, uaktywnieni, odnowieni nie tylko
fizycznie, ale takze towarzysko, z prze$wiad-
czeniem, ze nawet listopadowe wyjazdy
moga by¢ pozyteczne i sympatyczne, bo
to ludzie — a nie pogoda — tworzg atmosfere.

* Dla informacii:

Cwiczenia ruchowo-oddechowe zostaty
opracowane przez ich pomystodawce, prof.
dr hab. n. med. Wactawa Kornaszewskiego,
specjaliste chorob wewnetrznych i medycyny
sportowej. Profesor byt jednoczesnie zatozy-
cielem i wyktadowcg (od 1970 r.) Wydziatu
Rekreacji AWF we Wroctawiu. Cwiczenia te
miaty wiec gteboki sens poparty doSwiad-
czeniami profesora.
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Okregowa Izba Lekarska
w Szczecinie
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11

numer konta:

z dopiskiem:

obowigzkowe sktadki cztonkowskie

DANE DO OPLACENIA SKLADEK:

06 1240 3813 1111 0000 4375 7699
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Polskie Towarzystwo Stomatologiczne

NOWY
ZARZAD
PTS

Halina Ey-Chmielewska
Matgorzata Bendig-Wielowiejska

dniu 11.12.2010 . w sali hotelu Radisson
SAS odbyto sie posiedzenie wyborcze
zgromadzenia cztonkow Szczecinskiego Oddzia-
tu Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego.
Porzadek obrad:
1.Sprawozdanie z dziatalno$ci ustepujace-
go zarzadu oddz. PTS w Szczecinie za lata
2006-2010 przedstawita dr hab. n med.
Danuta Wojtowicz, ustepujaca Prezes PTS
0/ Szczecin.
2.Wybor przewodniczacego zebrania wy-
borczego.
Przewodniczacym zebrania zostata dr hab.
n. med. Krystyna Lisiecka
3.Wybdr skfadu komisji mandatowo-skru-
tacyjnej.
W sktad komisji weszty kol. kol. lek. dent.
Halina Teodorczyk oraz Danuta Olkus$nik-
Grudzinska.
Po sprawdzeniu list obecnosci komisja man-
datowo-skrutacyjna stwierdzita, ze na sali
jest quorum — liczba 0s6b uprawnionych
do gtosowania, uprawniajgca do przepro-
wadzenia gtosowania w | terminie.

Zgtoszono kandydatow na funkcje pre-
zesa Oddziatu PTS w Szczecinie.

Pani dr hab. n. med. Danuta Wojtowicz
zarekomendowata na funkcje prezesa PTS o/
Szczecin dr hab. n. med. Krzysztofa Woznia-
ka kierownika Zaktadu Ortodoncji Pomorskie-
go Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
ktory wyrazit zgode na kandydowanie.

Drugim kandydatem zostata zgtoszona
z sali w trakcie zebrania przez lek. dent. Krysty-
ne Janie kol. dr n. med. Halina Ey-Chmielewska
Z Katedry i Zaktadu Protetyki Stomatologicz-
nej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie, ktéra wyrazita zgode na kandy-
dowanie. Nastepnie zamknieto liste kandydatur.

Gtosowanie przeprowadzono dwukrotnie,
gdyz w pierwszym gfosowaniu byto odda-
nych wiecej gtosow niz 0sob gtosujacych .
W zwigzku z tym komisja mandatowo-skru-
tacyjna dokonata reasumpcji gtosowania,
dokonano ponownego przeliczenia quorum
i ponownie rozdano karty do gtosowania.

W drugim gfosowaniu zadnych nie-
spodzianek nie byto i komisja mandatowo
— skrutacyjna, po przeliczeniu oddanych
gtosow, ogtosita wynik gtosowania.

Zgromadzenie czfonkow Szczecinskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Stomato-
logicznego w dniu 11.12.2010 r. na funkcje
Prezesa PTS o/ Szczecin na lata 2010-2014
wybrato dr n. med. Haling Ey-Chmielewska.

Nowo wybrana Prezes Szczecinskiego
Oddziatu Polskiego Towarzystwa Stomato-
logicznego podzigkowata kolezankom i ko-
legom zgromadzonym na sali za zaufanie
i zaprosita dr hab. n. med. Krzysztofa Woz-
niaka do dalszej wspotpracy.

Nastepnie przeprowadzono wybory
na czfonkow zarzadu Szczecinskiego Oddzia-
tu Polskiego Towarzystwa Stomatologicz-
nego oraz na cztonkow komisji rewizyjne;j.

Cztonkami zarzadu zostali:

dr hab. n. med. Krzysztof Wozniak w-ce
Prezes

lek. dent. Matgorzata Bendig-Wielowiejska
sekretarz

lek. dent. Krystyna Jania skarbnik
Cztonkowie:

lek. dent. Adam Skowron z-ca skarbnika
lek. dent. Donata Kowalska z-ca sekretarza
dr hab. n. med. Danuta Wojtowicz

lek. dent. Ewa Perzanowska

W sktad komisji rewizyjnej weszli:

dr n. med. Barbara Wedrychowska-Szulc
— przewodniczaca

Cztonkowie:

lek. dent. Teresa Balejko-Bas

lek. dent. Marcin Post

Z braku kandydatur nie wybrano przewod-
niczacego sadu kolezenskiego ani jego
cztonkow.

Po zakonczeniu zebrania wyborczego
cztonkowie ustepujacego zarzadu i uczest-
nicy zebrania podziekowali pani dr hab. n.
med. Danucie Wojtowicz pieknym bukietem
kwiatow za wieloletnig prace dla Srodowiska
lekarzy dentystow.

Na zakonczenie spotkania nowy prezes,
dr n. med. Halina Ey-Chmielewska, ztozyfa
w imieniu wtasnym i nowego zarzadu wszyst-
kim kolezankom i kolegom dentystom uczest-
nikom zebrania najlepsze i najserdeczniejsze
zyczenia z okazji zblizajacych sie Swigt Bo-
zego Narodzenia oraz Nowego Noku 2011.

VOX MeDICI

NR |



Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji

40 LAT MINELO
JAK JEDEN DZIER

Alicja Trelinska-Zalewska

adosne ,Magnificat” Johna Ruttera za-

brzmiato 20 listopada b.r. w wypetnione;
tumnie bazylice mniejszej $w. Jana Chrzciciela
w Szczecinie. Tak Chor Pomorskiej Akademii
Medycznej, obecnie Pomorskiego Uniwersy-
tetu Medycznego, rozpoczat obchody swoje-
0o jubileuszu — czterdziestolecia dziatalnosci
artystycznej.

Zespot powstat w grudniu 1969 r. z ini-
cjatywy Jana Seidla, muzyka Panstwowej Fil-
harmonii w Szczecinie, ktory prowadzit chor
przez 10 lat. W latach 1980-1981 dyrygentem

zespotu byt Ryszard Cybulski. 0d 1981r. do
chwili obecnej dyrygentem i kierownikiem
artystycznym Choru PUM jest prof. Ryszard
Handke. Przez 40 lat swej dziatalno$ci chor
wystepowat na wielu estradach w kraju i za
granica, brat udziat w licznych festiwalach
i konkursach, zdobywajac liczne nagrody
i wyroznienia. Przez zespot przewineto sig
mnostwo studentow medycyny i nie tylko
medycyny, czerpigc radosc¢ ze wspolnego
muzykowania i przebywania ze sobg.
Wielu z nich obecnych byto na koncer-
cie i na wieczornym spotkaniu, na ktérym
okazato sie, ze te 40 lat rzeczywiscie mineto

jak jeden dzien. Wspomnieniom i $piewom
nie byto korica. Z kronikarskiego obowigzku
musze dodac, ze w koncercie inaugurujgcym
obchody tak zacnego jubileuszu, obok aktu-
alnie Spiewajacych w zespole chorzystow,
udziat wzieli: wywodzacy sie z bytych cho-
rzystow PAM Chér Lekarzy ,Remedium”
dziatajacy przy Okregowej Izbie Lekarskiej
w Szczecinie, Baltic Neopolis Orchestra
oraz solistka Opery Poznanskiej Romana
Jakubowska — Handke - sopran. Cato$¢
poprowadzit prof. Ryszard Handke. Oby
tak dalej panie profesorze przez nastepne
.....dziesci lat!
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Agnieszka Ruchata-Tyszler

Lata, w ktorych zmuszeni jestesmy do przy-
stapienia do konkursow ofert na Swiadczenia
stomatologiczne, nie nalezg do sielanko-
wych. Nerwowos$¢, niepewnosSc wynikow,
rozgoryczenie kiepskimi warunkami...” pisze
dr Baszkowski, szef zespotu ds. kontaktow
z NFZ Komisji Stomatologicznej Naczelnej
Rady Lekarskiej. Gzy w tym roku byto tak
samo?

Z otrzymanych informacji dotyczacych
przebiegu kontraktowania Swiadczen sto-
matologicznych w ramach NFZ wynika, iz
przeprowadzony konkurs przebiegt bez wigk-
szych zaktdcen. Z chwilg ogloszenia konkursu
we wrzesniu “kto zyw” biegt i sktadat oferty.
Liczba ofert na kontrakty ogolnostomatolo-
giczne wyniosta 861 dla catego wojewodztwa
zachodniopomorskiego.

W poréwnaniu do innych wojewodztw
ilo$¢ odrzuconych ofert (3), a takze pod-
miotow, ktdre nie otrzymaty kontraktow (20
—w tym 14 w Szczecinie i 6 w Koszalinie)
byta niewielka. Poprawki zgtoszone na pi-
$mie i w terminie umozliwialy przechodze-
nie do dalszych etapow konkursu. Nieste-
ty, zmorg pracownikow NFZ byty nie tylko
btednie przygotowywane, w gtownej mierze
przez informatykow, wnioski, ale takze brak
wiedzy lekarzy dotyczacej ogoinych i szcze-
gotowych warunkow umow. Petny kontrakt,
jak w poprzednich latach, opiewat na 15000
punktow, najmniejsza ilos¢ to pot kontraktu.
Oczekiwang warto$cig za punkt byt 1 zfoty,
cho¢ sami oferenci zanizali warto$¢ punktu.
Budzet przeznaczony na stomatologie byt o 3
min zfotych wyzszy niz w roku 2010. Kole-
dzy dentySci uczestniczacy w postepowaniu
konkursowym w podsumowaniu kontraktacji
stwierdzili, iz w przysztosci konkursy winny
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U DENTYSTOW?

by¢ rozpisywane raz na 5 lat, a lekarze prak-
tykujacy w ramach indywidualnych praktyk
winni mie¢ mozliwos¢ zatrudniania lekarzy
do wspotpracy.

Oczywiscie w ramach $wiadczen gwa-
rantowanych nadal nie uwzgledniono np.:
wspotczynnika korygujacego dla leczenia dzieci
i mtodziezy. Na szczescie nie ujety w gwaranto-
wanych Swiadczeniach skaling, po zatwierdze-
niu projektu rozporzadzenia ministra zdrowia,
powraci do procedur wykonywanych w ramach
NFZ ku uciesze lekarzy, a przede wszystkim
naszych pacjentow. My, jako samorzad, nie
damy spokoju prezesowi NFZ w Nowym Roku,
stajemy z nowymi sitami w kolejnych bojach
0 szacunek dla stomatologii.

WIGILIA U DENTYSTOW

Tegoroczna wigilia w Komisji byta szcze-
goIna, a to za sprawg zaproszonych gosci.
Swojg obecnoscig zaszezycit nas prezes OIL
w Szczecinie dr n. med. Mariusz Pietrzak,
ktory podkreslit, jak wazna jest wspotpraca
miedzy lekarzami i lekarzami dentystami
z uwzglednieniem odrgbnosci zawodowe;.

Z Koszalina przybyt dr Jarostaw Koza-
czynski, wiceprezes i szef tamtejszej Komi-
sji Stomatologicznej, zaznaczajac w swojej
wypowiedzi, jak istotne znaczenie ma wspot-
dziatanie terytorialne. Gosciem spotkania byta
réwniez nowo wybrana prezes PTS w Szczeci-
nie — dr n. med. Halina Ey-Chmielewska, ktora
zapewniafa o daleko idacej wspotpracy miedzy
Komisjg ds. Lekarzy Dentystow a PTSem.
Zagoscili u nas Radni miasta Szczecina,
rownoczesnie cztonkowie Komisji, z ktorych
jestesmy niezwykle dumni: dr n. med. Adam
Koztowski i dr n. med. tukasz Tyszler. Trzyma-
my kciuki za kolegéw w dazeniu do obranego
celu. Uswietnilismy rowniez uzyskanie stopnia
dr hab. n. med. przez kol. Ewe Sobolewska.
Serdeczne gratulacje! W czesci roboczej
gtownym referentem byta dr n .med. Jolanta

Szumigalska-Kozak — w podwaojnej roli —
kierownika dziatu stomatologii w Wydziale
Swiadczen opieki zdrowotnej ZOW NFZ oraz
cztonka Komisji. Pani doktor szczegotowo
omowita przebieg kontraktacji. To spotkanie
byto naprawde wazne, bo jak widac praca
komisji jest doceniana, a wielokierunkowa
wspotpraca ma stuzy¢ przede wszystkim
interesom naszej korporacji zawodowe;.

Zaprosili nas studenci na konferencig pt.:
,Konczysz studia i co dalej” zorganizowang
przez STN skierowang do studentow V roku
stomatologii. Wielka satysfakcje sprawit nam
fakt, ze moglismy udzieli¢ kilku dobrych rad
przysztym adeptom stomatologii, ktorzy
w ciszy i skupieniu wystuchali mozliwosci
ich rozwoju zawodowego.

18 grudnia 2010 r. odbyta sig Ogdinopolska
Konferencja Komisji ds. WyZzszego Szkolnictwa
Medycznego Parlamentu Studentéw Rzeczpo-
spolitej Polskiej, ktorej gospodarzami byli stu-
denci Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego.
Jednym z tematow konferencii byty planowane
zmiany w systemie ksztatcenia przed- i po-
dyplomowego. Mito nam byto, iz to wtasnie
do nas, do Izby Lekarskiej w Szczecinie, zwro-
cono sig z prosba o zreferowanie tego tematu,
czego nie omieszkaliSmy dokonac.

WIGILIA W KLUBIE MtODEGO LEKARZA

Rowniez mtodzi lekarze dentysci przy
okazji spotkania optatkowego spotkali sie
w Klubie Remedium. Temat spotkania to spe-
cjalizacje lekarsko-dentystyczne, w ktérych
od wielu lat panuje stagnacja. Nadziejg beda
korzystne zmiany w ustawie o zawodach leka-
rzailekarza dentysty i mozliwo$¢ specjalizo-
wania si¢ w Indywidualnych Specjalistycznych
Praktykach Lekarskich, a takze przyjazne po-
dej$cie konsultantéw wojewddzkich. Czemu,
jako samorzad, gorliwie dopingujemy!
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PANI MINISTER

Agnieszka Ruchafa-Tyszler

D nia 9 grudnia 2010 r. w siedzibie Minister-
stwa Zdrowia odbyto sig diugo oczekiwane
przez Srodowisko lekarskie spotkanie z Minister
Zdrowia — Ewg Kopacz. Do rozmowy zostali
zaproszeni prezesi OIL z prezesem Hamankie-
wiczem na czele. Tematem wiodgcym miat by¢
zwrot nalezno$ci za czynnosci administracyjne
przejete od panstwa, a realizowane przez lzby
Lekarskie. Od prawie 10 lat zwrot z tytutu tych
naleznosci nie przekracza 30% rzeczywistych
kosztow ponoszonych przez nasz samorzad.
Dlatego wszyscy prezesi podigli dziafania zmie-
rzajace do wyegzekwowania zobowigzan. Do-
datkowym czynnikiem motywujgcym przyjecie
twardej postawy wobec Ministerstwa Zdrowia
byly przygotowane przez MZ pakiety ustaw zdro-
wotnych, w ktérych zmarginalizowano opinie
Srodowiska zawodowego.

Poczatkowo atmosfera spotkania byfa na-
pigta, bo nie wiedzieliSmy, jakie bedzie podejscie
Ministerstwa. Moglismy zostac ,wystawieni
do wiatru®, co oznaczatoby przystanie na roz-
mowy ktorego$ z podsekretarzy w zastepstwie
Pani Minister. Nie wiedzieliSmy takze, czy be-
dziemy mogli poruszac inne tematy, nie tylko
zwigzane z diugiem Ministerstwa wobec Izb.
Rozpoczat delikatnie prezes NIL, poruszajac
sprawy rejestru lekarzy i przekazanie go w rece
wojewodow, a nie widzac zdecydowanego
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sprzeciwu, nawigzat do kolejnych planowanych
zZmian w ochronie zdrowia. Wtedy juz posypata
sig lawina pytan. ...

Minister odpowiadata jak zwykle bardzo
wymijajaco, jednak zdradzata powoli swoje

plany...

1. Zmiany w ksztaiceniu podyplomowym
— likwidacja stazu i egzaminu panstwowego
(LEP LDEP). Pozwoli to, wg Pani Minister,
na skrocenie czasu ksztatcenia specjalistow
(wprowadzenie specjalizacji modutowych),
zwigkszenie dostepnosci do specjalistow,
skrocenie czasu oczekiwania pacjentow —
co ma kluczowe znaczenie dla Ministra Zdrowia.

2. Zmiany w ksztatceniu przeddyplomowym
— reforma programow i sposobu nauczania
na uczelniach medycznych. Wedtug Pani Mini-
ster Kopacz uczelnie medyczne s3 przefadowa-
ne teorig, a praktyki jest o wiele za mato, dlatego
nalezy zmodernizowac program ksztatcenia,
zamiast LEPu — dwa ogoInopolskie egzaminy:
po 3 roku (teoretyczny) i koncowy — gtownie
praktyczny na zakonczenie 6-Cio letnich stu-
diow. Srednia ocen z tych egzaminéw bedzie
decydowata 0 mozliwosci rozpoczecia dane;
specjalizacji. Pozwoli to tym samym na ustale-
nie rankingu uczelni, a to bedzie miato przeto-
Zenie na otrzymywane przez nie dotacje. Pani
Minister stwierdzita rowniez, Ze nie powinnismy

miec obaw co do jakosci ksztatcenia przysztych
lekarzy. Student medycyny bedzie rzetelnie i od-
powiedzialnie przygotowywat sie do wykony-
wania zawodu lekarza, poniewaz postuza mu
do tego odpowiednio przygotowane pracownie
fantomowe, prawidtowy nadzor i aktywna praca
przy tozku chorego!

3. Minister jako kreator polityki zdrowotnej
w kraju

Ministerstwo dazy do stworzenia skoordynowa-
nej opieki medycznej opartej na analizie zapo-
trzebowania na dane $wiadczenia w okreslonym
terenie. W poprawie jakoSci leczenia pomoze
zroznicowanie ptatnosci za punkt szpitalny (tam
gdzie pacjenci chcg sig leczy¢, stawka za punkt
szpitainy bedzie wyzsza), zmiana w wartosciach
poszczegdlnych procedur, rozdzielenie odpo-
wiedzialnosci kierownika oddziafu i ordynatora,
wprowadzenie rozliczania za porade, a nie staw-
ka kapitacyjna, wprowadzenie porad dla inter-
nistow i pediatrow bez skierowania, zrownanie
szans podmiotow publicznych i niepublicznych
w konkursach ofert na $wiadczenia gwaranto-
wane. Wedtug opinii Pani Minister powstajgce
nowe niepubliczne Kliniki wybierajg z rynku —
Swiadczen z NFZ- to co najintratniejsze, jed-
nostki publiczne sa poszkodowane.

4. Etyka lekarska i media
W swoich dziafaniach powinnismy postepowac
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Komisja ds. Lekarzy Dentystow

gtycznie, ,...bo inaczej media nas rozjadg...”.
A do lepszego wynagrodzenia powinny$my do-
chodzi¢ uczciwie i transparentnie. Czy to jest
mozliwe, pytata Pani Kopacz, aby lekarz pra-
cowat w ciggu dnia w 20 roznych miejscach,
a intratne procedury medyczne byty kontrak-
towane w prywatnych jednostkach, ktorych
wspotudziatowcami sg ordynatorzy lub inni
lekarze nie wykazujacy takiego zaintereso-
wania procedurami wysokospecjalistycznymi
pracujac w publicznych szpitalach. ,Musimy
sig broni¢ przed niestusznym oskarzeniami me-
diow, a rownoczesnie nie dawac im pozywki
nieuczciwymi dziataniami” — twierdzi Minister
Kopacz.

5. Dentysci

Dato sie odczuc, ze Ministerstwo jak zwykle
ma niezbyt wiele do powiedzenia w kwestii
lekarzy dentystow. Zarowno jesli chodzi o ich
ksztatcenie, jak i polityke kadrowa. Minister

rozwaza mozliwo$¢ zatrudniania w indywidual-
nych praktykach innych lekarzy. Mam nadzieje,
ze decyzje Minister cho¢ w tym aspekcie beda
zgodne z wolg naszego Srodowiska.

6. Clou programu — zwrot naleznosci dla Izb
Lekarskich

W trudnych czasach winnismy by¢ solidarni.”
Izby Lekarskie powinny opracowac rzetelny
rachunek kosztow, niestety, nalezy pamietac,
iz $rodki finansowe w Ministerstwie sg $rod-
kami wygasajacymi, wiec roszczenia wsteczne
sg niemozliwe. Minister zwigkszy kwote re-
fundacji, ale o pokryciu petnych kosztow nie
ma mowy ze wzgledu na potrzeby wyzszego
rzedu. Wiec nadal. bedziemy z naszych sktadek
dotowac¢ Ministerstwo...

7. Wspolne rzady
Minister Kopacz zaproponowata stworzenie
zespotow roboczych, opracowujacych po-

szczegolne kwestie, w ktorych cztonkiem bytby
przedstawiciel naszego samorzadu. Czy tak
bedzie, czas pokaze....

Na zakonczenie ponad dwugodzinnego
spotkania Minister wspomniafa o swoich za-
stugach dla $rodowiska dotyczacych wzrostu
wynagrodzen dla lekarzy i utatwien w procesie
specjalizowania sie.

Czy plany Minister Kopacz to wizja ,,szkla-
nych doméw”? To sig okaze juz niebawem. Czy
zmiana postawy Ministerstwa wobec $rodo-
wiska lekarskiego jest tylko gra i ma na celu
uspienie naszej czujnosci, czy jest ona wyni-
kiem obawy przed konsolidacjg catego naszego
Srodowiska lekarskiego i jego zdecydowanej
postawy wobec planowanych zmian w ochronie
zdrowia? Trudno jednoznacznie odpowiedziec
na te pytania, ale nauczeni do$wiadczeniem
mamy prawo podchodzi¢ ze sceptycyzmem do
zapowiedzi wspofpracy ptynacych z Miodowe;.

Komisja ds. Lekarzy Dentystow ORL wraz z Komisja ds. Ksztatcenia Podyplomowego
Lekarzy ORL w Szczecinie zapraszajg lekarzy i lekarzy dentystéw na szkolenie:

#23 KASY REJESTRUJ CE

=&Y W SEKTORZE OCHRONY ZDRO

5 marzec 2011r., godz. 10°° -

1300

Aula Uniwersytetu Szczecinskiego, ul. Krakowska 71-79

W programie:

1. Nowe uwarunkowania prawne w zakresie elektronicznej dokumentacji medycznej
i fiskalizacji ustug w sektorze ochrony zdrowia.

2. Narzedzia do obstugi rejestracji.

3. Elektroniczna dokumentacja medyczna pacjentow.
4. Raportowanie i analizowanie swiadczen zdrowotnych z uwzglednieniem rozliczen z NFZ
5. Informatyzacja placéwek medycznych (sprzet do fiskalizacji).

Szkolenie jest bezptatne dla cztonkéw OIL w Szczecinie, premiowane punktami edukacyjnymi (3 pkt.).
Warunkiem uczestnictwa sa optacone sktadki cztonkowskie i wypetniony formularz zgtoszeniowy dostarczony osobiscie,
przestany na adres: biuro@oil.szczecin.pl lub faxem 91 48 77 561 do dnia 28 lutego 2011r.

Sktadamy podziekowania firmie iMed?24
za pomoc w zorganizowaniu szkolenia

VOX MeDICI
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- KOMISJA DS. LEKARZY DENTYSTOW

‘% ) | OKREGOWEJ |ZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
\SZCZECIN
NA KONFERENCJE I:ICX)GC;EgWO-SZKOLENIOWA
z cyklu

NAJNOWSZE
TRENDY W STOMATOLOGII

19.03.2011, godz. 10.00-18.00
HOTEL SILVER/SZCZECIN

Tematyka wyktadow:

prof. dr hab. n. med. Bogumita Fraczak /
Mini implanty:MDI jako alternatywa dla stabilizacji protez caikowztych
prof. dr hab. n.med. Mariusz Lipski | "\ :
Powiktania leczenia endodontycznego zagraz'ajqce‘bg zdrowiu I Zyciu pacjenta.

dr n. med. Marlena Trabska-Swistelnicka , '

Pacjent z chorobq przyzebia - co moge zrobi¢ sam/a, a kiedy skierowac do specjalisty?

Ponadto w programie: |

Zastosowanie systemu CA‘Q/CAM w gabinecie dentystycznym wraz z pokazem praktycznym
mgr inz. Andrzej Kotodziejezyk/mgr inz. Rafat Szpakowski

Jak rozwiqza¢ problem nadwrazliwosci zebéw? "

Magdalena Bielec

Gosciem specjalnym quzié
dr Thomas Schindler, Master of Science, Salzburg, Austria
z tematem: Funkcja a estetyka

Kazdy z uczestnikéw otrzyma certyfikat z 6 punktami edukacyjnymi
Szczegotowe informacje w Vox Medici oraz na www.oil.szczecin.pl
Zapisy - po wypelieniu formularza zgloszeniowego
Sekretariat OIL ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, 71-332 Szczecin, tel. 914874936
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie konferencji.
Szkolenie bezptatne dla cztonkéw OIL w Szczecinie, po uregulowaniu sktadek cztonkowskich,
dla pozostatych - 200zt. Liczba miejsc ograniczona.
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POZEGNANIE PROF. DR. HAB. MED.
TADEUSZA MIKULSKIEGO

Hanna Pilawska

hodzit tanecznym krokiem, zawsze w ka-

peluszu, skromny, troche nieSmiaty, ma-
tomowny, dzentelmen w kazdym calu, madry,
kompetentny. Wtasciwie nie chorowat i byt
taki ,0sobny”. | niezmienny mimo 83 lat. | na-
gle juz go nie byto. Pojechat do corki lekarki,
mieszkajacej w Gorzowie, ugotowat jej jeszcze
obiad, a gdy wracita do domu z pracy, juz nie
zyt. W dniu 3 grudnia odszedt do wiecznosci,
zZostawiajgc pograzonych w zalu, poza corka,
syna kardiologa, 2 wnuczki, jedng konczaca
medycyne, druga-prawo oraz wybitnie zdol-
nego wnuka studiujacego informatyke.

Przeszedt dtugg i pracowitg droge zycia.
Urodzit sie w matej wsi Oliszki pod Biatym-
stokiem. Po uzyskaniu matury na tajnych
kompletach w czasie okupacji, odbyt studia
na Uniwersytecie Warszawskim uzyskujac
dyplom magistra filozofii w zakresie matema-
tyki w roku 1952. W tym tez roku rozpoczat
prace w charakterze asystenta w Zaktadzie
Fizyki PAM w Szczecinie, w ktorym, juz jako
adiunkt, pracowat do roku 1967. Rownole-
gle ukonczyt w 1957 roku studia lekarskie
na PAM i uzyskat dodatkowo, po trzyletnim
stazu w Kilinice Okulistycznej, specijalizacije
w tym zakresie w roku 1961. W tym samym
roku otrzymat tez stopien naukowy dokto-

N

T

ra medycyny na podstawie rozprawy pt.:
,Dziatanie ultradzwiekdw na przewodnictwo
bodzcow we wioknie nerwowym”.

W roku 1968 przeszedt na stanowisko
adiunkta do Zaktadu Higieny, uzyskujac z
tego zakresu specjalizacje w roku 1978. W
tym tez roku uzyskat habilitacje na podsta-
wie rozprawy ,Wptyw kadmu i manganu na
wskazniki biochemiczne krwi i uktad kostny u
zwierzat doswiadczalnych.” W latach 1979
- 1999 petnit funkcje kierownika Zakfadu Hi-
gieny. Prowadzit, poza zajeciami dydaktycz-
nymi, szereg badan w zakresie medycyny

pracy, higieny Srodowiska, statystyki me-
dycznej, higieny zywienia, publikujac wyniki
w czasopismach krajowych i zagranicznych.
Byt promotorem 7 prac doktorskich. Row-
nolegle od roku 1960 do 1999 dojezdzat 1
raz w tygodniu do Kamienia Pomorskiego,
gdzie przyjmowat pacjentéw w Poradni Oku-
listycznej a w latach 1974-79 takze petnit
funkcje okulisty w Poradni ZOZ Pulmono-
logii na godzinach zleconych. Udzielat sig
takze spotecznie, petnigc funkcje Prezesa
w Polskim Towarzystwie Higienicznym w
ciggu 3 kadencji. Odznaczony zostat za swoje
osiagniecia Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, Zfotym Krzyzem Zastugi,
Odznaka Gryfa Pomorskiego.

Az trudno uwierzyc, ze przy tak duzym
obcigzeniu praca zawodowa rownolegle
prowadzit on samotnie dom ze wszystkimi
zwigzanymi z tg funkcjg obcigzeniami, dla
dwojga dzieci poczatkowo uczeszczajacych
jeszcze do szkoty podstawowej, opiekujac
sie nimi, zaspakajajgc ich wszystkie potrzeby
takze wychowawcze, az do ukonczenia przez
nich studiow. Nie znam drugiego cztowieka o
tak niezwyktej umiejetnosci pogodzenia roli
uczonego z funkcjg wzorowej ,gospodyni
domowej” i wychowawcy, ktorego dzieci
darzg gteboka mitoscig i wdzigcznoscig.

Cze$¢ Jego pamieci!

Z glebokim zalem i smutkiem oraz w poczuciu
niepowetowanej straty przyjelismy wiadomos¢ o $mierci
wspaniatego czfowieka

Prof.

Tadeusza Mikulskiego

taczymy sie w zalu z Rodzing

Prezes i cztonkowie Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie

Z wielkim bolem i smutkiem
oraz w poczuciu niepowetowanej straty
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

dr. n. med.
Jerzego Gizewskiego

Szczere wyrazy wspotczucia Rodzinie sktadaja
Prezes oraz cztonkowie
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

VOX MeDICI
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Z glebokim Zzalem Zzegnamy nasza Kolezanke Szczere wyrazy wspotczucia
i taczenia si¢ w zalu i smutku

dr Ludwik¢ Matwiejko 7 povodysmic

dtugoletniego pracownika Zespotu Kliniki Ortopedii i Traumatologii PAM .
w Szczecinie i cztonka PTOITr., uczynnego lekarza, dobrg kolezanke, zaanga- O ca
zowang w dziatalno$¢ spoteczng, zawsze dbajaca o chorych i stuzacg pomoca l

w potrzebie. Nalezata do grona oséb bioracych udziat w tworzeniu Wielkiej
Ortopedii na Pomorzu Zachodnim.
DR. DARIUSZOWI LARYSZOWI
Kierownicy i Zespoty
Kliniki Ortopedii i Traumatologii PUM sktadaja
Kliniki Ortopedii i Traumatologii Dziecigcej PUM kolezanki i koledzy
zOIL
Przewodniczacy i cztonkowie Oddziatu Zachodniopomorskiego PTOITr w Szczecinie

PANI DOKTOR Panu Doktorowi
MARCIE HORNIK WIESLAWOWI JASZCZYNSKIEMU
Wiceprzewodniczgcemu Komisji Rewizyjnej VI kadencji

feboki dtezuci : L8 W
WY BiShotcE O apeac Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

z powodu $mierci

wyrazy wspotczucia i stowa wsparcia

MQZ& w frudnych chwilach po stracie

< . ya .
skadai Zony i Corki
kolezanki i koledzy

z Kota Seniorow

przy OIL w Szczecinie w Szczecinie

skfadajg Prezes i cztonkowie Okregowej Izby Lekarskie]

.Oszczedzmy stéw, niech pozostanie wielkie milczenie” Z gtebokim zalem
— Jan Pawet II przyjelismy wiadomos¢, ze odszedt od nas

Panu Doktorowi K 'dl’ hab rkm’ed"d
WIESEAWOWI JASZCZYNSKIEMU azimierz Kosmider,

wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu Smierci wieloletni Kierownik Oddziatu Klinicznego
Chorob Zawodowych,

1 A 1 Rodzinie Zmarfego sktadam
ZO ny I CO rkl serdeczne vsg/razygwspc’)fczuc)l,a

skfadajg kolezanki i koledzy Prezes i cztonkowie
z Kota Senioroéw przy OIL w Szczecinie Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
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WSPOMNIENIA O DR. MARIANIE HOLICKIM

Kolezanki i Koledzy z roku
akademickiego 1958-1964 PAM

‘dniu 16 maja 2010 roku z wielkim smut-
kiem i zalem pozegnaliSmy naszego ko-
lege Mariana Holickiego.

Marian byt wspaniatym, zyczliwym le-
karzem petnym wiary w to, co robit, zawsze
gotowy do pomocy innym w trudnych chwi-
lach zyciowych.

Byt cztowiekiem cieptym, dzieki swo-
jemu doswiadczeniu, wiedzy i zyczliwemu
podejsciu do kazdej sprawy dawat pracow-

nikom i podopiecznym poczucie bezpieczen-
stwa.

W styczniu 2010 roku byt obecny na na-
szym wspolnym Swigtecznym spotkaniu
w Klubie Remedium — radosny, usmiech-
niety i petny zycia.

Tak tez zapamigtamy Mariana. Bedzie
nam Go zawsze brakowato na naszych
tradycyjnych Swigteczno-noworocznych
spotkaniach.

Odszedte$ Drogi Marianie, ale pozosta-
niesz na zawsze W naszej pamieci i w na-
szych sercach.

Z glebokim zalem i smutkiem oraz w poczuciu niepowetowanej straty,
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci wspaniatego cztowieka,
tworcy szkoty neurochirurgii na Pomorzu Zachodnim

Prof. Tadeusza Stowika

taczymy si¢ w zalu z Rodzing
Prezes i cztonkowie Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

Z wielkim smutkiem
przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

Jlrgena Jabtonskiego

wieloletniego pracownika OIL w Szczecinie
Szczere wyrazy wspotczucia Rodzinie skfadajg

Prezes, cztonkowie Rady Lekarskiej
oraz pracownicy biura
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie.

VOX MeDICI

Paulina Protasowicka-Kukiel

16maja 2010 roku odszedt od nas
dr Marian Holicki. Urodzit sie 15
maja 1932 roku. PAM ukonczyt w 1964
roku. Od 1968 roku byt zwigzany z Policami.
Pracowat w Miedzyzaktadowej Przychod-
ni Przemystowej przy Z.Ch. “ Police” jako
lekarz internista, pozniej byt kierownikiem
w/w Przychodni. Specjalizacje z zakresu
chorob wewnetrznych uzyskat w 1968 roku
a w roku 1975 specjalizacje z Organizacji
Stuzby Zdrowia. Po utworzeniu Zespotu
Opieki Zdrowotnej “Police” w 1980 roku
objat stanowisko dyrektora Z0Z-u. Catg
stuzbe zdrowia przy Z.Ch.”Police” organi-
zowat od podstaw. Zaangazowany byt przy
budowie zarowno przychodni jak i szpitala
w Policach przy ulicy Siedleckiej. Dzigki
niemu byta mozliwa wspotpraca z Klini-
kami szczecinskimi. Nowoczesny sprzet
sprowadzany i optacany przez dyrekcje
Z.Ch. “Police” byt przekazywany do klinik
Pomorskiej Akademii Medyczne;.

Byt dobrym lekarzem, cztowiekiem,
kochajacym mezem i ojcem.

Nigdy i nikomu w razie nieszczescia nie
odmowit pomocy. Na emeryture przeszedt
w 1997 roku. Posiadat liczne odznaczenia
resortowe i panstwowe.

Zamknely si¢ kochane oczy,
spoczely pracowite dfonie,
przestato bi¢ kochane serce.”

taczymy sie w zalu
z naszg kolezanka

LIDKA BORKOWSKA
z powodu $mierci

MAMY

kolezanki i koledzy z Biura OIL
w Szczecinie

NR |



PROF. TADEUSZ StOWIK

1916 - 2010

Ireneusz Kojder

Wen szary, wokot przesilenia zimowego,
czas przyszto nam napetnic sie gtebokim
smutkiem z powodu utraty naszego nauczyciela,
lekarza, przyjaciela. Profesor Tadeusz Stowik
odszedt nad ranem 2 grudnia 2010 roku.

Urodzit sie w Borystawiu na kresach
wschodnich w 1916 r. Ukonczyt Uniwersytet
Jana Kazimierza.

Jak wiele 0sob przepedzonych ze wscho-
du pojawit sie po wojnie w Watbrzychu, gdzie
byt lekarzem zarowno w liceum tamtejszym,
jak i przemystowym w kopalni.

Nastepnie ,zaktadat” neurochirurgie
we Wroctawiu, pracujagc pod kierunkiem
prof. E. Ferensa, skad za radg tegoz pojechat
na studia doktoranckie do Moskwy, majgc
do wyboru to i garnizon le$ny. Studia tam
odbyte uformowaty Jego klase jako wybit-
nego diagnosty neurologa — neurochirurga,
jaki nie znajdowat sobie rownych w Polsce
owczesnej lat 50-tych i 60-tych.

Pamigtamy, ze gdy juz byt w Szczecinie,
przyjezdzali do niego pacjenci przysytani
przez kolegow neurologow z Warszawy.
Szczegolnie dotyczyto to diagnostyki uktadu
nerwowego w zakresie rdzenia kregowego,
w ramach ktorej, bez positkowania sie re-
zonansem magnetycznym, potrafit bardzo
doktadnie okresli¢ nie tylko poziom, gdzie
wzrasta guz, ale tez czy jest on wewnatrz-
oponowym, zewngtrzoponowym, nie wWSpo-
minajac o Srodrdzeniowych. Robit to bardzo
rzetelnie.

W latach 60-tych dokonat odkrycia
nowego rodzaju zaburzenia czucia, miano-
wicie rozszczepiennego zaburzenia czucia
gtebokiego i czucia utozenia, dowodzac ich
odrebnosci. To byto duze odkrycie poznaw-
cze. Ostatecznie dorobek bibliometrycznie
ujmowany obejmuje ponad dwiescie publi-
kacji szczegotowych i monograficznych.

STYCZEN/LUTY 20l

Pan Profesor nade wszystko cenit
jednak dziatania aplikacyjne, wymuszane
czesto potrzebg chorych. Po raz pierwszy
w Polsce zamknat tetniaka na tetnicy pod-
stawnej mozgu, uzywajac do tego narzedzi
niezwykle prostych. Teraz, w latach konca
XX poczatku XXI wieku, uzywamy do tego
mikroskopu, a czesto w ogole wyrecza nas
neuroradiolog. Profesor Stowik dokonat tego
podwigzka Iniang w 1967 r. w Szczecinie,
w ktorym osiadt w 1966 r. jako 50-cio letni
neurochirurg. A stafo sig to juz po 11 latach
po pierwszym w $wiecie przez Drake’a wy-
czynie. To wielkie osiggniecie.

Ale tak naprawde, co w zyciu kazdego
lekarza powszechnoscig niebanalnie jest,
kazdy cztowiek uratowany od niechybnej
Smierci z efektem wydtuzenia zycia, bo nie
mowimy tu o wiecznosci, to jest Swiat caty.
Takich Swiatow catych, uratowanych rekoma
Profesora Stowika i za Jego bezposrednim
sprawstwem, byfa i nadal jest ogromna liczba.
Zeby przywotaé parafraze motta medalu Spra-
wiedliwy Wsrod Narodow Swiata, ktorego

Wspomnienia, kondolencje

Kawalerem tez zostat, ratujac zycie cztowieka
w czasie nocy okupaciji hitlerowskie;j.

Kolejne duze dzieto Tadeusza to ludzie,
z ktorymi pracowat i na ktorych przelat swoje
pasje i zyczliwo$¢ dla chorych. Dziekuje-
my i zawsze bedziemy dziekowac. Zasad-
nym w tym miejscu jest rzec, ze nie tylko
w Warszawie, gdzie zegnaliSmy Profesora
Stowika, ale niestety nadal i nad Odrg trzeba
Swiadomosci, ze w Szczecinie do Il wojny
Swiatowej nie byto zadnej wyzszej uczelni,
w tym medycznej.

Szkolnictwo wyzsze na Pomorzu Za-
chodnim jest dzietem samodzielnie polskim,
odmiennie do sytuacji wroctawskiej czy
gdanskiej. Dlatego powstanie neurochirur-
gii akademickiej tutaj, w ramach budowania
uniwersytetu, jest dzietem Profesora Stowika
w catej skali tysigcletniej historii Pomorza.

W 1986 r. zakonczyt zawodowg dziafal-
nos¢, jakkolwiek poswiecit nam, neurochi-
rurgom, klinice, ktorg tworzyt i szczeciriskiej
szkole neurochirurgii, swojg intelektualng
obecnos¢ przez nastepne 24 lata. Sta-
to sie to po potwieczu pracy dla chorego
cztowieka. Potem..., potem emeryturka
bedaca udziatem wiegkszosci, ktorzy jej
dozyja w panstwie rzagdzonym z manierg
bizantyjska; metropolis i privincia, petnym
frazesow o ojczyznie i pogardy dla stabego
cztowieka w niej.

Wraz z Nim odszedt jego $wiat. Swiat
szacunku dla racji drugiego cztowieka juz
to chorego, juz to administratora ministe-
rialnego. Swiat nigdy nieztamanego stowa
danego przyjacielowi.

Nie caty umart. Zostaty teksty i przyktad
zycia skromnego i dbatego o stowo wypo-
wiadane i pisane kulturalnie, w trosce o jego
tresc i forme — piekny przyktad bezwiednej her-
meneutyki, ktora prawie rownolatkg Mu byfa.

Wzglad na ten dar, jaki nam zostawit,
gdy juz wrocimy znow do stow wrzaskli-
wych wspotczesnej ulicy, kolegiow i me-
diow, stow obrazliwych, petnych zalu i rosz-
czen, bytby wtasciwym podzigkowaniem
dla Profesora Tadeusza Stowika. Dzigkuje
Mu za dar obecnosci w naszym, nie tylko
neurochirurgow, zyciu.

VOX MEeDICI
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Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji

PRELIMINARZ IMPREZ NA 2011 R.
7 -8 maja 2011 r. 9-12 czerwca 2011 r.

13 — 15 maja 2011 . 17 — 18 czerwca 2011 r.

27 — 29 maja 2011 r 24 — 26 czerwca 2011 r.

Slaska Izba
Lekarska ogfasza:

I1 Ogélinopolski Konkurs
Fotograficzny Lekarzy

Konkurs przeprowadzony bedzie w nastepujacych ok ._.1:.
1. Oczy widzq, serce czuje -

2. Cztowiek w obiektywie
3. Istota szczegoiu

Kotdy lekorz mode zglosic do 3 powigkszen
w formaocie nie mniejszym nit 15x21 i nie wigkszym nit 30x40 cm.
Kotda praca powinna byé opatrzona no edwrocie godiem. %
Do zdjet nalety dofqczye opatrzonn godiem koperte
zowiercjgcg done autora zdjec.

Osoby, ktére cheg 2 powrotem dostaé swoje zdjecia,

muszq dofgcryé roodresowana koperte Twrotng ze znoczkiem.
Prace nolety nodsylec od 1 stycznia 2011 roku
do 30 kwietnio 2011 roku ne adres:

Slaska Izba Lekarska,
ul. Gratynskiego 4%a,
40-126

Ureczystos< wreczenio nogrid
oroz wystawa proc na terenie SIL
odbedzie sie 3 czerwea 2011 roku (pighek).

Regulomin konkursu dostepny
na stronie internetowej:
www.izho-lekarska.org.pl
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Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji

NOWE, STARE,
PILKARSKIE GRANIE

Grzegorz Wojciechowski

asza Miedzyszpitalna Liga Pitkarska,

ktorej rozgrywki trwajg od 1994 roku,
miafa przed laty rowniez epizod halowy. Zde-
cydowanie jednak wolelismy gre na Swiezym
powietrzu. W tym sezonie nie udato sie zor-
ganizowac turniejow jesiennych, stad gtod
pitki wymusit powrot do hal (skojarzenie
z goralem ze stynnej piesni biesiadnej zu-
petnie nieuzasadnione). W tym celu wyko-
rzystaliSmy nowy obiekt pitkarski powstaty

w budynku dawnej fabryki ,Polmo”. Sg tam
dwa boiska, co znakomicie utatwia organiza-
cje rozgrywek. Boiska bardzo nietypowe —ich
budowa nasuwa skojarzenia ze squash’em.
Gra sig bowiem w klatce, oprdcz metrowej
wysokosci band wszedzie jest siatka, nie
ma wiec autdw, przez co gra jest bardzo
szybka. Boiska pokryte sg sztuczng trawa,
dobrej jakosci, biega sie duzo lepiej niz na tra-
dycyjnym parkiecie. GraliSmy w druzynach
4 — osobowych, z hokejowymi zmianami, nie
tylko pojedynczych zawodnikow, ale catych

sktadow. System rozgrywek kazdy z kazdym,
10 meczy. W sumie blisko trzy godziny gry
—to naprawde duzy wysitek.

Wyniki sg sprawg drugorzedna, z kronikar-
skiego obowigzku odnotujmy, ze wygrata
druzyna Pomorzan (wszystkie mecze zwy-
cieskie), przed ArkUnig 109, Polkolem, Proch-
nicg i Wojciechem.

Po zakonczonym turnieju — opinia uczest-
nikow byfa jednoznaczna — zima jest dfuga,
trzeba koniecznie zagrac jeszcze jeden taki
turniej. Jest to wniosek do Komisji Sportu OIL.

STYCZEN/LUTY 20l
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Zmart znany kardiolog i urzadzono mu bar-
dzo uroczysty pogrzeb. Podczas ceremonii
za trumng ustawione byto ogromne serce,
cate pokryte kwiatami. Kiedy skonczyty sie
przemowienia i modlitwy, serce otworzyto
sig i trumna wjechata do $rodka. Nastepnie
piekne serce sie zamkneto i tak ciato dok-
tora pozostato w nim na zawsze...

W tym momencie kto$ z obecnych wybuch-
nat gtosnym Smiechem. Wszystkie oczy
zwrocity sie na niego, wiec powiedziat:

- Bardzo przepraszam, ale wyobrazitem sobie
wtasnie swoj pogrzeb. Jestem ginekologiem.

Proktolog zemdlat...

* k%

Przychodzi facet do lekarza i mowi:

- Panie doktorze, watroba mnie strasznie
boli!

- A pije pan wodke??? - pyta sig lekarz.

- Pije, ale nie pomaga.

* k%

- Halo, mowi Kowalski. Panie doktorze, pro-
sze natychmiast przyjechac, poniewaz moja
Zona ma ostry atak wyrostka robaczkowego!
- Spokojnie, panie Kowalski. Dwa lata temu
osobiscie wycigtem panskiej zonie wyrostek
robaczkowy. Czy styszat pan kiedys, aby czto-
wiekowi po raz drugi pojawit sig wyrostek?
- A czy pan styszat doktorze, ze u cztowieka
moze sig¢ pojawié druga zona?

* k%

- Ma pan doktor takg powazng ming. Czy
ze mng jest az tak zle?

- Powiem pani oglednie. Prosze nie zaczy-
na¢ ogladac¢ nowych seriali...

* k%

- Doktorze, o ile dobrze zrozumiatem - do-
poki bede tykat te tabletki to bede zyt?

- Odwrotnie. Dopdki pan zyje, prosze tykac
te tabletki!

VOX MeDICI
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U seksuologa.

- Panie doktorze, c6z lata lecg, wiec nie po-
trafie juz utrzymac starego tempa podczas
seksu.

- Niech pomysle, moze sprobujg panstwo
w plenerze?

- Czyli?

- Tam, o, widac tu z okna - widzi pan takie
ogrodzenie z siatki z drutem kolczastym?
Prosze sprobowa¢ moze przy tym ptocie.
- A to pomoze?

- Mysle, ze tak, ogrodzenie jest od jakiegos
czasu pod napieciem...

* k%

- Panie doktorze bolg mnie sztuczne zeby,
ktore mi pan wstawit.
- A nie mowitem, ze beda jak prawdziwe??

* k%

Przychodzi baba do lekarza:

- Panie doktorze, dziekuje za wspaniale
leczenie.

- Alez ja leczytem pani meza, nie panig!

- Tak, tak, ale ja po nim wszystko dziedzi-
CzE...

* k%

Przychodzi baba do lekarza, a lekarz pyta:
- Czemu pani tak dfugo nie byto?
- Bo chorowatam...

* k%

- W poczekalni oczekuije pacjent, ktory
twierdzi, ze odwiedzit juz wszystkich lekarzy
w miescie - informuije siostra.

- Ana co on sig uskarza?

- Na tych lekarzy!

* k%

- Pani maz jest catkowicie zdrowy, potwierdzaja
to wszystkie analizy, nawet PET - mowi lekarz.
- A nie datoby sig, panie doktorze, bym byta
catkowicie spokojna, zrobié sekcji?

CENNIK OGLOSZEN

VOX MEDIGI

BIULETYN OKREGOWEJ 1ZBY LEKARSKIEJ
W SZCZECINIE

OKEADKI Cata strona Modut 1/2 strony

IV oktadka 2000 zt netto 1300 zt netto

Moduf 1/3 strony =~ Modut 1/4 strony

Brak

800 zi netto mozliwosci

I1i Il oktadka 1600 zt netto 900 zt netto

Brak

600 zi netto mozliwosci

Strona

wewnetrzna 900 zi netto

500 zf netto

400 zi netto 300 zi netto

Znizki za ilo$¢ powtorzen na oktadkach i za ogtoszenia modutowe do 1/4 strony

2 powtdrzenia

5%

3 powtdrzenia

10%

4 powtdrzenia

15%

5 powtorzen

20%

6 powtorzen

22%

umowa
na minimum 20 wydan

Ogtoszenia drobne WEWNATRZ NUMERU

Nekrologi, wspomnienia o lekarzach

Cena negocjowana

bezptatnie

Praca dla lekarza max. 20 stow — dla czionkéw OIL w
Szczecinie

bezptatnie

Ogtoszenie drobne do 20 stow bez ramki

50 zi brutto

Ogtoszenia w ramce

— modut 1/16 strony — bez koloru

100 zi netto

— modut 1/16 strony — z kolorem

125 zi netto

— modut 1/8 strony — bez koloru

170 zi netto

— modut 1/8 strony — z kolorem

200 zi netto

Mozliwosé dotaczenia reklamowej ptyty CD do wydania
VOX MEDICI

Cena do uzgodnienia

Insert do wydania — wykonany we wtasnym zakresie
i dostarczony do miejsca kolportazu.min. 500 sztuk.

C-6 1/4 kartki 0,30 netto

C-5 1/2 kartki 0,60 netto

C-4 1/1 kartki 0,90 netto

Wszelkich informacii dotyczacych ogtoszen udziela sekretariat redakcii
mgr Mirostawa Frys, tel. 91 487 49 36 w. 110, 91 486 26 31
W godzinach urzedowania.

Ogtoszenia prosze przesyfac¢ na adres e-mail:

voxmedici@oil.szczecin.pl




Przyjazne
uzytkownikom
kasy fiskalne
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Pfogram do gabinetu firmy Syriusz
wis 1 ELZAB @

www.elzab.com.pl

www.kasy-dla-lekarzy.com.pl

Pytaj o Oferte Specjalng u naszych Partnerow

niezawodna kasa z intuicyjng
obstuga

skroty klawiszowe
najpopularniejszych ustug,
raportéw, funkgji

bezpieczny zapis kopii

elektronicznej obnizajacy
znacznie koszty eksploatacji
przystepna cena kasy
autoryzowany serwis (instalacje,
szkolenia, obligatoryjne
przeglady) blisko uzytkownika

Rekomendowani Partnerzy ELZAB

Borne Sulinowo Szczecin Swinoujscie

KASTECH SPOLDZIELNIA INFORMATYK AC SYSTEMY KOMPUTEROWE
kom. 517 674 473 tel./fax. (91) 433 97 39 tel. (91) 888 88 88

e-mail: biuro@kastech.com.pl e-mail: sklep@informatyk.com.pl e-mail: ac@acsystemy.pl

ul. Wojska Polskiego 27A/11 ul. Dworcowa 2a ul. Monte Cassino 35



