


l I Uwaga lekarze dentysci cztonkowie Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego!
Zarzad 0ddziatu informuje, iz od maja 2011 roku zgodnie z decyzjq podjeta na zebraniu szkoleniowym
w styczniu 2011 roku, nastapita zmiana miejsca posiedzeri oddziatu.

Polskie Towarzystwo Stomatologiczne 0ddziat w Szczecinie

uprzejmie zaprasza na spotkanie naukowo-szkoleniowe,
ktore odbedzie sie w dniu 21.05.2011 r. o godz. 10.00
Miejsce spotkania - Buchalter -Szczecin, ul. Wojska Polskiego 83

21.05.2011 r.
Tytut referatu programowego: , Krotkie wedzidetko jezyka — diagnostyka i leczenie”
Katedra i Zaktad Ortodoncji PUM, kierownik dr hab. n. med. Krzysztof WoZniak, wyktadowca - lek. dent. Marcin Post

Uwaga : Sktadka cztonkowska wynosi 200zt.

Zgodnie ze Statutem przyjetym na Walnym Zebraniu Zarzadu Gtéwnego PTS sktadki cztonkowskie nalezy wnosi¢ do 30.06.2011 r.,
po tym terminie nastepuje utrata cztonkostwa i konieczno$¢ wznowienia procedury przyjecia. Sktadke mozna uisci¢ na spotka-
niu naukowo-szkoleniowym lub wptacic¢ na konto:

BANK PEKAO SA 10/ SZCZECIN

Nr 101240 3813 1111 0000 4375 6878

Biuro PTS 0/ Szczecin czynne w siedzibie OIL w 1 i 3 czwartek miesiaca,

tel. 91 48 749 36 w. 23, w godz. 10-12

W innych terminach, po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym, kontakt z:
Prezes PTS 0/Szczecin dr n. med. H. Ey-Chmielewska 601-57-61-60;

Sekretarz PTS 0/Szczecin lek. dent. M. Bendig-Wielowiejska 604-09-04-08

Sekretarz PTS 0/Szczecin Prezes PTS 0/Szczecin
lek. dent. Matgorzata Bendig-Wielowiejska dr n. med. Halina Ey-Chmielewska

(Leasing sprzetu medycznego)

Duze czy mate, w aptece, szpitalu czy gabinecie, nie znamy
ograniczei — wyleasingujemy wszystko...

Nasz Doradca chetnie udzieli Pafistwu potrzebnych informacji
oraz pomoze w formalno$ciach.

BRE Leasing Sp. z 0.0. — Oddziat Szczecin

Al. Niepodlegtosci 22, 70-412 Szczecin

|" Monika Wojciechowska — tel. 91 434 70 37, tel. kom. 723 190 517

breleasing.pl

ﬁ BRE LEASING Wyrdzniaja nas ludzie.



Na wiosne u siebie]

Mieszkania

w centrum Szczecina
us

dostepne od dzis.

/Ao Osiedle Pionieréw

Pionieréw www.osiedlepionierow.pl
Sowinskiego 72 sp. z 0.0. * te|. 91 422 6446 - infolinic 80T 110 111

Wszystkiego najpickniejszego
i najmilszego na Wielkanoc i cala wiosne,
niech zyczliwo$¢ i nadzieja
okryja kazdy dzien,
a ten pickny czas da chwile radosci,
usmiechu w otoczeniu rodziny
i przyjaciot

Redakcja

wycieczki do

Tajlandii
Birmy
Kambodzy

TEL. +48 694 337 532
www. tiger.info.pl
tiger@tiger.info.pl
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Redakcja

BIURO OKREGOWEJ

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11
71-332 Szczecin

www.oil.szczecin.pl
email: biuro@oil.szczecin.pl

914874936
914874898
914873724

DYREKTOR BIURA OIL
mgr Agnieszka Niskiewicz
Centrala wew. 102

SEKRETARIAT
mgr Kamila Sidor
Centrala wew. 106,
fax 91 487 75 61

OKREGOWY

REJESTR LEKARZY

(Prawa Wykonywania Zawodu)
mgr inz. Lidia Borkowska
Centrala wew. 104

(Prawa Wykonywania Zawodu,
Punkty Edukacyjne oraz
Staze Podyplomowe)

mgr Krzysztof Halewski
Centrala wew. 124

REJESTR
PRAKTYK
LEKARSKICH
Sylwia Chudoba
Centrala wew. 112

KSIEGOWOSC

mgr Maria Iwinska

— gtowna ksiegowa
Centrala wew. 111

KASA,

WINDYKACJA SKLADEK
mgr Mafgorzata Amano-
wicz, Urszula Prymas
Centrala wew. 107

SEKRETARIAT

KOMISJI BIOETYGZNEJ,
REDAKCJI ,vOX MEDICI”
i REJESTR PODMIOTOW
PROWADZACYCH
KSZTALCENIE
PODYPLOMOWE

mgr Mirostawa Frys
Centrala wew. 110,

fax 91 486 26 31

BIURO OKREGOWEGO
RZECZNIKA .
ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAWODOWEJ

mgr Marta Hamerska
-Litwinowicz

mgr Marta Witek
Centrala wew. 103, 117

BIURO OKREGOWEGO
SADU LEKARSKIEGO
mgr Pawet Kowalski
Centrala wew. 119

GODZINY PRACY

BIURO OIL

(Za wyjatkiem biura Okrego-
wego Sadu Lekarskiego)
poniedziatek 7.30-15.30
Sroda, pigtek

w godzinach 7.30-15.00
wtorek, czwartek

w godzinach 7.30-16.00

BIURO OKREGOWEGO
SADU LEKARSKIEGO
poniedziatek 7.30-15.30
Sroda w godzi-
nach8.30-13.30
czwartek w godzinach
8.00-15.00

OKREGOWY REJESTR
LEKARZY, REJESTR
PRAKTYK LEKARSKICH
w pigtek nie przyjmuja
interesantow.

PORADY PRAWNE

Eliza Nahajowska —radca prawny
Andrzej Lubiniecki — radca prawny
Porady prawne udzielane sg le-
karzom — czfonkom OIL w Szcze-
cinie — w siedzibie OIL w trakcie
dyzuréw w kazdy wtorek w godz.
11.00 - 15.30.

Bezptatnie — w sprawach zwig-
zanych z wykonywaniem zawo-
du lekarza. W innych sprawach
porad prawnych dla cztonkow
OIL w Szczecinie udziela sig na
preferencyjnych warunkach.
Radcy Prawni nie udzielajg porad
prawnych telefonicznie. Porady
prawne udzielane sg po wcze-
$niejszym umowieniu terminu.

REJESTRACJA
| INFORMACJA
Sekretariat OIL
Centrala wew. 106

BIULETYN OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ
W SZCZECINIE

WYDAWCA:
OKREGOWA IZBA LEKARSKA W SZCZECINIE,
71-332 SZCZECIN, UL. M. SKEODOWSKIEJ-CURIE 11

DRUK: REXDRUK

KOLPORTAZ: Rozsytamy do 5500 lekarzy
i lekarzy dentystow, w dawnym woj. szcze-
cinskim i czesci woj. gorzowskiego poprzez
Poczte Polsk3 i firme InPost.

KOLEGIUM REDAKCYJNE:

Agnieszka Borowiec (Redaktor Naczelny),
Maciej Kofban (Z-ca Redaktora Naczelnego),
Grzegorz Wojciechowski, Halina Teodorczyk,
Mariusz Pietrzak, Ma?da Wisniewska,
Mieczystaw Chrusciel, tukasz Tyszler.

SEKRETARZ VOX MEDICI:
mgr Mirostawa Frys, tel. 91 487 49 36 wew. 110

STALE WSPOLPRACUJACY:
Krzysztof Jach, Halina Pilawska.

LISTY DO REDAKCJI

PROSIMY PRZYSYLAC NA ADRES:
voxmedici@oil.szczecin.pl

lub dostarcza¢ do sekretariatu OIL
wytacznie w formie elektroniczne;.

ZDJECIE NA OKLADCE: Agnieszka Borowiec
SKEAD | REDAKCJA TECHNICZNA: Michat Orfowski

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢
ogfoszen. Sekretariat nie przygotowuije tekstow
do druku. Redakcja zastrzega sobie prawo do
skracania i adjustacji nadestanych tekstow. Nie
gwarantujemy publikacji materiatow, ktore nie
zostaty zamowione. Przedruk artykutow oraz
wykorzystywanie zdjec tylko za zgoda redakcii.

W przypadku nadsytania do VOX MEDICI tek-
stow zgtoszonych do druku réwniez w innych
publikatorach, redakcja musi by¢ o tym fakcie
poinformowana.

Ogtoszenia prosimy nadsyta¢ w formatach
tiff lub pdf, formy wektorowe w eps lub ai,
przestrzeni kolorow CMYK, rozdzielczosci 300
dpi, z uwzglednionym spadem 3mm, wielkoScig
i formatem zgodne z zamdowionym modutem.
Wszystkie czcionki zamienione na krzywe.

VOX MeDICI
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Agnieszka Borowiec

SZanowni Panstwo,

cho¢ czas zawierania tegorocznych
umow z NFZ dawno mingt, emocije jeszcze
nie opadty. Tajemniczy algorytm, wedtug kto-
rego selekcjonowano oferentow, wielu z nas
do dzi$ nie daje spokojnie spac. Wiecej 0 go-
racej dyskusji na ten temat, w ktorej wzieto
udziat wielu konsultantow wojewddzkich
podczas przedostatniej rady, przeczytacie
Panstwo w materiale dr. Mariusza Pietrzaka.
Mam nadzieje, ze artykut o sytuacji w zakre-
sie opieki psychiatrycznej nie bedzie jedynym
gtosem konsultantow na naszych tamach
0tym, co ,boli” w réznych dziedzinach me-
dycyny i wobec jakich problemow jestesmy
bezsilni. Czy na pewno bezsilni? Moze okaze
sie, ze Wielki Personalny przeczyta uwaznie
co$ innego, niz kolejny wazny przepis, czy za-
rzadzenie i wyniknie z tego cho¢by waska nic
porozumienia. Kompromis to trudne stowo,
zwtaszcza gdy w gre wchodzg finanse, ale
za kazdym rachunkiem stoi zywy cztowiek,
tak pacjent, jak i lekarz. Pacjent, ktory chce
wybraé, u kogo sie leczy i lekarz, ktory chce
zdecydowac, gdzie i jak dtugo pracuje.

My o0 tym na pewno nie zapominamy,
ale czy rozumie to algorytm?

Jaka sita $le pacjenta tam, gdzie krocej
sie czeka, a nie tam, gdzie bedzie sie czut
lepiej? Etat przeliczeniowy, ktory trzyma
lekarza w ryzach pod grozbg kary i stawia
przed dylematem — koriczy¢ szybko zabieg,
by zdazy¢ do poradni, bo nie daj Bog przy-
tapia na spdznieniu?

Prezes Maciej Hamankiewicz zacheca
nas w ostatnim numerze GL do zgtasza-

nia niedorzecznosci w ochronie zdrowia
i wspottworzenia indeksu tychze. Zachecam
Kolezankii Kolegow do opowiedzenia o tym,
€0 Waszym zdaniem przeszkadza leczyc. Nie
s3dze, by grono zmeczonych biurokratyzacjg
naszego zawodu byto mate. Coraz czesciej
zastanawiam sie, jak odzyskac sens okresle-
nia ,wolny zawod”. Wierze, bo c6z pozostaje
innego, ze dojdzie do wprowadzenia zmian
do projektow ustaw dotyczacych ochrony
zdrowia, zgodnie z gtosem Srodowiska lekar-
skiego. Lekko cieplejszy powiew juz nastapit,
ale do prawdziwej wiosny w tym zakresie
jest jeszcze daleko.

Niesamowity los sprawit, ze w roku Marii
Sktodowskiej-Curie obawa przed skutkami
promieniowania jonizujgcego stafa sie
jednym z czesciej poruszanych tematow
w mediach. Stato sig tak na skutek awarii
w japonskich elektrowniach atomowych.
Czy promieniowanie jest zawsze szkodliwe?
Co to jest hormeza radiacyjna? Zapraszam
na nastepne strony.

Zbliza sie nie tylko wiosna, ale tez terminy
imprez sportowych, w tym wielu organizowa-
nych juz tradycyjnie przez nasza izbe. Lekarzy
sportowcow zachgcam do zapoznania sie
ze szczegotami zawartymi w ogtoszeniach
Komisji Kultury, Sportu i Rekreacii.

Chciafabym zwrocié Panstwa uwage,
a szczegolnie mtodszych rocznikow leka-
rzy i lekarzy dentystow, na artykuty, ktore,
mam nadzieje, rozpoczng cykl — ,Miedzy
marzeniem, a wspomnieniem”. Niestety, zbyt
czesto ped, w jakim zyjemy, ttumi w nas
umiejetno$¢ pochylenia sie nad pacjen-
tem. Nie twierdze, ze zawsze i ze dotyczy
to wszystkich. Dramatem by byto, gdyby
stato sie norma przedmiotowe i zimne trak-
towanie chorego. Widzenie przypadku, a nie
cztowieka. Wykonanie procedury, a nie le-
czenie choroby. Poczytajmy o wielkich na-
zwiskach, wielkich autorytetach, naszych
nauczycielach, profesorach, ale tez i zwy-
ktych lekarzach, ktorych przez ich podej-
$cie do zawodu, do chorego i do kolegow
po fachu powinni$my stawiac sobie za wzor.

Zapraszam do lektury.

VOX MEDICI



KOMISJA DS. LEKARZY DENTYSTOW ZAPRASZA LEKARZY DENTYSTOW NA KURS

SYSTEMY ZARZADZANIA JAKOSCIA
W PRACOWNI RENTGENOWSKIEJ,

%ﬂ ktory odbedzie sig w dniu 13 maja 2011 r. o godz. 15.00
w Hotelu SILVER w Szczecinie przy Rondzie Hermana Hakena

Kurs dofinansowany jest z Srodkéw Komisji ds. Lekarzy Dentystéw ORL w Szczecinie. Warunkiem uczestnictwa w kursie jest uiszczenie optaty w kwocie 290,00 zt oraz
opfacone skfadki cztonkowskie (mozliwo$¢ otrzymania faktury VAT).

ZASADY KURSU:
Rejestracja uczestnika nastepuje na podstawie wypetnionego formularza zgtoszeniowego ztozonego w biurze OIL w Szczecinie i uiszczenia opfaty.
Uczestnik otrzymuje kompletng dokumentacje Systemu Zarzadzania Jako$cig.

HARMONOGRAM KURSU:

Omowienie najwazniejszych elementdéw Systemu Zarzadzania Jakoscia. Wspolne wypetnienie wymaganych fragmentéw dokumentacii.

Oferowany SYSTEM ZARZADZANIA JAKOSCIA stanowi petne opracowanie, jest przygotowany do stosowania w gabinecie stomatologicznym
wyposazonym w aparat rtg. Jest przejrzysty i zrozumiaty, nie sprawia trudnosci w trakcie wdrozenia i dalszego stosowania.

Podstawa prawna: Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 25 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego dla wszyst-
kich rodzajow ekspozycji medycznej (Dz. U. nr 194/05, poz.1625) do dnia 31 grudnia 2006 roku w pracowni rentgenowskiej powinien by¢ wdrozony i stosowany SYSTEM
ZARZADZANIA JAKOSCIA.

Zgtoszenia i opfaty prosimy dokonywac w biurze Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie, przy ul. Marii Sktodowskiej — Curie 11. Szczegotowych informacji udziela sekre-
tariat OIL w Szczecinie pod nr. tel. 91 48 74 936 wew.106. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania kursu z powodu braku wymaganej ilosci uczestnikdw tj. 60 os6b.
Termin zgtoszenia do 22 kwietnia 2011 r.

KASY FISKALNE 48

e *é dla |E-,k”rj["_" | 'Jru'_"'rn:" )" 5 FARIMEX
nia p rencii | ] POLSKA

wears farimexpolaka, pl

Idealna kasa do zas
mobile
Zacho
funkc
2ajmujgca niewiele migjsca

ul. Zotkiewskiego 12A ul. Roznowska 1 ul. Waska 9 ul. Armii Krajowej 69
tel. 91 484 1479  tel. 91 460 93 91 tel. 91 422 09 82 tel. 94 374 21 50
gsm 501 134 073 gsm 605 234 481 gsm 602 220 776

Prosimy o kontakt lub zamdwienie prezentacji!



Drogie Kolezanki, drodzy Koledzy!
ypowiedz Pani Minister Zdrowia Ewy
Kopacz w dniu 26 pazdziernika 2010

roku (wowczas stwierdzita, iz wigkszosc¢

lekarzy stazystow odbywajgcych staz po-
dyplomowy juz po trzech miesigcach tego
stazu ma wszystkie niezbedne zaliczenia,

a przez pozostaty okres stazu stanowi jedynie

obcigzenie dla budzetu panstwa) ma dalsze

swoje reperkusje. Ostro zareagowat Prezes

Naczelnej Rady Lekarskiej dr Hamankiewicz.

Prosit o0 przekazanie dowodow na ten ,nie-

cny” proceder. Dnia 19 stycznia 2011 roku,

w pismie przestanym do Prezesa Naczelnej

Rady Lekarskiej Pani Minister migdzy innymi

napisata: ,\W przedmiotowej wypowiedzi prze-

kazana zostata potoczna, obiegowa opinia
funkcjonujaca w roznych gremiach lekarzy

i lekarzy stazystow. Ministerstwo Zdrowia nie

posiada dokumentow ani oficjalnych informa-

cji mogacych potwierdzi¢ tego typu obiego-
we opinie. W przypadku zaistnienia udoku-
mentowanych zdarzen tego typu bedziemy
niezwtocznie interweniowac we wspotpracy

z samorzadem lekarskim, aby wyeliminowac

takie potencjalne praktyki”. Uff! Odzytem.

Okazalo sig, ze to, co Pani Minister w tak

mocnych stowach wypowiedziata, byto tylko

,potoczng, obiegowa opinig”. W naszej Izbie

staze podyplomowe przebiegaja prawidiowo.

Stazy$ci podyplomowi realizujgcy program

stazu podyplomowego, realizujg go zgodnie

z obowigzujgcymi przepisami. Dotychczas

nie wptynat zaden wniosek negujacy ten fakt,

a sami zainteresowani lekarze stazysci bardzo

pozytywnie odnoszg sie do stazu podyplo-

mowego i dobrze oceniaja osrodki szkolace,
koordynatorow i opiekunow. Jednoczesnie
negatywnie odnoszg sie do propozycji znie-
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sienia stazy podyplomowych. To wymowny
gtos w dyskusji nad proponowanymi pro-
jektami Minister Zdrowia (w wielu zapisach
negowanymi przez Srodowisko lekarskie).
Tylko czy ten gfos i glos wigkszosci $rodo-
wiska lekarskiego dostrzega postowie i Pani
Minister? Czy mozna przeprowadzac refor-
my zdrowia bez wsparcia, czy nawet tylko
poparcia, lekarzy i pielegniarek? Czy warto
prowadzi¢ dialog, kiedy ktos udaje, ze stu-
cha? A nie stucha! Przypomina mi si¢ dowcip
z ,lat minionych” — jezeli spoteczenstwo nie
zgadza sie z rzadem, to... nalezy zmienic¢
spofeczenstwo!” Zaufanie do Pani Minister
Zdrowia, tak duze w momencie obejmowania
urzedu, w Srodowisku lekarskim maleje.
Jest jeszcze jeden wazny dla nas pro-
jekt ustawy o refundacji lekow, Srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego oraz wyrobow medycznych.
Ten projekt obcigza lekarzy dodatkowy-
mi obowigzkami administracyjnymi oraz
zobowigzaniami finansowymi w zakresie
wystawiania recept na leki i wyroby me-
dyczne podlegajace refundacji. Kuriozalny
jest art. 45 projektowanej ustawy, przewi-
dujacy konieczno$¢ zawarcia przez kazde-
go lekarza umowy z NFZ, ktora umozliwi
wystawianie recept na leki refundowane.
To spowoduje przerzucenie odpowiedzial-
nosci majatkowej w sytuacji wystawienia
recepty niezgodnej z uprawnieniami pa-
cjenta, wytacznie na lekarza w kazdym
przypadku, niezaleznie od formy wykony-
wania zawodu, takze w przypadku Swiad-
czenia pracy w ramach stosunku pracy.
Osobnym tematem sg kary nakiadane
na lekarzy. Zapisy art. 51 ust. 2 przewidu-
je mozliwos¢ kary pozbawienia wolnosci

do 8 lat dla lekarza przyjmujacego korzysé
majgtkowg lub osobistg w zamian za wysta-
wianie recepty na leki podlegajgce refunda-
cji ze srodkow publicznych. Wysokosc¢ kary
jest nieproporcjonalna do stopnia przewi-
nienia. Brak w projekcie ustawy definiciji ko-
rzysci majgtkowej i osobistej. To niesie nie-
bezpieczenstwo naktadania na lekarzy kar
za przyjmowanie materiatow promocyjnych
firm farmaceutycznych (np. folder, dfugopis,
czy kalendarz) lub za udziat w konferenciji
naukowej sponsorowanej przez firme farma-
ceutyczng. Lekarze wg tej ustawy gtownie
powinni kierowa¢ swojg uwage na czynno-
$ci administracyjne, ustalajgc tytut ubez-
pieczenia pacjenta, a pdzniej (jak starczy
czasu') reagowac na zgtaszane dolegliwosci
pacjenta i leczenie. W przypadku uchwalenia
ustawy w proponowanej formie, Okregowa
Rada Lekarska rekomendowacé bedzie Kole-
gom Lekarzom niezawieranie umow na wy-
stawianie recept refundowanych z NFZ.
Na potkach ksiggarskich wiele cennych
i ciekawych tytutéw. Ja chciatbym Kolezan-
kom i Kolegom poleci¢ lekture Ryszarda
Kijaka i Krzysztofa Bukiela (Honorowego
Cztonka Okregowej Izby Lekarskie w Szcze-
cinie) ,Dzieje i nadzieje Ogolnopolskiego
Zwigzku Zawodowego Lekarzy”. Bardzo
ciekawa i pouczajgca lektura, o ktorej au-
torzy pisza, ze jest to ,Kronika aroganciji,
bezprawia i samowoli wiadzy panstwowej
w odniesieniu do ochrony zdrowia, dedyko-
wana przez 0ZZL". Ksigzke, ktora zawiera
893 strony, czyta sie bardzo przyjemnie.
Polecam. Moze ta pozycja zainspiruje $ro-
dowisko lekarskie do wspdlnego dziatania.
Pozdrawiam wszystkich serdecznie.
Mariusz Pietrzak

VOX MEDICI



INNOWACYJNE ROZWIAZANIE W DZIEDZINIE
HIGIENY RAK | PIELEGNACJI SKORY

Preparat do higienicznej dezynfekcji rak PURELL Hygienic Hand Rub

Preparat do chirurgicznej dezynfekcji rak PURELL Hand Sanitising Gel VF481™

Najwyzszy standard
[Parci - w higienie rak

| gf ‘ System
V ¥ bezdotykowy

Hurtownia art. Sanitarnych i Higienicznych

DanMar s.c.

— Profesjonalne srodki czystosci —

SZCZECIN, Al. Powstancow WIkp. 66
tel. (091) 483 79 51, tel./fax (091) 432 83 55
www.danmar.szczecin.pl



Od 1 maja br. prywatne gabinety lekarskie muszg by¢ wyposa-
zone wkasy fiskalne. Jest to doskonaly moment na wprowadze-
nie udogodnienia dla pacjentéw - zaoferowania im mozliwosci
zaptacenia za wizyte kartg platniczg.

Prywatny sektor ustug medycznych w Polsce jest zdecydowa-
nie w trendzie wzrostowym. Pacjenci coraz czesciej korzystajag
z ustug niepublicznych zaktadow. Szacuje sie, iz w 2011 r. pry-
watny rynek swiadczen zdrowotnych wyniesie okoto 36 mid zt
(vs. 33 mld w 2010 r.) (za bankier.pl).

Jednoczesnie rosnie odsetek Polakow, ktdrzy korzystajg z bez-
gotoéwkowych form ptatnosci oraz liczba transakcji dokonywa-
nych przy uzyciu plastikowego pienigdza. Juz 54% Polakow ro-
bigc codzienne zakupy korzysta z karty ptatniczej (TNS OBOP,
grudzien 2010 r.). Srednia warto$¢ transakgji przeprowadzonej
przy uzyciu karty wynosi 230 zt (NBP, Ill kwartat 2010 r.)

Rosngce zainteresowanie pacjentéw bezgotéwkowymi formami
ptacenia oraz coraz wieksza kwota wydawana przez Polakow
na prywatne ustugi medyczne powoduje, ze wiasciciele niepu-
blicznych zakladow opieki zdrowotnej muszg uznac terminale
ptatnicze za biznesowg koniecznos¢. Dodatkowo, rynek prywat-
nych ustug medycznych jest bardzo rozdrobniony, a najblizsze
lata beda weryfikowac obecnos¢ placoéwek. Na rynku zostang Ci,
ktorzy najpetniej odpowiedzg na potrzeby pacjentéw oraz do-
starczg serwis na najwyzszym poziomie. Naklejka na drzwiach,
czy informacja na stronie internetowej na temat mozliwosci za-
ptaty kartg na pewno jest krokiem do wiekszego zadowolenia
obecnych oraz pozyskiwania nowych klientow.

Wiasciciel gabinetu lekarskiego, jak tylko zdecyduje sie na za-
instalowanie terminala powinien sprawdzi¢ dostawce ustug
ptatniczych, jego wiarygodnosc¢ i doswiadczenie. Nastepny krok

F:.' First Data.

POLCARD

to trafne dobranie terminala. Dzieki szerokiej gamie produktéw
First Data Polska moze odpowiedzie¢ na wszelkie potrzeby wia-
scicieli niepublicznych zaktadow opieki zdrowotnej. Firma ofe-
ruje swoim klientom nie tylko mozliwos¢ zainstalowania samego
terminala, ale dodatkowe funkcjonalnosci, ktére przyczynig sie
do podniesienia jakosci ustug $wiadczonych przez dany gabi-
net. Ogromny odsetek pacjentéw gabinetéw dentystycznych
i medycyny estetycznej, zwilaszcza w potnocno-zachodniej
Polsce, stanowig mieszkancy Niemiec, Danii, Szwecji i Norwegii.
Doskonatym rozwigzaniem dla tych placowek jest rozszerze-
nie oferty o ustuge DCC (ang. Dynamic Currency Conversion).
Umozliwia ona dokonanie ptatnosci kartg w walucie kraju po-
chodzenia karty i jest skierowana do osdéb postugujgcych sie
w Polsce zagranicznymi kartami ptatniczymi.

Nalezy podkresli¢, ze akceptacja kart ptatniczych to nie tylko
wymog stawiany przez spoteczenstwo, ktéremu gabinety lekar-
skie muszg sprostac. To jednoczesnie mniejszy klopot dla wha-
$cicieli gabinetu z utrzymywaniem, zabezpieczeniem i transpor-
tem gotdwki.

.Karty ptatnicze systema-
tycznie zyskujg na popular-
nosci, obecnie mamy w Pol-
sce ponad 20 miliondw kart
ptatniczych. Nasza firma od
20 lat jest liderem we wpro-
wadzaniu  wielu innowacji
w obszarze ptatnosci bezgo-
towkowych. Staramy sie spro-
sta¢ potrzebom Polakow,
oferujgc nie tylko mozliwos¢
ptacenia za pomoca karty, ale
réwniez wiele dodatkowych
ustug, ktore zwiekszajg funk-
cjonalnosc kart”.

Janusz Diemko,
Prezes First Data Polska,
wiasciciela marki POLCARD

Dlaczego POLCARD?

POLCARD to najbardziej doswiadczone i najwieksze w Polsce
centrum autoryzacyjno-rozliczeniowe. Dzieki licznej grupie do-
radcow terenowych firma sprawnie obstuguje Klientow z catej
Polski. Co drugi punkt handlowo ustugowy akceptujacy karty
korzysta z ustug POLCARD.

W celu nawigzania wspotpracy prosimy o kontakt z Igorem
Niedzwiedzkim, tel. 604 159 762 (region: Szczecin, Gryfice,
Swinoujscie) oraz Maciejem Prukopem, tel. 696 006 313
(region: Koszalin, Kotobrzeg).
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Od 2010 roku mammografia obowigzkowa
dla kobiet 25 - 59 lat, platna przez NFZ
(Min.Zdrowla)

”‘“|-=Ir-_“::':zs

Mariusz Pietrzak

dniu 23.02.2011 roku, w siedzibie

Izby Lekarskiej w Szczecinie doszto
do spotkania czfonkow Rady Okregowej Izby
Lekarskiej w Szczecinie i konsultantow wo-
jewodzkich z dyrektorem ds. medycznych
Zachodniopomorskiego Oddziatu Woje-
wodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia,
dr. Tomaszem Zukowskim. Spotkanie po-
Swiecono zakoniczonym konkursom ofert
na udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej,
warunkom zawierania i realizacji umow
0 udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej
w rodzaju podstawowa opieka zdrowot-
na w zakresie nocnej i $wigtecznej opieki
zdrowotnej oraz wypracowaniu modelu
wspotpracy i dialogu pomiedzy Okregowa
Izbg Lekarska w Szczecinie, konsultanta-
mi wojewodzkimi a Zachodniopomorskim
Oddziatem Wojewodzkim NFZ w Szczecinie.
Na to spotkanie zaproszona bytfa pani dyrek-
tor mgr Julita Jaskiewicz, ale ze wzgledow
osobistych przyby¢ nie mogta.
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Jako pomystodawca spotkania bytem
pod wrazeniem, Ze ta inicjatywa cieszyta
sie tak duzym zainteresowaniem. To jedno-
znacznie pokazuije, ze Izba Lekarska powin-
na byc inicjatorem oraz organizatorem tego
typu spotkan. Budujacym jest fakt, ze kon-
sultanci wojewodzcy czujg sie i chcg by¢
wspotodpowiedzialni za funkcjonowanie
opieki zdrowotnej w naszym wojewodztwie.
Warunek jest jeden. Kto$ z decydentow
ZOW NFZ zechce wystuchac konsultantow.
Zechce skorzystac z ich opinii i rzetelnej
analizy potrzeb. To warunek podstawowy.
Ale warunek nie mniej istotny (dostrzegany
przez Srodowisko lekarskie) to taki, ze ana-
liza przygotowana przez konsultantow be-
dzie naprawde rzetelna. Z tym, niestety,
(fakt, ze w matym procencie) bywa roznie.

Dyskusja byta burzliwa. Zadawano
przedstawicielowi NFZ rozne pytania.

Bez petnych odpowiedzi pozostato wie-
le pytan. Na przyktad, czy wszystkie pod-
mioty startujace w konkursie ofert musiaty
bezwarunkowo uzyskaC kontrakt, nawet

bez potwierdzenia spetnienia warunkéw?!
Czy cena byfa decydujaca?! Czy podpisu-
jac kontrakt z niesprawdzonymi ,nowymi
podmiotami” zapomniano o ZDROWYM
ROZSADKU? Czy juz teraz NFZ nie weryfi-
kuje ,nowych swiadczeniodawcow”, ktorzy
nie spefniajg wymogow, a takie powinni
spetnia¢?! Czy trzeba bylo zrezygnowaé
z wyprobowanych i wiarygodnych Swiad-
czeniodawcow, ktorzy inwestowali w swo-
je praktyki i mieli nadmiar pacjentow? Czy
NFZ musiat inwestowa¢ w niesprawdzone,
nowe podmioty i teraz mie¢ problem? Prze-
praszam — zabrakto zdrowego rozsadku.
Teraz ptyng pytania do ZUS, do Izby Lekar-
skiej...dotyczace lekarzy. Tego mozna byto
unikng¢. Wygrata... pycha monopolisty,
nad zdrowym rozsadkiem! Wielu z nas po-
wie: ,A ostrzegatem!” My, lekarze, stracili-
$my wiele, ale warto dalej prowadzi¢ dialog!

To spotkanie zaowocowato przyjeciem
przez Okregowg Rade Lekarskg stanowiska
w sprawie projektu zarzadzenia Prezesa Na-
rodowego Funduszu Zdrowia zmieniajacego
zarzadzenie w sprawie okreslenia warunkow
zawierania i realizacji umow o udzielanie
Swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju pod-
stawowa opieka zdrowotna w zakresie noc-
nej i $wigtecznej opieki zdrowotnej oraz apeli,
w tym istotnego apelu w sprawie wspofpracy
i dialogu Zachodniopomorskiego Oddziatu
Narodowego Funduszu Zdrowia z konsultan-
tami wojewodzkimi i Okregowa Izbg Lekarska
w Szczecinie. Tres¢ tych dokumentow znajdg
Panstwo w dziale ,Uchwly i obwieszczenia”.

0 problemach opieki zdrowotnej nasze-
go wojewddztwa nalezy rozmawiac. Sg me-
rytorycznie do tego przygotowani partnerzy,
tj. przedstawiciele Okregowej lIzby Lekar-
skiej w Szczecinie, konsultanci wojewodzcy.
Zapraszamy Narodowy Fundusz Zdrowia
do dialogu. Wspolnie stworzmy ,INNA,
NOWA JAKOSC opieki zdrowotnej”
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Grzegorz Wojciechowski

lutego 1997 roku uchwalono ustawe

0 powszechnym ubezpieczeniu zdrowot-
nym. Na jej podstawie 1 stycznia 1999 roku
wprowadzono w Polsce system ubezpieczen
zdrowotnych, ktory zmodyfikowano w 2003
roku, zastepujac Kasy Chorych Narodowym
Funduszem Zdrowia. Od poczatku istnienia
systemu zwracano uwage na brak organu
koordynujacego opieke zdrowotng na terenie
jednego wojewodztwa. Mamy bowiem do czy-
nienia z jednostkami podlegtymi Minister-
stwu Zdrowia, Marszatkowi Wojewddztwa,
wtadzom powiatowym, gminnym. Do tego
dochodzg placowki prywatne (tez niejedno-
rodne organizacyjnie). Jedynym podmiotem
majacym wptyw na wszystkie podmioty jest
ptatnik, czyli NFZ. Nie zawsze ta koordynacja
wychodzi najlepiej. Ostatnim, gfosnym tego
przyktadem jest funkcjonowanie w Staracho-
wicach, w jednym szpitalu, dwoch Pracowni
Radiologii Interwencyijnej (obie majg kontrakt
z NFZ). Przyktadem ,od zawsze” sg powia-
ty, w ktorych istniejg po dwa szpitale. Czy
porzadkowanie takich spraw jest zadaniem
ptatnika? A jezeli nie NFZ, to kogo? Z drugie;
strony, jak daleka powinna by¢ ingerencja
pfatnika w organizacje Swiadczenia ustug
przez jednostke medyczng?

Zastanéwmy sie, co powinno byc
przedmiotem zainteresowania ptatnika.
Jak ma byc realizowana oczywista zasa-
da: ptace i wymagam. Odpowiedz wydaje
sig prosta: ptatnik pilnuje, aby Swiadczenie
ustug medycznych byto na odpowiednim
poziomie. Odpowiedni poziom to na pew-
no: kwalifikacje kadry, sprzet, warunki
lokalowe i sanitarne, dostepnosc¢ ustug.
Oczywistym jest, ze kwalifikowane ka-
dry sg niezbedne. W przepisach NFZ jest
to sprecyzowane nastepujaco: ,,Swiad-
czenia udzielane sg osobiscie przez osoby
wykonujgce zawody medyczne lub inne

MARZEC/KWIECIEN 20II

0soby posiadajgce odpowiednie kwalifika-
cfe i uprawnienia do uazielania Swiadczeri
opieki zdrowotnej w okreslonym zakre-
sie lub okreslonej dziedzinie medycyny”.
Trudno sig z tym nie zgodzi¢. Tak jak
i ztym, ze Swiadczeniodawca, niezaleznie
od tego, czy jest to indywidualna prakty-
ka, czy wielooddziatowy szpital, powinien
to gwarantowa¢ w umowie z ptatnikiem.
Jak to ma by¢ weryfikowane? W przy-
padku jednoosobowej praktyki sprawa
jest prosta: lekarz powinien przyjmowac
w okreslonych, zaakceptowanych przez
NFZ godzinach. W przypadku urlopu lub
innej nieobecnosci, zawiesza praktyke lub
daje zastepstwo (po akceptacji NFZ). Czy
tak samo ma by¢ w przypadku wielooso-
bowych NZOZ - 6w? Czy kazde zastep-
stwo w ramach tego samego podmiotu
musi by¢ zgtaszane w NFZ? Logika kaze
pytaé — po co? NFZ na pytanie: dlaczego?,
odpowiada — dlatego. Kaze zgtaszac kazda
zmiang w grafiku przyje¢, powotujac sie
na stosowne przepisy. Przykfady z zycia:
telefon poranny, choroba dziecka lekarki,
w rezultacie jeden z gabinetow NZOZ jest
nieobsadzony. Dyrektor przesuwa innego
lekarza z innego gabinetu. Pacjenci nawet
nie zauwazajg zmiany. Drugi przyktad:
duzy szpital, przychodnia przykliniczna,
dwaj koledzy z oddziatu przyjmuja po jed-
nym dniu w tygodniu. Ze wzgledu na rozpis
operacyjny, w jednym tygodniu zamienia-
ja sie dniami przyje¢. Przyktady banalne,
do zatatwiania na poziomie rejestraciji. Ale
tytutowy personalny czuwa. Takie przy-
padki kaze zgtasza¢ do siedziby NFZ!
Po co? Po to. Jak uczy do$wiadczenie
psychiatrow, wiele przypadkdw paranoi
da sie wyttumaczy¢ racjonalnie (to ostat-
nie stowo oczywiscie wezykiem). 0t6z
w ,0goInych warunkach uméw o udziela-
nie $wiadczen opieki zdrowotnej” znajduje
sie punkt: ,,zmiany w zatgczniku, o ktérym

mowa w ust. 1, wymagaja zgfoszenia dy-
rektorowi odaziatu wojewddzkiego Fundu-
Szu najpozniej w dniu poprzedzajacym ich
powstanie albo — w przypadkach losowych
— niezwfocznie po zaistnieniu zdarzenia.”
A w zatgczniku tym sg wtasnie wymienione
godziny przyje¢ poszczegolnych lekarzy.
Czy NFZ ma rowniez akceptowa¢ grafiki
dyzuréw? A rozpisy operacyjne? Czy nie
jest to rownie istotne jak fakt, ze zamiast
Kowalskiego we wtorek przyjmuje Nowak,
ktory powinien by¢ w pigtek? Piszac to zda-
nie, uswiadomitem sobie, ze moze juz tak
jest i ze biorac dyzur za kolege, popetniam
duza nieformalno$¢ (dla wiadomosci orga-
now kontrolnych — w temacie zastgpstwa
dyzurowego — nie mam kolegow).

Narodowy Fundusz Zdrowia od zeszte-
go roku zaostrzyt warunki kontraktowania.
Dentysci zmagajg sie z Scistym przeliczni-
kiem 7500 punktow (pot etatu) — minimum
na jednego lekarza. W wieloosobowych
praktykach i NZOZ-ach praktycznigj i logicz-
niej (znowu to fatalne stowo) bytoby, aby
punkty te dzielic na kilku lekarzy (procedury
NFZ-owskie to przeciez tylko czesc ich pra-
cy). NIET. Warum? Darum! Koricowym argu-
mentem jest to, ze NFZ nikogo do kontraktow
nie zmusza. Argument godny monopolisty.
Osobiscie wole juz inne monopole.

Coraz trudniej zrozumie¢ organizacije,
Z ktorej powstaniem tak wielu lekarzy wig-
zato tak wiele nadziei. Sytuacja monopo-
listy na pewno wptywa na styl dziafania.
Przy studiowaniu przepisow kontraktowa-
nia procedur medycznych zaskakuje nie-
prawdopodobna szczegotowosc zatgczni-
kow. Niekiedy pomaga to organizacyjnie,
ale czeSciej przeszkadza. Co rézni biuro-
kracje od sprawnej logistyki? Mozna diugo
dyskutowac, ale sedno tkwi w odroznianiu
rzeczy waznych od nieistotnych. Gdzie
miesci sie¢ NFZ? Na podstawie opisanych
przypadkow, odpowiedz jest oczywista.

VOX MEDICI
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Aktualnosci

SYTUACJA USLUG PSYCHIATRYGZNYCH

Jerzy Samochowiec

CO roku w Polsce ok. 1,5 min 0sdb
zgtasza sie do placowek psychiatrycz-
nych, a potrzeby rosng, bo ok. 40% 0sdb
odczuwa potrzebe pomocy psychiatrycznej
w ciggu zycia. W Polsce udziat psychiatrii
w nakfadach na opieke zdrowotng wynosi
tylko 3,5% (w Unii Europejskiej ok 5,5%),
a dystrybucja w dalszym ciggu pozostaje
nierowna, nieefektywna i konserwatywna.
Nastepuje dekapitalizacja szpitali psychia-
trycznych. Dostep do psychiatry w niekto-
rych regionach jest ograniczony, a opieka
Srodowiskowa nie funkcjonuije.
Catodobowa forma terapii jest naj-
drozsza. Trzeba sfinansowac ciagta prace
lekarza, pielegniarki, salowej. Hospitali-
zacja jednego pacjenta kosztuje ok.150 zt
za dobe. Pobyt w szpitalu trwa nawet Kil-
ka tygodni. Za te same pienigdze mozna
w systemie ambulatoryjnym sprawowac
opieke nad pacjentem przez znacznie dfuz-
szy okres. Oczywiscie sg momenty, kiedy
hospitalizacja jest konieczna — prawidto-
wo finansowane szpitale psychiatryczne
sg niezbedne. Dlatego nie nalezy zmnigj-
sza¢ kontraktow na te forme opieki, ale
skupic sie nalezy na wtasciwym wykorzy-
staniu funduszy (dostgp do nowoczesnej
diagnostyki, wtasciwa ilo$¢ f6zek w danym
regionie, wysoko wykwalifikowany perso-
nel). W naszym wojewodztwie na 10 000

mieszkancow przypadaja 3 t6zka ogolnop-
sychiatryczne (powinno by¢ 4/10 000),
co powoduje konieczno$¢ zageszczania
oddziatoéw i funkcjonowanie tzw. dostawek.
Skutkuje to grozbg agresji pacjentow i wy-
padkow zagrozenia zycia.

Konieczne s3 dodatkowe pienigdze
na budowe systemu opartego takze
na opiece ambulatoryjnej i dziennej. Naro-
dowy Program Ochrony Zdrowia Psychicz-
nego zakfada, ze bedg one pochodzity
ze Srodkow centralnych, od samorzadow

oraz ze $rodkéw unijnych. Chodzi o budo-
we spojnego systemu opieki psychiatrycz-
nej, poprawienie dostepno$ci do $wiad-
czeft na réznych poziomach, ma to byé
opieka ciagta i skuteczna. A to oznacza,
Ze pacjenta po leczeniu szpitalnym nie
nalezy zostawiaé¢ bez oparcia, poza kon-
trolg, bo najczes$ciej zaostrzenia choroby
u 0s6b z zaburzeniami psychicznymi biorg
sig z powodu przerwania terapii lekowej.
Bywa, ze pacjent nawet nie zrealizuje re-
cepty. Nalezatoby stworzy¢ system opieki
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$rodowiskowej, zdecentralizowanej. 0so-
by z oddalonych od duzych aglomeraciji
miejscowosci nie sg sktonne (nie stac
ich na to) dojezdzac kilka razy w tygodniu
na terapie. Terapia powinna by¢ blisko
domu. Nie mozna limitowa¢ przyje¢ pa-
cjentow w Poradniach Zdrowia Psychicz-
nego ani na oddziatach dziennych — z eko-
nomicznego punktu widzenia koniecznos$c
hospitalizowania pacjenta, ktory nie zostat
przyjety ambulatoryjnie, oznacza duzo
wyzsze koszty.

W Zachodniopomorskim za mafo jest
specjalistow z zakresu psychiatrii. Na 10
000 mieszkaricow powinno ich przypadac
10, czyli w naszym regionie powinno ich
by¢ ok. 170, a jest 100. Jeszcze wigcej
brakuje nam psychologow klinicznych.
Ich takze potrzebujemy 170, a mamy 25.
Te wszystkie problemy trzeba jednak roz-
wigzaé. Chociazby po to, zeby dogoni¢
Europe na poziomie tego rodzaju opieki
specjalistycznej. A nasz region musi jesz-
cze gonic niektore z polskich wojewodztw.

Smiertelnosé ogdlna a smiertelnoéé osoéb chorych

psychicznie
Nowotwor thoklbwy —-—
Uclar —  T—
ZFawad _— To—
Inne krageniows choroby o a—
Inna niadokrwiania serca p— —
Samobijstwo | o B
Wypadek | comm—
POCHP | podobne - = ‘ Chorzy psychicznie
Grypa | podobne | _— Populacja ogolna
Cukrzyca | -

0 &0

(3)

Smierelnodé na 100,000 osébirocznie

Lawrence D i in., MW Public Health Bull.,

100 150 200 250

2002, W A: 1980-1998,

Prosze zwroci¢ uwage na struktu-
re kosztow lecznictwa ambulatoryjnego,
dziennego i catodobowego. Az 78% pienig-
dzy przeznacza sie na lecznictwo catodo-
bowe, ktore jest najdrozsze. W krajach Eu-
ropy Zachodniej struktura ta jest inna: 50%
na lecznictwo stacjonarne i 50% na lecz-
nictwo ambulatoryjne i dzienne. Chciatbym
by¢ dobrze zrozumiany: nie chodzi o to,
aby zabra¢ fundusze z lecznictwa cato-
dobowego psychiatrycznego (bo w tym
zakresie sa, jak wspomniano, niedobory),
ale zeby dofinansowac lecznictwo dzienne
i ambulatoryjne (1).

Dziwna jest tez struktura kosztow
w lecznictwie psychiatrycznym i uzalez-
nien w 2009 roku na 10 000 ludnosci wg
wojewodztwa. Dlaczego koszty w woje-
wodztwie lubuskim i mazowieckim s3 naj-
wyzsze? Algorytmy dzielenia pienigdzy
na wojewodztwa (sg w centrali NFZ) po-
winny by¢ bardziej klarowne: w catym kra-
ju opfaty na ubezpieczenia lekarskie i spo-
teczne ponosimy wszyscy tak samo (2).

Chorzy z zaburzeniami psychicznymi
choruja cze$ciej somatycznie niz populacja
0goIna. Wskazujg na to liczne dane, publika-
cje. Wg obliczen Konsultanta Krajowego ds.
Psychiatrii i naszych wtasnych jest to 30%,
NFZ twierdzi, ze jest to 1%. W Klinice Psy-
chiatrii SPSK 1 w Szczecinie w styczniu
2011 az 75% pacjentow, oprocz lekdw psy-
chotropowych, przyjmowato tez inne leki
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(p/cukrzycowe, p/nadcisnieniowe, p/zapal-
ne itd.). A przeciez mamy jednakowg pule
osobodnia na jednego pacjenta. Wyglada
na to, ze najbardziej opfacatoby sig¢ leczy¢
osoby mtode i zdrowe somatycznie. Tak,
niestety, nie jest, co ilustruje wykres (3).
Problem psychiatrii w Polsce jest tez
nastepujacy: kazdy moze przyjs¢ do pla-
coOwki psychiatrycznej bez skierowania, tak
wigc w jaki$ sposob zastepujemy role POZ,
stanowimy wiec realne zaplecze dla leka-
rzy rodzinnych, skoro przyzyciowo az 43%
tych pacjentow odczuwa potrzebg pomocy
psychiatrycznej. Jednakze na to NFZ nie
przewiduje zwiekszenia Srodkow i nakta-
dow. Niestety, od 2008 roku obserwuje-
my w Zachodniopomorskim spadek kon-
traktow opieki psychiatrycznej i leczenia
uzaleznien zaréwno w SPS Z0Z Zdroje, jak
i w Klinice Psychiatrii SPSK 1. Taki stan rze-
czy ma miejsce w catym wojewodztwie (4).
Koszt punktu utrzymuje sie od 3 lat
naniezmienionympoziomie, aprzeciez cena
mediow, inflacja, wzrost wynagrodzen nie
pozostajg niezmienne. Problemy wynika-
jace z wieloletniego niedofinansowania to:
* odptyw wykwalifikowanej kadry (lekarze,
psycholodzy, pielegniarki, terapeuci),
* zatrudnienie lekarzy zgodne z minimal-
nymi normami NFZ (dyrekcja ze wzgle-
dow finansowych nie zatrudni wigcej)

(4) Lata Warto$¢ kontraktu
2003 100,00%
2004 +1,00 %
2005 +14,00 %
2006 +6,00%
2007 +32,00%
2008 +17,00%
2009 +6,00%
2010 -8,00%
2011 -3,9%

VOX MEDICI

nie jest wystarczajgce do satysfakcjo-
nujacej opieki lekarskiej nad pacjentem,
przy uwzglednieniu urlopow, przypadkow
losowych, szkolen i zejS¢ po dyzurze
—dochodzi do bardzo duzego obcigzenia
pozostajgcych w pracy lekarzy,

* rezygnacja z prowadzenia hostelu dla
0S0b z zaburzeniami psychicznymi,

* likwidacja oddziatu dla 0sob uzaleznio-
nych od srodkow psychoaktywnych,

* wycofanie sig z rozwoju psychiatrii sro-
dowiskowej,

* Zzaprzestanie dziafalnosci grupy wspar-
cia dla rodzin pacjentow z problemami
psychicznymi,

 zagrozone jest funkcjonowanie klubu
pacjenta i pracowni terapeutycznych
(redukcja zatrudnienia terapeutow),

* zmnigjszenie zatrudnienia pracownikow
socjalnych, mozliwe sg dalsze ograni-
czenia.

Potrzeby kadrowe przedstawia tabela (5).
Brakuje zatem w Zachodniopomorskiem le-
karzy psychiatrow, psychologow, pielegnia-
rek psychiatrycznych.

Co dalej?

Duze nadzieje wigzemy z wejSciem w zycie
Narodowego Programu Zdrowia Psychicz-
nego, ktory rozporzadzeniem Rady Mi-

nistrow z 28.12.2010 roku opublikowany
zostat w Dzienniku Ustaw poz. 128 str.
1698-1734. Program jest realizowany w la-
tach 2011-2015.

Celami gtéwnymi Programu s3:

1) promocja zdrowia psychicznego i zapo-
bieganie zaburzeniom psychicznym,

2) zapewnienie osobom z zaburzeniami
psychicznymi wielostronnej i powszech-
nie dostepnej opieki zdrowotnej oraz in-
nych form opieki i pomocy niezbednych
do zycia w Srodowisku rodzinnym i spo-
tecznym,

3) rozwoj badan naukowych i systemu in-
formacii z zakresu zdrowia psychicznego.

Obys$my dotarli do samorzadéw, burmi-
strzow, wajtow regionu zachodniopomor-
skiego, ktorzy w statucie majg obowigzek
realizowa¢ 6w Program, bo pienigdze prze-
znaczone sg na skale krajowg i tylko od ak-
tywnosSci miejscowych dziataczy i politykow
zalezy, czy zostang tu wykorzystane. Nie
bedzie wiec to jakas centralna dystrybucja
dobr, jak w przypadku kontraktowana przez
NFZ wg tajemniczego algorytmu, a pochod-
na aktywnosci lokalnych dziataczy, ktorym
psychiatrzy zachodniopomorscy stuzg po-
mocaq i radg, w Scistej wspotpracy z Konsul-
tantem Krajowym.

Stan obecny

: Oczekiwania Stan : .
Zawod hod k
(8)  Zawdd  \cyasmik/tootys  liczba  obecny R Y
Psychiatrzy 10,0 4000 2700 96/166
Ffohianzy daieci 1,0 400 206 6/17
i Jowe 9,5 3800 1400 20/160
i 10,0 4000 300 21170
Pielggniarki 35,0 14 000 10 000 7/580
Terapeuci zajeciowi 8,0 3200 560 ?/136
ot 2,0 800 500 8/24
Specjalisci
iinstruktorzy 350 2000 1400 ?7/60
terapii odwykowej
NR 2



Wiestaw Kupinski

Za nami pierwsze w nowym roku posiedze-
nie Okregowej Rady Lekarskiej, w dniu 26
stycznia 2011 roku. Tym razem prowadzaca,
pod nieobecnosc¢ prezesa M. Pietrzaka, byfa
wiceprezes ORL Magda Wisniewska.

Przyjecie programu obrad, protokotu
zobrad rady poprzedniej Okregowy Rejestr
Lekarzy, Rejestr Indywidualnych Praktyk
Lekarskich, Ksztatcenie Podyplomowe.
Poszto sprawnie! W statej czesci — kolejne
wystapienie szefa Komisji Finansow na te-
mat podan lekarzy o zwolnienie z optaca-
nia skfadek lub obnizenie ich wysokosci.
Wynikiem byto gtosowanie nad uchwatg
w tej sprawie nr 1/2011/VI, jednogtosnie
przyjetg — przypominam o stronie interne-
towej, gdzie ten i inne dokumenty dostep-
ne sg w catosci. Druga uchwata 2/2011/VI
dotyczyta decyzji Komisji Socjalnej.

Dzigki wyjatkowo sprawnemu prze-
wodnictwu kol. M. Wisniewskiej szybko
mieliSmy za sobg te czesc rady. W kolejnych
punktach ustanowiono przewodniczacego
komisji konkursowej na stanowisko ordy-
natora Oddz. Potozniczo — Ginekologicz-
nego i przedstawicieli OIL do Rad Spotecz-
nych obu Szpitali Klinicznych.

Zachodniopomorski Urzad Wojewodzki
prowadzi kontrole Zaktadow Opieki Zdro-
wotnej, dlatego ORL wyznaczyta swoich

OKREGOWEJ
RADY LEKARSKIEJ

przedstawicieli do udziatu w tych kontro-
lach, uchwafa w tej sprawie zostata pod-
jeta jednogtosnie. Jako pewng ciekawost-
ke mozna potraktowa¢ che¢ odkupienia
od OIL w Szczecinie 20 akcji TU INTER
ZYCIE Polska S.A. To 20 akcji 0 nominalngj
wartosci 1000 zt za sztuke, proponowana
cenato 40 000 zt. Pozornie atrakcyjna pro-
pozycja, ale po dyskusji nie wyrazilismy
zgody na sprzedaz. Warto$¢ tych akcji
moze wzrosngé, poczekamy.

Pora na sprawy rozne — tu miejsce
znalazta ustawa o Z0Z, tzw. ,kopaczowki”,
w cze$ci dotyczacej przeznaczenia wzro-
stu zobowigzan NFZ wobec publicznych
Z0Z-6w na wzrost wynagrodzen, w znacz-
nej cze$ci skierowany do pielegniarek i po-
toznych, tu byto troche emocji! Omowiono
sprawy zwigzane z VAT-em, a $cislej wat-
pliwosci interpretacyjne, ew. stawke 0%
VAT dla ustug medycznych, terminologii
z tym zwigzanej; nie jest tatwo poruszac
sie w tym zagadnieniu. Ot, cho¢by podatek
VAT na ksztafcenie lekarzy i lekarzy den-
tystow, ktore jest naszym obowigzkiem.
Bedziemy o tym informowac. Inny goracy
temat to kontraktowanie $wiadczen opieki
zdrowotnej przez NFZ w kontekscie ocze-
kiwania przez te instytucje, ze 50% war-
tosci oferty to cena, czyli im nizsza, tym
szanse na kontrakt rosng kosztem optacal-
nosci i jako$ci $wiadczonych ustug, rzecz

jasna! Tylko nasza odpowiedzialno$¢ po-
zostaje na niezmiennie wysokim poziomie.
To oczywiscie rodzi niezdrowa konkuren-
cje kosztem nas, lekarzy. Do refleksiji! Stad
propozycja, aby na nastepne posiedzenie
ORL zaprosic¢ dyrektora ZONFZ. Oczekuje-
my ciekawego spotkania. Ostatnim punk-
tem, nieco przesunietym w czasie, byto
wystapienie pana doktora Ireneusza Wier-
nickiego — kandydata do objecia funkcji
konsultanta wojewodzkiego w dziedzinie
angiologii. Jednogtosnie zaaprobowano
kandydata mocg uchwaty.

Kolejna, pierwsza w tym roku rada
przeszta do historii. Jej plon jak zwykle
na stronach — internetowych i Vox Medici.

—tstodent

LARDRATORIUM PROTETYCINE

SYSTEMY CAD/CAM,
LICOWKI, TELESKOPY

ZAPRASZAMY
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RADY LEKARSKIEJ

‘1

Magda Wisniewska

Kolejne w 2011 roku posiedzenie Okre-
gowej Rady Lekarskiej w Szczecinie
odbyto sie 23 lutego . Posiedzenie inne niz
wszystkie, poniewaz jego gtéwna czescig
miato by¢ spotkanie z dyrektorem Zachod-
niopomorskiego Oddziatu Wojewodzkiego
NFZ mgr Julita Jaskiewicz. Spotkanie nie
tylko w gronie czfonkoéw ORL Szczecin, ale
takze z zaproszonymi specjalnie z tej okazji
konsultantami wojewodzkimi we wszystkich
specjalizacjach. Ale po kolei.

Jak zwykle posiedzenie zaczeliSmy
od zatwierdzenia jego programu, przyjecia
protokotu z poprzedniej rady, spraw zwig-
zanych z Okregowym Rejestrem Lekarzy,
Rejestrem Indywidualnych Praktyk Lekar-

skich oraz rejestru podmiotow prowadza-
cych ksztatcenie podyplomowe dla lekarzy
i lekarzy dentystow. Zatwierdzone zostaty
rowniez decyzje Komisji Finansowej i Ko-
misji Socjalnej.

Kolejnym punktem obrad byto zapozna-
nie si¢ Rady ze zmianami na liscie Marszat-
ka Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
podmiotow uprawnionych do prowadzenia
stazu podyplomowego. W ostatnich latach
wida¢ wyrazny wzrost zainteresowania
prowadzeniem stazu podyplomowego le-
karzy i lekarzy dentystow wsrod dyrekto-
row jednostek ochrony zdrowia. Do obec-
nej listy dopisanych zostato (oczywiscie
za jednogtosng zgoda ORL) kilka nowych
podmiotow.

W nastepnej kolejnosci wyznacze-
ni zostali przedstawiciele ORL Szczecin
do komisji konkursowych na stanowiska
pielegniarki oddziatowej na 9 oddziatach
SP Szpitala Powiatowego w Goleniowie
(dr Jan Kalinowski) oraz na stanowisko
pielegniarki oddziatowej oddziatu reumato-
logii SP Wojewddzkiego Szpitala Zespolo-
nego w Szczecinie (dr Zenon Czajkowski).

Cztonkowie rady w trakcie posiedze-
nia zdecydowali takze o nadaniu dr n.med.

Halinie Ey-Chmielewskiej tytutu Honoro-
wego Czfonka Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie. Sama uroczystos$¢ odbedzie
sig w trakcie najblizszego Okregowego
Zjazdu Lekarzy. Podjeto takze uchwate
ws. rozliczenia dotacji z NIL na ksztatcenie
podyplomowe lekarzy dentystow z cyklu
,Warsztaty endodontyczne”.

W nastepnej kolejnosci odbyfo sie
spotkanie z dr n. med. Beatg Paradowska
— Opatko - kandydatkg na stanowisko
konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie
otolaryngologii dzieciecej. Pani doktor
zapoznata nas z odrebno$ciami dotycza-
cymi tej specjalnosci, olbrzymimi potrze-
bami populacji w tym zakresie i planem
swoich dziafan. Kandydatura pani dok-
tor zostata jednogto$nie zaaprobowana
przez ORL.

W tym miejscu zaczeta sie gtoéwna
cze$6 posiedzenia, czyli spotkanie czton-
kow ORL oraz konsultantow wojewodzkich
z z-¢3 dyrektora ds. medycznych Zachod-
niopomorskiego Oddziatu Wojewddzkie-
go NFZ dr Tomaszem Zukowskim (sama
p. dyrektor z powodu wyjazdu stuzbowe-
go, niestety, nie mogta pojawic sie osobi-
scie). Ale o tym w osobnym artykule.

Z okazjii zblizajacych si¢ Swiat Wielkiej Nocy,
zyczenia wielu cieptych i stonecznych chwil,

ktore przynosg pozytywng energie
i przeniosg przez trudy dnia codziennego.

Prezes i Okregowa Rada Lekarska




Grzegorz Wojciechowski

Pewnego dnia, pewne dwie Panie ogar-
neto niebezpieczne zjawisko, zwane
potocznie napadem legalizmu. W przypad-
ku pojedynczej osoby zaleca sie w takiej
sytuacji przeczekanie ataku w spokojnym
pomieszczeniu. Przy napadzie zbiorowym
recepta ta czesto nie dziata. Ponadto,
zjawisko to miato podtoze egzogenne,
wzmocnione silnym bodzcem 10 000 ty-
siecy ztotych kary. O co chodzito? Miano-
wicie dwie Panie, nasze kolezanki, maja
od lat gabinety stomatologiczne. W zesztym
roku, mitosciwie nam panujacy Marszatek,
rozestat nakaz o obowigzku ewidencji
odpadow medycznych. Mimo ze zgodnie
Z przepisami obie Panie juz od dawna tego
rodzaju Smieci utylizujg przez specjali-
styczng firme, swdj nakaz Pan Marszatek
wzmacnia grozbg kary ww. wysokosci.

Kontakt: Pawel 5zymanski

Gabinet Stomatologiczny na wynajem!

prowadzenia praktyki. Pow.
calk, 103m? to: 3 gabinety,
recepcja, poczekalnia, toaleta,
W Czynsz: 5000 zt/ m-c

501 078 BOY
wiece] ofert na www.bonusnieruchomosci.pl

SMIECI

Kolezanki udaty sie do Urzedu Woje-
wadzkiego na Waty Chrobrego. W jednym
z pokoi mita pani poinformowata, ze w rze-
czonej sprawie nalezy zapoznac sie z dwo-
ma punktami rozporzadzenia ministra $ro-
dowiska. Nic fatwiejszego — w stosownej
kancelarii petentki znalazty stosowny
dziennik ustaw, z ktérego skserowaty
stosowne zafaczniki. Zgodnie z instrukcjg
mitej pani, udaty si¢ nastgpnie do Urze-
du Marszatkowskiego na Zamku Ksigzat
Pomorskich, gdzie Pan Marszatek przyj-
muje pisma. W sekretariacie jeszcze bar-
dziej mite panie oznajmity, co nastepuje:
po pierwsze — moga przyjac podania, ale
i tak odsytaja je do ochrony $rodowiska
(tym razem na Matopolskiej), po drugie
— poniewaz sg one tylko od przyjmowa-
nia podan, nie pomoga w wypetnianiu
formularzy. Mite panie podaty numer tele-
fonu do pana, ktory te podania przyjmuje.
Pan byt mniej mity, ale
za to bardzo rzeczo-
wy, zasypat kolezan-

Szczecin, Ks. Pomorskich Ki numerami aktow
Lokal kompletnie wyposazony prawnych.  Stwierdzit
W SHERAE et e, griohy do kategorycznie, ze obie

Panie  rozpoczynajac

dziatalnos¢ medyczna,
powinny zgtosi¢ to,
ze bedg wytworcami
odpadow medycznych

Aktualnosci

oraz zrobi¢ prognoze ilosci wytwarzanych
odpaddéw w ciggu roku. Umowy z firmg
utylizacyjng sg juz niewazne, gdyz zawarte
zostaty przed czerwcem 2010 roku. Nasze
kolezanki zwrdcity uwage rzeczowemu
panu, ze w czasie, gdy zakfadaty swoje
praktyki, nie tylko nie bylo cytowanych
aktow prawnych, ale rowniez Urzedu Mar-
szatkowskiego i jego wydziatow (aby zbyt-
nio nie krepowaé obu Pan nalezy dodac,
ze Zamek Ksigzat Pomorskich i gmach
na Watach Chrobrego juz staty). Po uzu-
pefnieniu brakéw w przektadanej doku-
mentacji Panie udaty sig nazajutrz do pana
na Matopolska, gdzie udato sie oddac¢ po-
dania bez dalszych emocji, gdyz okazato
sig, Ze rzecz dotyczy odpaddow ponizej 100
kg miesigcznie. Gwoli $cistosci obie Panie
razem wytwarzajg 10 kg na miesiac (wg
urzedu: 0,01 tony).

Przepraszam wszystkich, dla ktorych
zatatwienie ,sprawozdawczosci w temacie
utylizacji odpadow medycznych” jest waz-
ng sprawa. Przepraszam za kpiny i za to,
ze tekst ten nie jest pomocny w przebrnig-
ciu przez rafy marszatkowskiej biurokra-
cji (Pana Marszatka nie przepraszam,
wiem, Ze to nie on tworzy przepisy, ale
to on odpowiada za ich wprowadzanie).
Nie ukrywam, ze pisatem ten tekst z lekkim
uczuciem wsciektosci. Wynika to z tego,
ze uwazam ochrone $rodowiska za rzecz
najwazniejszg. Jestem zwolennikiem idei,
ze to nie Srodowisko jest dla cztowieka, ale
cztowiek dla srodowiska. Tylko takie po-
dejscie gwarantuje, ze nasze wnuki bedg
miaty gdzie mieszkac. Jako ekologiczny
talib alergicznie reaguje na wszelkie dzia-
tania pozorne w tej dziedzinie. A takim
dziataniem jest sztuczne wymaganie Smie-
ciowej sprawozdawczosci! Piszczyk z ,Ze-
zowatego szczescia” tego by nie wymyslit!
I to w czasie, gdy miasto tonie w $mieciach
(bynajmniej nie medycznych), w lasach
plenig sie dzikie wysypiska, Puszcze Bu-
kowg i Wkrzanska rozjezdzajg zmotory-
zowane hordy. Naprawde, jest co robic
w ochronie Srodowiska! Ale nie papierowg
sprawozdawczoS$¢!
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Ogtoszenia

dip

KASY | DRUKARKI FISKALNE

NIEZAWODNOSC WSPOLPRACA NISKIE CENY
PROFESJONALNY SERWIS TANIA EKSPLOATACIA
PROSTA OBSLUGA MOBILNOSC

TRWALOSC DOSWIADCZENIE

PHU DIP spdtka jawna

ul. Budziszynska 34
710-023 Szczecin

tel./faks
(91) 4 820 810/ 4 820 811

e-mail
dip@inet.pl

www.dip.szczecin.pl

OGLOSZENIA DROBNE - PRACA
MARZEC - KWIECIEN 2011

Poszukuje lekarzy specjalistow chetnych do
nawigzania wspofpracy w nowo otwartych,
dobrze zlokalizowanych gabinetach na tere-
nie Szczecina. Warunki wspétpracy do uzgod-
nienia — kontakt tel. 607 396 963.

SPZ0Z ,,0bwod Lecznictwa Kolejowego” w Go-
rzowie Wielkopolskim ul. Dworcowa pilnie za-
trudni lekarzy specjalistow: medycyny rodzin-
nej, medycyny pracy, medycyny sportu. tel. 95
722 53 23 kom. 781 645 110.

NZOZ nawiaze wspotprace z endodontg lub
stomatologiem zainteresowanym rozwojem
w tej dziedzinie. tel. 504 143 714.

NZ0Z w Stargardzie Szczecinskim poszuku-
je lekarzy do pracy w przychodni w ramach

podstawowej opieki zdrowotnej. Czas i wa-
runki pracy do uzgodnienia. Kontakt tel. 606
918 458.

Nowo powstajace nowoczesne centrum sto-
matologiczne w Szczecinie zatrudni lekarza
stomatologa. Atuty: 2-3 letnie doswiadczenie
zawodowe, dyspozycyjnos¢, znajomos¢ jezy-
kéw: niemieckiego/angielskiego. Kontakt tel.
607 030 755 - po 20.00.

Gabinet stomatologiczny ,.Epsilon” (Szczecin
Dabie) zatrudni lekarza dentyste po stazu. Tel.
696 487 979 lub info@epsilon.biz.pl.

Zaktad Karny w Nowogardzie zatrudni lekarza
na pof etatu. Kontakt tel. 91 43 26 607 lub 606.

Nawiaze wspétprace z lekarzem ortodonta
zainteresowanym praca w nowoczesnym
gabinecie stomatologicznym w Szczecinie.

Kontakt tel. 604 464 278,
e-mail: info@euro-dent.net.

Gabinet stomatologiczny (kontrakt z NFZ) za-
trudnilekarzadentystepostazu.tel.914537152.

NZ0Z INTERMED Sp. z 0.0. zatrudni lub po-
dejmie wspotprace z lekarzem endokrynolo-
giem lub specjalista choréb wewnetrznych.
Warunki ptacowe do uzgodnienia. E-mail:
prezes@nzozintermed.pl, tel. +48 693 162
216, 91 395 27 26.

Zatrudnig lekarza stomatologa. Gabinet dzia-
tajacy od 1990 r. w Stargardzie Szczec. Kon-
takt tel. 601 33 40 12.

Zatrudnig lekarza stomatologa (chetnie spe-
cjalista) do pracy w gabinecie na peten etat
(zapewniam mieszkanie) Nowogard tel; 91 39
21 467 kom. 694 440 219
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Akcja Lekarze — Dzieciom

pod patronatem Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

Szanowni Koledzy!

To kolejna edycja naszej akgcji charytatywnej skierowana do placowek opiekunczo-wychowawczych.
Ponownie zwracamy sie do Was o wsparcie akcji z okazji Dnia Dziecka.
Wiek dzieci od 1 do 18 roku zycia.

Akcje mozna wesprzec przekazujac ponizej wymienione rzeczy lub zasili¢ konta placowek
odziez (nowa lub niezniszczona): bielizna, skarpetki, obuwie; kotdry, poduszki, reczniki; kosmetyki;
srodki czystosci; akcesoria do higieny codziennej (grzebienie, szczoteczki, pasty do zebow etc.);
sprzet AGD, garnki; przybory szkolne; gry edukacyjne, zabawki, rowery, rolki; stodycze.
Prosimy dostarczac rzeczowe podarunki do siedziby Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

przy ul. Marii Sklodowskiej-Curie 11, tel. 091 48 74 930,
natomiast pieniqdze przelewac na konto wybranej placowki (z dopiskiem ,, Akcja Lekarze-Dzieciom™)

Pogotowie Rodzinne Alicja i Piotr Miktaszewicz Rodzinny Dom Dziecka nr 1 w Szczecinie

w Trzebiezy .
Nr konta: 18 1060 00760000 307 00084 2686 Nr konta: 93 1020 4812 0000 0002 0046 9429

Wielofunkcyjna Placowka Opiekuriczo-Wychowawcza Wielofunkcyjna Placowka Opiekuriczo-Wychowawcza
w Mostach w Szczecinie - Grupa VII, ul. Walecznych 23
Nr konta: 66 9375 0002 0003 5594 2000 0040 Nr konta: 75 1240 3927 1111 0010 0658 7324

Datki pieniezne mozna rowniez ofiarowac do puszki wystawionej w sekretariacie OIL w Szczecinie

TAK NIEWIELE POTRZEBA, ABY SPRAWIC RADOSC DZIECKU!

Akcja trwa do 31 maja2011 r.




Nasze szpitale

MEDICAM

W GRYFICACH

Rozmowa z panem dyrektorem

mgr inz. Jackiem Pietrykg,
absolwentem Wydziatu Elektrycznego
Politechniki Warszawskigj.

Pan Jacek Petryka ukoriczyt rowniez
studia podyplomowe z organizacji

i zarzadzania na UW,

Studium Pedagogiczne

przy Politechnice Warszawskiej.

Byt prezesem zarzgdu m.in.w fabryce
papieru w Skolwinie, a od 2006 r.
dyrektorem ds. ekonomicznych

w gryfickim szpitalu.

Halina Teodorczyk: Prosze przedstawic
krétki zarys historii powstania szpitala.

Jacek Pietryka: Koncepcja lokalizacji 500-
tozkowego szpitala wielospecjalistycznego
w Gryficach powstata pod koniec lat 60.
ubiegtego stulecia. W duzej mierze wynikato
to z nadmiernej koncetraciji zaktadow opie-
ki zdrowotnej na terenie miasta Szczecina,
z jednoczesnym brakiem odpowiedniej iloSci
miejsc szpitalnych w terenie. Na poczatku
lat 70. przystapiono do budowy obiektu,
skfadajgcego sie z pawilonu przeznaczone-

go na przychodnie specjalistyczng i trzech
budynkow szpitalnych, w tym osobnego
pawilonu dla Oddziatu Choréb Zakaznych.
Budowe ukonczono na poczatku lat 80.
Szpital rozpoczat funkcjonowanie poczat-
kowo w zakresie 4 specjalnosci podstawo-
wych, a nastepnie, wraz z doptywem kadry,
uruchomiono kolejne oddziaty dla roznych
specjalnosci. Ostatecznie w 1985 roku szpital
funkcjonowat juz w petnym zakresie. W dniu
12 kwietnia 1985 roku odbyta sie uroczystosc¢
nadania szpitalowi imienia profesorow Julii
i Witolda Starkiewiczéw. Od samego poczatku
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zyste otwarcie SOR ':I

istnienia nowy szpital w Gryficach przyjat
na siebie role oSrodka wspomagajacego
dziatalnos$¢ okolicznych szpitali, a szcze-
goInosci placowek w Kamieniu Pomorskim,
Nowogardzie i Resku. Wraz z otwarciem ko-
lejnych oddziatow szpitalnych dynamicznie
rozwijano ambulatoryjng opieke specjalistycz-
ng, co byto wynikiem ciggtego podnosze-
nia kwalifikacji przez personel zatrudniony
w szpitalu. Proces ten jest kontynuowany
nieprzerwanie i w pofgczeniu z ciggta poprawg
standartow lokalowych i epidemiologicznych
stuzy pacjentom szpitala. Dynamiczny rozwoj
szpitala w latach 1996-2001 ukoronowany
zostat przyznaniem w 1999 roku Il pozio-
mu referencyjno$ci przez Ministra Zdrowia.

H.T. Jak przedstawia si¢ terazniejszo$¢ szpi-
tala — mam na mysli dziatalnos¢ lecznicza?
J.P. SPZ0Z w Gryficach im. Julii i Witolda

- 1 -u.--—lé . 5

Starkiewiczow $wiadczy ustugi medyczne
w nastepujacych oddziatach: Choréb We-
wnetrznych, Anestezjologii i Intesywne;j
Terapii, Chirurgii Ogolnej, Centrum Lecze-
nia Cigzkich Oparzen i Chirurgii Plastycz-
nej, Neonatologicznym, Neurologicznym,
Neurochirurgicznm, Okulistycznym, Otola-
ryngologicznym, Pediatrycznym, Ginekolo-
giczno- Pofozniczym, Chirugii Urazowo-Orto-
pedycznej, Ratunkowym, Psychiatrycznym,
Leczenia Uzaleznien i Rehabilitacji.

H.T. Dlaczego szpital w Gryficach znany
jest w kraju ?

J. P. Gtéwnie za sprawg Zachodniopomor-
skiego Centrum Leczenia Cigzkich Oparzen
i Chirurgii Plastycznej, ktore odnosi sukcesy
terapeutyczne u pacjentow ekstremalnie opa-
rzonych (ponad 50% powierzchni) i dzigki
wprowadzeniu zabiegow z uzyciem matrycy

Integra. Centrum szkoli lekarzy i pielegniarki
w zakresie postepowania z chorym oparzo-
nym, a takze rehabilitantow w zakresie opieki
nad kobietami po rekonstrukcji piersi.

H.T. Czy Pan jest zadowolony ze wspoipracy
z wiadzami lokalnymi, wojew6dzkimi oraz
NFZ-tem?

J.P. Tak. Nie mamy zastrzezen do wspot-
pracy z samorzgdem wojewddzkim i lokal-
nym — obecnie udzielamy takze Swiadczen
zdrowotnych w Resku. Prawidtowo ukfada
sie wspotpraca z NFZ, a pojawiajace sie pro-
blemy rozwigzujemy, dziatajac w interesie
ubezpieczonych pacjentow.

H.T. Czego zyczy¢ Panu w 2011 roku?

J.P. Zdrowia oraz zniesienia barier w dostepie

do uzyskiwania specjalizacji przez lekarzy.
Op. Maciej Kotban
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Prawo a medycyna

NA NIELECZNICZE ZABIEGI MEDYCZNE

Maciej Zietek

ie kazda interwencja medyczna ma za-

wsze charakter leczniczy. Istniejg sy-
tuacje, w ktorych gtownymi przestankami
do wykonania zabiegu sg wzgledy krymi-
nologiczne, eugeniczne, spoteczne czy
etyczne. Powyzsze dziatania nie odnoszg
sie bezposSrednio do ustawy o zawodzie le-
karza i ustawy o prawach pacjenta, dlatego
wymagajg szczegolnej regulacji i interpre-
tacji prawnej. Swiadczeniami zdrowotnymi
s3 bowiem dziafania stuzace zachowaniu,
przywracaniu, ratowaniu i poprawie zdrowia
oraz inne dziatania wynikajgce z procesu
leczenia lub przepisow odrebnych regulu-
jacych zasady ich wykonywania.

Zabiegi przerywania cigzy, z uwagi
na szczegdlny wymiar moralny w spote-
czenstwie polskim a takze jednoznaczne
negatywne stanowisko Kosciota Kato-
lickiego, pozostajg nadal przedmiotem
nieustajacych dyskusji. W opinii Kosciota
Katolickiego nie ma takiej sytuaciji , ktora
usprawiedliwiataby celowe zakonczenie
zycia nienarodzonego pfodu. Cytujac Kate-
chizm Kosciota Katolickiego: ,Zycie ludz-
kie od chwili poczecia powinno by¢ szano-

wane i chronione w sposob absolutny. Juz
od pierwszej chwili swego istnienia, istota
ludzka powinna mie¢ przyznane prawa 0s0-
by, wsrod nich nienaruszalne prawo kazdej
niewinnej istoty do zycia”. Na podstawie
powyzszego, wtasne przekonania religijne
i etyczne lekarza i pacjenta rodza wiele
dylematow decyzyjnych w zakresie pro-
ponowanej interwencji medycznej. Lekarz
ma obowigzek uszanowania woli pacjenta
dotyczacej stosowanego leczenia, jesli
jednak jest to niezgodne z jego wiasnym
sumieniem, ma prawo do powstrzymania
sie od wykonania Swiadczen zdrowotnych.
Podstawe prawng stanowi Dziennik Ustaw
z 2005 1. nr 226, poz. 1943, ustawa z dnia
5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i le-

karza dentysty. Jednoczesnie w mys| Ko-
deksu Etyki Lekarskiej w Cze$ci Szczego-
towej, Rozdz. |, art.7, lekarz nie podejmujac
lub odstepujgc od leczenia, winien wska-
za¢ choremu inne mozliwosci i miejsce
otrzymania pomocy lekarskiej.

Zgodnie z art. 4a ust.1 Ustawy o pla-
nowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego
i warunkach dopuszczalno$ci przerywania
Cigzy z dnia 7 stycznia 1993 r., przerwanie
cigzy moze by¢ dokonane wytacznie przez
lekarza, w przypadku gdy: pkt 1 — cigza
stanowi zagrozenie dla zycia lub zdrowia
kobiety cigzarnej, pkt 2 — badania prenatal-
ne lub inne przestanki medyczne wskazujg
na duze prawdopodobienstwo cigzkiego
i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo

| Oh

oI

KLINIKA
ﬁjl ABORCYJINA

LN
]| e eyt

VOX MeDICI

NR 2



nieuleczalnej choroby zagrazajgcej jego
zyciu, pkt 3 — zachodzi uzasadnione podej-
rzenie, ze cigza powstata w wyniku czynu
zabronionego (np. gwatt, kazirodztwo).
W przypadkach okreslanych w punktach
11 2, przerwanie cigzy jest dopuszczalne
do chwili osiggniecia przez ptod zdolnoSci
do samodzielnego zycia poza organizmem
kobiety ciezarnej, zwykle szacowanej
na ukonczony 23 tydzien cigzy. W przypad-
ku okreslonym w punkcie 3 — jezeli od po-
czatku cigzy nie uptyneto wiecej niz 12 ty-
godni. Przepis art. 4a ust. 1 pkt 2 ustawy
0 planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludz-
kiego i warunkach dopuszczalnosci przery-
wania cigzy, nie uzaleznia dopuszczalnosci
przerwania cigzy od ustalenia w sposob
pewny, ze ptod jest dotknigty okreslong
wadg genetyczng. W mysl ustawy, do pod-
jecia decyzji 0 wczesniejszym zakonczeniu
cigzy, wystarczajg juz wysoce prawdopo-
dobne przestanki medyczne, Swiadczace
0 nieodwracalnym uszkodzeniu ptodu.
Z etycznego punktu widzenia, lekarz powi-
nien jednak postuzyc sie wszystkimi mozli-
wymi metodami diagnostycznymi, by okre-
§lic w sposob najbardziej prawdopodobny
istnienie uszkodzenia ptodu. Etyka zobo-
wigzuje lekarza do poznania i poszanowa-
nia opinii i preferenciji pacjenta.

W ramach prenatalnych badan przesie-
wowych (11-14 tyg. ciagzy), opracowanych
na podstawie modelu tagczacego wiek cie-
zarnej, ocene biochemicznych markerow
(wolna podjednostka Beta HCG i specy-
ficzne biatko PAPP-A z surowicy krwi cig-
zarnej) i cechy ultrasonograficzne oglada-
nego ptodu, mozliwe jest wykrycie 80-90%
nieprawidtowych ptodow w | trymestrze
cigzy. Okre$lenie ptodowego kariotypu
jest mozliwe dopiero w oparciu o hodowle
amniocytow, uzyskanych drogg inwazyjnej
amniopunkciji (16-18 tyg. ciazy).

Wykonywanie  zabiegu przerwania
cigzy moze by¢ przeprowadzone jedynie
w warunkach szpitalnych. W sytuacii, gdy
zabieg przerwania cigzy dotyczy osoby
mafoletniej lub catkowicie ubezwtfasno-
wolnionej, niezbedna jest pisemna zgoda
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przedstawiciela ustawowego. W sytuacji,
gdy matoletnia ukorczyta 13 lat, wymagana
jest zgoda podwajna: cigzarnej i przedsta-
wiciela ustawowego. Przy nieukoriczonym
13 roku zycia — zgode na zabieg przerwania
cigzy wyraza sad opiekuriczy, po uprzed-
nim wystuchaniu wtasnej opinii ciezarne;.
W razie niewyrazenia zgody przez przed-
stawiciela ustawowego lub jego sprzeci-
wu, niezbedna jest zgoda zastgpcza s3adu
opiekunczego. Do przerwania cigzy wyma-
gana jest zgoda pisemna kobiety w formie
o$wiadczenia oraz dodatkowo zaswiad-
czenie konsultacyjne lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej, innego niz dokonujacy
zabiegu przerwania cigzy. Przerwanie cia-
zy moze byC przeprowadzone po uptywie
3 dni od konsultaciji, w warunkach podtrzy-
mania jego zamiaru przez kobiete ciezarna.
Istotg wspomnianej konsultacji jest ustale-
nie sytuacji zdrowotnej kobiety, wskazanie
dostepnychi alternatywnych form pomocy,
poinformowanie o aspektach medycznych
i powikfaniach zwigzanych z zabiegiem
przerwania cigzy. Za zgoda kobiety, pod-
czas konsultacji moze by¢ obecny jej part-
ner, maz lub inna bliska osoba.

W przypadku naruszenia przepisow
wspomnianej ustawy lekarz podlega od-
powiedzialnosci karnej z art. 152. Kodek-
su Karnego: §1 — Kto za zgodg kobiety
przerywa jej cigze z naruszeniem przepi-
sOw ustawy, podlega karze pozbawienia
wolnosci do lat 3. §2 — Tej samej karze
podlega, kto udziela kobiecie cigzarnej po-
MOCy W przerwaniu cigzy z naruszeniem
przepisow ustawy lub j3 do tego naktania.
§3 — Kto dopuszcza sie czynu okreslonego
w §11i§2, gdy dziecko osiggneto zdolnos¢
do samodzielnego zycia poza organizmem
kobiety ciezarnej, podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8. Je-
§li nastepstwem czynu okreslonego w art.
152 §1 lub §2 jest Smier¢ kobiety ciezar-
nej, sprawca podlega karze pozbawienia
wolnosci od 1 roku do 10 (Art. 154 §1).
Jesli zas nastepstwem czynu okreslonego
w art. 152 §3 jest Smieré kobiety ciezar-
nej, sprawca podlega karze pozbawienia

wolnosci od lat 2 do 12 (Art. 154 §1).
Zastosowanie moze mie¢ takze artykut
157a. §1: kto powoduje uszkodzenie cia-
ta dziecka poczetego lub rozstroj zdrowia
zagrazajacy jego zyciu, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozba-
wienia wolnosci do lat 2. Nie popetfnia
przestepstwa lekarz, jezeli uszkodzenie
ciata lub rozstroj zdrowia dziecka pocze-
tego sg nastegpstwem dziatan leczniczych,
koniecznych dla uchylenia niebezpieczen-
stwa grozacego zdrowiu lub zyciu kobie-
ty ciezarnej albo dziecka poczetego (Art.
157a. §2). Nie podlega karze matka dziec-
ka poczetego, ktora dopuszcza sig czynu
okreslonego w §1 (Art. 157a. §3).

Poniewaz zgoda na zabieg przerwania
cigzy uregulowana ustawg nie wyczerpuje
do konca uwarunkowan tego problemu, le-
karz powinien zawsze postepowac etycz-
nie, stuzac zyciu i zdrowiu kobiety.

Pismiennictwo:

Drozdowska U., Wojtal W.

Zgoda i informowanie pacjenta.
Warszawa 2010.

Brzeziriski T. Etyka Lekarska.

Warszawa 2002.

Dziennik Ustaw Nr 111, poz. 535.
Dziennik Ustaw Nr 17, poz. 78.

Dziennik Ustaw Nr 234, poz. 1570.
Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta art. 15,16,17,18.

Ustawa o zawodach lekarza i lekarza
dentysty art. 32, 33,34,35.

Ustawa o planowaniu roaziny, ochronie
ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczal-
nosci przerywania cigzy z dnia 7 stycznia
1993r. (z 1993 r., DzU nr 17, poz. 78; ,
tekst jednolity po zmianach z: 1995 r., nr
66, poz. 334,z 1996 r., nr 139, poz. 646,
z 1997 r. nr 141, poz. 943, nr 157, poz.
1040iz 1999 r. nr 5, poz. 32).

Kodeks Etyki Lekarskiej ze zmianami
uchwalonymi przez Ill Krajowy Zjazd
Lekarzy 1993 r.

Badanie ultrasonograficzne miedzy 11+0
— 13+6 tygodniem cigzy. K.H. Nicolaides,
P. Wegrzyn, 2004 r.
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Portret malowany pedzlem i sfowem

NIEDOKONCZONA

Mieczystaw Chrusciel

Piotrem spotkatem sig po raz pierwszy

czterdziesci trzy lata temu. Po studiach
przez kilka lat pracowaliSmy razem w jednej
klinice potozniczo-ginekologicznej. Potem
drogi nasze sie rozeszty — ja statem sig le-
karzem indywidualistg, on dyrektorem i or-
ganizatorem ochrony zdrowia. Brat Piotra,
Tomasz, o siedem lat mfodszy od niego, dwa
lata temu pozostawit mi na plecach styn-
ny ,usmiech Zdunowa ”. U ich ojca przed
trzydziestu siedmiu laty odbywatem staz
chirurgiczny. W lutym 1996 roku Matgosia
Gawronska ztozyta wniosek o nadanie dok-
torowi medycyny Stanistawowi Grodzkiemu
tytutu Honorowego Czionka Okrggowej Izby
Lekarskiej w Szczecinie. Posmiertnie. Tytut
przyznano jednogtosnie.

Nie zdawatem sobie dotad sprawy
Z tego, ze tak trudno stworzyC wizerunek
cztowieka, ktorego juz nie ma wsrod nas.
Dotad stuchatem i nagrywatem siedzacych
naprzeciwko rozmowcow, fotografujac ich
znienacka, po to, aby potem namalowac
twarz. Ubarwic opowiesc. Dzisiaj wpatruje
sie w fotografie sprzed lat. Staram sig sie-
gnac pamiecig do tamtych czasow, poczuc
ich klimat i charakter. To trudne. Spotykam
sig z chtopakami. Opowiadaja.

* k%

Tomek: Nasze kontakty z ojcem byty
dos¢ ograniczone. Nie w ztym sensie, tylko
wychowanie byto inne. Ojciec byt dwadzie-
$cia osiem lat starszy od Piotra i trzydziesci
pieC lat starszy ode mnie. Rodzice to byli
rodzice, dzieci to dzieci. Poza tym ojciec
miat po pigtnascie dyzurow, poligony, po-
gotowie. Moje wspomnienia z dziecinstwa
to powroty ojca z dyzuréw. Simsonem.
MieszkaliSmy cafe zycie w takim bloku
przy Matopolskiej. Wystawatem z kumpla-

mi pod brama, kiedy ojciec w mundurze
podjezdzat po dom. Mimo ze byt zmeczo-
ny, to z kazdym dzieciakiem musiat tym
simsonem zrobi¢ rundke wokot bloku.
Odziedziczyt go potem Piotrek, bo ja jesz-
cze bytem za maty na motorower. Innymi
waznymi wydarzeniami, ktére pozostajg
W mojej pamieci, to wyjscia na imprezy
sportowe. Ojciec byt pasjonatem sportu.
Najwigkszg jego pasjg byt tenis. Byt uzdol-
nionym sportowcem. Swietnie grat w pitke,
doskonale w ping ponga. Interesowat go
wiasciwie kazdy sporti czesto zabierat nas
na mecze pitkarskie i koszykarskie. W teni-
sa grat do ostatniego dnia zycia.

Piotr: Wielkg mitoscig ojca byty na-
sze Tatry. Kazdy urlop spedzat w gorach.
Mimo choroby serca i przeciwwskazan,
w gorach czut sie doskonale. W dziecin-
stwie spedzalismy niemal kazde wcza-
sy z rodzicami w WDW ,KoScielisko”
w Zakopanem. Kochat ten czas spedzany
z nami, ale najwazniejsza dla niego byfa
praca. Ojciec zawsze okazywat szacunek
innym. Dla chorych poswiecat sig bezgra-
nicznie. Pacjent byt najwazniejszy. Nie to,
zeby ojciec byt dla nas chtodny. On uczyt
przyktadem. Nie sfowem, nie jakg$ dretwa
gadka. Uczyt, zeby byto porzadnie. Jak
myjesz samochod, to dokfadnie, jak co$
robisz, to uczciwie. Verba docnet, exempla
trahunt. Ktamstwem sig brzydzit okropnie.
Jak sie oktamato, to bywaty kary.

Tomek: Qjciec miat zwyczaj (staram
sie to kultywowac¢) wieczorem jechac
do szpitala i doglada¢ chorych. Zabierat
mnie i jechalismy trabancikiem z Matopol-
skiej do szpitala. Siedziatem wtedy u niego
w gabinecie i przegladatem ksigzki, atla-
sy, po obchodzie wracaliSmy do domu.
W ten to niewerbalny sposob wychowywat
i wptywat na naszg podSwiadomosé. Pare
lat potem ojciec zafundowat mi dwuty-
godniowy pobyt z dwczesng narzeczong,
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Portret malowany pedzlem i stowem

a obecng zong w hotelu ,Kasprowy” w Za-
kopanem. Za to, zebym nie szedf na medy-
cyne. Potem, jak juz poszedtem, to po ci-
chu chciat, abym zostat chirurgiem. Ale nie
naciskat. Zaczynatem studia w 1977 roku,
w najgorszym niemal okresie niedostatku
débr w PRL.

Piotr: Oni mieli takie kanony zachowa-
nia, takie wiesz oficerskie, w dobrym tego
stowa znaczeniu. Czy ciebie tez doktor
Zbigniew Cymerski na dyzurach uczyt, jak
mezczyzna powinien sig zachowywac, jak
cafowac kobiete w reke? Uczyt wszystkich
kindersztuby i faciny. Doktor Remigolski
przed $miercig mi opowiedziat, ze mieli z oj-
cem taki szyfr. Kiedy ojciec mu asystowat
W czasie operacji i widziat, ze cos idzie nie
tak, to nie mowit tego, ani tym bardziej nie
krzyczat i nie dyskutowat. Tylko przestawat
asystowac. Nikt inny tego nie widziat oprocz
Remigolskiego, ktory wtedy pytal: no
co tam, Stasiu? Wtedy ojciec mu pokazywat
peseta to czy owo. Byt to taki ich kod, ktdre-
go nikt z postronnych nie wyczuwat, bo ten
sztandar chirurgiczny obaj trzymali wysoko.

Tomek: Ojciec nie byt gawedziarzem.
Raczej powsciagliwy w stowach, ale byt
bardzo wesotym czfowiekiem. Obok na-
szego byty mieszkania aktorskie, gdzie
mieszkat Andrzej Kopiczynski — tytutowy
bohater kultowego dzi$ serialu ,Czter-
dziestolatek”, Zbigniew Maklakiewicz,
panie Ewa Kofogorska, Maria Chwalibdg.
Pomieszkiwali tez rozmaici inni aktorzy
teatrdw szczecinskich. Byle okazja i juz
byfa impreza. Mama stynetfa z kulinarnych
zdolno$ci — jakie$ grzybki... cos. Koledzy
ze szpitala trzymali sig w tej ekipie woj-
skowej razem. Komendantem szpitala byt
maj ojciec chrzestny, doktor Bolestaw Sza-
niawski. Moja matkg chrzestng byta Boze-
na Markiewicz, zona okulisty. To byfo jak
w rodzinie. Szaniawski miaf stuzbowa War-
szawe. JezdziliSmy nig w podszczecinskie
lasy. Zycie towarzyskie kwitto i wygladato
bardziej barwnie i bogato niz teraz.

Stanistaw Grodzki przyszedt na $wiat
3 listopada 1923 roku w Dusinie, koto
Poznania. Dziecinstwo spedzit w rodzin-

nym domu; byt jednym z pieciorga dzieci.
W 1946 roku rozpoczat studia na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Poznanskiego,
ktory to wydziat potem przeksztatcono
w samodzielng Akademige Medyczng. Dy-
plom lekarza uzyskat w 1951 roku. Byt
to pierwszy powojenny rocznik absol-
wentow medycyny. Studiowat na jednym
roku miedzy innymi z ojcem poZniejszego
prezydenta RP Aleksandra Kwasniewskie-
go, ze Stanistawem Woyke, z Aleksandrg
Krygier (pdzniej Stojatowskg) i innymi
kolegami, ktdrzy wyroznili sie w przy-
sztosci (jeden z nich stat sie ministrem
zdrowia Albanii). Po studiach mtody dok-
tor Grodzki zostat wcielony do wojska.
Kariere zaczynat w Grodzisku Wielkopol-
skim. Tam obywat staz podyplomowy.
Wchodzit w uswigcony tradycija sktad elity
miasteczka: ksigdz proboszcz, lekarz, mili-
cjant, burmistrz i aptekarz. Tam tez urodzit
sie Piotr, starszy syn. Po krdtkim pobycie
w Kamieniu Pomorskim rozpoczat prace
w 109 Szpitalu Wojskowym w Szczecinie.
Byt to rok 1952. Specjalizacje drugiego
stopnia z chirurgii uzyskat w 1962 roku.
Mato kto dzisiaj wspomina chirurgow woj-
skowych z tamtych lat, doktorow: Wiktora
Gizelewskiego, Jana Studzinskiego, Bog-
dana Derflera.

W pamietnym 1968 roku doktor Stani-
staw Grodzki objat kierownictwo Oddziatu
Chirurgicznego po doktorze Szymonie Re-
migolskim . Do 1984 roku byt ordynatorem
Oddziatu Chirurgicznego. W 1977 dyser-
tacjg ,Uszkodzenia petardowe w aspekcie
chirurgicznym i sagdowo-lekarskim” zdobyt
tytut doktora nauk medycznych. Mimo
ze byt bardziej praktykiem niz dydakty-
kiem, wyksztafcit wielu specjalistow. Nie
oddawat sie dziafalnosci politycznej, nie
bardzo wierzyt, ze za jego zycia upadnie
komunizm. W 60. roku zycia za ,politycz-
ne grzechy” mtodszego syna Tomka zostat
przeniesiony na wczesniejsza emeryture
,W trosce o zdrowie oficera”. Pretekstem
dla przetozonych byta choroba serca dok-
tora Grodzkiego. Rozstawat sig z czynng
stuzbg wojskowg w stopniu putkownika.
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Nie zakonczyt jednak ,stuzby” lekarza,
nadal niosgc pomoc chorym. Doktor Woj-
ciech Stominski, 6wczesny komendant
szpitala — rowniez kolega chirurg z tego sa-
mego oddziatu oraz doktor Tadeusz Kazi-
mierczak — nastepca Grodzkiego na stano-
wisku ordynatora, umozliwili wykonywanie
ukochanej pracy swojemu mistrzowi.
Doktor Grodzki jeszcze przez kilka lat ope-
rowat, pracowat tez w Spotdzielni Lekarzy
Specjalistow ,Medicus”, w oddziale ZUS.
Nie zostat rowniez obojetny na sprawy
samorzadu lekarskiego. 0d momentu reak-
tywacji dziatat w izbach lekarskich. Pracy
w samorzgdzie poSwigcit swoj czas i ser-
ce. Na | Okregowym Zjezdzie Lekarzy zo-
stat jednogto$nie wybrany na Okregowego
Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowe.
Sprawowat te funkcje z olbrzymim taktem
i wyczuciem, byt uwaznym stuchaczem,
doskonatym i wyrozumiatym mediatorem.
Dzieki jego staraniom niezbyt wiele spraw
trafiafo na wokandy sgdowe. W drugiej ka-
dencji, zgodnie z wolg delegatow, doktor
Stanistaw Grodzki podjat sie obowigzkow
prezesa Okregowego Sadu Lekarskiego.
Potozyt podwaliny pod obecny ksztatt tego
urzedu. W takiej formie funkcjonuje on
do dzisiaj. Nie zdazyt dokonczy¢ kadenciji.
Funkcje te petnit az do dnia swego nagtego
odejscia, tj. do 4 marca 1995 roku.

*k*k

Tydzien po $mierci ojca odbywat sie konkurs
na stanowisko ordynatora Oddziatu Torako-
chirurgicznego szpitala w Zdunowie. Tomek
wspomina, ze byto mu wowczas catkowicie
obojetne, czy zostanie ordynatorem. Zostat.
Zrobit jeszcze o wiele wiecej. Obaj z Pio-
trem przy kazdej okazji spotkan z kolegami
wskazujg na konieczno$¢ wzajemnego po-
szanowania lekarzy, uczciwosci i prawosci
w codziennym dziataniu. Przywotujac te
cnoty, przypominajg ojcowskie przestanie
jego niedokonczonej kadencji. Szczesliwi
ci, ktorych ideaty sg potrzebne i wazne.
W koncu zycie kazdego z nas to taka nie-
dokonczona kadencja.
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Brak
IV oktadka 2000 zt netto 1300 zt netto 800 zt netto mozliwosci
lilllokladka | 1600zinetto | 900 2t netto 600 21 netto Brak
mozliwosci
Strona
wewnetrzna 900 zf netto 500 zi netto 400 zi netto 300 zi netto
2 powtdrzenia 5%
3 powtdrzenia 10%
4 powtdrzenia 15%
5 powtdrzen 20%
6 powtdrzen 22%
umowa .
na minimum 20 wydan Cena negocjowana
Nekrologi, wspomnienia o lekarzach bezptatnie
Praca dla lekarza max. 20 stow — dla czionkow OIL w .
Szczecinie bezptatnie
Ogtoszenie drobne do 20 stow bez ramki 50 zt brutto
Ogtoszenia w ramce
— modut 1/16 strony — bez koloru 100 zt netto
— modut 1/16 strony — z kolorem 125 zi netto
— moduf 1/8 strony — bez koloru 170 zi netto
— moduf 1/8 strony - z kolorem 200 zt netto

Mozliwos¢ dotaczenia reklamowej ptyty CD do wydania
VOX MEDICI

Cena do uzgodnienia

Insert do wydania — wykonany we wiasnym zakresie
i dostarczony do miejsca kolportazu.min. 500 sztuk.

C-6 1/4 kartki 0,30 netto

C-5 1/2 kartki 0,60 netto

C-4 1/1 kartki 0,90 netto




SN KOMISJA DS, LEKARZY DENTYSTOW
¢~y 2 OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
. SZCZEC/IN\ ~
zaprasza
NA KONFERENCJE NAUKOWO-SZKOLENIOWA
z cyklu

NAJNOWSZE

TRENDY W STOMATOLOGII
pt.: Plywajqgce wyktady

| 01-02.07.2011 i
prom Polferries m/f WAWEL

Tematyka wyktadow:

dr hab. n. med. Katarzyna Grocholewicz - Adiunkt w Zaktadzie Stomatologii Ogélnej PUM
Korony protetyczne ze stopniem - wskazania, przeciwskazania, procedura kliniczna.

mgr Hubert Teichert - Tworca Szkoty Treneréw Biznesu w Szczecinie

Psychologia konfliktu w relacji lekarz-pacjent

dr n. med. Maciej Gorski - Adiunkt w Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej PUM
Trwatos¢ wypetniert kompozytowych w bezposrednich rekonstrukcjach zebéw bocznych

- analiza problemu i wskazéwki kliniczne

dr n. med. Agnieszka Ruchata-Tyszler - Przewodniczaca Komisji ds. Lekarzy Dentystéw
Rola samorzqdu w wykonywaniu zawodu lekarza dentysty

Ponadto bogaty program turystyczny:

- LUND - zwiedzanie najwiekszej katedry romanskiej z XI w., spacer po parku
uniwersyteckim (zabytkowe budowle, kamienie runiczne...),

- MALMO - zwiedzanie stolicy Skandii, m.in.: kosciot St. Petri Kyrke, Ratusz,
Turning Torso - najwyzsza budowla w Szwecji,

- YSTAD - koéci6t Sw. Marii, klasztor Franciszkanéw z XIII w., Ratusz, spacer deptakiem
Storaostergatan... E

Wyjazd ze Szczecina 01.07.2011r. o godz. 18.30
Powrdt do Szczecina 02.07.2011r. okoto 22.30
Cena 360 z1 za osobe

Cena zawiera: przejazd promem, nocleg, uroczysta kolacje,
$niadanie, obiad i podwieczorek, przewodnika, ubez. KL i NNW

Kazdy z uczestnikdw otrzyma certyfikat z 4 punktami edukacyjnymi
Szczegbtowe informacje na www.oil.szczecin.pl
Zapisy - po wypelnieniu formularza zgloszeniowego oraz uiszczeniu oplaty -
¢ Sekretariat OIL ul. M. Sktodowskiej-Curie 11, 71-332 Szczecin, tel. 914874936
alt Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie konferencji.
o Szkolenie dla cztonkéw OIL w Szczecinie, po uregulowaniu sktadek cztonkowskich, o
Liczba miejsc ograniczona! Wstep na wyktady bezptatny w ramach szkolenia ustawicznego.
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Jadwiga Zwiegincew

ogromng przyjemnoscig przedstawiam

Panstwu w wielkim skrocie cele i zadania
opieki paliatywnej i hospicyjnej oraz troche
informacji o organizowaniu opieki paliatyw-
nej w naszym wojewodztwie.

W Polsce opieka paliatywna jest spe-
cjalistycznym $wiadczeniem zdrowotnym,
finansowanym ze $rodkow publicznych.
Dodatkowe zrodtfa finansowania to wspar-
cie samorzadow lokalnych oraz organizaciji
pozarzadowych (stowarzyszen i fundacji).

Zatozenia organizacyjne przewidujg
Hospicjum Domowe oraz Poradnie Medy-
cyny Paliatywnej w kazdym powiecie, jed-
ng jednostke opieki stacjonarnej (oddziat
medycyny paliatywnej lub hospicjum sta-
cjonarnego na dwa/trzy powiaty), szpital-
ne zespoty wspierajgce opieke paliatywng
w kazdym szpitalu wojewodztwa. W przy-
sztosci osrodki dziennego pobytu.

VOX MEeDICI

Zgodnie z definicja Swiatowej Organizacii
Zdrowia (WHO) opieka paliatywna to ,dzia-
tanie, ktore poprawia jako$¢ zycia chorych
i ich rodzin zmagajacych sig z zagrazajaca
Zyciu, nieuleczalng chorobg poprzez zapo-
bieganie i znoszenie cierpienia, dzigki wcze-
snej identyfikaciji oraz leczenie bolu, a takze
innych probleméw somatycznych, psycho-
logicznych, socjalnych i duchowych®,

Wtasciwie sprawowana opieka palia-
tywna ma na celu zapewnienie pacjentowi
spokojnego przezywania ostatniego okresu
zZycia oraz godnego odejscia. Rodzinie po-
winna udziela¢ wsparcia w czasie choroby
osoby bliskiej oraz ufatwi¢ przezywanie
okresu osierocenia. Dziatania te s mozliwe
dzieki zespotowi profesjonalistow, w sktad
ktorego wchodzg: lekarz, pielegniarka,
psycholog, a takze, w zaleznoSci od po-
trzeb, fizjoterapeuta, terapeuta zajeciowy,
pracownik socjalny, duchowny i wolonta-
riusz. Medycyna paliatywna to $wiadczenie
specjalistyczne bedace od 1998 r. szcze-
go6towa specjalizacjg kliniczng dla lekarzy.
Opieke paliatywng jako specijalizacje moga
wybrac¢ rowniez pielegniarki.

Gtownym problemem opieki paliatyw-
nejw Polsce jest niedostateczne jej finan-
sowanie.

Zyjemy w epoce nastawionej na poko-
nywanie sytuaciji trudnych. Jedna z nich jest
choroba — zwtfaszcza nieuleczalna. Praca
Z ludZmi w terminalnym okresie choroby,

naznaczonymi stygmatem $mierci, to jedna
Z najtrudniejszych form opieki medycznej,
obarczonej szczegolng odpowiedzialno-
§cig.Wymaga nie tylko bezinteresownego
poswiecenia sit dla dobra drugiego czto-
wieka, ale przede wszystkim determinacii,
wrazliwosci, umiejetnosci taczenia empatii
ze sprawnoscig dziatania, wyrozumiato$cia
i cierpliwoscia, dyscypliny emocjonalnej,
a wiec cech, ktore charakteryzujg dojrzata
osobowos¢ i uktadaja sie w postawe roztrop-
nej zyczliwosci. Jedna z odpowiedzi na wy-
zwanie, jakie stworzyto globalne obcigzenie
chorobami nowotworowymi, stanowi obser-
wowany rozwoj opieki i medycyny paliatyw-
nej. Zyjemy w epoce, w ktorej ceni sig przede
wszystkim mtodo$¢, sprawnos¢ i sukces.
Nieuleczalna choroba, $mier¢, to zjawiska
nieakceptowane spotecznie. Ludzie staraja
sie mysle¢ i zy¢, jak by ich nie byto, stad
osoby ciezko chore i umierajgce, swa obec-
noscig kwestionujace te postawe, sg ktopo-
tliwe i niepozadane. Naruszaja poczucie bez-
pieczenstwa, wywotujg stan niepewnosci
i psychicznego dyskomfortu. Takie reakcije
przezywa blizsze i dalsze otoczenie chorego,
rozumie je tez sam zainteresowany.

0d 30 lat na $wiecie i od Kilkunastu
w Polsce obserwujemy dynamiczny roz-
wo0j medycyny i opieki paliatywnej wywo-
dzacej sie z ruchu hospicyjnego.

Ruch ten rozpoczat sie w latach 60.
w Anglii, chociaz korzeniami siega tradycji
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$redniowiecznej. Cicely Saunders, angiel-
ska pielegniarka, wkratce po wojnie zaczeta
starac sie o budowe domu dla umierajgcych,
ktory nazwany ,Hospicjum $w. Krzyszto-
fa“, rozpoczat dziatalno$¢ w 1967 r. Inicja-
tywa Cicely Saunders okazata sig niezwykle
cenna i potrzebna w sytuacji, gdy wielu lu-
dzi umierato w trudnych warunkach, bedac
pozbawionymi wiasciwej opieki zarowno
medycznej, jak i ,ludzkiej“.

0d tego czasu w Europie i na $wiecie
ruch hospicyjny zaczat sie rozwija¢ szyb-
ko i dynamicznie. W Polsce rozwija sie
od 1993 r. dzieki profesorowi Jackowi tu-
czakowi, ktory byt najwigkszym ,budow-
niczym* zorganizowanej opieki paliatywnej
i hospicyjnej w naszym Kraju.

Poczatki w naszym regionie nie byty
tatwe. W potowie 1994 r. rozpoczetam pra-
ce w Poradni Onkologicznej RSO przy ul.
Pitsudskiego 42. Poczgatkowo byty to tylko
wydzielone godziny pracy. Po krotkim cza-
sie przydzielono mi pielegniarke, panig Ja-
dzie Kondratowicz, z ktorg zaczetySmy jez-
dzi¢ do chorych przebywajgcych w swoich
domach. Z nig tez odwiedzaliSmy wszyst-
kich dyrektorow szpitali powiatowych
naszego wojewodztwa z misjg tworzenia

w tych miastach zespotow opieki palia-
tywnej. JezdzitySmy tam rowniez z wykia-
dami na temat leczenia bolu i innych obja-
wow choroby nowotworowej. Stopniowo,
dzieki dodatkowym celowym funduszom
z Wojewadzkiej Rady Opieki Paliatywnej/
Hospicyjnej (pochodzacych z rezerw wo-
jewody szczecinskiego) opieka ta mogta
sie rozwija¢. W tamtym czasie bardzo
pomogt nam dr Jozef Matuszewski, lekarz
wojewddzki. Przydzielit nam na potrzeby
opieki paliatywnej 2 karetki. Mgr Krystyna
Pieczynska, dyrektor 6wczesnego RSO,
zwigkszyta zatrudnienie lekarzy i pielegnia-
rek. PrzychyIni naszej misji byli rowniez
wszyscy dyrektorzy szpitali z wojewodz-
twa szczecinskiego.

Zespot nasz, oficjalnie wowczas ist-
niejgcy przy Poradni Onkologicznej, byt
wspaniaty i bardzo oddany sprawie. Z przy-
jemnoscig chce tu podzigkowac wszystkim
lekarzom, ktorzy byli wowczas zatrudnieni
na etatach czastkowych za wspottworze-
nie tej nowo powstatej jednostki. Rowniez
zaich poS$wigcenie i prace spoteczng w naj-
trudniejszym dla opieki paliatywnej okresie,
kiedy to minister zdrowia przekazata zada-
nia opieki paliatywnej lekarzom rodzinnym.

W tamtym czasie mieliSmy juz zespoty
w kazdym powiecie naszego wojewddztwa
i tym samym bylismy pod tym wzgledem naj-
lepsi w Polsce. Najtrudniejszy dla nas okres
to byt czas wprowadzania nowego systemu
finansowania stuzby zdrowia przez Kasy
Chorych. Cze$¢ Zespotow Opieki Paliatywnej
zostata zlikwidowana. Tymczasem Polska
przyjeta zostata do Unii Europejskiej, ukazaty
sie nowe wytyczne Komitetu Ministrow dla
panstw cztonkowskich dotyczace organizacii
opieki paliatywnej. W trakcie zatwierdzania
przez rzad RP jest ,Program rozwoju opieki
paliatywnej”. Reforma administracyjna kraju
przyniosta nowe wyzwania i nowe zadania
tworzenia kolejnych Poradni Medycyny Pa-
liatywnej i Hospicjow Domowych.

Aktualnie prawie we wszystkich po-
wiatach dziafajg Hospicja Domowe samo-
dzielne lub jako filie.

W ubiegtym roku dzigki inicjatywie
Marszatka Wojewodztwa Zachodniopomor-
skiego, powstat ,Program Rozwoju Onkolo-
gii na lata 2010 — 2015”, w ktorym zostata
uwzgledniona opieka paliatywna. Chcia-
tabym, aby w bardzo szybkim czasie po-
wstaty we wszystkich szpitalach naszego
wojewodztwa szpitalne zespoty wspieraja-
ce opieke paliatywna, by byty one potwier-
dzone w statutach szpitali. Szpitalny zespot
opieki paliatywnej to byfaby jednostka
petnigca funkcje konsultacyjne (doradcze)
i wspierajace. Opieka nad chorym pozosta-
je obowigzkiem lekarza leczacego, rowniez
zabiegowca , wspieranego przez specijali-
styczny personel opieki paliatywne;j.

Obecnie w naszym wojewodztwie jest9
specjalistow w dziedzinie medycyny palia-
tywnej, ale tylko jeden poza Szczecinem.
Aktualnie w trakcie specjalizacji jest 24 le-
karzy. Zwracam sie do wszystkich lekarzy
z proshg o wczesniejsze kierowanie
chorych do jednostek opieki paliatywnej
(moga by¢ oni jednoczesnie pod opieka
innych specjalistow). Zachecam lekarzy
do wspotpracy i wspottworzenia jednostek
opieki paliatywnej szczegolnie tam, gdzie
jej nie ma. Stuze pomoca.

Op. Maciej Kotban
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Rok Marii Sktodowskiej-Curie

MARII SKLODOWSKIEJ-CURIE

Sabina Mikeé

Rok 2011 uznany zostat uchwatg pol-
skiego parlamentu za poswigcony
Marii  Sktodowskiej -Curie. O wielkiej
uczonej napisano wiele. Byta pigtym naj-
mtodszym dzieckiem pedagogdow; Wtady-
stawa Sktodowskiego nauczyciela fizyki
szkoty Sredniej oraz Bronistawy z domu
Boguskiej prowadzacej pensje dla panien
z bogatych domoéw. Dziadek Sktodowski
tez byt nauczycielem fizyki. W dziecinstwie
stracita siostre Zosie oraz, z powodu gruz-
licy, matke. Biografowie odnotowuja, ze te
dramatyczne wydarzenia byty przyczyng
wczesnej dojrzatosci i odpowiedzialnos¢
przysziej uczonej.

W najblizszej rodzinie zdolnosci miata
nie tylko Maria. Jej starsza siostra Bronista-
wa studiowata na Sorbonie medycyne. Nie
bez powodu o studiowaniu fizyki i chemii
w Paryzu marzyta Maria. Jej nauczycie-
le podkreslali, ze miata niezwykty talent
do nauk S$cistych. Szkote $rednig ukon-
czyta wyrozniona ztotym medalem. Jed-
nak w tych czasach (1887 —1891) zadna
uczelnia w Europie Wschodniej nie przyj-
mowata kobiet. W Paryzu, na Sorbonie, ko-
biety mogty studiowac. Byt jednak jeszcze
jeden problem. Prof. W. Skfodowski nie byt
w stanie finansowac jednoczasowo pobytu
w stolicy Francji obu corek. Siostry umowity
sie, ze najpierw przez cztery lata studiowac
bedzie Bronistawa, a Maria bedzie praco-

wac i pomagac jej finansowo. Po ukoncze-
niu medycyny Bronistawa pojdzie do pracy
i pomoze Marii. Jak postanowity, tak zrobity.
Maria zaczefa pracowac jako guwernantka
w majatku Szczuki. W mfodej, madrej pan-
nie zakochat sie Kazimierz Zurawski, naj-
starszy syn jej pracodawcow. W przysztoSci
zostanie stawnym matematykiem i rektorem
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Os$wiadczyt
sie zakochanej Marii. Jego rodzice nie byli
zachwyceni wybrankg i oddalili skromng
guwernantke. Przezyta pierwsza zyciowg
porazke. Wyjechata i poszukata nowego za-
trudnienia w Warszawie. Poza tym uczesz-
czafa na tajne komplety prowadzone przez
Uniwersytet Latajacy. W 1885 r. byta to nie-
legalna, postepowa szkofa wyzsza. Zafa-
scynowana naukg Maria potajemnie zajmo-
wafa sie tez eksperymentami chemicznymi
w laboratorium Muzeum Przemystu i Rolnic-
twa. Tam uczyta sie pierwszych analiz che-
micznych. Wszystko to do 1891 roku, gdy
siostra Bronia ukonczyta studia i do Paryza
w listopadzie mogta pojechaé Maria.

Juz egzaminy wstepne na Wydziat
Fizyki i Chemii Sorbony zdata bezkonku-
rencyjnie. Jako najlepszy student na roku
po dwu latach uzyskafa stopien licencjata
nauk fizycznych. Zdobyta jeszcze licencjat
z matematyki. Miafa wielu sympatykow
wsrod kolegow. Jeden z nich — Jozef Ko-
walski — po kolejnym sukcesie Marii zasta-
nawiajgcej sie co zrobi¢ w dalej w zyciu,
namowit ja, aby zgtosifa sig do Piotra Curie
doktoranta profesora A.H Becqucrela. Zo-
stata asystentka w jego pracowni.

Piotr Curie, nieprzejednany kawaler,
po niespetna roku wspdlnej pracy oswiad-
czasig naszej Marii Sktodowskiej. Wowczas
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nie byfa pewna swych uczu¢... Pojechata
do ojca do Warszawy, aby przekonac sie,
Ze serce zostato w Paryzu. Wrocita do Pio-
tra Curie. Pobrali sig, biorgc ku zgorszeniu
rodziny polskiej, zgodnie z przekonaniami,
jedynie Slub cywilny. W prezencie Slubnym
otrzymali od znajomych dwa rowery!

Maria i Piotr pracowali wspolnie naukowo
Z pasja i zaangazowaniem. Rekomendowana
przez Piotra Curie Maria otrzymuije temat pra-
cy doktorskiej od profesora Becqucrela zwia-
zany z promieniotwdrczoscig. Ma wyjasnic,
dlaczego niektore materiaty (blenda smoli-
sta i chalikolit) zawierajace uran wykazujg
znacznie wigksza promieniotworczo$é niz
wskazuje na to zawartos¢ uranu. Wspotcze-
$ni uwazali, Ze temat nie byt atrakcyjny i wy-
magaf zmudnej i ciezkiej pracy. Juz po trzech
latach pracy Maria i Piotr wiedzieli, ze zjawi-
sko zalezy od obecnosci nowych pierwiast-
kow. Odkryli polon i rad. Udowodnili, ze pier-
wiastki nie sq state i niezmienne. To Maria
uzyta po raz pierwszy terminu radioaktywny.
W 1903 roku maizenstwo Maria Sktodowska
— Curie i Piotr Curie otrzymali Nagrode Nobla
w dziedzinie fizyki, niezaleznie od profesora
A.H. Becqucrela, ktory otrzymat nagrode
za odkrycie promieniotworczosci. Ale zanim
doszto do ogtoszenia nagrod....

Najpierw w 1903 roku zgtoszono zna-
nego uczonego dr. Piotra Curie jako kandy-
data do nagrody Nobla w dziedzinie fizyki.
0 dr Marii Skfodowskiej-Curie wiedzia-
no niewiele. Postrzegano jg jedynie jako
asystentke znakomitego uczonego i zone.
Woéwczas dr Piotr Curie pisze do Szwedz-
kiej Akademii Nauk list. Przedstawia doro-
bek naukowy jako wspolny i stawia ulti-
matum, ze zgodzi sie kandydowac jedynie
wspolnie z zong. Niezwykta prawo$¢ wo-
bec rownorzednego partnera w czasach
braku wielu praw dla kobiet. Po zdobyciu
Nagrody Nobla oboje stali sie stawni. Za-
chwycano sie ich matzenstwem, wycho-
wywanymi coreczkami oraz wspoinym
dzieleniem pracy i sukcesow.

Niestety, po trzech latach ginie w wy-
padku Piotr. W kilka miesiecy po tragedii
Maria szuka wyciszenia w pracy naukowe;.
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Zgadza sie z czasem przejac katedre fizyki
utworzong dla Piotra. Amerykanski mul-
timilioner Andrew Carnegie wspotczujgc
wdowie, ufundowat jej laboratorium z no-
woczesnym sprzetem. Maria Skfodowska
— Curie uzyskuje w nim czysty, radioak-
tywny rad. Nie brakuje w otoczeniu Marii
mezczyzn, kiorzy dajg jej wsparcie, jak
matematyk Andre- Louis Debierne, ktory
asystuje przy eksperymentach. Maria przez
kilka lat teskni za Piotrem i demonstracyjnie
ubiera si¢ w Zatobne czarne suknie.
Nastepuije i taki czas, ze zaczyna nosi¢
kolorowe stroje. Odzyskuje rados¢ zycia,
ale adorator ma rodzine. Jest co prawda
Z zong w separacji, ale ma czworo dzie-
ci... Zwigzek na dobre sig nie rozwinat, gdy
zazdrosna zona wykradta korespondencje
meza i pani Curie i sprzedata dziennika-
rzowi ,Le Journal”. Ukazata sie ,Historia
mifosna pani Curie i profesora Langevi-
na”. Maria rozestata do gazet informacje,
ze za publikowanie fatszywych informacji
zazada duzych sum, ktore przeznaczy
na badania naukowe. Za Marig staneli przy-
jaciele i gonigcy za sensacjg dziennikarz
przystat przeprosiny. Nie wszystko poszto
tak gfadko. Tzw. opinia publiczna zadata
usunigcia Marii z Sorbony. Wowczas wa-
zyty sie losy drugiego Nobla, tym razem
z chemii, za wydzielenie czystego radu.
Chemik Svante Arrhenius radzit jej,
ze w tych okolicznosciach nie powinna
odbiera¢ nagrody bezposrednio, obawia-
no sie awantury. Postanowita zada¢ ktam
pomdéwieniom i pojechata do Sztokholmu.
Nagroda Nobla, druga z kolei i stanow-
czo$¢ Marii uspokoity zte nastroje .
Zwigzek z Langveninem rozpadt sie.
Maria ponownie wrdcita do czarnych stro-
jow. W 1913 roku z jej inicjatywy rozpocze-
to budowe Instytutu Radowego w Paryzu,
gdzie pracowata do $mierci. Rad rozpo-
czeto wykorzystywac jako zrodto promie-
niowania do leczenia raka szyjki macicy.
Dziato sig to z jej osobistg pomocg. Insty-
tut Radowy stat sie kuznig noblistow. Sied-
miu uczonych otrzymato jeszcze Nagrody
Nobla, w tym cdrka i zig¢ Marii. Ponadto

Maria Sktodowska — Curie stata si¢ legen-
da, gdy podczas pierwszej wojny Swiato-
wej organizowata ambulanse radiologiczne
do wykonywania zdje¢ rannym na froncie.
Jezdzita wraz z corkg Ireng i wykonywaty
zdjecia rentgenowskie. W tamtych cza-
sach jedno badanie trwatfo okoto 30 minut.
Nie byto oston i ochrony radiologicznei.
To prawdopodobnie wowczas uczona na-
Swietlifa sie znacznie bardziej niz przy izo-
topach. Zachoruje po latach na biataczke.

W latach dwudziestych Maria Skfo-
dowska — Curie byta osobg tak znang,
ze gdziekolwiek sie pokazywata, biegali
za nig dziennikarze. Wiele znanych 0sab,
uczonych i artystow zabiegato o jej przy-
jazn. Nadal na kongresach naukowych wy-
stepowata wsrod ttumu naukowcow, gtow-
nie mezczyzn. To na kongresie poznali sie
z Albertem Einsteinem. Zrobita na nim duze
wrazenie. Z inicjatywy Sktodowskiej — Cu-
rie rozpoczeto w 1925 roku budowe Insty-
tutu Radowego w Warszawie. W otwarciu
w 1932 roku brata osobi$cie udziat, ofiaru-
jac bardzo drogi wowczas 1 gram radu, za-
kupiony z funduszy uzyskanych ze zbiorek
pienieznych organizaciji polonijnych w USA.
W otwarciu Instytutu towarzyszyt Marii
Sktodowskiej -Curie prezydent Rzeczypo-
spolitej Ignacy Moscicki i dyrektor Instytu-
tu Radowego w Paryzu profesor Claudius
Reugaud. Przy ulicy Wawelskiej, w Gentrum
Onkologii Instytutu im. Marii Sktodowskiej —
Curie w Warszawie ro$nie zasadzone przez
patronke drzewo i stoi wspofczesny po-
mnik. Maria Sktodowska — Curie ma w War-
szawie muzeum jako warszawianka. Jej
nazwiskiem nazwano wiele uczelni, szpi-
tali iulic w Polsce ina $wiecie. Patronuje
uczelniom, instytucjom i szpitalom. Prochy
naszej wielkiej rodaczki i jej meza spoczety
w paryskim Panteonie w 1995 roku.

Informacje zebrano na podstawie artyku-
fu Dr Andrzeja Krajewskiego ,,Kfopot z panig
Skfodowskg” Newsweek Polskaz 2.01.2011r,
Encyklopedii PWN, Publikacji Centrum Onko-
logii Instytut im. Marii Skiodowskiej-Curie
w Warszawie w 70 rocznice powstania.
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Promieniowanie jonizujace

HORMEZA RADIACYJNA

Mirostaw Lewocki

Promieniowanie jonizujace towarzyszy na-
szej planecie od czasow, kiedy w wyniku
procesow kosmologicznych zakonczyt sie
etap jej formowania. Jednak wiedza o nim,
mechanizmach jego powstawania oraz skut-
kach oddziatywania na organizmy zywe siega
niewiele ponad 100 lat. Swiadome obcowanie
Z promieniowaniem zaczeto sie od doniostych
odkry¢ W. Roentgena (1895 rok — odkrycie
promigniowania X) i A. H. Becquerela (1896 rok
— odkrycie promieniotwdrczosci naturainej).
Podjecie badan nad radioaktywnoscia dopro-
wadzito matzeristwo Marig Skiodowska i Piotra
Curie do odkrycia w 1898 roku pierwszych
izotopow promieniotworczych: radu i polonu.
W poczatkowym okresie odkryciom tym to-
warzyszyta euforia zwigzana gtownie z nowy-
mi mozliwo$ciami diagnostycznymi (zdjecia
rentgenowskie) i terapeutycznymi (pierwsze
proby wykorzystania radu do leczenia raka
szyjki macicy). Natomiast wiedza o szkodli-
wych skutkach zdrowotnych promieniowania
byta zupetnie nieznana. Pierwsze zaobserwo-
wane efekty oddziatywania promieniowania
0 nieznanej jeszcze wtedy naturze byty lek-
cewazone. Henri Becquerel, kiedy zauwazyt
w 1901 roku zaczerwienienie skory na swoje
piersi od noszonej w wewnetrznej kieszeni
marynarki fiolki z radem, powiadomit 0 tym
matzenstwo Curie, ale Piotr Curie, chcac
zbadac ten efekt doktadniej, przez 10 godzin
trzymat preparat radowy przywigzany banda-
zem do ramienia, co doprowadzito do silnego
odczynu popromiennego z ogniskiem gtebokie]
martwicy. Pierwsze symptomy chorobowe za-
obserwowano u radiologdw oraz naukowcow

badajacych wtasciwosci substanciji promienio-
tworczych. Choroba popromienna nie omineta
rowniez Marii Sktodowskiej-Curie.

Szacuije sie, ze ponad 300 osob, gtow-
nie radiologéw oraz naukowcow zmarto
w wyniku pochfonigcia wysokich dawek
promieniowania. W kolejnych latach nasta-
wienie spofeczne wobec promieniowania
ulegato zmianom. Coraz wigksza wiedza
0 pozytywnych skutkach, jak chociazby
leczenie nowotwordw ztosliwych, inhala-
cje radonowe, czy postepy w diagnostyce,
mieszafa sig¢ z obserwowanymi zmianami
chorobowymi o0 mato znanym wowczas

podtozu. Z jednej strony promieniowanie
otwierafo niesamowite mozliwosci diagno-
styczne, pozwalajgc ,zajrze¢” do wnetrza
organizmu, ale z drugiej strony montowa-
no np. w sklepach obuwniczych urzadze-
nia wyposazone w lampy rentgenowskie
pozwalajagce na wykonanie zdjecia nogi
zaopatrzonej w modny bucik, co byto
zrodtem nieuzasadnionego napromienia-
nia sporej grupy 0sob. Jeszcze wigkszym
kuriozum byto sprzedawanie kobietom bie-
lizny nasgczonej substancjg radowa, jako
$rodka profilaktycznego przed zachorowa-
niem na raka szyjki macicy. Dopiero wiel-
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Promieniowanie jonizujace

kos$¢ populacji narazonej na pochtonigcie
zroznicowanych dawek promieniowania
w wyniku zrzuconych bomb na Hiroszime
i Nagasaki pozwolita na statystyczng oce-
ne skutkow w relacji do wielkosci dawek
oraz na stworzenie podstaw wspatczesnej
ochrony radiologicznej.

Wspotczesna ochrona radiologiczna,
ktdrg najbardziej ogdlinie definiuje sie jako
catoksztaft przedsigewzig¢ organizacyjno-
prawnych i technicznych majacych na celu
zminimalizowanie zagrozen zwigzanych
z oddziatywaniem promieniowania jonizu-
jgcego na organizm cztowieka, oparta jest
0 zalecany od 1953 roku przez ICRP (Inter-
national Commision Radiation Protection)
model LNT (Linear No-Treshold). Zafo-
zenia przyjete w tym modelu opierajg sig
na dwadch podstawowych przestankach:

Kazdy akt jonizacji w obrgbie komor-
ki powodujacy destrukcje DNA prowadzi
do zwigkszonego prawdopodobieristwa
transformacji nowotworowej.

Efekty zdrowotne obserwowane w po-
pulacji napromienionej wysokimi dawkami
po wybuchach jadrowych w Hiroszimie
i Nagasaki moga by¢ ekstrapolowane
w obszar dawek niskich.

IFhO ¢

Powyzsze zatozenia prowadzg do wnio-
sku, Zze kazda dawka wieksza od zera
powoduje wytacznie skutki negatywne,
co w praktyce oznacza koniecznos¢ po-
dejmowania kosztownych czesto przed-
sigwzie¢ zmniejszajacych narazenie nawet
od tta naturalnego. Ale tfo promieniowania
jestbardzo zréznicowane, a u mieszkancow
tych rejondw na kuli ziemskiej, gdzie nate-
zenie tta jest nawet kilkadziesiat razy wigk-
sze od wartosci redniej, nie obserwuje sig
zwigkszonej zapadalno$ci na nowotwory
zto$liwe. W ostatnich latach pojawia sig
coraz wigcej publikacji mowigcych o po-
zytywnym wptywie niskich dawek na or-
ganizmy zywe. Zjawisko to potwierdzone
juz wieloma badaniami nazwano hormeza
radiacyjng. Model hermetyczny zakfada
pozytywny wptyw promieniowania w ob-
szarze dawek pomigdzy ttem naturalnym
i wartoscig 100 razy tto. Natomiast poza
tym obszarem wptyw promieniowania jest
negatywny. Przy czym wysokie dawki wy-
wotujg skutki dobrze opisane przez model
LNT. Teoria hormezy radiacyjnej dobrze
ttumaczy brak statystycznego zréznicowa-
nia zapadalnosci na nowotwory zto$liwe
w populacjach narazonych na rozne dawki

promieniowania tta naturalnego, a ponadto
postuluje bardzo wyraznie nasilenie skut-
kow negatywnych przy probach izolowania
populacji od tego promieniowania.

W obszarze reakcji biopozytywnych
mozna oczekiwac :

— zwigkszenia $redniej dfugosci zycia,

— zwigkszenia ptodnosci,

— zmniejszenia $miertelnosci okotoporo-
dowe;j,

— zZmniejszenia zachorowalnosci na nowo-
twory,

— wzmocnienia odpornos$ci ogolnej

i zmniejszenie podatnosci na infekcje,

— poprawy funkcji neurologicznych.

Liczba zwolennikdw hormezy radiacyjnej
ro$nie, wyniki badan wydajg sie potwier-
dzac jej ogolne zatozenia. By¢ moze w nie-
dtugim czasie znajdzie to odzwierciedle-
nie w przepisach prawnych dotyczacych
ochrony radiologiczne;.

Natomiast w obszarze dawek wyz-
szych, przekraczajgcych gorny prog da-
wek hermetycznych nalezy oczekiwac
skutkow negatywnych, ktorych nasilenie
jest proporcjonalne do pochtonietej dawki.

Op. Grzegorz Wojciechowski

XVIIiZjazd/Rolskiego Onkologicznej
XXVIII KonferencjeiNaukowo-Szkoleniowa PTCHO,

WWW.primus=szczecin.pl
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Uchwaly i obwieszczenia

OBWIESZCZENIE PRZEWODNICZACEGO
OKREGOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ
OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE

OBWIESZCZENIE NR 1/2011/VI-OKW
Z DNIA 04 LUTEGO 2011 R.

0 WYGASNIECIU MANDATU CZtONKA OKREGOWEGO SADU LEKARSKIEGO
OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE NA OKRES KADENCJI 2009-2013.

Na podstawie art. 15 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz. U. nr 219 poz. 1708), § 45 ust. 3
~Regulaminu wyboréw do organéw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organow
i 0s6b zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych, stanowiacego zatacznik do uchwaty nr
12 X Krajowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regulaminu wyboréw do organéw izb lekarskich, na
stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organéw i oséb zajmujacych stanowiska w tych organach oraz
wyboréw komisji wyborczych, w wykonaniu uchwaty nr 01/2011/VI-OKW z dnia 04 lutego 2011 r. Prezydium Okregowej
Komisji Wyborczej w Szczecinie w sprawie potwierdzenia wygasniecia mandatu cztonka Okregowego Sadu Lekarskiego
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie, obwieszczam, co nastepuje:

W zwiazku ze zrzeczeniem sie mandatu cztonka Okregowego Sadu Lekarskiego Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
przez dr n. med. Danute Deboa, obwieszcza sie wygasniecie dr n. med. Danucie Deboa mandatu cztonka Okregowego Sadu
Lekarskiego Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie na okres kadencji 2009-2013.

OBWIESZCZENIE PRZEWODNICZACEGO
OKREGOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ
OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE

NR 2/2011/VI-OKW
z dnia 15 lutego 2011 r.

0 UZYSKANIU MANDATU CZLONKA OKREGOWEGO SADU LEKARSKIEGO
OKREGOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE NA OKRES KADENCJI 2009-2013.

Na podstawie art. 15 ust. 3 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz. U. nr 219 poz. 1708), § 45 ust. 3 ,Reg-
ulaminu wyborow do organéw izb lekarskich, na stanowiska w organach i trybu odwotywania cztonkow tych organéw i osob
zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyborow komisji wyborczych, stanowigcego zatacznik do uchwaty nr 12 X Kra-
jowego Zjazdu Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r. w sprawie regulaminu wyboréw do organéw izb lekarskich, na stanowiska w
organach i trybu odwotywania cztonkéw tych organéw i osob zajmujacych stanowiska w tych organach oraz wyboréw komisji
wyborczych, w wykonaniu uchwaty nr 02/2011/VI-OKW z dnia 04 lutego 2011 r. Prezydium Okregowej Komisji Wyborczej w
Szczecinie w sprawie potwierdzenia uzyskania mandatu cztonka Okregowego Sadu Lekarskiego Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie, obwieszczam, co nastepuje:

W zwiazku ze zrzeczeniem sie mandatu cztonka Okregowego Sadu Lekarskiego Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie przez
dr n. med. Danute Deboa, mandat cztonka Okregowego Sadu Lekarskiego w Szczecinie uzyskat dr n. med. Henryk Smulski,
ktéry w wyborach do Okregowego Sadu Lekarskiego w Szczecinie otrzymat kolejno najwieksza liczbe gtoséw na Okregowym
Sprawozdawczo-Wyborczym Okregowym Zjezdzie Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie w dniu 5 grudnia 2009 r.
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Uchwata Nr 1/2011/VI

w sprawie akceptacji decyzji Komisji Finansowej Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

§1.
Akceptuje sig decyzje Komisji Finansowej ORL w Szczecinie z dnia 26 stycznia 2011 r. dot.
zwolnienia z opfacania skiadki cztonkowskiej lub obnizenia jej wysokosci:

Uchwata Nr 2/2011/VI

w sprawie akceptacji decyzji Komisji Socjalnej Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

§1.
Akceptuije sie decyzje Komisji Socjalnej z dnia 26 stycznia 2011r., w sprawie:
1) Przyznania $wiadczenia pienigznego:
$wiadczenie pienigzne po narodzinach dziecka w wysokosci 1000,00 zt:

Uchwata Nr 3/2011/VI
w sprawie wskazania przedstawiciela Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie na przewodnicza-
cego komisji konkursowej na stanowisko Ordynatora Oddziafu Potozniczo — Ginekologicznego
w Samodzielnym Publicznym Zakfadzie Opieki Zdrowotnej Szpitalu Miejskim im. Jana Garguty
w Swinoujsciu

§1.
Na Przewodniczacego komisji konkursowej na stanowisko Ordynatora Oddziaiu Potozniczo —
Ginekologicznego w Samodzielnym Publicznym Zakfadzie Opieki Zdrowotnej Szpitalu Miejskim
im. Jana Garguty w Swinoujsciu wskazuje sie:dr n. med. Janusza Maleche.

§2.
Lekarza, o ktorym mowa § 1, zobowigzuje si¢ do wskazania w terminie 10 dni od dnia podjgcia
niniejszej uchwaty, pozostafych kandydatéw do skfadow komisji konkursowych, tj.:ordynatora
w danej lub pokrewnej dziedzinie medycyny oraz dwdch przedstawicieli OIL w Szczecinie — spe-
cjalistow w danej lub pokrewnej dziedzinie medycyny, celem zatwierdzenia ich przez Prezydium
Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie na najblizszym posiedzeniu.

Uchwata Nr 4/2011/VI
w sprawie wyboru przedstawiciela Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
do Rady Spotecznej Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1
im. prof. T. Sokotowskiego PUM w Szczecinie

§1.
Na przedstawiciela Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie w Radzie Spofecznej
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 im. prof. T. Sokotowskiego PUM w Szcze-
cinie wskazuje sig: dr n. med. Magde Wisniewska.

§2.
Traci moc uchwata nr 3/2007/V ORL w Szczecinie z dnia 24 stycznia 2007 r. w sprawie wyboru
przedstawiciela Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do Rady Spotecznej przy Samodzielnym
Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 1 PAM w zwigzku z uptywem kadencji.

Uchwaty i obwieszczenia

Uchwata Nr 5/2011/VI
w sprawie wyboru przedstawiciela Okregowej |zby Lekarskiej w Szczecinie do Rady Spotecznej
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie
§1.
Na przedstawiciela Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie w Radzie Spofecznej Samodzielnego
Publicznego Szpitala Klinicznego nr 2 PUM w Szczecinie wskazuje sie:
dr. n. med. Jarostawa Pereguda — Pogorzelskiego.

§2.
Traci moc uchwata nr 94/2006/V ORL w Szczecinie z dnia 26 pazdziernika 2006 r. w sprawie
wyboru przedstawiciela Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do Rady Spofecznej przy Sa-
modzielnym Publicznym Szpitalu Klinicznym nr 2 PAM w zwigzku z uptywem kadencji Rady
Spofecznej.

Uchwata 6/2011/VI
zmieniajaca uchwatg nr 15/2010/VI z dnia 20 stycznia 2010 r. w sprawie wyboru Redaktora
Naczelnego oraz Kolegium Redakcyjnego biuletynu Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie ,Vox
Medici” na okres kadencji 2009-2013

§1.
W uchwale nr 15/2010/VI z dnia 20 stycznia 2010 r. w sprawie wyboru Redaktora Naczelnego
oraz Kolegium Redakcyjnego biuletynu Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie ,Vox Medici”
na okres kadenciji 2009-2013 § 1 ust. 2 otrzymuje nowe brzmienie: ,2. Zatwierdza sig nizej
wymieniony skfad osobowy Kolegium Redakcyjnego biuletynu ,Vox Medici”:

dr n. med. Mieczystaw Chrusciel
prof. dr hab. n. med. Maciej Kotban
dr n. med. Mariusz Pietrzak

lek. dent. Halina Teodorczyk

dr n. med. tukasz Tyszler

dr n. med. Magda Wisniewska

dr n. med. Grzegorz Wojciechowski

Uchwata Nr 7/2011/VI
w sprawie wyznaczenia przedstawicieli Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do udziatu
w kontrolach zaktadow opieki zdrowotnej prowadzonych przez Wojewodg Zachodniopomorskie-
go jako organ prowadzacy rejestr zaktadow opieki zdrowotnej.

§1.
Jako przedstawicieli Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do udziatu w kontrolach prowa-
dzonych przez Wojewode Zachodniopomorskiego — organ prowadzacy rejestr zaktadow opieki
zdrowotnej wyznacza sig: dr n. med. Bartosz Kubisa — kontrola w Samodzielnym Publicznym
Szpitalu Rejonowym w Nowogardzie ul. Wojska Polskiego 7, lek. med. Karol Ptak — kontrola
w Niepublicznym Zespole Zaktadow Opieki Zdrowotnej ,UZDROWISKO KAMIEN POMORSKI”
w Kamieniu Pomorskim ul. Szpitalna 13.

Uchwata Nr 8/2011/VI
W sprawie niewyrazenia zgody na sprzedaz akcji spotki Towarzystwo Ubezpieczeri INTER-ZYCIE
Polska S.A. z siedzibg w Warszawie

§1.
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie nie wyraza zgody na sprzedaz 20 akcji imiennych zwy-
kiych spétki Towarzystwo Ubezpieczen INTER-ZYCIE Polska S.A. firmie INTER Krankenversiche-
rung aG z siedziba w Mannheim, w cenie 2 000,00 zi za kazdg akcje.
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie nie jest aktualnie zainteresowana sprzedaza akcji, o kto-
rych mowa w ust. 1.

Uchwata Nr 9/2011/VI
W sprawie zaopiniowania kandydatury dr. n. med. Ireneusza Wiernickiego na stanowisko Konsul-
tanta Wojewddzkiego w dziedzinie angiologii

§1.
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie opiniuje pozytywnie kandydature dr. n. med. Ireneusza
Wiernickiego na stanowisko Konsultanta Wojewddzkiego w dziedzinie angiologii.
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Uchwata Nr 10/2011/VI
w sprawie zaopiniowania kandydatury dr n. med. Beaty Paradowskiej — Opatki na stanowisko
Konsultanta Wojewodzkiego w dziedzinie otolaryngologii dziecigcej

§1.
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie opiniuje pozytywnie kandydaturg dr n. med. Beaty Pa-
radowskiej — Opatki na stanowisko Konsultanta Wojewddzkiego w dziedzinie otolaryngologii
dziecigcej.

Uchwata Nr 11/2011/VI

w sprawie akceptacji decyzji Komisji Finansowej Okregowej Rady Lekarskiejw Szczecinie

§1.
Akceptuje sie decyzje Komisji Finansowej ORL w Szczecinie z dnia 23 lutego 2011 r. dot.
zwolnienia z optacania skiadki cztonkowskiej lub obnizenia jej wysokosci:

Uchwata Nr 12/2011/VI

w sprawie nadania Tytutu Honorowego Cztonka Okrggowej Izby Lekarskiejw Szczecinie

§1.
Przyja¢ wniosek Kapituty Honorowego Cztonka Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie i nada¢
Tytut Honorowego Cztonka Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
dr n. med. Halinie Ey — Chmielewskiej.

§2.
Wreczenie odznaki oraz dyplomu Honorowego Cztonka Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
lekarzowi, o ktorym mowa w § 1, odbedzie sig w czasie trwania obrad Okregowego Zjazdu
Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie w dniu 26 marca 2011 .

Uchwata Nr 13/2011/VI
w sprawie zmian wprowadzonych do listy Marszatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazy podyplomowych lekarzy i lekarzy dentystow

§1.
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie akceptuje propozycje Marszatka Wojewodztwa Zachod-
niopomorskiego dotyczacg rozszerzenia listy podmiotéw uprawnionych do prowadzenia stazu
podyplomowego oraz stazy czastkowych lekarza i lekarza dentysty o:

1) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej STOMATOLOGICZNY s.c.
74-100 Gryfino, ul. Szczecinska 21

staz podyplomowy dla lekarzy dentystow — 1 miejsce stazowe

2) Niepubliczny Stomatologiczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Hanna Kafuska
71-795 Szczecin, ul. Duriska 27B/3

staz podyplomowy dla lekarzy dentystéw — 2 miejsca stazowe

§2.
Okregowa Rada Lekarskiej w Szczecinie akceptuje propozycje Marszatka Wojewodziwa Za-
chodniopomorskiego dotyczacg zmian na liscie ZOZ uprawnionych do prowadzenia stazy po-
dyplomowych lekarza i lekarza dentysty, w zakresie:

1) Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,RA-DENT” 70-252 Szczecin, ul. Bol. Krzywoustego 19/5
poszerzenie zakresu stazy czastkowych o ortodoncje i periodontologie

2) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Specjalistyczna Lecznica Stomatologiczna

Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie

al. Powstaricow Wielkopolskich 72 bud. 18 zmienif nazwg na:

Samodzielny Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Specjalistyczna Lecznica Stomatologiczna
Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie

§3.
Okregowa Rada Lekarskiej w Szczecinie akceptuje propozycje Marszatka Wojewodztwa Za-
chodniopomorskiego dotyczaca wykreslenia z listy podmiotéw uprawnionych do prowadzenia
stazu podyplomowego lekarza dentysty: NZOZ A -Z Stomatologia — Protetyka w Szczecinie ul.
Hrubieszowska 16 c.

Uchwata Nr 14/2011/VI
w sprawie wskazania przedstawiciela Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do sktadu ko-
misji konkursowej na stanowisko Pielegniarki Oddziafowej w Samodzielnym Publicznym Woje-
wodzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie

§1.
Do skfadu komisji konkursowej na stanowisko Pielegniarki Oddziatowej Oddziatu Reumatologii
w Samodzielnym Publicznym Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie wskazuie sig jako
przedstawiciela Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie: dr. n. med. Zenona Czajkowskiego.

Uchwata Nr 15/2011/VI
w sprawie wskazania przedstawiciela Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do skiadow
komisji konkursowych na stanowiska Pielegniarek Oddziatowych w Samodzielnym Publicznym
Szpitalu Powiatowym w Goleniowie

§1.
Do sktadow komisji konkursowych na stanowiska Pielegniarek Oddziatowych: Izby Przyjec¢,
Oddzialu Wewngtrznego, Oddzialu Intensywnej Opieki Medycznej, Oddziatu Dziecigcego,
Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego, Oddzialu Noworodkowego, Oddziafu Operacyjnego,
Oddziatu Chirurgicznego, Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego w Samodzielnym Publicznym Szpi-
talu Powiatowym w Goleniowie wskazuije sig jako przedstawiciela Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie: lek. med. Jana Kalinowskiego.

Uchwata Nr 16/2011/VI
w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz akcji spotki Towarzystwo Ubezpieczen INTER-ZYCIE
Polska S.A. z siedzibg w Warszawie

§1.
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie wyraza zgode na sprzedaz 20 akcji imiennych zwykiych
spotki Towarzystwo Ubezpieczen INTER-ZYCIE Polska S.A. firmie INTER Krankenversicherung
aG z siedzibg w Mannheim, w cenie 2 000,00 zt za kazda akcje.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza sig Prezesowi i Skarbnikowi Okregowej Rady Lekarskiejw Szczecinie.

§3.
Tracimoc uchwatanr8/2011/VIzdnia 26 stycznia2011 r. w sprawie niewyrazeniazgody na sprze-
daz akeji spétki Towarzystwo Ubezpieczer INTER-ZYCIE Polska S.A. z siedziba w Warszawie.

Uchwata Nr 17/2011/VI
w sprawie rozliczenia dotacji NIL na ksztafcenie podyplomowe lekarzy dentystow ,Warsztaty
endodontyczne”

§1.
Zlozy¢ rozliczenie dotacji przyznanej uchwatg nr 5/11/P-VI Prezydium Naczelnej Rady Lekar-
skiej z dnia 14 stycznia 2011 r. w sprawie przyznania dotacji na organizacje doskonalenia za-
wodowego kursu dla lekarzy dentystéw pt. ,Warsztaty endodontyczne”, ktory odbyt sig w dniu
11 lutego 2011 r. Wysoko$¢ dotacii, o ktérej mowa w ust. 1, wynosi max. 2 450,00 zt (stownie:
dwa tysiace czterysta pigcdziesiat ziotych).

§2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Komisji ds. Lekarzy Dentystow ORL
w Szczecinie.
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STANOWISKO

w sprawie projektu zarzadzenia Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia zmieniajacego zarza-
dzenie w sprawie okreslenia warunkéw zawierania i realizacji umoéw o udzielanie $wiadczen
opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna w zakresie nocnej i $wiatecznej
opieki zdrowotnej. Po zapoznaniu si¢ z projektem zarzadzenia Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia zmieniajacego zarzadzenie w sprawie okreslenia warunkow zawierania i realizacji umo-
wo udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotnaw zakresie
nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej, opublikowanym na stronie internetowej Narodowego
Funduszu Zdrowia, Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie wyraza nastepujace stanowisko:

Proponowane zmiany wprowadzajace mozliwo$¢ tworzenia dodatkowych miejsc przyjmowa-
nia pacjentdw zorganizowanych oprécz giéwnego (zakontraktowanego) miejsca udzielania
$wiadczen nie poprawig trudnej sytuaciji, jaka wytworzy sig po 1 marca 2011 r., tj. po zakon-
czeniu postgpowan konkursowych, jakie aktualnie prowadzone s3 przez oddziaty wojewddzkie
Narodowego Funduszu Zdrowia na zawieranie i realizacjg umoéw o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej w zakresie nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej.

Ponadto w ocenie Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie brak jest jakiegokolwiek meryto-
rycznego uzasadnienia do tworzenia rejondw operacyjnych liczacych do 100 000 i powyzej
100 000 pacjentéw. Dla przyktadu powyzsze uregulowania skutkuja w wojewddztwie zachod-
niopomorskim zmniejszeniem punktéw nocnej i Swigtecznej opieki zdrowotnej ze 106 na 25,
w tym w samym Szczecinie liczacym ok. 400 000 mieszkaricéw z 12 na 4. W opinii Okrggo-
wej Rady Lekarskiej w Szczecinie powyzsze wplynie znaczaco na zmniejszenie dostepnosci
pacjentow do usfug medycznych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej, co skutkowac
bedzie zwigkszeniem $wiadczen realizowanych przez pogotowie ratunkowe, szpitalne oddziaty
ratunkowe i izby przyje¢, gdzie aktualnie juz 30% — 40% $wiadczeniobiorcow obstugiwanych
przez ww. podmioty stanowig pacjenci, ktérzy mogliby by¢ zaopatrywani przez POZ. Ponadto,
opierajac sie $cisle na zapisach ww. zarzadzenia Prezesa NFZ, nierzadko odlegtosci miedzy
poszczegolinymi rejonami operacyjnymi wyniosg 30-50 km. Przy takich odlegtosciach trudno
bedzie dyspozytorom pogotowia odmowi¢ wystania karetki. Zatem majgca obowigzywac od 1
marca br. zmiana w sposobie realizowania nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej skutkowac
bedzie znacznym wzrostem liczby pacjentow obstugiwanych przez pogotowie ratunkowe i izby
przyje¢ oraz spowoduije przeciazenie i niewydolnos¢ systemu.

Niezrozumialym dla Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie oraz dla wigkszosci lekarzy
dotychczas realizujgcych nocng i $wiateczng opieke zdrowotng jest fakt, ze Narodowy Fun-
dusz Zdrowia zmienia co$, co dotychczas funkcjonowato prawidfowo, a wprowadzane od 1
marca br. zmiany zaburzg istniejacy dotychczas porzadek, do ktérego przyzwyczaili sig nie
tylko $wiadczeniodawcy, ale przede wszystkim pacjenci korzystajacy z tego rodzaju ustug
medycznych. W $wietle powyzszych watpliwosci i uwag, zdaniem Okrggowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie, zasadnym wydaje sig odstapienie od majacych obowigzywac od 1 marca 2011
r. zmian w nocnej i $wigtecznej opiece zdrowotnej oraz powr6t do mniejszych rejonéw ope-
racyjnych, umozliwiajgcych zakontraktowanie powyzszych ustug u wigkszej ilosci podmiotow
deklarujacych che¢ ich $wiadczenia ku zadowoleniu nie tylko pacjentow, ale rowniez $wiad-
czeniodawcow.

APEL nr 1
w sprawie wspofpracy i dialogu Zachodniopomorskiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdro-
wia z Konsultantami Wojewddzkimi i Okregowa Izbg Lekarska w Szczecinie.

W nawiazaniu do spotkania cztonkéw Rady Okregowej Izby Lekarskiej i Konsultantéw Wo-
jewddzkich z Zastepca Dyrektora Zachodniopomorskiego Oddzialu NFZ Tomaszem Zukow-
skim, jakie odbyto sig w dniu 23 lutego 2011 r. po$wigconego zakoriczonym konkursom ofert
na $wiadczenia medyczne, Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie apeluje do Zachodniopo-
morskiego Oddziafu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia o dialog ze $rodowiskiem
lekarskim. Wspdine, przygotowane merytorycznie rozmowy daja mozliwos¢ przedstawienia
uwag oraz podzielenia si¢ watpliwo$ciami dotyczacymi kontraktacji ustug medycznych oraz
priorytetom ,zdrowotnym” wojewddztwa zachodniopomorskiego. Okreggowa Rada Lekarska
deklaruje aktywny udziat w tego typu spotkaniach.

W ocenie Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie, wykorzystujac doswiadczenie, rzetelng
i obiektywna wiedze, jaka posiadajg Konsultanci Wojewddzcy, Narodowy Fundusz Zdrowia
w przyszito$ci moze niewatpliwie ustrzec sig wielu btedéw przy kontraktacji $wiadczen.

Uchwaty i obwieszczenia

Uchwata Nr 1/2011/VI
w sprawie wskazania przedstawicieli Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do skfadow
komisji konkursowych na stanowiska Ordynatoréw Oddziatéw Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej Szpitala Powiatowego w Barlinku

§1.
Do skiadéw komisji konkursowych na stanowiska Ordynatoréw Oddziatéw Szpitala Powiato-
wego w Pyrzycach wskazuje sie:

Oddziat Pediatryczno — Neonatologiczny:

dr hab. n. med. Jarostaw Peregud — Pogorzelski — przewodniczacy Komisji,
dr n. med. Pawet Gonerko — ordynator pokrewnego oddziatu,

dr hab. n. med. Maria Gizewska — przedstawiciel OIL w Szczecinie,

dr n. med. Jacek Patalan — przedstawiciel OIL w Szczecinie.

Oddziat Internistyczny:

dr n. med. Magda Wisniewska — przewodniczacy Komisji,

dr n. med. Mariusz Pietrzak — ordynator pokrewnego oddziatu,

lek. med. Wiestaw Kupiriski — przedstawiciel OIL w Szczecinie,

dr hab. n. med. Jacek Rozanski — przedstawiciel OIL w Szczecinie.

Uchwata Nr 2/2011/VI
w sprawie wskazania przedstawiciela Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do sktadu ko-
misji konkursowej na stanowiska Pielegniarek Oddziatowych w Specjalistycznym Szpitalu im.
prof. Alfreda Sokofowskiego w Szczecinie — Zdunowie

§1.
Wskazuje sig dr. n. med. Bartosza Kubisa do sktadu komisji konkursowej na stanowiska Pie-
legniarki Oddziafowej:
Oddziatu V — Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej,
Oddziatu VI - Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej,
w Specjalistycznym Szpitalu im. prof. Alfreda Sokotowskiego w Szczecinie — Zdunowo.

Uchwata Nr 3/2011/VI
w sprawie wyznaczenia przedstawicieli Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do udziatu
w kontrolach zaktadéw opieki zdrowotnej prowadzonych przez Wojewode Zachodniopomor-
skiego jako organ prowadzacy rejestr zaktadow opieki zdrowotnej.

§1.

Jako przedstawicieli Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie do udziatu w kontrolach prowa-
dzonych przez Wojewode Zachodniopomorskiego — organ prowadzacy rejestr zaktadow opieki
zdrowotnej wyznacza sig: dr n. med. Agnieszka Ruchata-Tyszler — kontrola NSZ0Z ,ARS DEN-
TICA” w Szczecinie al. Piastéw 28a, dr n. med. Agnieszka Ruchata-Tyszler — kontrola SNZ0Z
w Szczecinie ul. Chodkiewicza 7b/1, lek. med. Wiestaw Sarapak — kontrola NZOZ ,,UZDROWI-
SKO SWINOUJSCIE” w Swinoujéciu ul. Nowowiejskiego 2, lek. med. Krzysztof Kozak — kontrola
Szpital Sw. Jerzego w Kamieniu Pomorskim ul. Szpitalna 10.

Uchwata Nr 4/2011/VI
w sprawie objecia patronatem Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie obchodéw X rocznicy
zdobycia przez zespot Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie Mistrzostwa Swiata Lekarzy
w pifce noznej szescioosobowej
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§1.
Obja¢ patronatem obchody X rocznicy zdobycia przez zesp6t Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie Mistrzostwa Swiata Lekarzy w pitce noznej szescioosobowej w Evian we Francji.

Uchwata Nr 5/2011/VI
w sprawie powotania Zespofu do opracowania projektu nowego Regulaminu Wynagradzania
Pracownikow Biura Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

§1.
Powotuje sig Zespot do opracowania nowego Regulaminu Wynagradzania Pracownikow Biura
Okrggowej Izby Lekarskiej w Szczecinie w skiadzie:
dr n. med. Mariusz Pietrzak — Prezes ORL w Szczecinie,
dr n. med. Maciej Romanowski — Skarbnik ORL w Szczecinie,
lek. Mariusz Kasinski — Przewodniczacy Komisji Finansowej ORL w Szczecinie,
dr n. med. Maciej Gorski — cztonek Komisji Finansowej ORL w Szczecinie,
lek. Jan Kalinowski — cztonek Komisji Finansowej ORL w Szczecinie,
lek. Krzysztof Kozak — cztonek Komisji Finansowej ORL w Szczecinie,
dr n. med. Adam Kozfowski — czfonek Komisji Finansowej ORL w Szczecinie,
mgr Agnieszka Niskiewicz — Dyrektor Biura OIL w Szczecinie.
Zadaniem Zespotu, o ktérym mowa w ust. 1, jest opracowanie projektu nowego Regulaminu
Wynagradzania Pracownikéw Biura Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie i przedstawienie
do zatwierdzenia Okrggowej Radzie Lekarskiej w Szczecinie.

Uchwata Nr 6/2011/VI
w sprawie rekomendowania Okrggowej Radzie Lekarskiej w Szczecinie projektu budzetu Okre-
gowej Izby Lekarskiej w Szczecinie na rok 2011

§1.
Rekomendowaé Okregowej Radzie Lekarskiej w Szczecinie projekt budzetu Okregowej Izby
Lekarskiej w Szczecinie na rok 2011.
Projekt budzetu Okregowej Izby Lekarskiej na rok 2011, o ktérym mowa w ust. 1, stanowi
zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

Uchwata Nr 7/2011/VI
w sprawie wskazania przedstawicieli Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do skfadow
komisji konkursowej na stanowisko Ordynatora Oddzialu Pofozniczo — Ginekologicznego
w Samodzielnym Publicznym Zakfadzie Opieki Zdrowotnej Szpitalu Migjskim im. Jana Garguty
w Swinoujsciu

§1.
Do skfadu komisji konkursowej na stanowisko Ordynatora Oddziatu Potozniczo — Ginekolo-
gicznego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Szpitalu Miejskim im. Jana
Garguly w Swinoujsciu wskazuje sie:
dr n. med. Maria Jaworska — ordynator pokrewnego oddziatu,
dr n. med. Mariusz Zarzycki — przedstawiciel OIL w Szczecinie,
lek. med. Piotr Becker — przedstawiciel OIL w Szczecinie.

Uchwata Nr 8/2011/VI
w sprawie rozliczenia dotaciji NIL na ksztaicenie podyplomowe lekarzy dentystow ,Warsztaty
endodontyczne”

§1.
Ztozyé rozliczenie dotacji przyznanych uchwatg nr 5/11/P-VI Prezydium Naczelnej Rady Lekar-
skiej z dnia 14 stycznia 2011 r. w sprawie przyznania dotacji na organizacje doskonalenia za-
wodowego, dwdch kursow dla lekarzy dentystow pt. ,Warsztaty endodontyczne”, ktdre odbyty
sig w dniu 14 stycznia 2011 r.
Wysokos¢ dotacji do kazdego z kursow, o ktorych mowa w ust. 1, wynosi max.
2 450,00 z! (stownie: dwa tysigce czterysta piecdziesiat ztotych).

§2.
Wykonanie uchwaty powierza sig¢ Przewodniczagcemu Komisji ds. Lekarzy Dentystow ORL
w Szczecinie.

Uchwata Nr 9/2011/VI

W sprawie przyznania wsparcia finansowego Dnia Charytatywnej Pomocy Chorym

§1.
Wyasygnowac¢ kwote 1000,00 PLN (stownie: jeden tysiac ziotych) na organizacjge w dniu
12 lutego 2011r. XVI Dnia Charytatywnej Pomocy Chorym w Szczecinie.

§2.
Warunkiem przekazania kwoty, o ktérej mowa w § 1, jest przedfozenie rachunku potwierdzaja-
cego poniesienie przez Katolickie Stowarzyszenie Lekarzy Polskich Oddziat Zachodniopomor-
ski wydatkéw zwigzanych z organizacjg XVI Dnia Charytatywnej Pomocy Chorym w Szczecinie
na kwote w wysokosci, co najmniej 1000,00 zt.

Uchwata Nr 10/2011/VI
w sprawie rekomendowania Okregowej Radzie Lekarskiej w Szczecinie przedfuzenia umowy
na obstuge prawng Okrggowej Izby Lekarskiej w Szczecinie i jej organdw

§1.
Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie akceptuje wniosek Prezesa ORL w Szcze-
cinie dot. przedfuzenia na kolejny rok umowy o $wiadczenie obstugi prawnej z Konsorcjum
Kancelarii Radcéw Prawnych Lubiniecki & Softyszewski spétka partnerska (lidera konsorcjum)
i Kancelarii Radcy Prawnego Elizy Nahajowskiej.

W zwiazku z trescig ust. 1, Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie rekomenduje
Okregowej Radzie Lekarskiej w Szczecinie przedfuzenie na kolejny rok umowy o $wiadczenie
obstugi prawnej z Konsorcjum Kancelarii Radcéw Prawnych Lubiniecki & Softyszewski spétka
partnerska (lidera konsorcjum) i Kancelarii Radcy Prawnego Elizy Nahajowskiej.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza sig Prezesowi i Skarbnikowi Okregowej Rady Lekarskiejw Szczecinie.

Wszystkie ww. uchwaly wchodza w zycie z dniem podijecia. Petna tre$¢ uchwat ORL w Szcze-
cinie i Prezydium ORL w Szczecinie zostafa opublikowana na stronie internetowej BIP OIL
w Szczecinie bip.oil.szczecin.pl

PEENA TRESC UCHWAL | STANOWISK ZOSTALA OPUBLIKOWANA NA STRONIE INTER-
NETOWEJ BIP OIL W SZCZECINIE bip.oil.szczecin.pl

w sprawie wspotpracy i dialogu Zachodniopomorskiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdro-
wia z Konsultantami Wojewddzkimi i Okregowa Izbg Lekarska w Szczecinie. W nawigzaniu do
spotkania czionkéw Rady Okregowej Izby Lekarskiej i Konsultantéw Wojewadzkich z Zastgpca
Dyrektora Zachodniopomorskiego Oddziafu NFZ Tomaszem Zukowskim, jakie odbyto sig w dniu
23 lutego 2011 r. poSwieconego zakoriczonym konkursom ofert na $wiadczenia medyczne,
Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie apeluje do Zachodniopomorskiego Oddziatu Wojewodz-
kiego Narodowego Funduszu Zdrowia o dialog ze $rodowiskiem lekarskim. Wspdlne, przy-
gotowane merytorycznie rozmowy dajg mozliwo$¢ przedstawienia uwag oraz podzielenia sig
watpliwo$ciami dotyczacymi kontraktacji ustug medycznych oraz priorytetom ,zdrowotnym”
wojewodztwa zachodniopomorskiego. Okregowa Rada Lekarska deklaruje aktywny udziat w
tego typu spotkaniach. W ocenie Okrggowej Rady Lekarskiej w Szczecinie, wykorzystujac do-
$wiadczenie, rzetelng i obiektywng wiedzg, jaka posiadaja Konsultanci Wojewddzcy, Narodowy
Fundusz Zdrowia w przyszto$ci moze niewatpliwie ustrzec sig wielu biedéw przy kontraktaciji
Swiadczen.

Sekretarz Okregowej Rady Lekarskiej
dr n. med. Maciej Gorski

Prezes Okrggowej Rady Lekarskiej w Szczecinie
dr n. med. Mariusz Pietrzak
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Uchwaty i obwieszczenia

STANOWISKO OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
Z 23 LUTEGO 2011 R.

KOMISJA DS. LEKARZY DENTYSTOW | KOMISJA DS. KSZTALCENIA PODYPLO-
MOWEGO ZAPRASZAJA NA KURSY:

OCHRONA RADIOLOGICZNA PACJENTA
INSPEKTOR OCHRONY RADIOLOGICZNEJ

ktore odbeda si¢ w dniu 13 maja 2011 r.
w Hotelu SILVER w Szczecinie
przy Rondzie Hermana Hakena

kurs 10R - godz. 17.00
kurs ORP - godz. 18.30

Kursy te dofinansowane sg z $rodkow Komisji ds. Lekarzy Dentystow i Komisji Ksztatcenia Podyplomowego ORL w Szczecinie. Warunkiem
uczestnictwa w kursie jest uiszczenie optaty egzaminacyjnej w kwocie 150,00 PLN (ORP) i 350,00 PLN (I0R) oraz optacone skfadki czfonkowskie.

ZASADY KURSU:

Rejestracja uczestnika nastepuje na podstawie wypetnionego formularza zgtoszeniowego ztozonego w biurze OIL w Szczecinie i uiszczenia
opfaty egzaminacyjnej. Uczestnik otrzymuje materiaty szkoleniowe na ptycie CD — wyktady w formie prezentacji multimedialnych, przyktadowe
testy egzaminacyjne i pytania problemowe oraz materiaty uzupetniajgce. Uczestnik ma prawo do nielimitowanych konsultaciji z wyktadowcami,
ktore mozna odbywac telefonicznie, e-mailowo. Po zaliczeniu egzaminu wydawane beda certyfikaty (potwierdzajace ukorczenie kursu i zdanie
egzaminu).

Zgtoszenia i opfaty prosimy dokonywaé w biurze Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie przy ul. Marii Sktodowskiej - Curie 11. Szczegdtowych
informacji udziela sekretariat OIL w Szczecinie pod nr. tel. 91 4874936 wew.106. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania kurséw, jezeli
nie zostanie zebrana ponizsza liczba uczestnikow: ORP — 100 osdb, IOR — 60 osob. Termin zgfoszenia do 22 kwietnia 2011 r.
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WSPOMNIENIE
0 LEKARZU | PODROZNIKU

DR. JERZYM SUROWGCE

Jerzy Suréwka — syn

nia 28.12.2010 r. odszedt od nas dr Jerzy
Surdwka, wieloletni ordynator Oddziatu
Wewnetrznego Szpitala Kolejowego (p6z-
niej Miejskiego) przy ul. Wyzwolenia 52 w
Szczecinie. Urodzit sie w Kowlu w 1931 roku.

Do Szczecina przyjechat w koficu 1945 roku.
Uczeszczat do jednego z pierwszych gim-
nazjow Szczecina tzn. ,Pobozniaka” . Byt
harcerzem, a potem przewodnikiem PTTK.
Po maturze podijat studia w PAM (1951-
1956). Byt zatozycielem kota PTTK na tej
uczelni w 1953 r. Jako wiceprezes Zarzadu
Oddziatu Miejskiego PTTK w latach 1955-
1962 organizowat piesze rajdy ogolnopolskie
propagujace historyczng tacznos¢ Pomorza
Zachodniego z Polska. Byt cztonkiem Komi-
sji Fotograficznej Zarzadu Wojewodzkiego
PTTK.

Prace zawodowg jako lekarz podjat
w Szpitalu Kolejowym w 1958 r. W 1963
roku uzyskat | stopien specjalizacji chordb
wewnetrznych i w 1970 roku Il stopien ze
specjalnoscig kardiologiczng ukonczong
w Instytucie Kardiologii w Warszawie.
Obowigzki ordynatora | Oddziatu We-
wnetrznego objat 1.12.1978 roku w swoje
47. urodziny. W tym czasie byt inicjatorem
powstania Sali Intensywnego Nadzoru Kar-
diologicznego z petnym wyposazeniem.
W Szpitalu Kolejowym przepracowat 37

lat do przejscia na zastuzong emeryture
w roku 1995.

0d mtodych lat byt pasjonatem turysty-
ki i fotografii. Juz na studiach w wymianie
grup studenckich zwiedzit Szwecje i Wegry.
W latach 60. i 70. podrézowat po Europie
Zachodniej i Potudniowej. W 1977 roku
zorganizowat wyprawe 4 samochodami do
Azji Mniejszej, pokonujac w ciggu 50 dni 18
tysiecy kilometrow w upatach lipca i sierpnia.

Zwiedzit Meksyk, Japonie, Australig
i Nowg Zelandig, Chiny, Indie i RPA. Byt
uczestnikiem trzymiesigcznej wyprawy,
Amazonia 1988”, ktora wiodta ze stolicy
Peru przez Brazylie, Boliwig z powrotem
do Limy. Robiac ciekawe zdjecia z podro-
2y, sam opracowywat prelekcje diaporam,
ktore prezentowat w wielu klubach szczecin-
skich, przyblizajac Swiat widziany wtasnymi
oczami.

Byt cztowiekiem wyjatkowo wesotym,
energicznym, z inicjatywa, nieprzecigtnym
i odwaznym podrdznikiem. Mysle, ze wielu
takim wtasnie go zapamieta, bo w sercach
naszych takim pozostanie.

Panu Prezesowi i cztonkom Okregowej Izby Lekarskiej oraz kolezankom i kolegom z Kota
Seniorow przy OIL w Szczecinie sktadam serdeczne podzigkowanie za wyrazenie wspot-
czucia na famach Vox Medici.

Wiestaw Jaszczynski
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JERZY
GIZEWSKI

Kaja Gizewska

M()j ukochany Dziadek, Jerzy Gizewski,
odszedt na zawsze w dniu 26 grudnia
2010 roku.

Przez 24 |ata mojego zycia zawsze mnie
kochat, zawsze BYt, a swoim przyktadem
nauczyt mnie wielu najwazniejszych wartosci
zyciowych. Dzieki niemu wiem, co to praco-
wito$¢ i bezwzgledna uczciwosS¢ w dazeniu
do celu.Dziadek wyniost te zasady ze swego
rodzinnego domu. Byt wzorowym uczniem
szkoty podstwowej prowadzonej przez swo-
jego ojca w Kebtowie oraz gimnazjum we
Wrzesni, do ktorego, jak czesto opowiadat,
dojezdzat rowerem i pociggiem, nie opusz-
czajac przez wszystkie lata ani jednego dnia
zajec. To przyzwyczajenie z dziecinstwa
sprawito, ze cate zycie codziennie jezdzit

MARZEC/KWIECIEN 20II

na rowerze po gazety, az do pierwszych
Sniegow zesztorocznej zimy.

Sumienna nauka doprowadzita dziadka
na studia medyczne na Uniwersytecie w Po-
znaniu, ktore zaczat jeszcze przed wojna.
Byt uwielbiany przez kolegow i kolezanki,
ktérzy wybierali go na swojego staroste
przez wszystkie lata studiow.

Dziadek Jurek miat szczery szacunek dla
swoich profesoréw, co w przysztosci przefozy-

Ze smutkiem i zalem lekarze zeglarze
skupieni w naszej izbie przyjeli wiado-
moSc¢ o odejsciu na ostatnig wachte za-
stuzonego dla szczecinskiego Srodowiska
zeglarskiego kapitana zeglugi jachtowej
,Ziomka” Ziemowita Marig Ostrowskiego.

Byt cztonkiem szczecinskiego klubu
zeglarskiego AZS niemal od poczatku
jego istnienia. W pozniejszych latach
dziatat w ogolnopolskich wtadzach klu-
bu w Warszawie, byt tez zaangazowany
w dziatalno$é Polskiego Zwiazku Zeglar-
skiego.

Od kilku lat Pan Kapitan swoim do-
Swiadczeniem wspomagat nas, organiza-
torow OgdInopolskich Mistrzostw Izb Le-
karskich w zeglarstwie w kasie Omega.

Wspomnienia, kondolencje

to sie na szacunek wobec wspotpracownikow
lekarzy. Jako specjalista od zdrowia kobiet
stawiat ich dobro ponad wszystko. Swojg pra-
ce, nauke i kilkadziesiat lat zycia poswiecit
kolejnym pokoleniom pacjentek, a jako po-
toznik towarzyszyt w przyjsciu na Swiat wielu
szczecinianom. To jego przyktad dawat mi site
w moich studiach na wydziale lekarskim.

Wiem, e z nigba bedzie mnie wspieraf na
ostatniej prostej do zostania lekarzem. Byt
uroczym dzentelmenem, a jego nienagan-
ne maniery wzbogacato cudowne poczucie
humoru. Historie z lat mtodosci, piosenki
i wspomnienia, ktorymi dzielit sie ze mng,
okraszat dowcipami pokazujacymi refleks i
dystans do samego siebie. Dziadek Jurek
byt 0soba, wokot ktdrej koncentrowato sie
cate zycie naszej rodziny.

Odszedt w niedziele, w dniu $wigta Swie-
tej Rodziny. Gdy my$le o Nim, widze jego
usmiech, stysze nasze rozmowy, wspomi-
nam spotkania rodzinne i wspdlne spacery
z ukochanymi psami.

Zegnaj, najukocharszy Dziadku!

Op. Maciej Kotban

Wspierat nas swoim doSwiadczeniem
z niezwyktg zyczliwoscig. W ubiegtym
roku, mimo pogarszajacego sie sta-
nu zdrowia, nie odmowit nam pomocy
i uczestniczyt w naszych regatach. Nie-
stety, jak sie okazato, po raz ostatni. Ci,
ktérzy mieli okazje poznaé¢ Go osobiscie,
zapamietajg Kapitana, jako cztowieka
niezwykle prawego, rzetelnego i niekon-
fliktowego. Swej zeglarskiej pasji oddat
wiele lat swojego zycia. Bedzie nam bra-
kowato Pana Kapitana.

Czes$¢ Jego pamieci!

Zeglujacy lekarze i lekarze dentysci
czfonkowie Okregowej Izby lekarskiej
w Szczecinie

VOX MEeDICI

41



Koto seniora

A WSPOMNIENIEM

Wanda Andrzejewska

0znie mozna, mniej lub bardziej eleganc-

ko, okreslac¢ proces starzenia sie. We-
dtug jednych medrcow staros¢ zaczyna sie
w momencie, gdy przestajemy sie uczyc, inni
okreslajg ten stan, moze bardziej poetycko:
,Staro$¢ zaczyna sie wowczas, gdy zamiast
marzy¢, zaczynamy wspominac”.

Marzymy zwykle o przysztosci a wspo-
minamy przesztosc.

Ale dlaczego o tym piszg? Zwrdcono sie
do mnie z prosha o powspominanie ludzi
i zdarzen z odlegtych lat tworzenia sig $ro-
dowiska medycznego w Szczecinie. W pierw-
szej chwili odmowitam, mowigc, ze istnieje
juz szereg wspomnien i to dokonywanych
przez fachowcow historykow.

Ale moze rzeczywiscie powracanie
we wspomnieniach do tych dawnych, ra-
czej trudnych czaséw ma sens. Koledzy
pasjonujacy sie losami miejsc swej pracy,
mysle tu 0 naszych szczecinskich szpitalach,
przyblizyliby nam ich dzieje w ciekawych
opracowaniach. Wymieniliby w nich row-
niez wiele nazwisk zastuzonych lekarzy,

lecz to juz dla czytajgcych Vox Medici
miodych kolegow sg tylko nazwiska. Moze
by wigc stara wiara ruszyta do przypomina-
nia sylwetek swoich nauczycieli, kolegow,
wspotpracownikow. Moze opiszemy warunki
pracy, jakie panowaty w czasach, o ktérych
piszemy. Nie chodzi tu o suche fakty, lecz
raczej o atmosfere otaczajacq ludzi, ktdrych
chcemy pokazac. Przypomniec pseudonimy,
jakie im nadawalisSmy, anegdoty powtarzane
przez kolejne pokolenia wychowankow. Moze
uda sie stworzy¢ statg rubryke, do ktorej
w miarg wolnego miejsca bedg przyjmowane
krotkie felietoniki.

Dla zachecenia wszystkich, ktorzy beda
mieli ochote podzieli¢ sig z czytelnikami Vox
Medici swoimi wspomnieniami, pozwole
sobie przedstawi¢ scenke pt: ,Pacjent tez
cztowiek”.

Rzecz sig dzieje w czasie profesorskiej
wizyty w Klinice Okulistycznej. Profesor
Witold Starkiewicz, wstyd to teraz pisac,
nazywany przez nas Starym, chociaz
w czasie, gdy to miato miejsce, nie miat
jeszcze 50-u lat, wizyte celebrowat. Sam
w nienagannie wyprasowanym fartuchu

Serdeczne podziekowania

i tak samo $nieznej furazerce, otoczony

,ogonem” asystentow, siostry oddziatowe;j,

stazystow, czasami studentow, podchodzit

do kazdego tozka. Pacjenci chodzacy sta-

li przy tdzku, a chorzy lezacy wyciagnieci

w tdzkach na bacznosc. Profesor trzymajac

w reku karte, czesto zwracat sie do chorych

po imieniu. Zawsze jednak to imig poprze-

dzone byto stowem pan czy pani. Nigdy nie
zwracat sie do chorych w trzeciej osobie
np. ,niech usiadzie”, czy ,co go boli?”. Takze
samo nie mowito sig do starszych pacjentow

Lbabciu” czy ,dziadku”.

Lekarz prowadzacy przedstawia profe-
sorowi przypadek mowiac, ze pacjent tra-
fit do kliniki z urazem oka, ktorego doznat
w trakcie bojki. Pacjent — ,trzezwiejacy
menel” nie moze uwierzy¢, jak profesor
przysiada na brzegu jego f6zka i mowi:

— Panie (np.) Mieczystawie, jakie to straszne,
ze trafit pan na takich niedobrych ludzi.
Bo pan przeciez, sam z siebie, nigdy by sie
Z nimi nie bit. Prawda?

— Tak — odpowiada zdezorientowany pan
Mieczystaw.

— Bo pan - kontynuuje profesor — jest przeciez
przyzwoitym cztowiekiem, tylko wpadt pan
w zte towarzystwo. Ale, panie Mieczysta-
wie, niech mi pan obieca, Ze pan juz nigdy
sie z tymi ztymi ludzmi nie bedzie spotykat.

Ogtupiaty zupetnie pan Mieczystaw oczy-
wiscie wszystko obiecuje. | prosze sobie
wyobrazic, ze przez caty pobyt w klinice pan
Mieczystaw zachowuje sig poprawnie, uspo-
kaja innych niezdyscyplinowanych chorych,
az w koncu mianuje sie gospodarzem sali,
za ktorg czuje sie odpowiedzialny.

Op. Maciej Kotban

dr. Krzysztofowi Kasei, dr. Bartoszowi Kowalewskiemu, dr. Jerzemu Kwasniakowi
oraz personelowi Specjalistycznego Szpitala w Zdunowie za przywrécenie zdrowia

Jerzy Sienko
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DYZUR,

Wanda Andrzejewska

Nie bede sie cofac do czasow, gdy cho-
rych operowano bez znieczulenia. Tych
czasow, mimo sedziwego wieku i ja juz nie
pamietam. Ale dobrze pamigtam czasy,
gdy nie byto jeszcze lekarzy specjalistow
anestezjologow, a znieczulaniem chorego
do zabiegu zajmowali sie rdznie albo sami
chirurdzy, albo czasami byli to przyuczeni
sanitariusze lub pielegniarki. Z takimi np. ze-
tknetam sie w czasie praktyki wakacyjnej,
w powiatowym szpitalu w Swieciu, gdzie
znieczulali na zmiang siostra zakonna Teresa

i doSwiadczony ,anestezjolog” — sanitariusz
pan Ryk.

Na dyzurach w PSK 1 w latach 50-tych
dyzurowato, nie pamigtam doktadnie, 1 czy 2
chirurgéw (moze ktorys byt pod telefonem).
Tak, ze gdy zdarzyt sie na dyzurze duzy za-
bieg, to do znieczulenia prosito sie dyzurnego
okuliste lub laryngologa. W opinii chirurgow
bylismy takimi ,niby chirurgami”, ale jakby
gorszymi niz oni sami. Dla zilustrowania
takiego stanowiska przypomne takg sytu-
acje. Na izbe przyje¢ przywieziono pacjenta
w ciezkim stanie, ktory zostat postrzelony
w gtowe. Dyzurny chirurg dr R. przyszedt

Koto seniora

na izbe przyjec i po zbadaniu pacjenta za-
wyrokowat :,wlot do okulisty a wylot do la-
ryngologa” i wrdcit na oddziat. Neurochirurgii
tez jeszcze nie byto.

0t6z z anestezjologig wigze sie jedno
z moich najbardziej koszmarnych wspomnien
dyzurowych. W trakcie dyzuru poproszono
mnie, jako dyzurnego okuliste, do podania
narkozy pacjentowi, ktory doznat zmiazdze-
nia nogi. Noga, niestety, byfa w tak ztym sta-
nie, Ze nadawata sie wytacznie do amputacji.
Pacjenta wprowadzafo si¢ w stan uspienia
chloroformem, a nastepnie kapato sie eter
na maske Schimmelbuscha. Rozpoczeto za-
bieg i po niedtugim czasie zgasto Swiatto.
Byta to jakas duza awaria spowodowana,
jak sobie przypominam, szalejaca za okna-
mi burza. Zaczeta sie akcja organizowania
zastepczych zrodet Swiatfa, aby moc kon-
tynuowac operacje. A ja siedziatam i kapa-
tam krople po kropli, starajac sie utrzymac
chorego w jak najptytszej narkozie. Zabieg
trwat obiektywnie bardzo dtugo, no a dla
mnie byty to wieki cate.

Dla dodania pikanterii tej opowiastce do-
dam, ze bytam wowczas w zaawansowane;j
cigzy. Stan ten w owych czasach nie zwal-
niat automatycznie z dyzuréw. Nie zwalniat
zatymiz przygod, jakie na dyzurze mogty
nas spotkac. Na szczescie pacjent przezyt,
a i mnie tez nic zfego sie nie stato.

Op. Maciej Kotban

- N
Gabinet stomatologiczny (lokal plus netow lekarskich. Wysoki standard.
alﬁYliloAstEE\:I"gP[:lRZggxg sprzet) w centrum Szczecina sprzedam  Tel. 601 581 675 lub 603 631 691.
b lub wynajme. Tel. 502 566 109.
MARZEC — KWIECIEN 2011 Sprzedam uzywany fotel ginekologiczno-
Wynajme gabinet stomatologiczny orto- urologiczny z lampg bezcieniowa — cena
doncie, chirurgowi, endodoncie (mikro- 1000 zt — Szczecin, tel. 601 722 372.
skop) od 15 do 19 oraz gabinet lekarski
zusgicryood 9 do 15 w centrum mia- Wynajme gabinet lekarski w centrum
sta. Kontakt: 605 443 251, 692 425 515.  Szczecina w systemie godzinowym, tel.
502 163 601.
) ) o Autoklaw stomatologiczny, uzywany ku-
Wynajme stanowisko w gabinecie sto- pje Tel. 508 135 109. Wynajme niezalezny lokal 100 m? (5
mgtologlcznym w $targard2|e Szczecin- komfortowych gabinetow) na ustugi
skim w centrum miasta. Kontakt tel. 607  pg wynajecia lokal w centrum Szcze- medyczne w Nowogardzie, tel. 91 39 21
837 000. cina, w skiad ktorego wchodzi 5 gabi- 467, kom. 694 440 219.
.
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Mieczystaw Chrusciel

Srode 9 lutego w salach Klubu Reme-

dium odbyta sig impreza zorganizowa-
na przez Komisje Kultury, Sportu i Rekreacii
OIL w Szczecinie. Byt to wernisaz wystawy
fotograficznej pt. ,Pasje Nieukrywane”. Swo-
ich pasji nie ukrywat cztowiek wyjatkowy
— profesor Przemystaw Nowacki. Profesor
Nowacki to rektor dwoch uczelni, bo bytej
Pomorskiej Akademii Medycznej i powstatego
Z niej obecnie Pomorskiego Uniwersytetu Me-
dycznego. Dzigki swej wrazliwosci i talentowi

potrafit swoje zainteresowania fotografig pod-
nies¢ do rangi sztuki. W gmachu rektoratu
przy ul. Rybackiej powotaf do zycia Galerig
Rektorska. Galeria ta jest migjscem otwartym
dla lekarzy i studentow plastykow i fotogra-
fikow. Przed dwoma laty z okazji 60-lecia
PAM zorganizowat migdzy innymi wielkg
wystawe, na ktorej owoce swoich pasji pla-
stycznych, fotograficznych i kolekcjonerskich
prezentowata liczna grupa studentow i pra-
cownikow uczelni. Prace profesora Nowac-
kiego przedstawione na obecnej wystawie
nie sg tematycznie i formalnie jednorodne.
Posiada on duzy dorobek twérczy. Ograni-
czone mozliwosci wystawiennicze naszego
salonu pozwalajg jedynie na przeglad zainte-
resowan autora. Profesor Nowacki realizuje
rozne cykle: okna, cmentarne krzyze, pejzaz
ilustrujacy poszczegolne utwory Fryderyka
Chopina. Zwtaszcza ten ostatni cykl, ktory
byt niedawno prezentowany w Galerii przy
ul. Rybackiej, wzbudzit duze zainteresowanie
i uznanie publicznosci.

Przedstawione na wernisazu prace
charakteryzujg sie duzym potencjatem
intelektualnym i warsztatowym, posia-
dajg takze spory fadunek emocjonalny.
Autor prezentowanych prac ujmuje nas
nie tylko wnikliwoscig i oryginalnoscig
widzenia otaczajgcego $wiata, ale i nie-
zwyktym darem stowa. Potrafi zajmuja-
co opowiada¢ o swojej pasji, zaczyna-
jac od tajnikow fotograficznej kuchni.
Wspomina czasy, kiedy sam wywoty-
wat filmy i odbitki w zaimprowizowanej,
domowej ciemni. Z nostalgia wspomina
urok czarno-biatej fotografii analogowej
sprzed lat. Potrafi fascynujgco opowiadac
0 zaletach i nowych horyzontach fotogra-
fii cyfrowej w zastosowaniach naukowych
i artystycznych. Omawiajac prezentowa-
ne na wystawie prace, wiele uwagi po-
Swigca filozofii podgladania $wiata przez
obiektyw. O sobie mowi, ze nie przepada
za kamerg filmowa. ,Swiat kreci sie do-
statecznie szybko sam. Fotografia daje
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ztudzenie, ze udaje nam sie go zatrzymac”.
Profesor daje nam szereg praktycznych
rad: ,Jesli fotografujac, jestes pokor-
ny wobec otaczajgcego S$wiata, ujawni
on przed Tobg catg swojg intymno$¢”.

Nowacki - fotografik jest skromny. Oto jego
credo: ,Fotografujac, nie kreuj Swiata, tyl-
ko go opisuj”. Mysle, ze powinno ono przy-
Swiecac wszystkim, ktorzy pragng zacho-
wac rownowage miedzy trescig i formg, ale

nade wszystko tym, ktorzy chcieliby unik-
na¢ patosu i maniery w swoich pracach.

Spotkanie przebiegato w bardzo mitej,
Zeby nie powiedzie¢, rodzinnej atmosferze.
Zawdzigczamy to rzecz jasna licznie przy-
bytym lekarzom seniorom, zaproszonym
gosciom, ale rowniez niezrownanej orga-
nizatorce i konferansjerce Halinie Teodor-
czyk. Podzielita ona impreze na trzy czesci.
Oficjalne otwarcie powierzyta prezesowi
OIL, doktorowi Mariuszowi Pietrzakowi.
W czesci satyrycznej wraz z doktor Ha-
ling Ey — Chmielewska oraz piszacym te
stowa, obdarowata czcigodnego autora
wystawy medalem ,Najlepszy z Najlep-
szych”, za$ uczestnikow walentynkowymi
serduszkami. Na zakoriczenie zona autora,
pani doktor Mariola Nowacka, osobiscie
pokroita wielki tort, ktorym panstwo No-
waccy obdzielili przybytych w imponujacej
(jak na warunki klubowe) liczbie 115 osob.
Tych, ktorzy nie przybyli zapraszam. do od-
wiedzenia wystawy.

MARZEC/KWIECIEN 20II
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Roman Milkiewicz

rzydziesty siodmy z kolei Bal Lekarza,

tym razem w konwenc;ji ,basnie, bajki
i legendy” odbyt sie 5 lutego w sali lokalu
Ambasador w Szczecinie.

Sto dziesig¢ osob w pigknych baj-
kowych strojach bawito sig znakomicie
przy $wietnej orkiestrze Spontaniczni.
Piecioosobowy zespot wystapit takze
w przebraniu — biatych fartuchach, a so-
listka w czepku pielegniarskim. W bajko-
wy nastroj wyraznie coraz mfodsze wie-

VOX MEeDICI

kiem i temperamentem towarzystwo,
wprowadzity trunki i smakowite jedzenie.
Wsrod bajkowych postaci najwiekszg gru-
pe stanowit zespot pana doktora Pawta
Mitoszewskiego-Grinczelisa z Choszcz-
na, przebranego za Freda Flinstone’a,
ktory o maty wtos zostatby po raz trzeci
z kolei krolem balu. Licznym pigknym
ksigzniczkom i krdlewnom towarzyszyty
krasnoludki, na codzien lekarze ortopedzi
ze Szpitala Wojskowego. Wojciech We-
toszka w koronie krolowat w sali obcho-
dzac z przyjaciotmi kolejne urodziny.

Wybor najciekawiej przebranych ucze-
stnikow zakonczyt sie zwycigstwem pani
doktor Anny Czyzyk-Opitowskiej jako cza-
rownicy oraz pana Tomasza Konury prze-
branego za Ciastka z bajki Shrek. Nagro-
dzeni otrzymali dwuosobowe zaproszenia
na weekendowy pobyt w Dworku Prawdzic
w Niechorzu. Znaczng przewagg gfosow
ustalono, ze w nastepnym roku na balu
bedg obowigzywaty stroje nawigzujgce
do starozytnosci. Zapraszamy serdecznie
wszystkich lekarzy i ich przyjaciot.

Zdjecia Joanna Milkiewicz

NR 2
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Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji

\ VIl Ogoinopolskie Mistrzostwa Izb Lekarskich w Zeglarstwie klasa Omega
I o Puchar Prezesa Naczelnej Rady Lekarskie], Szczecin, Jezioro Dahie

\
v | Edycja Miedzynarodowego Kﬂ’llklll‘Sll
I Piosenki Amatorskiej Lekarzy Spiewajacych

,’ ~Nusica mores confirmat” Szczecin
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N 0Ogolnopolskie Mistrzostwa Lekarzy
;W Wedkarstwie Spinningowym
1 Szczecin/Bielinek/Cedynia

Termin: 07 - 08 maja 2011 r. Miejsce: rzeka Odra w okolicach Cedyni (Zachodniopomorskie). Uczestnictwo — 3 osohowe druzyny Izh
Lekarskich (kilasyfikacja druzynowa 1 indywidualna) Zawody odheda sie wg Regulaminu Zawodow Sportowych PZW na zywej ryhie.

Zgtoszenia: mgr Kamila Sidor, tel.: 91 487 75 61
Okregowa Izha Lekarska w Szczecinie

ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11, 71-332 Szczecin
biuro@oil.szczecin.pl

Kontakt — dr A.Wréhlewski tel. 781 394 618, e-mail: sawadok2006@yahoo.pl

Termin zgtoszenia: 04 kwietnia 2011 r. wraz z opiata startowa — 200 zi od 3 osohowej druzyny (wylacznie lekarze!), Istnieje mozliwo$¢
zakwaterowanie z 06/07.05.2011 r. (warunki ptatnosci do uzgodnienia). Wptaty ma konto: ING BANK SLASKI 98 1050 1559 1000 0022
1716 8034 z dopiskiem ,,Zawody spinningowe”. Nagroda gidwna — Puchar Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie oraz
nagrody sponsorowane przez znane firmy sprzetu wedkarskiego.

Dodatkowe informacje i formularz zgtoszeniowy mozna znalez¢ na stronie: www.oil.szczecin.pl

| MISTRZOSTWA POLSKI LEKARZY W LEKKOATLETYCE
2-5.11.2011r. — MIEDZYZDROJE

Organizator — Komisja Kultury, Sportu i Rekreacii Naczelnej Izby Lekarskiej

Komisja Kultury, Sportu i Rekreaciji ORL w Szczecinie i Krakowie .

Miejsce zawodow - stadion lekkoatletyczny im. Wiadysiawa Komara i Tadeusza Slusarskiego, ul. Gryfa
Pomorskiego 61, Miedzyzdroje

Konkurencje — w zalezno$ci od zotoszen zawodnikow

Nagrody — medale, puchary okolicznosciowe

Patronat honorowy - Prezes ORL w Szczecinie dr n. med. Mariusz Pietrzak
Prezes ORL w Krakowie dr hab. n. med. Andrzej Matyja

Burmistrz Miedzyzdrojow mgr Leszek Dorosz

Informacje — Macie] Mrozewski - 91 461 22 51, 693 543 211
Jacek Tetnowski — 607 240 938, 12 43 00 766, drjacek@su.krakow.pl

Zotoszenia — Maciej Mrozewski — 91 461 22 51, 693 543 211, mrozewska@02.pl

Michat Sutyta — Biuro Podrézy i Turystyki VIKING TOUR - Miedzyzdroje, tel/fax 91 32 80 768, 91 32 80 209,
office@vikingtour.com.pl

Prosimy o pilne zgtoszenia startu do dnia 15 kwietnia 2011 r.

Dia zgtaszajacych dalsze informacie.
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Przychodzi baba do apteki i mowi do apte-
karza, ze chce kupic arszenik.
- Po co pani arszenik? — pyta aptekarz.
— Chce otru¢ mojego meza, ktory mnie
zdradza.
— Droga pani, nie moge pani sprzedac
arszeniku, aby pani zabita meza, nawet
w przypadku, gdy sypia z inng kobieta.
Na to kobieta wycigga zdjecie, na ktorym
jej maz kocha sie z zong aptekarza.
— 0ooo! — mowi aptekarz — Nie wiedzia-
tem, ze ma pani recepte!

* k%

Przychodnia po reformie. Pacjenci wcho-
dzg do lekarza.

Pierwszy:
— Panie doktorze, jak nagniatam klatke

piersiowg, to mnie wszystko boli.
— Nie nagniatac, nie bedzie bolato.

Nastepny!

Wchodzi matka z cdrka.
— Panie doktorze, czy to mozliwe, aby

po pigciu miesigcach urodzito sie dziecko?
— Mozliwe, nastepne przyjda w terminie.

Nastepny!

Jak trzebha Pisac orzeczenia do ZUs...

W Krakowie na chirurgii (ni i
‘ : gii (nie powiem, ktg-
rej) _przyjmqwaf doktor, ktdrego meczy!}elfjt:n
pa'CJent, ktory PO raz czwarty juz przyszedt
g,e eén Wwydania KOLEJNEGQ zaswiadczenia
t a US ~ U'Z powodu utraty w wypadku
_ramwa;oyvym obu nadg. Problem w tym
(Z:J%flljtgzea?glcy Z ZUS uwzieli sig albo na pa-‘
»alD0 na chirurga, bo 7 uporem mani
przyznawalli rente CZASOWA za kanZdyanT?‘a«-i
;%TU Sg% V;/]le(‘)( p,acjent Czwarty raz pojawit Sig
. IKIem na kolejng rente czasgw, chi
splemf SIg mocno i napisat na druiyu fg;;x}r/g
walajqc‘do tego wszelkie urzedowe piéczatki
orzecznika: U...t0 MU OBIE NOG | Juj7 MU
,lE(...A, NIE ODROSNA!I! '
acet tydzien pézniej prz
yszedt
bo dostat wreszcie rente statg. ? faszia
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— Przejdzie, przejdzie. Na zone i dzieci.
Nastepny!

— Panie doktorze, jestem panienkg
i zasztam w cigze, co robi¢?

Wchodzi panienka.

— Panie doktorze, wracatem — lle ma pan lat?
z wczasow i na koniec cos ztapatem, - 80.
czy to przejdzie? —To juz pan swoje wysiusiat.
Nastepny!

— Panie doktorze, mnie od pewnego
czasu tak w brzuchu jezdzi tam
i z powrotem. Co to jest?

— Nie siusiac trzy tygodnie, — Ma pan dwie dupy
moze si¢ utopi. Nastepny! i gowno nie wie, ktoredy wyjsc.
Nastepny!

— Panie doktorze, moj synek potknat
stalowke. Co robi¢?

— Niech wypije litr atramentu,
bedzie miat swoje wtasne
wieczne pioro.

Nastepny!

— Panie doktorze, mam chtopca w sile
wieku, karmie go kluskami, zacierka-
mi, buteczkami, a on dalej nie moze.

— 0d krochmalu to tylko kotnierzyk

stoi. Nastepny!

— Panie doktorze, moj interes

tak mi zmalat. Co robic? — Panie doktorze, moja zona potkneta igte.

— Owingé w gazete wyborczg, ona Co robi¢?
wszystko wyolbrzymia. Nastepny! — Zaktadac naparstek.
Nastepny!

— Panie doktorze, mam 40 lat. Kolega
W moim wieku mowi, e jeszcze moze,
a janie.

— Mow pan, ze i pan moze. Nastepny!

— Panie doktorze, wszyscy mnie ignoruja.
— Nastepny proszeg!

— (o, to juz wszyscy? Chwata Bogu,
— Panie doktorze, tak sie zmeczytem. Siostro, prosze
0 szklanke dobrej, mocnej kawy.

od dwadch dni nie moge siusiac.
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Zmieniamy si¢ dla Ciebie

Miejsce dia SN
ciataiducha ®

Kosmos zmienia sie w centrum promujace zdrowy styl zycia, oferujemy lokale
pod gabinety medyczne rehabilitacyjne, masazu w bezposrednim /
sasiedztwie PURE - najwiekszej i najlepszej sieci fitness w krajul

Nasze atuty:

 Budynek bez barier - przystosowany dla oséb niepetnosprawnych
# Swietna lokalizacja, tatwy dojazd, rozpoznawalny obiekt

# Wygodny parking - skomunikowany winda i schodami
ruchomymi z pozostatymi kondygnacjami

# PURE, MK Bowling, Piotr i Pawet - miejsca, chetnie
odwiedzane przez osoby dbajace o ciato i ducha!

DOLACZ DO NAS!

Wynajem powierzchni:
Tomasz Nowakowski

(tomasz.nowakowski@caelumdevelopment.eu)

tel. 691 484 989

KOSMOoS

www.centrum-kosmos.pl

Koszalin, ul. Okrzei 3 przy gtownym skrzyzowaniu tras w kierunkach: Gdansk, Szczecin, Kotobrzeg, Poznan



