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ZAPRASZAMY NA KURSY DLA LEKARZY

ALS Zaawansowane czynnosci resuscytacyjne
Advanced life support

E P L Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne u dzieci
European Pediatric Life Support

I L Natychmiastowa pomoc w stanach zagrozenia zycia
Immidiate Life Suport

KURSY SA POTWIERDZONE CERTYFIKATEM ERC
EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt
z biurem OIL w Szczecinie

pod nr tel. 91 48 74 936 wew. 106

Koszt kursdw:

ALS | EPLS

350,00 PLN pokrywa uczestnik
(catkowity koszt: 750,00 PLN)

ILS

150,00 PLN pokrywa uczestnik
(catkowity koszt: 500,00 PLN)

KOMISJA DS. KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO
'OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
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Gdyby mozna byto cofngc czas,

i zadac te pytania,

ktdre czekaly na pozniej....

Jesli sie mysli — dlaczego?

- odpowied? jest prosta.

Moze Bdg nie mdgl sie juz doczekad,
by mie¢ Go blisko?

Pozazdroscit nam... i tyle.

Tylko dlaczego nie zapytal,

czy nasycilismy sie juz Jego obecnoscig. ..
Tak bytoby bardziej sprawiedliwie,
choc z pewnoscig ustyszatby,

Ze jeszcze mie czas!

ielkim smutkiem, pozegnalismy
niedawno naszego Kolege, Dokto-
ra Mariusza Kasiniskiego. Mam na-
dzieje, ze nadejdg niebawem do re-
dakgji listy, w kt6rych bedziecie Go Pan-
stwo wspominaé. Na pewno napisane z
sercem, bo trudno byloby Go zapamietaé
inaczej, niz jako czlowieka obdarzonego po-
czuciem humoru, prawego i serdecznego.

Szanowni Panstwo!

LA

Zycie jednak toczy sie dalej, a w na-
szej lekarskiej rzeczywisto$ci zmiany na-
stepuja wyjatkowo gwaltownie, zwlasz-
cza w sprawach dotyczacych refundacji
lekéw. Jak i w poprzednim numerze, po-
S§wiecamy tej tematyce sporo miejsca.
StaraliSmy sie do ostatniej chwili przed
drukiem aktualizowaé komunikaty.

7blizaja sie nasze wyjazdy urlopowe,
izbowe tradycyjne juz imprezy sporto-
we, na najblizsze dwa miesigce ,wrzu-
cimy na luz”, o ile sie da. Tego najser-
deczniej Panistwu zycze, cho¢ realia w
jakich przyszlo nam funkcjonowaé moga
to utrudnié.

Oby jak najszybciej udato sie nasze-
mu $rodowisku odzyskaé poczucie, ze
jeste$my lekarzami, by leczy¢, a nie by
bawi¢ sie w urzednikéw. To nie jest sed-
no naszej pracy. Obysmy przestali traci¢
cenny czas na wertowanie kolejnych do-
kumentéw w poszukiwaniu sidel i za-
grozen. By w koncu kazdy z nas znéw
mogl poczué sie bezpiecznie w swoim
zawodowym $wiecie.

Czytajmy zatem, co przyniosa naj-
blizsze tygodnie na naszej stronie inter-
netowej, gdyz kolejny biuletyn powsta-
nie dopiero pod koniec wakacji.

Nie mozna nie wspomnie¢ 0 waznym
wyréznieniu. 11 maja 2012 roku Kapitu-
ta plebiscytu Hipokrates organizowane-
go przez Glos Szczecinski uhonorowala

dr. Romana Kostyrke tytutem Leka-
rza Roku 2012. Sylwetce Pana Doktora
poswiecimy wiecej miejsca w nastep-
nym numerze Vox Medici. ]

Uprzejmie prosimy o zapoznanie si¢ z podanymi na stro-
nie informacyjnej Biura OIL godzinami przyjec poszcze-
golnych rejestrow. Wielu z Panstwa fatyguje sie oso-
biscie w dniach i godzinach, kiedy przyjecie interesan-
ta nie jest mozliwe. Zapoznanie sie z tymi informacjami
pozwoli zaoszczedzi¢ wszystkim Panstwa cenny czas.

Wiele informacji znajdg Panstwo na naszej stronie inter-
netowej www.oil.szczecin.pl




BIURO

Biuro Okregowej
Izby Lekarskiej

ul. M. Sktodowskiej-Curie 11
71-332 Szczecin

www.oil.szczecin.pl
biuro@oil.szczecin.pl

Centrala

91 487 49 36
91 487 48 98

BIURO OIL

Godziny pracy

poniedziatek — 7.30-15.30

DANE DO OPLACENIA SKEADEK

numer konta:

Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie, ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11, 71-332 Szczecin

56 1240 3813 1111 0000 4375 7699

z dopiskiem 0BOWIAZKOWE SKADKI CZLONKOWSKIE

OKREGOWY REJESTR LEKARZY
Prawa Wykonywania Zawodu

mgr inZ. Lidia Borkowska
cent. wew. 104

Prawa Wykonywania Zawodu,

Punkty Edukacyjne oraz Staze Podyplomowe

mgr Krzysztof Halewski, cent. wew. 124

PODMIOTOW PROWADZACYCH
KSZTALCENIE PODYPLOMOWE

mgr Mirostawa Frys, cent. wew. 110,
fax 91 486 26 31

BIURO OKREGOWEGO RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE)

mgr Marta Hamerska-Litwinowicz
mgr Marta Witek, cent. wew. 103, 117

BIURO OKREGOWEGO SADU LEKARSKIEGO
mgr Grzegorz Polak

mgr Kamil Worsztynowicz

cent. wew. 119

112

9 1 4 87 37 2 4 $roda, piatek — 7.30-15.00
wtorek, czwartek — 7.30-16.00
REJESTR
BIURO OKREGOWEGO PRAKTYK LEKARSKICH
. o LEKAIESKIEGO Sylwia Chudoba, cent. wew.
. DYZUI'y . poniedziatek — 8.00-15.30 KSIEGOWOSC
WICEPIreZeSOW | wiorek— 8.30-13.30 mgr Maria Iwiiska — gtowna ksiegowa
ORL czwartek — 8.30-16.00 cent. wew. 111

LEK. WIESLAW KUPINSKI
1i 3 poniedziatek miesigca

wtorek, czwartek — 7.30-16.00

14.00 — 15.00 $roda — 7.30-15.00
DR N. MED.
MAGDA WISNIEWSKA DYREKTOR BIURA OIL

czwartek 14.00 — 16.00
cent. wew. 102

DR N. MED. czwartek: 10.30 — 16.00
AGNIESZKA RUCHALA-TYSZLER SEKRETARIAT
$roda 13.00 — 14.30 mgr Kamila Sidor, SEKRETARIAT KOMISJI BIOETYCINEJ,

cent. wew. 106,

Biuletyn Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie

WYDAWCA
Okregowa |zba Lekarska w Szczecinie,
71-332 Szczecin, ul. M. Skiodowskiej-Curie 11

OKREGOWY REJESTR LEKARZY,
REJESTR PRAKTYK LEKARSKICH

poniedziatek — 7.30-15.30

mgr Agnieszka Niskiewicz

KASA, WINDYKACJA SKEADEK
Matgorzata Amanowicz
cent. wew. 107 i 116

mgr inz. Marta Mielcarek
cent. wew. 116

wtorek: 10.30 — 16.00
Sroda: 10.30 — 15.00

fax 91 487 75 61

DRUK Rexdruk
KOLPORTAZ 5600 lekarzy i lekarzy stomatologow

KOLEGIUM REDAKCYINE

Agnieszka Borowiec—Rybkiewicz (Redaktor naczelny),
Maciej Kothan (Z-ca redaktora naczelnego),

Grzegorz Wojciechowski, Halina Teodorczyk,
Mieczystaw Chrusciel, Mariusz Pietrzak,

Magda Wisniewska, t.ukasz Tyszler.

REALIZACIA BIEZACEGO NUMERU

Agnieszka Borowiec—Rybkiewicz,

Grzegorz Wojciechowski, Maciej Kotban
OPRACOWANIE GRAFICZNE | SKEAD Michat Orfowski
OBRAZ NA OKEADCE Wiodzimierz Cerariski

SEKRETARZ VOX MEDICI
mgr Mirostawa Fry$, tel. 91 487 49 36 wew. 110

STALE WSPOLPRACUJACY
Krzysztof Jach, Halina Pilawska, Roman Milkiewicz

poniedziatek: 10.30 — 15.00

REDAKCJI VOX MEDICI | REJESTR

PORADY PRAWNE
Eliza Nahajowska — radca prawny
Andrzej Lubiniecki — radca prawny

Porady prawne udzielane s3 lekarzom
— cztonkom OIL w Szczecinie, w siedzi-
bie OIL w trakcie dyzurow w kazdy wtorek
w godz. 11.00 — 15.30. Zakres bezpfatnych
porad dotyczy relacji z pracodawca, lub NFZ.
W innych sprawach (m.in. dziatalnos$¢ gospo-
darcza) porad prawnych dla cztonkéw OIL w
Szczecinie udziela sie na preferencyjnych
warunkach. Radcy prawni nie udzielaja po-
rad prawnych telefonicznie, lecz wytacznie
1o wezesniejszym umowieniu terminu.

Materialy i listy do redakcji prosimy przysyta¢ na adres:

voxmedici@oil.szczecin.pl

lub dostarczac do sekretariatu OIL, wylgcznie w formie elektronicznej.

UWAGA!

Reklamy jedynie w formatach TIFF lub PDF, CMYK, 300 dpi, spad
3 mm, wielko$cig i formatem zgodne z zamowionym modufem.
Czcionki zamienione na krzywe. Format netto — 205 x 260 mm.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$¢ ogloszen.
Sekretariat nie przygotowuje tekstow do publikacji. Redakcja za-
strzega sobie prawo do skracania i adjustacji nadestanych tek-
stow. Nie gwarantujemy publikacji materiafow, ktére nie zostaty
zamowione. Przedruk artykutow oraz wykorzystywanie zdjg¢ za
zgoda redakcii.

Redakcja musi by¢ powiadomiona o nadestaniu materiatow za-
mieszczonych w innych publikacjach.



isze swoje ,,stéw kilkoro” w ostat-
im dniu maja. Kiedy zasiagde do
lektury kolejnego wydania ,Vox
Medici” bedzie koniec czerwca.
Te kilkanascie niewiadomych dla mnie dni
moze przynies¢ (na pewno przyniesie) wiele
zmian w naszej ,medycznej” rzeczywisto-
$ci. Czy beda na miare oczekiwan $rodo-
wiska lekarskiego? Czas pokaze. A w zasa-
dzie pokazal... Juz pokazal. Trzymam prze-
ciez czerwcowe ,Vox Medici” w rekach. ..
Protest ,pieczatkowy” potwierdzit,
ze tylko determinacja catego $rodowi-
ska doprowadzi do szczesliwego finatu.
Parlament RP uchylit art.48 ust. 8 usta-
wy o refundacji. Wydawacé by sie mogto,
ze uchylit dla wszystkich. Okazalo sie, ze
nie dla wszystkich. Na pewno nie dla Na-
rodowego Funduszu Zdrowia, gdyz ten,
a wlasciwie ,,mitosciwe juz nam kiedy$
panujacy” prezes Paszkiewicz w sposéb
bezczelny chcial nam przywrdcié (jesz-
cze wzbogaci¢ i urozmaici¢) w rozsyla-
nych do nas umowach na wystawianie re-
cept refundowanych. Arogancja, bezczel-
nos¢ czy zwykta ludzka pycha? Stanowi-
sko calego Srodowiska lekarskiego bylo ja-
sne — nie podpisujemy narzuconych jed-
nostronnie uméw, ktére mialy by¢ weze-
$niej wspdlnie wypracowane przez samo-
rzad lekarski i NFZ przy wspétudziale mi-
nisterstwa zdrowia. Mialy by¢. Moze po
zmianie prezesa NFZ strony ponownie
zasiada do rozmé6w i opracujg wzér umo-
wy, ktéra zadowoli wszystkich. Czas po-
kaze. Samorzad do rozméw jest przygoto-
wany. Ale samorzad musi by¢ pewny, ze w
kluczowych sprawach dla naszej korpora-
cji jesteSmy jednomys$lni. Mamy leczy¢, a
nie decydowac o sposobie refundacji ( a
7 tym mamy, niestety, problemy ). Jeste-

»Jestem przekonany, ze Gandhi to najbardziej $wiatty polityk naszej epoki.
Powinnismy ze wszystkich sit starac sie postepowac tak jak on

— nie stosowaé przemocy w walce o stuszng sprawe i powstrzymywac sie od
udziatu we wszystkim, co uwazamy za zto.”

$my lekarzami, a nie finansistami, kt6-
rych bedzie sie w konsekwencji obarczaé
za zly system ochrony zdrowia. A ten pol-
ski system wg Europejskiego Konsumenc-
kiego Indeksu Zdrowia (EHCI) oceniany
jest bardzo nisko. Wedltug tego miedzy-
narodowego rankingu badajacego jako$é
ustug medycznych zajmujemy 27. miej-
sce w Europie!!! Sg oczywiscie i pozyty-
Wy naszego systemu, jak zdaniem auto-
row badania —tatwy dostep do wlasnej do-
kumentacji medycznej (???), wysoki od-
setek szczepien wérod dzieci oraz niska
umieralno$¢ na zawaly serca.

Wracajac do akcji informacyjnej od-
nosnie niepodpisywania narzuconych
uméw, szczecinska izba lekarska zosta-
ta pochwalona przez Konwent Prezeséw
za sposob informowania lekarzy. Nasze,
wielokrotnie zamieszczane na pierwszych
stronach szczecinskich dziennikéw, in-
formacje, wzbudzily zainteresowanie nie
tylko lekarzy. Wokoét dzieje sie tyle spraw
— wcigz zapraszam na strone interneto-
wa izby www.oil.szczecin.pl. To strona le-
karzy i lekarzy dentystow!

,Wniosek o odwolanie Jacka Paszkie-
wicza to poczatek zmian w NFZ, ktére
bedg dotyczy¢ m.in. systemu finansowa-
nia. Chce, aby placono za efekt leczenia,
a nie za fakt leczenia” — méwil minister
zdrowia Bartosz Artukowicz. Chyba wiek-
szo$ci $wiadczeniodawc6w chciataby, aby
idea - pienigdze podazaja za leczonym pa-
cjentem - wreszcie spelnita sie. Czyzby
mialby to by¢ tego poczatek? Srodowisko
lekarzy szczecinskich liczy na debate w tej
sprawie z ministrem zdrowia dr. B. Arltu-
kowiczem, ktory jest przeciez cztonkiem
naszej szczecinskiej izby. Pozwole sobie
w imieniu szczecinskich lekarzy i leka-

Albert Einstein

rzy dentystow zaprosi¢ Pana Ministra w
nasze skromne, ale juz okazale odremon-
towane progi.

Prezes Paszkiewicz — to brzmialo dum-
nie!!l (chichot historii). O sobie wypowia-
dat sie w samych superlatywach, ale ko-
mentarze prasowe byly i sg jednoznaczne
- ,to on odpowiada za dramatyczng sytu-
acje w polskiej stuzbie zdrowia i koszmary,
jakie musieli i musza przezywac pacjenci”.
To on odpowiada za arogancje i brak sza-
cunku do zawodu lekarza ze strony NFZ.
Wielokrotnie na ten problem zwracalem
uwage. Dziwie sie tylko srodowisku lekar-
skiemu, ze nie wierzy w siebie, ze wcigz
nie wierzy, ze tak naprawde tego ,chore-
go systemu” bez nas nikt nie zmieni. My
tego chcemy, mamy propozycje, mamy za
sobg naszych pacjentéw. Tak naprawde
NF7Z jest tylko ptatnikiem, ktéry MUSI
, powtarzam MUSI | wykupi¢ §wiadcze-
nia zdrowotne u $wiadczeniodawcow. Wy-
korzystujac swoja dominacje, stawia wa-
runki. Ale to MY mozemy postawi¢ wa-
runki, na jakich przyjmiemy propozycje
NFZ. Wyglada, ze lekarze bojg sie NFZ.
Niestety, tego do§wiadczam w rozmowach
z licznymi lekarzami. Wiecej wiary w sie-
bie i samorzad lekarski.

,Smier¢ zabiera nam czlowieka. Ale
nie zabiera nam wspomnien o nim.” Tak
zegnali$my dnia 02.czerwca 2012 roku,
w Kamieniu Pomorskim Honorowego
Czlonka Okregowej Izby Lekarskiej w
Szczecinie dr. Mariusza Kasiniskiego w
jego ostatniej drodze ,Mariusz odcho-
dzisz na wieczny dyzur... Bedziesz za-
wsze z nami. My pamietamy...”

Pozdrawiam wszystkich serdecznie
Mariusz Pietrzak

maj-czerwiec 2012



Prezes i Prezydium OIL

zwiazku z podpi-
saniem w 30 kwiet-
nia br. przez Preze-
sa Narodowego Fun-
duszu Zdrowia Jacka Paszkie-
wicza zarzadzenia Nr 25/2012/
DGL w sprawie wzoru umowy
upowazniajgcej lekarzy do wy-
stawiania recept na leki refun-
dowane ze $rodkéw publicz-
nych, ktére to zarzadzenie nie
uwzglednia uwag zawartych w
stanowisku Naczelnej Rady Le-
karskiej z dnia 13 kwietnia 2012
1. Nr 3/12/VI podjetym w spra-
wie wyzej wymienionego projek-
tu umowy, anekséow do umowy
oraz wniosku o jej zawarcie:

Okregowa Izba Lekarska
w Szczecinie wzywa Kole-
zanki i Kolegéw Lekarzy
do niepodpisywania nowych
umoéw upowazniajacych do
wystawiania recept na leki,
$rodki spozywcze specjalne-
g0 przeznaczenia zywienio-
wego oraz wyroby medycz-
ne refundowane ze $rod-
kéw publicznych przystu-
gujace Swiadczeniobiorcom.

Wielu lekarzy i lekarzy den-
tystéw nadal nie jest $wiado-
mych zagrozen wynikajacych
z podpisania nowych uméw na
leki refundowane.

Jezeli lekarz zdecyduje sie
na podpisanie nowej umowy
badz aneksu do dotychczaso-

KOMUNIKAT
W SPRAWIE RECEPT

Wej Uumowy wg ,wzoru pasz-
kiewiczowskiego”, niech zrobi
to $wiadomie, posiadajac wszel-
ka wiedze na temat zagrozen z
niej wynikajacych.

Mimo ze ustawodawca wy-
kreslit z ustawy o refundacji
lekéw kary umowne, to prze-
widuje je umowa opracowa-
na przez Prezesa Narodowego
Funduszu Zdrowia, na podsta-
wie ktérej Funduszowi przy-
stugiwa¢ bedzie roszczenie
o zaplate kary umowne;j.

W nowych umowach w § 9
przewidziano nalozenie na le-
karza obowigzku:

1) Uiszczenia kwoty stanowig-
cej réwnowarto$¢ kwoty nie-
naleznej refundacji wraz z
odsetkami ustawowymi w
przypadku:

a) wypisania recepty nieuzasad-
nionej udokumentowanymi
wzgledami medycznymi,

b) wypisania recepty niezgod-
nej z uprawnieniami §wiad-
czeniobiorcy,

) wypisania recepty niezgod-
nie z Charakterystyka Pro-
duktu Leczniczego,

2) Zaptaty NFZ kary umownej

w wysokosci 300,00 zt za
kazda stwierdzong w okre-
sie objetym kontrolg niepra-
widlowosé, tj. za:

a) wystawienia recepty w miej-
scu niewykazanym w umo-
wie oraz niezawarcia z Od-
dziatem Funduszu Anek-
su do umowy wskazujace-

go nowe miejsce udzielania
$wiadczenn w zakresie ob-
jetym umowg (nie dotyczy
umé6w dotyczacych praktyk
lekarskich wylgcznie w miej-
scu wezwania),

b) nieprowadzenia lub prowa-
dzenia niezgodnie z przepisa-
mi prawa dokumentacji me-
dycznej,

¢) braku danych odno$nie wy-
stawionej recepty w doku-
mentacji medycznej pacjenta,

d) braku niezwlocznego zglo-
szenia o utracie lub zawie-
szeniu prawa wykonywania
zawodu,

e) nieudostepnienia dokumen-
tacji medycznej w toku poste-
powania kontrolnego,

f) udostepniania osobom trze-
cim drukéw recept,

) wykorzystania wiecej niz je-
den raz zakresow liczb stuza-
cych jako unikalne numery
identyfikujace recepty,

h) niepowiadomienia Oddziatu
Funduszu o utracie recept w
terminie 7 dni od dnia ujaw-
nienia tego faktu,

i) braku albo btednych danych
dotyczacych pacjenta, na re-
cepcie wypisanej na jego
rzecz,

j) niezachowaniu nalezytej sta-
ranno$ci przy przechowywa-
niu oraz postepowaniu z dru-
kami recept,

k) wystawienia recepty na rzecz
osoby nieubezpieczone;.

3) Zaptaty NFZ kary umownej
w wysokosci 100,00 zt za:

a) niepowiadomienie Oddziatu
Funduszu o zmianie danych
osobowych oraz danych ad-
resowych, w tym adresu do
korespondencji.

4. W przypadku stwierdzenia
przez Oddzial Funduszu,
ze lekarz dopuszcza do po-
wstania tej samej nieprawi-
dlowosci wiecej niz jeden raz
w toku wiecej niz jednego po-
stepowania kontrolnego do-
tyczacych jednego lub wiek-
szej liczby pacjent6éw, wyso-
ko$¢ natozonej kary umow-
nej za dang nieprawidlowosé
ulega zwiekszeniu do 300%.
Nalozone kary umowne pod-
legaja sumowaniu.

Umowa zawiera postanowienia
niezgodne z ww. ustawg, row-
niez w zakresie,w jakim NFZ
rozwigzuje umowe bez wypo-
wiedzenia ze skutkiem natych-
miastowym w przypadku:

a) uniemozliwiania lub utrud-
niania czynnosci kontrolnych
(w tym wypadku NFZ nie za-
wrze kolejnej umowy przez
okres jednego roku),

b) niewykonania w terminie za-
lecen pokontrolnych (w tym
wypadku NFZ nie zawrze
kolejnej umowy przez okres
trzech lat).

Przepisy dotyczace wypo-
wiadania umoéw zostaly przez
ustawodawce opisane w sposdb
szczegdlowy w ustawie. Aktu-
alne brzmienie art. 48 ust. 10
ustawy nie przewiduje mozli-

Vox Medici



wosci wypowiedzenia umowy
ze skutkiem natychmiastowym
w przypadku utrudniania czyn-
nosci kontrolnych. Narzucany
przez NFZ przepis jest niezgod-

ny z prawem.

Dodatkowo NFZ rozwiagze
umowe bez zachowania okre-
su wypowiedzenia w przypad-
ku zawarcia przez lekarza umo-
wy z innym oddziatem Fundu-
szu i niezwlocznego niepoinfor-
mowania o tym fakcie oddzia-
tu Funduszu.

W ocenie Okregowej Izby
Lekarskiej w Szczecinie pod-
pisywanie nowych uméw upo-
wazniajacych do wystawiania
recept na leki refundowane jest
niekorzystne dla lekarzy.

Skutkujg one konsekwen-
cjami finansowymi dla kazde-
go, ktory ja podpisze. Kontro-
la zrealizowanej recepty moze
by¢ przeprowadzona do 10 lat od
momentu jej wystawienia, co w
przypadku stwierdzenia nie-
prawidlowosci zwigzane bedzie
7 obowigzkiem zwrotu refundacji
wraz z bardzo duzymi odsetkami.

O dalszych dziataniach
podejmowanych w sprawie
nowych uméw upowazniaja-
cych do wystawiania recept
na leki refundowane Okrego-
wa Izba Lekarska w Szczecinie
informowac¢ bedzie na biezaco.

10.V.2012

Oswiadczenie Prezesa Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie z 10 maja 2012 roku

Drogie Kolezanki i Koledzy Lekarze i Lekarze Dentysci

tzw. ,Ustawy refundacyjnej” Sejm RP odrzucit paragraf 48 ust. 8, ktéry doslownie

skaral” lekarzy wypisujacych recepty refundowane. Myslelismy, Ze to koniec bata-

lii ,,pieczatkowej”. I c6z sie stalo. Powolany wspdlng decyzja Ministra Zdrowia, Pre-

zesa NFZ i Prezesa NIL zespdt mial wypracowaé¢ kompromisowy wzér umowy za-
wieranej przez lekarzy z NFZ na wypisywanie od lipca 2012 roku recept na leki refundo-
wane. Zesp6! negocjacyjny NRL wykonat duzg prace. Zespél NFZ zmienial sie, byt nieprzy-
gotowany do kolejnych rozméw, nie mégt podejmowaé zadnych decyzji. Stal jakby ,,obok”.
Teraz wiemy, ze byl to przemyslany plan ze strony NFZ. I c6z sie stalo... Prezes Paszkie-
wicz w dniu 12.04.2012 roku wystal do Premiera RP list, w ktérym autorytatywnie stwier-
dzit, ze wobec braku konstruktywnego stanowiska NRL podjat decyzje o zakoniczeniu ne-
gocjacji i opublikowal nowa umowe upowazniajaca do wystawiania recept refundowa-
nych. Nawigzuje ona do skreslonego przez Sejm RP art. 48 ust.8 ,ustawy refundacyjnej”,
a nawet idzie znacznie dalej w karaniu lekarzy.

Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie zwraca sie do wszystkich lekarzy, aby nie podpisy-
wali nowych uméw, a decydujac sie na ich podpisanie - bedac §wiadomi tego kroku - wzieli
pod uwage wszystkie watpliwosci. Jako lekarze musimy dba¢ o dobro pacjenta, ale nie moze-
my w tym naraza¢ siebie oraz wlasnej rodziny na haniebne ,zapisy ze strony NFZ”. Nie godz-
my sie na wszystko, co przedstawi nam do podpisania Narodowy Fundusz Zdrowia.

Kto§ monopole buduje, ale czy trzeba sie woli monopolisty poddawa¢, bedac samemu mo-
nopolista?

To pytanie stawiam wszystkim Kolezankom i Kolegom Lekarzom Okregowej Izby Lekar-
skiej w Szczecinie. W biuletynie OIL w Szczecinie ,Vox Medici” napisalem: Marzy mi sie
wniosek NFZ do Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumenta zlozony przez NFZ na mono-
polistyczne dzialanie wszystkich Lekarzy, ale to wszystkich lekarzy !!!

Weigz naszemu Srodowisku brak jest odwagi i determinacji. Zachecam do skutecznego
wspoéldzialania catego lub zdecydowanej wiekszosci srodowiska lekarskiego, ktére spowoduje, ze
monopolista, jakim jest NFZ, usigdzie do konstruktywnych rozméw z samorzadem lekarskim.

Mariusz Pietrzak

rezesi okregowych
rad lekarskich wy-
razaja zdecydowany
sprzeciw wobec po-
stepowania oddzialéw woje-
wodzkich Narodowego Fun-
duszu Zdrowia, ktére w try-

Stanowisko Konwentu Prezesow Okregowych Rad Lekarskich z 26 maja 2012 r.
W sprawie rozwigzywania umow ze Swiadczeniodawcami

bie natychmiastowym roz-
wigzuja obowigzujace umo-
wy ze $wiadczeniodawcami
z blahych przyczyn lub na-
wet bez podania przyczyny.

Dzialania takie skutkuja
ograniczeniem dostepnosci

do $wiadczen medycznych
dla wielu pacjentéw, a takze
sq zagrozeniem dla stabilno-
$ci ekonomicznej §wiadcze-
niodawcow.

Czlonkowie Konwentu po
raz kolejny domagaja sie opra-

cowania przejrzystych zasad
kontroli prowadzonych przez
NFZ.

Przewodniczqcy Konwentu
drmed. Jerzy Jakubiszyn
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Aneksy do umowy

na recepty refundowane — wyjasnienie

) Michat Kozik
radca prawny Slaskiej Izby Lekarskiej

arodowy Fundusz Zdrowia skta-
da lekarzom propozycje zawarcia
aneksu do umowy o refundacje le-
kéw. Termin do przyjecia propo-
zycji aneksu do umowy uplynie z dniem 31
maja 2012 r. Ponizej wyjasniam podstawowe
kwestie zwigzane z tym projektem umowy.

KOGO DOTYCZY PROPOZYCJA ANEKSU

Nalezy wyjasnié¢, ze rozpoczeta przez
NFZ akcja aneksowania uméw nie doty-
czy wszystkich lekarzy, a tylko ich czesci.

Propozycja zawarcia aneksu do umo-
wy, ktora obecnie NFZ sktada niektérym
lekarzom, dotyczy tylko lekarzy opisanych
ponizej w pkt. 3, czyli tych, ktérzy wysta-
wiaja recepty na leki refundowane dla sie-
bie i swojej rodziny (recepty pro familia)
oraz tych, ktérzy nie bedac §wiadczenio-
dawcami (nie majac kontraktu z NFZ na
udzielenie §wiadczen zdrowotnych), za-
warli z NFZ odrebng umowe upowaznia-
jaca do wystawiania recept na leki obje-
te refundacja.

Wobec tego, ze NFZ skiada oferte
aneksu do umowy tylko wymienionej po-
wyzej grupie lekarzy, nalezy uspokoié, ze
pozostali lekarze, ktérzy dotychczas wy-
stawiali recepty na leki refundowane, na-
dal beda mogli je wystawiaé.

Ustawa o refundacji wyréznia trzy grupy
lekarzy uprawnionych do wypisywania recept:
1) lekarze zatrudnieni u §wiadczeniodaw-

cy (czyli w podmiocie, ktéry ma podpi-
sany kontrakt z NFZ, np. lekarze za-
trudnieni w szpitalu);

2) lekarze, ktérzy sami sg $wiadczenio-
dawcami (np. maja podpisane kontrakty
z NFZ jako praktyki lekarskie);

3) lekarze, ktorzy zawarli z NFZ odrebng
umowe o wystawianie recept na leki
refundowane (ta grupa obejmuje m.in.
lekarzy nie wykonujacych zawodu, kt6-
rzy wystawiajg leki wylacznie dla sie-
bie i dla rodziny oraz lekarzy wykonu-
jacych zawdd w formie praktyki lekar-
skiej, ktéra nie ma kontraktu na udzie-
lanie $wiadczen z NFZ).

Wyréznione kategorie lekarzy upraw-
nionych do wystawiania recept na leki re-
fundowane nie wykluczaja sie wzajemnie.
Dopuszczalne jest, aby jeden lekarz byl
zarazem uprawniony do wystawiania re-
cept jako osoba zatrudniona u $wiadcze-
niodawcy (przypadek z pkt. 1) oraz oso-
ba prowadzaca praktyke nie posiadajaca
kontraktu z NFZ na udzielanie §wiad-
czen zdrowotnych, ale posiadajaca umo-
we z NFZ o refundacje lekéw (przypa-
dek nr 3).

TERMIN NA PRZYJECIE PROPOZYCJI

NF7Z przysytajac aneks do umowy, wy-
znaczyl jednoczesnie termin do dnia 31
maja 2012 r. na jego podpisanie. W razie
niepodpisania aneksu umowa o refunda-
cje lekow ulegnie rozwigzaniu z dniem
30 czerwca 2012 r. Po uplywie terminu
do przyjecia aneksu do umowy lekarz be-
dzie mogl jeszcze przez miesige wystawiaé
recepty. Dopiero z datg 30 czerwca 2012
1. lekarz, ktory odrzucit propozycje NFZ,
utraci prawo do wystawiania recept re-
fundowanych.

Uwaga: utrata uprawnien do wystawia-
nia recept refundowanych na skutek od-
rzucenia aneksu do umowy skutkuje tyl-
ko w zakresie tej umowy, nie pozbawia-
jac lekarza prawa do wystawiania recept
w ramach innych upowaznien.

PrzesledZmy to na przykladzie: lekarz
Jan Kowalski jest pracownikiem przychod-
ni, ktéra ma kontrakt z NFZ. Jako pracow-
nik przychodni ma prawo wystawiac recep-
ty na leki refundowane pacjentom przy-
chodni. Dodatkowo lekarz ten prowadzi
prywatng praktyke lekarska, ktéra nie ma
kontraktu z NFZ, dla celéw prowadzenie
tej praktyki podpisal jednak z NFZ umo-
we upowazniajaca do wystawiania recept
na leki refundowane.

Jesli lekarz ten odrzuci zlozong przez
NFZ oferte aneksowania umowy, utraci
prawo wystawiania recept na leki refun-
dowane w ramach prowadzonej przez sie-
bie praktyki lekarskiej. Nadal bedzie jed-
nak uprawniony do wystawiania recept na
leki refundowane w swoim miejscu zatrud-
nienia, tj. w przychodni.

Lekarz, ktéry odrzuci oferte NFZ, stra-
ciz dniem 1 lipca 2012 r. prawo do wysta-
wiania recept na leki refundowane, zacho-
wa natomiast uprawnienie do wystawiania
recept refundowanych, w tym recept pro
familia, jesli dodatkowo wykonuje zawdd
lekarza w podmiocie leczniczym, ktéry po-
siada umowe z NFZ na udzielanie $wiad-
czen zdrowotnych. Lekarz, ktéry nie pod-
pisal aneksu proponowanego przez NFZ,
bedzie mdgt wystawiac recepty pro familia
na leki refundowane w ramach tego pod-
miotu leczniczego, w ktérym jest zatrud-
niony. Niezbedne jest jednak, aby w tym
wypadku lekarz prowadzil w podmiocie
leczniczym uproszczong dokumentacje
medyczng swojej rodziny.

Krétkiego wyjasnienia wymaga sytu-
acja lekarzy prowadzacych praktyke, kt6-
rzy na zasadach kontraktu wykonuja za-
wod w podmiotach leczniczych (np. dyzu-
rujg w szpitalu). Nalezy przyjaé, ze lekarze
ci wystawiajg recepty w ramach wykony-
wania zawodu w podmiocie leczniczym,
wobec tego ewentualne odrzucenie ofer-
ty NFZ i niepodpisanie umowy upowaz-
niajacej do wystawiania recept refundo-
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wanych na nowych zasadach nie pozbawi
ich uprawnienia do wystawiania recept pa-
cjentom podmiotu leczniczego, w ktérym
pracuja na kontrakcie.

Mozliwo$¢ odzyskania uprawniania do
wystawiania recept na leki refundowane.

Lekarze, ktorzy odrzucg zlozong przez
NFZ oferte zawarcia aneksu do umowy,
z dniem 30 czerwca 2012 r. utracg pra-
wo do wystawiania recept refundowanych
w zakresie, jaki obejmowala ta umowa.

Pojawia sie naturalne pytanie, czy utra-
ta tego uprawnienia jest bezpowrotna, in-
nymi stowy: czy po uplywie 30 czerwca
2012 r. lekarz bedzie mégt wnioskowaé
do NFZ o ponowne podpisanie tej umo-
wy na nowych zasadach.

Odmowa podpisania aneksu nie pozba-
wia lekarza mozliwosci ubiegania sie o za-
warcie umowy upowazniajacej do wysta-
wiania recept na leki refundowane w ter-
minie p6zniejszym.

Wobec tego lekarz, ktéry w wyznaczo-
nym przez NFZ, terminie do 31 maja 2012
r. postanowit odrzucic restrykcyjne zasady
wystawiania recept na leki refundowane,
niezaleznie od powodéw, ktére nim kiero-
waly, bedzie mé6gt w terminie p6Zniejszym
zlozy¢ wniosek o zawarcie umowy upowaz-
niajacej do wystawiania recept na leki re-
fundowane, a NFZ nie moze tego wnio-
sku odrzuci¢ wyltgcznie z tego powodu, ze
lekarz do 31 maja 2012 r. nie byt zainte-
resowany zawarciem aneksu do umowy.

SKUTKI PRZYJECIA ANEKSU
ZAPROPONOWANEGO PRZEZ NFZ

W razie zaakceptowania przez leka-
rza nowych warunkéw realizacji umowy
o wystawianie recept na leki refundowa-
ne, z dniem 1 lipca 2012 r. zacznie obo-
wigzywac nowe brzmienie umowy. Lekarz
zachowa uprawnienie do wystawiania re-
cept na leki refundowane, ale zmienia sie
zasady ,,odpowiedzialno$ci za blednie wy-
stawione recepty”. Oto krétkie oméwienie
wprowadzonych zmian iich konsekwencje.

1. Umowa w nowym brzmieniu obowia-
zuje od 1 lipca 2012 r. i upowaznia do
wystawiania recept refundowanych na

leki, srodki spozywcze specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego oraz wyroby
medyczne.

. Umowa jest podpisywana z dyrekto-

rem Oddzialu Wojewédzkiego NFZ
(dalej OW NF7Z) wlasciwym ze wzgle-
du na miejsce udzielania §wiadczen
zdrowotnych. W umowie nalezy wy-
mieni¢ wszystkie miejsca udziela-
nia $wiadczen wraz ze wskazaniem
miejsc przechowywania dokumenta-
cji medycznej. W sytuacji, gdy lekarz
prowadzi aktywnos$¢ zawodowa w kil-
ku miejscach na terenie r6znych Od-
dzialow Wojewddzkich NFZ, obowigza-
ny jest zawrze¢ umowe upowazniajaca
do wystawiania recept z kazdym z dy-
rektoréw Oddziatu Wojewddzkiego NFZ.

Jednoczesnie, w takim przypadku
lekarz ma takze obowigzek poinformo-
waé ,macierzysty” oddzial wojewddzki
NFZ o zawarciu umowy z innym od-
dzialem, w terminie 7 dni roboczych od
podpisania tej umowy. Niedochowanie
tego obowigzku, zgodnie z §12 umowy,
jest podstawg rozwigzania przez NFZ
umowy bez zachowania okresu wypo-
wiedzenia. Przyjeta zasada terytoriali-
zmu poszczegdlnych Oddziatow Woje-
wodzkich NFZ nie obowigzuje w przy-
padku wystawiania recept pro auctore
i pro familia.

. Umowa okre§la prawa i obowigzki stron

umowy, w tym szczegblowo zwigzane
z prowadzeniem dokumentacji medycz-
nej indywidualnej w przypadku wysta-
wiania recept pro auctore i pro fami-
lia. Dokumentacja powinna zawierac:

- imie i nazwisko pacjenta, stopien po-

krewienstwa wobec lekarza, date uro-
dzenia, numer PESEL oraz szczeg6l-
ne uprawnienia pacjenta, jesli przy-
stuguja,

- w zakresie informacji dotyczacych sta-
nu zdrowia i choroby pacjenta: rozpo-
znanie choroby, problemu zdrowotnego
lub urazu, zalecenia, informacje o pro-
duktach leczniczych, wraz z dawkowa-
niem w ilo$ciach odpowiadajacych ilo-
§ciom zapisanym na receptach wyda-

nych pacjentowi, a takze date dokona-
nia wpisu i podpis lekarza;

- informacje dotyczace danych pacjenta
oraz piecze¢ lekarza moga by¢ umieszczo-
ne jedynie na pierwszej stronie dokumen-
tacji prowadzonej w formie papierowej.

4. Umowa przewiduje mozliwos¢ skontro-
lowania przez OW NFZ prawidfowosci
wykonania umowy, okresla zasady prze-
prowadzania kontroli i obowigzki lekarza
w toku jej prowadzenia. Nalezy podkre-
§li¢, ze NFZ ma prawo dokona¢ kontro-
li prawidlowosci wystawiania recept na
leki refundowane przez okres az 5 lat.

5. Umowa przewiduje mozliwo$¢ naloze-
nia na lekarza restrykcji finansowych,
do ktérych zalicza sie:

a) obowigzek uiszczenia kwoty stanowia-
cej réwnowarto$¢ nienaleznej refunda-
cji w przypadku:

- wypisania recepty nieuzasadnionej
udokumentowanymi wzgledami me-
dycznymi,

- wypisania recepty niezgodnej z upraw-
nieniami §wiadczeniobiorcy,

- wypisania recepty niezgodnie ze wska-
zaniami zawartymi w obwieszczeniach
wydanych na podstawie ustawy refun-
dacyjne;.

Przestanki nalozenia tego obowigz-
ki sg analogiczne do tych, ktére wyni-
katy z art. 48 ust. 8 ustawy refunda-
cyjnej w pierwotnym brzmieniu, ktéry
W nastepstwie protestu samorzadu za-
wodowego lekarzy zostal uchylony usta-
wa z dnia 13 stycznia 2012 1.

Podkreslenia wymaga, ze — mimo
zastrzezen samorzadu lekarskiego - po-
jecie ,udokumentowanych wzgled6ow
medycznych” nie zostalo nigdzie zde-
finiowane, co stwarza stan niepewno-
$ci co do tego, jak w praktyce przestan-
ka ta bedzie odczytywana w przypad-
ku kontroli prowadzonej przez NFZ.

b) kary umowne w wysokosci 300 z1 1 100
71 w zalezno$ci od stwierdzonego uchy-
bienia, umowa daje mozliwo$¢ sumo-
wania nalozonych kar umownych w ra-
zie jednoczesnego stwierdzenia kilku
uchybien. [
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APEL Nr 612N

PREZYDIUM NACZELNEJ RADY LEKARSKIEJ
z dnia 18 maja 2012r.

do lekarzy i lekarzy dentystéw

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej wzywa lekarzy i lekarzy
dentystéw do niepodpisywania przesylanych przez NFZ aneksow do uméw.

W zwigzku z rozpoczeciem przez Narodowy Fundusz Zdrowia akeji wysytania
lekarzom i lekarzom dentystom posiadajacym umowy upowazniajgce do wystawiania
recept na leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia Zywieniowego oraz
wyroby medyczne refundowane ze $rodkow publicznych  przystugujace
$wiadczeniobiorcom anekséw zmieniajacych te umowy na warunkach okreslonych w
zalaczniku do Zarzgdzenia Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia Nr 25/2012/DGL
z dnia 30 kwietnia 2012 r. Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej wyraza swoje
oburzenie sposcbem postepowania Funduszu.

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej stwierdza, ze jednostronnie narzucone
przez Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia warunki tych umow sq krzywdzace
dla lekarzy i lekarzy dentystdbw, a Narodowy Fundusz Zdrowia stawiajg w
nieuzasadnionej niczym uprzywilejowanej pozycji. Ponadto, postanowienia tych
umow sa sprzeczne z powszechnie obowiazujacym w Rzeczypospolitej Polskiej
prawem, a w szczegélnosci z ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow,
$rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowege oraz wyrobow
medycznych.

Warunki tych uméw nakiadajg na lekarzy i lekarzy dentystéw obowigzek
zwrotu kwoty nienaleznej refundacji w tych samych sytuacjach, w ktoérych obowiazek
taki wynikat z uchylonego art. 48 ust. 8 ustawy o refundacji. Narodowy Fundusz
Zdrowia lekcewazac Parlament RP, srodowisko lekarskie oraz pacjentow wprowadzit
do wzoru umowy postanowienia wykreslone przez ustawodawce z ustawy.

Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej stwierdza, Ze narzucanie przez
instytucje parnstwowg warunkéw umowy cywilnoprawnej, ktdére sg razaco
niesprawiedliwe oraz sprzeczne z prawem jest w demokratycznym panstwie prawa
niedopuszczalne i powinno skutkowaé pociagnieciem do odpowiedzialnosci oséb,
ktére zardwno swym dziataniem do takiej sytuacji doprowadzity jak i tych, ktérzy
swym zaniechaniem toleruja takie naruszenia prawa.

Majgc powyzsze na uwadze, Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej wzywa
lekarzy i lekarzy dentystow do niepodpisywania przesytanych przez NFZ aneksow

do umow.

PREZES

)

Maeiej Hamankiewicz
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PREZES NFZ
ODWOLANY!

Grzegorz Wojciechowski

o kilkudniowych korowodach,

5 czerwca 2012 roku odwotany

zostal Jacek Paszkiewicz — pre-

zes NFZ. Dworskie zabiegi wobec
Prezesa, w ktorych uczestniczyli premier,
minister zdrowia i cztonkowie Rady Fun-
duszu zbiegly sie w czasie z jubileuszem
panowania JKM Elzbiety II. Jezeli praw-
da sg opowiesci o arogancji i bufonadzie
Prezesa, por6wnanie z kr6lowa brytyjska
nie powinno go zdziwi¢. Tym bardziej,
7e mozna wykazad, iz jest co poréwny-
wac. Elzbieta I1 rzadzi od 1952 roku, ale
do rekordu krélowej Wiktorii brakuje jej
cztery lata. Prezes Paszkiewicz w histo-
rii NFZ jest bezkonkurencyjny. Szefow
NFZ mielismy Iacznie dziewieciu. Tylko
trzech rzadzilo dtuzej niz rok: Jerzy Mil-
ler (obecnie bardziej znany z komisji smo-
lenskiej) - 2 lata, a Andrzej Soénierz - 14
miesiecy. Pierwszy prezes NFZ powola-
ny zostal pierwszego kwietnia 2003 roku,
tak wiec historia funduszu liczy 9 lat.

Jacek Paszkiewicz byt prezesem przez po-
fowe tego okresu.

Trudno znaleZ¢ dobre opinie o pre-
zesie Paszkiewiczu. Pamieta mu sie kil-
ka skandali. Ten w organizacji opieki nad
pacjentami onkologicznymi, ktérych le-
czenie chcial przenie$é¢ ze szpitali do
tych osrodkéw, w ktérych pracujg woje-
wodzcey lub krajowi konsultanci. Sprawa
zaszla tak daleko, ze prezes NFZ trafit
wraz z Ewg Kopacz na dywanik premie-
ra. Premier wymierzyl mu kare finanso-
wa, ale na tym konsekwencje sie skonczy-
ly. Protest receptowy lekarzy — nadal trwa.
Wypowiedzenia kontraktow poradniom
specjalistycznym, zawalenie innych kwe-
stii zwigzanych ze sposobem refundacji
lekéw. Pomniejszych wpadek bylto wiece;.

Nie moze wiec dziwi¢ czesto zadawa-
ne pytanie w mediach: dlaczego tak dtugo
Prezes utrzymat sie na stanowisku? Jedna
z teorii te dtugowieczno$é thumaczy protek-
cja marszalek Kopacz. ,Newsweek” przyta-
cza opinie, ze Paszkiewicz ma bardzo do-
bre kontakty w §rodowisku stuzb mundu-

rowych, za leczenie kt6rych przed laty od-
powiadal, i to im zawdziecza blyskotliwg
kariere (od 1999 do 2003 byt dyrektorem
Oddziatu Branzowej Kasy Chorych). Plot-
ka glosi réwniez, ze pochodzacy z Gdanska
Prezes jest znajomym Premiera od lat 80 —
tych. Taka znajomo$¢ na pewno nie szkodzi.

Przyczyna dlugiego panowania to juz
jednak historia. Bardziej powinno nas in-
teresowac, dlaczego ,nieusuwalny” zostat
usuniety. Oficjalng przyczyna jest: ,zmia-
na koncepcji funkcjonowania NFZ”. R6w-
nie dobrze za wiarygodny powdd dymisji
mozna by podawacé jubileusz Elzbiety II.
Niestety, minister zdrowia we wniosku
o odwolanie nie uzyt argumentu o skan-
dalu z zarzadzeniem ws. wzoru uméw na
recepty refundowane. Sam zainteresowa-
ny a odwolany argumentowat nastepujaco:
»Minister Artukowicz nigdy nie kwestiono-
wal wzoru umowy pomiedzy Funduszem
a lekarzami w sprawie uprawnieni do wypi-
sywania recept refundowanych. Gdyby mi-
nister zdrowia oficjalnie mial co$ przeciwko,
to na pewno wszczatby procedure uniewaz-
nienia mojego zarzadzenia, ktorym wpro-
wadzilem wz6r umowy zawierajacy taki za-
pisy”. Mozna bylego Prezesa lubi¢ lub nie.
Ale nad tymi sfowami trzeba sie zastano-
wi¢. Nowy Prezes musi by¢ wybrany na dro-
dze konkursu. Do czasu jego rozstrzygnie-
cia bedzie rzadzil p.o. prezesa. Kiedy zosta-
nie odwolane skandaliczne i niekonstytucyj-
ne zarzadzenie? Mam niewielkg nadzieje,
7e w czasie gdy czytacie Panstwo ten tekst,
te pytanie bedzie nieaktualne. ]

SZANOWNI PANSTWO!

INFORMUJEMY, IZ 0D CZERWCA 2012 R.
WZROSLY KOSZTY UCZESTNICTWA W KURSACH MEDYCZNYCH

ALS, EPLS i ILS

: POWYZSZE PODYKTOWANE JEST WZROSTEM KOSZTOW ORGANIZACYJNYCH, )
NA KTORY WPLYW MIALO OTRZYMANIE BARDZO NISKIEJ DOTACJI Z NIL NA ORGANIZACJE SZKOLEN.

maj-czerwiec 2012
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Krzysztof Bukiel

fektem pamietnej akcji pieczatko-
wej z poczatku biezacego roku bylo
uchylenie przez Sejm RP przepisu
art. 48 ust.8 ustawy refundacyjne;j.
Przewidywal on kare ,zwrotu kwoty niena-
leznej refundacji” dla lekarzy, ktorzy po-
pelnig (prawdziwy lub urojony) blad przy
wypisywaniu recept refundowanych. Sejm,
uchylajac ten przepis na wniosek rzadu, nie
uczynit tego nieswiadomie, ani bez celu.
Wrecz przeciwnie, zrobit to, bo uznat, iz
zawarte w nim kary byly niesprawiedliwe
iniejasne — do tego stopnia, ze ukaranym
nimi mégt by¢ praktycznie kazdy lekarz,
nawet ten, ktéry dolozyl najwiekszej sta-
rannos$ci przy wypisywaniu recept.

Wydawalo sie, ze wykreslenie kary
»=Zwrotu nienaleznej refundacji” z usta-
wy refundacyjnej spowoduje, ze kara ta
nie pojawi sie juz wiecej w jakichkolwiek
umowach, ktére NFZ podpisuje z lekarza-
mi. Zgodnie bowiem z art. 7 Konstytu-
cji ,organy wladzy publicznej dzialaja na
podstawie i w granicach prawa”, co ozna-
cza m.in., ze prezes NFZ nie moze umie-
$ci¢ w wydawanych przez siebie zarzadze-
niach takich przepiséw, ktére sq niezgod-
ne z ustawami.

Najwyrazniej jednak prezes Fundu-
szu stoi ponad Konstytucja. Swiadczy o
tym tre$¢ jego zarzadzenia z 30 kwietnia

2012 r.: ,\W sprawie wzoru umowy upo-
wazniajacej do wystawiania recept na
leki, §rodki spozywcze specjalnego prze-
znaczenia Zywieniowego oraz wyroby me-
dyczne refundowane ze $rodkéw publicz-
nych przystugujace §wiadczeniobiorcom”.
Prezes umiescil w nim bowiem dokladnie
zacytowany przepis o ,zwrocie kwoty nie-
naleznej refundacji”, ktéry Sejm RP uznat
za niewlasciwy i wykreslit z ustawy. Tak-
ze inne kary wpisane przez prezesa NFZ
do wzoru umowy sg prawnie wadliwe. Nie
odpowiadaja one bowiem istocie i definicji
kar umownych, ktére — zgodnie z przepisa-
mi prawa cywilnego — moga by¢ stosowane
tylko w przypadkach, gdy strona naktada-
jaca kare doswiadczyla od drugiej strony
szkody. Tymczasem projekt umowy prze-
widuje, ze NFZ moze stosowac wobec leka-
rzy kary umowne w przypadkach uchybien
o charakterze administracyjnym, a nawet

btedow literowych na recepcie (np. w nu-
merze PESEL), ktére — co oczywiste — nie
powodujg zadnych szkéd dla Funduszu.
Takie rozwigzanie stawia NFZ w pozycji
przetozonego wobec lekarza, a nie réw-
norzednego partnera i strony umowy cy-
wilnej. Nawet Rzeczniczka Praw Pacjen-
ta (niezbyt przeciez przychylna lekarzom)
podzielila te zastrzezenia wobec kar, cze-
go wyrazem jest jej list do Ministra Zdro-
wia z 30 kwietnia br. (dostepny na stro-
nie internetowej OZZL).

Od pewnego czasu NFZ rozsyta nowy
wzor umowy lekarzom, zalecajac im pod-
pisanie go w formie aneksu do dotychcza-
sowej umowy i straszac, ze — jesli tego nie
zrobig do 31 maja - NFZ rozwigze z nimi
umowe upowazniajaca do wypisywania re-
cept refundowanych z dniem 30 czerwca.

Co w takim razie lekarze powinni zro-
bi¢? Wszystkie organizacje lekarskie sg

Vox Medici



ZESPOL LEKARZY SPECJALISTOW
Z ZAKRESU NEFROLOGII DZIECIECEJ

w sktadzie:

Bozena Jachimiak, Anna Puchalska, Dariusz Runowski, Tomasz Zimon

(dawniej zespot Oddziatu Pediatrii, Toksykologii i Nefrologii ze Stacja Dializ Szpitala przy ul. Sw. Wojciecha)

PRZYJMUJE PACJENTOW W SZCZECINIE, W PONIEDZIALKI,

W GODZINACH 0D 9.00 DO 12.00

w ramach praktyk prywatnych prowadzonych w Centrum Medycznym mieszczacym si¢ przy ul. Klonowica 34/1
rejestracja telefoniczna od poniedziatku do piatku, w godzinach od 14 do 20, tel. 91 420 11 01

Przyjecia ambulatoryjne oraz leczenie szpitalne w oparciu 0 umowe z NFZ realizowane s3
w Oddziale Pediatrii Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie Wielkopolskim, ul. Dekerta 1, tel. 95 733 13 13

PROWADZIMY LECZENIE | DIAGNOSTYKE:

* chordb kigbuszkoéw nerkowych

 wrodzonych wad uktadu moczowego
* choréb cewkowo-Srédmigzszowych nerek
* niewydolnosci nerek: ostrej i przewleklej

* kamicy uktadu moczowego
* nadcisnienia tetniczego

» zaburzen funkcjonowania dolnego odcinka uktadu moczowego - moczenie nocne, pecherz neurogenny

w tym wzgledzie jednomyélne: Lekarze nie
powinni podpisywaé nowych uméw. Nara-
7aja sie bowiem na kary, praktycznie nie
do unikniecia, ktére mogg by¢ bardzo do-
tkliwe finansowo. Trzeba jednak przy tym
zauwazy¢, ze powyzsze umowy dotycza tyl-
ko lekarzy prywatnie praktykujacych lub
niepraktykujacych w ogéle, ale wypisuja-
cych recepty refundowane dla siebie i swo-
ich najblizszych. Inni lekarze, pracujacy w
zakladach, ktére maja podpisane kontrak-
ty z NFZ na udzielanie $wiadczen zdro-
wotnych, moga wypisywac recepty refun-
dowane bez podpisywania jakichkolwiek
uméw z Funduszem.

Niepodpisanie powyzszej umowy przez
lekarzy oznacza oczywiscie, ze ich prywat-
ni pacjenci bedg musieli kupowa¢ leki na
100%. Zatem lekarze ci — najprawdopo-
dobniej - stracg pewna ilo§¢ swoich pry-
watnych pacjentéw. Mimo wszystko war-

to nie podpisa¢ takiej umowy, bo straty z
jej podpisania mogg by¢ wieksze niz do-
chody z praktyki prywatnej. Poza tym po-
wszechne odrzucenie uméw przez leka-
rzy daje nadzieje na zmiane niesprawiedli-
wych zapiséw. Musi bowiem z tego wynik-
na¢ niepokdj spoleczny wywotany ograni-
czeniem dostepnosci do refundacji. A nie-
pokdj spoteczny to - jak dotad — najlepszy
spos6b skionienia rzadzacych do meryto-
rycznego dialogu. Warto tutaj zaznaczyd¢,
ze zaréwno samorzad lekarski, jak i OZZL
podjely juz wiele krokéw prawnych, aby
doprowadzi¢ do usuniecia niesprawiedli-
wych i nielegalnych zapis6w w tych umo-
wach. Zwigzek wystapil w tej sprawie do
prokuratury, do Rzecznika Praw Pacjen-
ta, do postéw, do premiera RP. Samorzad
lekarski zglosit wniosek do Urzedu Ochro-
ny Konkurencji i Konsumentéw, do mini-
stra zdrowia, do premiera, do NIK. Jesli

teraz lekarze masowo podpisaliby przed-
stawione im przez Fundusz umowy, wy-
traciliby argumenty z reki i niejako unie-
waznili wnioski organizacji lekarskich.
Prezes NFZ mogthy bowiem powiedzie¢:
,By¢ moze zapisy umowy nie sg do koni-
ca sprawiedliwe i prawnie uzasadnione,
ale przeciez lekarze dobrowolnie sie na
nie zgodzili”.

Taki zapewne jest tez cel tej akcji roz-
sylania uméw, ktérg prowadzi Fundusz.
Prezes chce w ten sposdb zalegalizowaé
zawarte w umowie zapisy, a przy tym kon-
tynuowac swoistg tresure lekarzy polega-
jaca na tym, aby wyrobi¢ w nich (a wtasci-
wie utrwali¢, bo juz w duzej mierze wyro-
bil) odruch, ze jak NFZ co$ nakazuje, to
lekarz bez namystu, postusznie wykonu-
je. Juz chociazby z tego powodu nie pod-
pisujmy tych uméw, poczekajmy, nie daj-
my sie tresowac!!! [ ]

maj-czerwiec 2012

13



14

Lekarze kusza
zakupami grupowymi

Maciej Piaszczynski

oda na zakupy grupowe juz

kilka lat temu opanowala In-

ternet. Na specjalnych porta-

lach obok tanszych wycieczek
zagranicznych, kolacji w ekskluzywnych
restauracjach, coraz czesciej pojawiaja sie
oferty ustug medycznych.

Na czym wlasciwie polegaja zakupy
grupowe? Zasada tego typu zakup6w jest
stara jak sam handel i polega na tym, ze
jesli kupujesz hurtem, to kupujesz tanio.
W przypadku zakupéw grupowych nie jest
to jedna osoba kupujgca duzg ilo§¢ towa-
ru, ale zorganizowana grupa ludzi, ktéra
deklarujac cheé zakupu okreslonej ilosci
towaru, dostaje pokazny rabat. W organi-
zacji takich grup pomaga Internet, a do-
ktadnie wyspecjalizowane portale inter-

netowe, ktérych na rynku stale przybywa.
Logujac sie tam, mamy dostep do znizek
na oferowane towary i ustugi. Dla wielu
firm moze by¢ to znakomity sposdb na pro-
mocje swoich produktéw.

JAK TO DZIALA?

Same aukcje wygladaja tu podobnie
jak na znanych wszystkim portalach au-
keyjnych (Allegro, eBay). Zeby jednak staé
sie szczesliwym nabywca np. ekspresu do
kawy lub kolacji w restauracji tafiszej o 50
proc., trzeba znalez¢ sie w grupie chetnych.
Informacje o liczhie oséb, ktére sg zainte-
resowane dang oferta oraz o tym, ilu chet-
nych jeszcze potrzeba, zeby zakup zostal
sfinalizowany, sg dostepne na stronach.
Trzeba sie spieszy¢, bo czas na skorzysta-
nie z oferty jest zwykle ograniczony. Rza-
dzi tu zasada, ze kto pierwszy, ten lepszy.

Na aukcji jest réwniez zwykle opis doty-
czacy oferty. Znajdziesz tam informacje do-
tyczaca waznosci wylicytowanego bonu na
ustuge lub towar, liczby 0séb mogacych z
bonu skorzystac oraz dane dotyczace firmy
zglaszajacej oferte. Wszystkiego nie spo-
s6b wymienié, gdyz zasady obowigzujace
na poszczegdlnych portalach nieco réznia
sie o siebie. Jedno pozostaje niezmienne:
znajdzie sie grupa ludzi, to bedzie rabat.
Akorzys¢ dla firmy? Jak wspominaja twor-
cy tych portali, jest to ogromne narzedzie
marketingowe, ktore jest bardzo efektywne,
a jednoczes$nie nie wymaga duzego zaan-
gazowania ze strony przedsiebiorcy. Cala
logistyka, grafika i know-how lezy zwykle
po stronie portalu. Jednym slowem jest to
dobre narzedzie stuzace do promowania
wlasnych ustug i towaréw.

BADANIA, LECZENIE, ZABIEGI...
WSZYSTKO PO RABACIE

Chociaz zréznicowanie produkt6w na
portalach grupowych stale sie zwieksza, to
najwiecej znajdziemy tam réznego rodzaju
ustug, wsréd ktérych nie brakuje réwniez
tych z zakresu medycyny. Co tam znajdu-
jemy? Na przyklad oferte na pakiet badan
ginekologicznych lub kardiologicznych juz
za 75 z, badania ogélne, tarczycowe, ko-
biece juz od 16 zl, badanie USG zy! kon-
czyn dolnych z konsultacjg i planem le-
czenia zylakéw za 59 zt lub dowolne za-
biegi stomatologiczne juz za 99 zi. To tyl-
ko kilka wybranych przykladéw, tymcza-
sem ofert tego typu sg setki.

Przy kazdej ofercie dostepna jest z re-
guly informacja o rabacie i kwocie, ktérg
mozemy zaoszczedzi¢. Ot, zwykly marke-
ting. Nie wszyscy jednak zdaja sobie spra-
we, ze istnieja do$¢ spore ograniczenia w
reklamie dla niekt6rych rodzajéow prowa-
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dzonych dziatalnosci gospodarczych. W
Polsce ograniczenia takie dotycza m.in.
farmaceut6w i aptek oraz lekarzy prowa-
dzacych indywidualng praktyke lekarska,

W przypadku tych ostatnich, sprawe
reklamy reguluje Ustawa z dnia 5 grud-
nia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty. Artykut 56 tej ustawy w punkcie
pierwszym méwi, ze ,Lekarz wykonujacy
indywidualng praktyke lekarska lub indy-
widualng specjalistyczng praktyke lekarska
oraz grupowa praktyka lekarska moga poda-
wacé do publicznej wiadomosci informacje o
udzielanych $wiadczeniach zdrowotnych, o
ktérych mowa w art. 2. Tre$¢ i forma tych
informacji nie moga mie¢ cech reklamy”.

INFORMOWAC, )
A NIE REKLAMOWAC

Same zasady informowania doprecy-
zowane sg uchwalg nr 29/11/VI Naczelnej
Rady Lekarskiej z dnia 16 grudnia 2011 r.
W sprawie szczegdlowych zasad podawa-
nia do publicznej wiadomosci informacji o
udzielaniu przez lekarzy i lekarzy denty-
stow §wiadczen zdrowotnych”. Wedtug za-
piséw uchwaly lekarz lub lekarz dentysta
nie moze reklamowa¢ udzielanych przez
siebie §wiadczen zdrowotnych — moze jedy-
nie o nich informowaé w brzmieniu zgod-
nym z dokumentem je stwierdzajacym.

Jak czytamy w dokumencie - informa-
cja taka powinna zawiera¢ tytut zawodo-
wy, imie i nazwisko, miejsce, dni i godziny
przyje¢. Ponadto moze obejmowac naste-
pujace dane: rodzaj wykonywanej praktyki
zawodowej, stopient naukowy, tytut nauko-
wy, specjalizacje, umiejetnosci z zakresu
wezszych dziedzin medycyny lub udziela-
nia okreslonych §wiadczen zdrowotnych,
szczegblne uprawnienia, numer telefonu,
a takze - w przypadku przekazywania tych
danych poprzez zamieszczenie ich na stro-
nie internetowej praktyki zawodowej lub
poprzez specjalne telefony informacyjne
- okreslenie cen i sposobu platnosci.

W uchwale NRL szczegbtowo opisane
s réwniez nos$niki informacyjne oraz ich
ilo§¢. Mozna zatem stosowacé:

—nie wiecej niz 2 stale tablice oglosze-
niowe na zewnatrz budynku, w ktérym
prowadzona jest praktyka i dodatkowo

nie wiecej niz 2 tablice ogloszeniowe
przy drogach dojazdowych do siedziby
praktyki;
- ogloszenia prasowe w rubrykach doty-
czacych ustug medycznych;
—informacje zawarte w ksigzkach telefo-
nicznych i informatorach o ustugach me-
dycznych w dziale dotyczacym ustug le-
karskich;
- zamieszczenie informacji na stronach
internetowych;
- specjalne telefony informacyjne.
Okregowa rada lekarska moze rowniez okre-
§li¢ szczegotowy wzor tablicy ogloszenio-
wej obowigzujacy na terenie jej dzialania.

CO TO WLASCIWIE
JEST REKLAMA?

Jak juz wspomnieli§my, NRL zazna-
cza, 7e informacja dotyczaca udzielania
$wiadczen zdrowotnych nie moze nosié
cech reklamy. Wedtug uchwaly oznacza
to, e nie moze zawiera¢: zadnej formy za-
chety ani préby naklonienia do korzysta-
nia ze §wiadczen zdrowotnych, informa-
cji o metodach, ich skutecznosci i czasie
leczenia oraz obietnic i potocznych okre-
Slen; informacji o jakosci sprzetu medycz-
nego. Nie moze takze zawiera¢ okreslenia
cen i sposobu platnosci w przypadku in-
nym niz przekazywanie tych danych po-
przez zamieszczenie ich na stronie inter-
netowej praktyki zawodowej lub poprzez
specjalne telefony informacyjne.

Jak to wyglada w praktyce, mozna prze-
kona¢ sie, wchodzac na niektdre z porta-
li zakupowych. ,,Gdyby mitologiczny Atlas
trafit do lekarza, ten z pewnoscia zabro-
nitby mu dalszego dZwigania nieba z po-
wodu nadmiernego przecigzania organi-
zmu. Jedli Ty takze lubisz wyczyny sitowe
i sportowe, sprawdz, czy wlasciwie trenu-
jesz. Wybierz sie na konsultacje u lekarza
olimpijskiego za 35 zt zamiast 70 zt” - czy-
tamy w jednej z ofert. W kolejnej czyta-
my z kolei: ,Niejaki Mickiewicz, stynacy
ze swego zamilowania do zdrowia, czesto
nawolywal rodakéw do regularnych wizyt
u kardiologa, piszac: ,Patrzaj w serce”. Z
dzisiejszym grouponem i Ty mozesz do-
kladnie przyjrzeé sie swojemu sercu, wy-
bierajac sie na badania.”

O\

Najwiecej znajdziemy jednak ofert le-
karzy medycyny estetycznej i dentyst6w.
» Zaniedbane zeby sg jak gra w golfa -
w miare postepow zwieksza sie liczba
dziur. Uniknij wiec popadniecia w ostatni
stomatologiczny dotek. 7 dzisiejszym gro-
uponem zaplacisz 75 zt za leczenie ubyt-
ku zeba” - czytamy.

Jak odnosi sie do tego Naczelna Rada
Lekarska? - Mamy w takim przypadku do
czynienia z naruszeniem badz niewlasciwg
interpretacjq przez lekarzy zapisow usta-
wy, uchwaly NRL oraz Kodeksu Etyki Le-
karskiej — moéwi prezes NRL Maciej Ha-
mankiewicz. - Kodeks Etyki Lekarskiej nie
definiuje jednoznacznie dopuszczalnych
granic reklamy i nie wskazuje, co jest re-
klama, a co informacja, jednakze zgodnie
z art. 65 Kodeksu nie wolno narzucac uslug
chorym lub pozyskiwaé pacjentéw w sposib
niezgodny z zasadami etyki i deontologii
lekarskiej oraz lojalnosci wobec koleg6w.

Zdaniem Hamankiewicza pojawia sie
tu réwniez problem nieuczciwej konkuren-
cji pomiedzy lekarzami: - Polega to na sto-
sowaniu reklamy handlowej na zasadzie ,ja
zrobie to taniej ....” - tymczasem w art. 63
KEL mozna przeczytaé, ze lekarz tworzy
swojg zawodowg opinie jedynie w oparciu
o wyniki swojej pracy, dlatego wszelkie re-
klamowanie sie jest zabronione.

Warto wspomnie¢, ze w KEL istnieje
rowniez zapis méwigcy, iz lekarz nie po-
winien wyrazac¢ zgody na uzywanie swego
nazwiska i wizerunku dla cel6w komer-
cyjnych. Biorac to wszystko pod uwage,
nalezy jednoznacznie stwierdzié¢, ze sa-
morzad lekarski nie moze akceptowac re-
klamowania ustug medycznych - podkre-
$la Hamankiewicz.

O opinie na temat tego, jak tres¢ art.
14 Ustawy o dzialalnosci leczniczej odnosi
sie do prezentowanych w Internecie ofert
zakupéw grupowych poprosilisSmy réw-
niez przedstawiciela jednego z najwiek-
szych w Polsce serwisow tego typu. - W
duzym skrécie oznacza to, ze dozwolone
- a nawet wskazane - jest informowanie
o oferowanych ustugach medycznych, za-
kazane jest natomiast ich reklamowanie
- méwi Artur Bednarz PR Manager por-
talu Groupon.pl. - Problematyczne jest p
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p tutaj jednoznaczne okreslenie co jest,
a co nie jest reklama, poniewaz brak usta-
wowej definicji pojecia ,reklama”. 7 tego
powodu w opisach ofert medycznych sta-
ramy sie unika¢ uzywania okreslen war-
tosciujacych, podkreslajacych pozytyw-
ne cechy proponowanych ustug i zabie-
géw oraz nie eksponujemy wysokosci ra-
batu jako gléwnego czynnika zachecaja-
cego do ich zakupu. Dokladamy tez sta-
ran, aby w opisie oferty pojawit sie mozli-
wie obiektywny opis schorzenia czy pro-
blemu bedacego przedmiotem ustugi me-
dycznej, jak i samego $wiadczenia.

KTO MOZE, A KTO NIE MOZE

Warto wspomnieé, ze nie wszystkie
oferty ustug medycznych, ktére posiada-
ja cechy reklamy, tamig przepisy ustawo-
we. Zaznaczy¢ trzeba, ze przepisy zakazu-
jace reklamowania swoich ustug obowig-
zujq tylko praktyki lekarskie indywidual-
ne lub grupowe. Nie dotycza natomiast pry-
watnych klinik i szpitali. Na portalu Gro-
upon.pl oraz innych portalach widzimy jed-
nak oferty zaréwno oferty duzych, prestizo-
wych klinik, jak prywatnych, jednoosobo-
wych gabinetdow, ktérych oferty - whrew art.
63 Kodeksu Etyki Lekarskiej - opatrzone
sq nazwiskiem, a czasami nawet wizerun-
kiem lekarza. - Stopniowo odchodzimy od
prezentowania ofert jednoosobowo prowa-
dzonych prywatnych gabinetéw lekarskich
oraz wykorzystywania wizerunku lekarzy
wykonujacych badania lub zabiegi — broni
sie Bednarz. - Na naszych stronach spora-
dycznie pojawiajq sie jeszcze oferty podpi-
sane imieniem i nazwiskiem konkretnych
lekarzy, ale jest to wynikiem podpisanych
znacznie wezes$niej uméw lub odwolujemy
sie do nich czysto informacyjnie. Ze wzgle-
du na niedawne o$wiadczenie Naczelnej
Rady Lekarskiej odnosnego promowania
ustug medycznych za posrednictwem ser-
wisow zakupéw grupowych, bedziemy uni-
ka¢ wykorzystywania w ofertach wizerun-
kéw lekarzy $wiadczacych ustugi medyczne.

CZY PROBLEM .
DA SIE ROZWIAZAC?

Groupon jest jednym z wielu portali
tego typu. Trudno liczy¢, ze wszystkie za-

Powiekszanie ust. Kwas hialuronowy.
Wrzué monete. Kleknij. Wsadz usta.

“SO0O30=C—o —F

stosuja sie do przepisow. Jak wiec walczyé
z tym zjawiskiem? Dzialania w tej sprawie
juz od kilku lat podejmuje sama NRL. Juz
w 2010 roku jej prezes Maciej Hamankie-
wicz wystosowal do wszystkich wojewoddw
pisemng prosbe o podjecie dzialan w celu
likwidacji naruszen obowigzujacych prze-
piséw. Zaapelowal do nich o podjecie ak-
cji informacyjnej majacej na celu przypo-
mnienie o przepisach ustawy o zaktadach
opieki zdrowotnej dotyczacych informacji,
ktére mogg by¢ przekazywane publicznie.
Wyrazit takze gotowos$¢ samorzadu lekar-
skiego do wspdtpracy w tym zakresie.
Gotowo$¢ do wspolpracy deklarujg
réwniez przedstawiciele niektorych por-
tali. - Nosimy sie z zamiarem kontaktu z
odpowiednimi instytucjami i autoryteta-
mi w celu nawigzania publicznej debaty
nad ewentualna liberalizacj oraz bardziej
wolnorynkowym podej$ciem do zagadnien
zwigzanych z promocja ustug medycznych
za posrednictwem platform zakupéw grupo-
wych — deklaruje Bednarz. - Naszym zda-
niem, przy spelnieniu odpowiednich wa-
runkéw, taka forma promocji nie powinna
by¢ traktowana na réwni z reklama, inna
jest bowiem jej specyfika oraz funkcja.

Naciénij guzik. Gotowe !

Warto przy tej okazji odpowiedzieé
jeszcze na jedno pytanie. Czy zamiesz-
czanie ofert majacych cechy reklamy wy-
nika z niewiedzy lekarzy, czy jest to z ich
strony §wiadome dzialanie? - By¢ moze
zdarza sie tak, ze lekarze padaja ofiarg
specjalistéw od marketingu i doradcéw,
ktorych zadaniem jest wypracowanie jak
najwiekszych przychodéw dla gabinetu
czy przychodni - ttumaczy Hamankie-
wicz. - Jednak ratowanie zdrowia i Zycia
ludzkiego to nie jest ustuga, ktéra powin-
na pojawiac sie na wielkoformatowych po-
wierzchniach. Nalezy pamietaé, ze naj-
wyzszym nakazem etycznym lekarza jest
dobro chorego, a mechanizmy rynkowe,
naciski spoteczne i wymagania admini-
stracyjne nie zwalniaja lekarzy z prze-
strzegania tej zasady.

Prezes NRL dodaje réwniez, ze marke-
tingowe podejs$cie do zawodu lekarza jest
sprzeczne z jego misja — i o tym trzeba
przypominaé zaréwno mlodym lekarzom,
wychowanym juz w §wiecie konsumpcji
ipieniadza, jak i starszym, dla ktérych ten
$wiat czesto catkowicie odbiega od warto-
$ci, w jakich przyszlo im dorastaé, przez
co czesto sie w nim gubig. [ |
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Grzegorz Wojciechowski

poprzednim ,Vox Medici” opi-
saliSmy historie 26 — letniej
pacjentki z Wroctawia chorej
na stwardnienie rozsiane. Wy-
walczyta ona na drodze sadowej w ramach
tzw. zabezpieczenia powédztwa nakaz le-
czenia przez szpital nowoczesnym lekiem
Gilneya, mimo ze lek ten nie jest w Polsce
refundowany. W uzasadnieniu sad stwier-
dzil, ze kiedy zagrozone jest zdrowie i zy-
cie pacjenta, szpital ,powinien dochowaé
nalezytej starannosci” i udzieli¢ pacjent-
ce ,nhiezbednej pomocy medycznej”, a na-
stepnie jako $wiadczeniodawca domagaé
sie regresowo zwrotu tych wydatkéw od
NFZ. 4 Wojskowy Szpital Kliniczny we
Wroclawiu (bo to on byl strong w sporze),
zakupil lek (miesieczna kuracja to koszt 8
tysiecy zlotych), ale jednoczesnie odwotal
sie od decyzji sadu. Wroctawski Sad Ape-
lacyjny zmienit 25 kwietnia postanowie-
nie Sagdu Okregowego. Uzasadniajac po-

Leczenie —

stanowienie sedzia Malgorzata Lampar-
ska podkreslita, ze brak jest przepisow,
ktére pozwalatyby pacjentowi domagaé sie
od konkretnej placéwki medycznej lecze-
nia wskazanym przez niego lekiem. ,Sad
dostrzega aspekt moralny tej sprawy, jak
wazne jest zycie i zdrowie. Jednak biorac
pod uwage material dowodowy przedsta-
wiony przez pacjentke, sad nie znajduje
podstawy do uzasadnienia tak sformuto-
wanego roszczenia, ze pacjent chce by¢
leczony w tej placéwcee i takim Srodkiem”
Zdaniem Sadu Apelacyjnego: ,,Sady po-
wszechne nie maja kompetencji do ksztal-
towania (na mocy ewentualnych wyrokéw
z powddztw pacjentéw skierowanych prze-
ciwko $wiadczeniodawcom o nakazanie
okreslonego sposobu leczenia), odmien-
nych od wynikajacych z ustalonych i osa-
dzonych w obowigzujacym systemie praw-
nym, procedur, dotyczacych ustalania spo-
sobu leczenia ubezpieczonych pacjentow
w indywidualnych przypadkach, sposobu
pokrywania koszt6w tego leczenia przez
szpitale czy tez zakresu refundacji lekow z
publicznych $rodkéw finansowych”. Jezeli
zostanie powszechnie przyjety ten tok ro-
zumowania, sformulowanie ,leczenie sa-
dem” straci sens. Trzeba jednak pamie-
tac, ze przytoczone postanowienia sgdoéw
nie sg wyrokami, sprawa z oskarzenia pa-
cjentki bedzie rozpatrywana dalej przez
Sad Okregowy.

A jakie byly dalsze losy pacjentki? 7
informacji jakie uzyskaliémy od rzeczni-

ka prasowego szpitala, wynika, ze Pani
Dorota byla przez miesiac leczona Gile-
nya. Przez ten czas musiala by¢ hospita-
lizowana, cho¢ jej stan kliniczny tego nie
wymagal. Szpital nie mogt bowiem wydac
leku do domu, co jest w $wietle obowigzu-
jacych przepiséw oczywiste. Ten przymu-
sowy pobyt wywolywal protesty pacjentki,
co réwniez jest zrozumiale. Po niekorzyst-
nym dla Pani Doroty orzeczeniu sadu, pa-
cjentka wypisala sie na wlasng prosbe, ale
nie zrezygnowala z ustug szpitala i zgla-
sza sie na kontrole do Polikliniki.

Dyrekcja szpitala zwrdcita sie do NFZ
z wnioskiem o refundacje leku, zgodnie z
zaleceniem zawartym w pierwszym orze-
czeniu sadu. NFZ odmdéwil, co zreszty
tatwo bylo przewidzie¢. Nasuwa sie re-
fleksja, ze szpital moze leczy¢ za darmo,
a czasami nawet musi. NFZ takiego obo-
wigzku nie ma. Skadinad dziwne, Ze po-
litycy z obozu ,narodowego” nie wystapi-
li jeszcze o wykreslenie tego przymiotni-
ka z nazwy Funduszu.

Do Wojskowego Szpitala Klinicznego
we Wroctawiu zaczeli zglaszaé sie inni
pacjenci chorzy na SM. Takich oséb pod
opieka tego szpitala jest kilkanascie. Wia-
domo$¢ o leczeniu SM nowoczesnym le-
kiem rozniosta sie zreszta szeroko, do
ordynatora Oddziatu Neurologii dzwo-
nili pacjenci z calej Polski. Postanowie-
nie Sadu Apelacyjnego zakoniczylto pré-
by skorzystania z drogi, ktérg wskazata
Pani Dorota. [ ]
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Grzegorz Wojciechowski

kwietniu tego roku sad w Kiel-
cach wydal precedensowy w
skali Polski wyrok. Sprawa za-
czela sie w sierpniu 2008 roku.
Wtedy to malzenstwo Nowickich miato wy-
padek samochodowy. On doznat urazu kre-
gostupa, ona skomplikowanego ztamania
ramienia. Oboje zakwalifikowani zostali
do leczenia operacyjnego, na ktore czas
oczekiwania w panstwowym szpitalu wy-
nosit odpowiednio dwa miesigce oraz pot-
tora roku. Zdecydowali sie na leczenie w
placéwce prywatnej, gdzie kolejki nie byto,
ale taczny koszt hospitalizacji wynidst 22
tysigce zlotych. Ubezpieczyciel odmowit
pokrycia tej sumy. Nowiccy wystapili do
sadu. Biegli uznali, ze zwlekanie z opera-
cja i rehabilitacja moglo by¢ niebezpiecz-
ne dla zdrowia pacjentéw i prowadzi¢ do
dalszych komplikacji. , Koszty poniesione
przez panstwa Nowickich byty konieczne,
poniewaz szybciej odzyskali sprawnosé, a
rehabilitacje przeprowadzono w odpowied-
nim czasie” - stwierdzit sad w sentencji

wyroku. Oprécz zwrotu kosztow leczenia
zasgdzono réwniez dla Nowickich w su-
mie 80 tysiecy zado§éuczynienia.

Ubezpieczenie komunikacyjne OC po-
krywa nie tylko koszty naprawy samochodu,
ale rowniez leczenia poszkodowanych w wy-
padkach. Jak oceniajg analitycy rynku ubez-
pieczeniowego w Polsce, ponad 90% tych
ktérzy mogliby sie o takie odszkodowanie
ubiegaé, nie robi tego. Towarzystwa ubez-
pieczeniowe nie informuja o takich moz-
liwo$ciach, poniewaz nie lezy to w ich in-
teresie, a osoby poszkodowane czesto spo-
tykaja sie z wieloma problemami w czasie
likwidacji szkéd. 7 polisy OC sprawcy wy-
padku komunikacyjnego mozna domagac
sie nie tylko wyplaty zado$¢éuczynienia, ale
tez zwrotu koszt6w leczenia i rehabilitacji.
7,0C mozna zaplaci¢ takze za zakup sprze-
tu ortopedycznego oraz pokry¢ koszty opieki
o0sob trzecich. Poszkodowani czesto o tym
nie wiedza. Osobie poszkodowanej nalezy
sie takze zwrot kosztow operacji plastycz-
nych, jezeli po wyleczeniu pozostaja szpe-
cgce blizny badz innego rodzaju oszpece-
nia, ktére z réznych przyczyn utrudniajg
normalne funkcjonowanie.

Dlaczego przytoczony wyrok jest w ta-
kim razie precedensem? Ot6z firmy ubez-
pieczeniowe w przypadku, gdy leczenie
mozna bylo przeprowadzi¢ w ramach pro-
cedur NFZ - tu w panstwowych placow-
kach, zgodnie odmawialy wyplaty odszko-
dowania za leczenie prywatne. Czy wy-
rok kieleckiego sadu zmieni tg praktyke?
Czas pokaze. Trzeba pamietac o tym, ze
firmy ubezpieczeniowe nie sg organizacja-

mi charytatywnymi i gdyby zostaly zmu-
szone do wyplaty tego rodzaju odszkodo-
wan, na pewno zapowiedza podniesienie
stawek OC. Jest to straszak, ktéry moze
tfatwo sprawic, ze kielecki precedens be-
dzie jednorazows ciekawostka.

Warto przypomnied, ze nie tak dawno
prébowano glebiej siegnac po pienigdze z
OC na leczenie ofiar wypadkéw komunika-
cyjnych. W pazdzierniku 2007 roku wpro-
wadzono nowelizacje ustawy o $wiadcze-
niach opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkéw publicznych, na podstawie ktérej
12% wplywow z OC komunikacyjnego prze-
kazywano na konto NFZ. Gléwnym celem
wprowadzenia tzw. ,podatku Religi” bylo
odcigzenie budzetéw szpitali polegajace
na pokrywaniu kosztow leczenia ofiar wy-
padkéw komunikacyjnych. Profesor Religa
wprowadzajac te forme zwiekszenia nakfa-
déw na ochrone zdrowia argumentowal: ,\W
kazdym kraju Unii Europejskiej firmy ubez-
pieczeniowe wspétuczestnicza w finansowa-
niu leczenia chorych po wypadkach drogo-
wych. Sg rézne formy przekazywania tych
pieniedzy przez ubezpieczycieli; forma, kt6-
rg mySmy zaproponowali, rowniez istnieje w
wielu krajach Europy”. Jednak jak to czesto
z naszymi reformami nie tylko w ochronie
zdrowia bywa, nie opracowano mechani-
zmoéw funkcjonowania systemu. W rezul-
tacie pienigdze przekazywane byly na kon-
to NFZ, (w2008 roku uzhieralo sie ponad
700 mln zlotych) i na tym koncie pozosta-
ty. NFZ twierdzil, Ze nie mégl przekazy-
wa¢ zgromadzonych pieniedzy swiadcze-
niodawcom, bo nie miat informacji z Poli-
cji, ktore pozwolilby identyfikowaé spraw-
cow wypadkéw. Policja natomiast thuma-
czyla, ze nie przesyla danych, bo nie zo-
stalo ustalone, kto pokrywa koszty zwig-
zane ze zmiang formatu informacji (NFZ
i Policja majg inne programy komputero-
we). Zanim komendant i prezes oraz ich
komputery stali sie kompatybilni, w grud-
niu 2008 ,podatek Religi” zlikwidowano.
ZapowiedZz podwyzek OC pewnie réwniez
przyspieszyta to rozwigzanie. Jeden fakt po-
zostaje bez zmian. W Polsce 50-55 tysie-
cy 0s6b co roku zostaje rannych w wypad-
kach drogowych. Duza cze$¢ z nich wy-
maga dtugiego i kosztownego leczenia. i
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Il Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego

NOWOSCI W STOMATOLOGII

Halina Ey-Chmielewska

onferencja zostala zorganizowana
wspdlnymi sitami przez szczecin-
ski i koszalinski oddzial PTS pod
patronatem Okregowych Izb Le-
karskich w Szczecinie i Koszalinie.

Jako miejsce konferencji wybrano
hotel HAVET Hotel Resort & Spa*****
w DzZwirzynie, tak aby byto po drodze ko-
lezankom i kolegom lekarzom dentystom
z izby koszalinskiej i szczecinskiej. Go-
§¢mi konferencji byli honorowi cztonko-
wie PTS w osobach dr E. Wozniak z Ko-
szalina i dr hab. n med. P Piotrowskiego
z Poznania oraz Pani prodziekan-elekt wy-
dziatu lekarsko-stomatologicznego PUM
dr hab. n.med. E Sobolewska. Po uroczy-
stym otwarciu przez obie Panie prezes
dr B Golebickg z Koszalina i dr n med.
H. Ey-Chmielewska ze Szczecina glos za-
brata dr J Ciszewska kt6ra w imieniu pani
wiceprezes OIL w Szczecinie dr n med. A
Ruchaly-Tyszler zlozyta wszystkim Zycze-
nia owocnych obrad.

W pierwszym dniu zaproszonymi wy-
ktadowcami byli dr hab. n med. P. Piotrow-
ski, dr n med. K Mehr z Kliniki Leczenia
Zaburzen Czynnosciowych Narzadu Zu-
cia Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu oraz dr hab. n med. E Sobolewska,
idr n med. Halina Ey-Chmielewska z Ka-

9-20.V.2012 Dzwirzyno

tedry i Zakltadu protetyki stomatologicz-
nej Uniwersytetu Medycznego w Szczeci-
nie. Zostaly réwniez zaprezentowane przez
firme Arkona materialy i technologie do
wykonania prac protetycznych w gabine-
cie. Natomiast firma Amadar zademon-
strowala system Cerec pracujacy meto-
da CAD/CAM.

W drugim dniu konferencji mozna byto
miedzy innymi zapoznadé sie i na zywo
obejrze¢ tryb postepowania w etapach wy-
bielania zebéw materialem Firmy Orto
Trading Fast & Mild. Natomiast dr Mag-
dalena Pawelczyk- Madalifiska zapozna-
ta uczestnikéw z zasadami ergonomicz-
nej pracy przy fotelu a-dec z firmy Ama-
dar oraz z urzadzeniem Microlux z Po-
ldent-u pozwalajacym na diagnozowanie

zmian na blonach §luzowych jamy ustne;.
Jak zwykle dopisaly zaprzyjaznione firmy:
Schullke, Kettenbach, Prodenmed i inne.

Mysle, ze konferencja sie udata, mimo
przejsciowych trudnosci ,,z porozumie-
niem sie laptopa Pana prof. Piotrowskie-
go z rzutnikiem”. W koncu sie udato i nic
nie stalo na przeszkodzie, aby prezentacje
mogly by¢ przedstawione. Tematy cieka-
we. Miejsce przepiekne. Hotel i obstuga
na europejskim poziomie, a kolacja palce
liza¢. Zatem do zobaczenia za rok. Moze
w liczniejszym gronie, zwlaszcza dotyczy
kolezanek i kolegéw w oddziatu szczecin-
skiego, gdyz z oddziatu koszalinskiego
dopisali na 100%. Coz, ,cudze chwali-
cie swego nie znacie. Sami nie wiecie co
posiadacie” ]
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Wiecej stonca

Marta Wawrzynowicz-Syczewska

M ywnos$¢ wzbogacona witaming D
iata by¢ skutecznym panaceum
na krzywice, ale schorzenie to jest
zaledwie wierzchotkiem géry lodo-
wej, jakg stanowi dzisiaj niedob6r witami-
ny D u dzieci i dorostych. Obok powodo-
wania klasycznych schorzen uktadu kost-
no-szkieletowego, niedostatek witaminy D
zwieksza ryzyko zachorowania na wiele po-
zornie niezwigzanych ze sobg choréb prze-
wleklych, takich jak niektére nowotwory,
schorzenia autoimmunologiczne, choro-
by zakaZne czy schorzenia ukladu serco-
wo-naczyniowego. Okazalo sie bowiem, ze
wiekszo$¢ komorek naszego organizmu po-
siada receptor dla witaminy D i zdolno$¢
konwersji krazacej we krwi 25-hydroksy-
witaminy D do jej aktywnej postaci, czyli
1,25-dihydroksywitaminy D. Odkrycie to
rzucito nowe §wiatlo na role tej witami-
ny w funkcjonowaniu organizmu czlowie-
ka i spowodowalo wzrost zainteresowania
oznaczaniem stezenia witaminy D w co-
dziennej praktyce klinicznej.

Witamine D pozyskujemy przede
wszystkim z przemian zachodzacych w
skorze w wyniku ekspozycji na §wiatlo sto-
neczne (ultrafiolet B o dtugosci fali od 290
do 315 nm), a takze, w duzo mniejszym

stopniu, w diecie naturalnej albo wzboga-
conej suplementami. Zamieszkiwanie po-
wyzej 350 szerokosci geograficznej, szczel-
ne zakrywanie sie ubraniem czy bardzo
modne ostatnimi czasy stosowanie kreméw
z wysokim filtrem uposledza dostep ultra-
fioletu B do skéry w takim stopniu, ze w
wielu krajach Europy, Ameryki P6inocnej
iw krajach arabskich niedobér witaminy
D u ludzi jest powszechny i musi by¢ wy-
réwnywany z pozywieniem. Na szczeg6l-
ne podkreslenie zastuguje fakt, ze bardzo
niewiele naturalnych produktéw spozyw-
czych zawiera witamine D. Sg to jedynie
niektore ryby (szczegdlnie dziki toso$ i olej
z dorsza) oraz z6ltko jaj. Dodatkowo wita-
mine D mozna uzupetnié¢ w diecie wzbo-
gaconej (w postaci kalcyferolu, czyli D2
lub cholekalcyferolu, czyli D3) albo zazy-
wajac preparaty witaminy D przepisywa-
ne przez lekarza. Kalcyferol uzyskuje sie
w wyniku naswietlania ultrafioletem er-
gosterolu zawartego w drozdzach, a cho-
lekalcyferol naswietlajac 7-dehydrochole-
sterol obecny w lanolinie.

Swiatlo ultrafioletowe penetrujac ské-
re konwertuje 7-dehydrocholesterol w pre-
witamine D3, ktdra jest natychmiast prze-
ksztalcana do witaminy D3. W miesigcach
zimowych proces ten praktycznie nie za-
chodzi. Nigdy tez nie dochodzi do zatrucia
witaming D w wyniku intensywnej ekspo-
zycji na stonice, poniewaz nadmiar prewi-
taminy i witaminy D3 jest niszczony przez
promienie UVB. W ustroju witamina D
jest magazynowana w komoérkach ttusz-
czowych, skad jest w razie konieczno$ci
uwalniana i przenoszona w polgczeniu z
bialkiem transportowym do watroby, gdzie
podlega przeksztalceniu przez CYP450 do
25-hydroksywitaminy D, gléwnego meta-

bolitu krazacego we krwi i stuzacego do
okreslania zasobow ustrojowych witaminy
D w testach diagnostycznych. Ta postaé
witaminy D jest nieaktywna biologicznie.
Konwersja do formy aktywnej zachodzi w
nerkach w wyniku kolejnej hydroksylacji,
kontrolowanej przez enzym 1-hydroksy-
laze-25-hydroksywitaminy D (CYP27B1)
oraz parathormon, wapn i fos-forany.
Powstaje wtedy aktywna biologicznie
1,25-dihydroksywitamina D. W jej obec-
nosci wyraznie wzrasta absorpcja wapnia
w nerkach, a takze wapnia i fosforanéw w
jelitach. Poziom witaminy D we krwi kore-
luje z gesto$cig mineralng koséca. Reakcja
na niedobér witaminy D jest wzrost ste-
zenia parathormonu, ktéry nasila zwrot-
ne wchianianie wapnia i stymuluje ner-
kowg produkcje aktywnego metabolitu wi-
taminy D (co tylko poglebia jej niedobér),
ale jednocze$nie przyspiesza transforma-
cje preosteoklastow w dojrzale osteokla-
sty, ktore odpowiadajg za demineralizacje
kosci, osteopenie, osteoporoze i zwiekszo-
ne ryzyko ztaman. Przy ciezkim niedobo-
rze witaminy D dochodzi do wtérnej nad-
czynnos$ci przytarczyc w wyniku bardzo
duzej stymulacji tych gruczotéw. Nadmiar
1,25-dihydroksywitaminy D uruchamia
odpowiednig hydroksylaze (CYP24), kt6-
ra przeksztalca aktywng postaé witaminy
w biologicznie nieaktywny, rozpuszczalny
w wodzie metabolit (kwas kalcytronowy),
wydalany z z6lcia.

Niedobér witaminy D w organizmie
moze mie¢ kilka przyczyn: niedostatecz-
ng ekspozycje na slorice, diete ubogg w ten
zwigzek oraz przewlekle schorzenia watro-
by i nerek (Tabela 1). Najczesciej poziom
25-hydroksywitaminy D oznacza sie me-
todg chemiluminescencyjng z wykorzysta-
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niem analizator6w automatycznych. Przy-
jeto, ze wartosci ponizej 20 ng/ml (50 nmo-
1/1) oznaczaja niedobér witaminy D, war-
tosci pomiedzy 20 a 30 ng/ml odpowiadajg
jej wzglednemu niedoborowi, a za wlasci-
wy przyjeto poziom >30 ng/ml. Mozna tez
moéwic¢ o ciezkim niedoborze 25-OH wita-
miny D ponizej 10 ng/ml. Przyjmujac po-
wyzsza definicje stwierdzono, ze zjawisko
niedoboru witaminy D dotyka ok. miliarda
ludzi na $wiecie! Poziom powyzej 150 ng/
ml (>374 nmol/l) moze wigzaé sie z ryzy-
kiem zatrucia witaming D, co jest bardzo
rzadkie i spowodowane nieumyslnym lub
zamierzonym przedawkowaniem prepara-
tow zawierajacych duze ilo$ci witaminy D.

Poza $cistym wplywem na gospodarke
wapniowo-fosforanowg, witamina D pel-
ni wiele innych waznych funkcji w ustro-
ju. Wspomniano, ze receptor dla witami-
ny D posiada wiekszo$¢ komérek organi-
zmu ludzkiego, w tym mézg, prostata, su-
tek, jelito grube oraz komérki uktadu im-
munologicznego, a niektére z nich wyka-
zuja ponadto ekspresje CYP27B1. Wita-
mina D kontroluje w bezposredni lub po-
$redni sposéb ok. 200 genéw, w tym geny
odpowiedzialne za podzialy komérkowe,
réznicowanie komoérek, apoptoze i angio-
geneze. Aktywna forma witaminy D hamu-
je proliferacje zar6wno komérek prawidto-
wych, jak i zmienionych nowotworowo, a
takze wplywa na ostateczne réznicowanie
komérek nowotworowych. Zauwazono, ze
ludzie mieszkajacy powyzej pewnej szero-
ko$ci geograficznej majg zwiekszone ryzyko
zachorowania i zgonu na ziarnice zlosliwa,
raka jajnika, sutka, jelita grubego, trzustki i
stercza. Nawet w czerniaku zlogliwym, kto-
ry dotyka dzieci i mlodych ludzi, rokowanie

po
za-
cho-
rowaniu
jest lepsze

w strefach o
wiekszym na-
stonecznieniu.
Podobne spostrzezenie
dotyczy schorzen o podlo-
7u autoimmunologicznym oraz
choréb uktadu sercowo-naczyniowego.
Ryzyko zachorowania na stwardnienie roz-
siane maleje o polowe u 0s6b mieszkaja-
cych co najmniej 10 lat w strefie ponizej
35° szerokosci geograficznej, a rzuty tej
choroby duzo rzadziej zdarzajq sie latem.
To samo dotyczy cukrzycy typu 1 oraz cho-
roby Les$niowskiego-Crohna. Dzieci, kt6-
re otrzymuja suplementy witaminy D albo
ktérych matki w cigzy przyjmowaly prepa-
raty witaminowe, rzadziej chorujg na cu-
krzyce. W cukrzycy typu 2 obnizony po-
ziom witaminy D koreluje z insulinoopor-
noscig i zespolem metabolicznym. Miesz-

SPOTKANIE ABSOLWENTOW PAM

ROCZNIK 1996-2002

W dniu w dniu 22.09.2012 roku w Szczecinie
(miejsce jeszcze do ustalenia)
planujemy si¢ spotkaé z okazji 10-lecia zakonczenia studiow.

Chetnych prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy:
Izabela Forczmanska 502 363 659, Hanna Drechsler 502 257 505
e-mail: rocznik19962002@gmail.com, izaforczmanska@gmail.com

kancy wyzszych szerokosci geograficznych
maja zwiekszone ryzyko zachorowania na
nadcisnienie tetnicze i inne choroby ukfa-
du krazenia, np. kardiomiopatie rozstrze-
niowg. Wykazano, ze u 0s6b z nadcisnie-
niem tetniczym regularna ekspozycja na
$wiatlo stoneczne przez co najmniej 3 mie-
sigce powodowata normalizacje ci$nienia
skurczowego i rozkurczowego, a takze ko-
relowala z obnizeniem poziomu bialek pro-
zapalnych - biatka C-reaktywnego oraz in-
terleukiny-10.

Niedob6r witaminy D nasila reakcje
ostrego odrzucania przeszczepu, a takze
obniza tolerancje immunologiczng na wla-
sne struktury i prowadzi do reakcji immu-
nologicznych. Witamina D reguluje swoje
oddzialywanie na uklad immunologiczny
za posrednictwem jadrowego receptora dla
witaminy D, ktérego ekspresje wykazuja
komorki prezentujace antygen oraz akty-
wowane limfocyty T. Po potaczeniu z re-
ceptorem kompleks witamina D-recep-
tor tworzy heterodimer dla retinoidu X, p
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P ktéry taczy sie z czasteczkami odpo-
wiadajacymi na witamine D w regionach
promotorowych gendéw dla cytokin, uru-
chamiajac ich transkrypcje. Komérkami
docelowymi sg przede wszystkim komor-
ki dendrytyczne, ktére zyskuja zwiekszong
zdolno$¢ do apoptozy, a tym samym hamu-
ja zalezng od nich aktywacje komérek T.
Witamine D uznano za kluczowy regula-
tor odpornosci wrodzonej. Niedobér wia-
ze sie z podatnos$cig na takie choroby za-
kazne jak gruzlica i grypa. Podobnie jak
w przypadku schorzen autoimmunologicz-
nych, wzrost zachorowan na wymienione
choroby zakaZne obserwuje sie w miesig-
cach zimowych. Od lat znany jest zwigzek
krzywicy z gruzlica. Kolejnym przyktadem
udzialu w kontroli zakazen jest czestszy
niepomyslny przebieg posocznicy u ludzi
z niedoborami witaminy D. Ostatnie do-
niesienia wskazuja, ze niedobér witami-
ny D odgrywa istotng role w niepowodze-
niu leczenia przeciwwirusowego w prze-
wleklym zapaleniu watroby typu C.

Zaawansowanym chorobom watroby,
np. zdekompensowanej marskosci albo
przewleklym cholestatycznym chorobom
watroby, takim jak marsko§¢ z6tciowa pier-
wotna czy pierwotne stwardniajace zapa-
lenie drég zétciowych, towarzyszy choro-
ba metaboliczna kosci w postaci osteope-
nii czy osteoporozy, czeste zlamania pato-
logiczne i béle kostne, a takze sktonnosé
do zagrazajacych zyciu zakazen. Niedobér
aktywnej biologicznie witaminy D spowo-
dowany jest tutaj dtugotrwatg cholestazg
i zaburzeniami wchtaniania albo uposle-
dzong funkcja metaboliczng hepatocytéw
i niedostateczng hydroksylacjg witaminy
D3. U takich pacjentéw zwykle koniecz-
ne jest uzupelnianie witaminy D prepa-
ratami zawierajacymi odpowiednig ilo§é
cholekalcyferolu.

Rozsadne nastonecznianie sie w mie-
sigcach letnich dostarcza adekwatnej iloci
witaminy D3, ktérej zapasy magazynowa-
ne sg w komoérkach ttuszczowych na ciez-
kie zimowe czasy. Zwykle wystarcza eks-
pozycja koniczyn gérnych i dolnych przez
kilka do kilkudziesieciu minut (w zalez-
nosci od pigmentacji skory, szerokosci geo-
graficznej i pory dnia) pomiedzy dziesiata

MECHANIZM PRZYCZYNA

UPOSLEDZONA SYNTEZA
W SKORZE

OBNIZONA BIODOSTEPNOSC

NASILONY KATABOLIZM

OBNIZONA SYNTEZA
25-OH WITAMINY D

OBNIZONA SYNTEZA
1,25-DIHYDROKSYWITAMINY D

rano a trzecig po poludniu przez 2 — 3 dni
w tygodniu. Nawet u ludzi w podeszlym
wieku skdra ma bardzo duzg zdolno$¢ do
produkowania witaminy D, co bez watpie-
nia obniza u nich ryzyko ztaman i naste-
powego kalectwa. Jedna dzienna ,kapiel
stoneczna” jest ekwiwalentem ok. 20.000
[U witaminy D w diecie! Dla poréwnania
701tko jaja kurzego zawiera zaledwie 20

Stosowanie oston przeciwstonecznych
Stosowanie kremow z filtrem UVB

Pigmentacja skory
(absorpcja UVB przez melaning)

Starzenie sie — spadek 7-dehydrocho-
lesterolu w skdrze

Pora roku, szerokosc geograficzna
i pora dnia

Przeszczep skory lub rozlegte blizny po
oparzeniach — znaczacy spadek 7-de-
hydrocholesterolu

Zespot ztego wchtaniania (celiakia,
choroba Crohna, cholestaza i inne)

Otytos¢ — sekwestracja witaminy D
w komarkach ttuszczowych

Karmienie piersig — niedobdr wit. D
w mleku matki

Stosowanie lekéw p/drgawkowych,
sterydéw, lekow antyretrowirusowych
i immunosupresyjnych

Niewydolnos$¢ watroby (umiarkowa-
na — gorsze wchianianie; ciezka
— niedostateczna hydroksylacja)

Przewlekte choroby nerek
Utrata 25-OH witaminy D z moczem
w przebiegu zespotu nerczycowego

[U D2 lub D3, a tyzka oleju z dorsza do-
starcza ok. 400-1000 IU wit. D3. Nasto-
necznianie sie (réwniez korzystanie z so-
larium!), oczywiscie z umiarem i w gra-
nicach zdrowego rozsadku, jest doskona-
tym i bardzo prostym $rodkiem do lecze-
nia i zapobiegania niedoborom witaminy
D, a tym samym latwej prewencji wielu
choréb cywilizacyjnych. [
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Piotr Baranowski
specjalista ds. promocii i informacii
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego

ata siedemdziesigte XX wieku, nazy-

wane ,erg Gierka” charakteryzowal

boom inwestycyjny w r6znych for-

ach budownictwa. Wiele mniej-

szych i wiekszych zadan budowlanych zre-
alizowano takze w resorcie zdrowia, jed-
nak prézno bylo konkurowac z takimi gi-
gantami jak na przyktad Centrum Zdro-
wia Dziecka czy nieco p6Zniejsze Cen-
trum Zdrowia Matki Polki. Szczesliwym
zbiegiem okoliczno$ci, na inwestycje du-
zego formatu ,zalapal sie” w tamtych cza-
sach Szpital Wojewddzki przy ul. Arkon-
skiej w Szczecinie. Zaprojektowany i wy-
budowany obiekt przeznaczony byt gléw-
nie na potrzeby poloznictwa i ginekologii.

HWYCAJAGA
NOWOCZESNOSC

Lata osiemdziesiate nie sprzyjaly urzeczy-
wistnieniu tej idei i dla ,wymarzonej” spe-
cjalnosci czas ,na Arkonskiej” bezpowrot-
nie sie zatrzymal. Okazaly budynek mu-
sial bardzo dlugo czekac na ,reanimacje”.
Moéwigc prosciej, byt to najdtuzej oczeku-
jacy na kompleksowe zagospodarowanie
obiekt szpitalny w Polsce.

Po obiecujacych rozmowach nowe-
go dyrektora Szpitala Wojewddzkiego
w Szczecinie, dr. Mariusza Pietrzaka z 6w-
czesnym czlonkiem Zarzadu Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego odpowiedzialnym
za ochrone zdrowia dr. Markiem Hokiem,
powstal zarys realnego planu i poszukania
przyszlosci dla niszczejacego obiektu. p
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p Jako, Ze problem ten nie byl obcy wladzy
samorzadowej wojewddztwa, sprawy zaczely
od tej chwili nabiera¢ wlasciwego wymia-
ru. Entuzjastg takiego rozwigzania byt réw-
niez 6wezesny dyrektor Wydziatu Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego, a obecnie wo-
jewoda zachodniopomorski - Marcin Zydo-
rowicz. Ogromng zastugg dr Marka Hoka,
obecnie posta RP, bylo to, ze przekonat Za-
rzad Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
do wyasygnowanie na inwestycje w ochro-
nie zdrowia w zachodniopomorskim ogrom-
nej kwoty ponad 133 milionéw zlotych.
[ tak dofinansowaniem z puli Regionalnego
Programu Operacyjnego zostaly objete bu-
dowy w Szpitalu Wojewddzkim w Szczeci-
nie, a takze Centrum Onkologii na Goleci-
nie, Szpitale w Zdrojach i w Zdunowie oraz
Szpital Wojewddzki w Koszalinie. Jezeli do-
dac do tego warto$¢ pomocy unijnej oraz
srodki wlasne poszczegdlnych inwestordw,
to otrzymamy wielko$¢ finansowego zaan-
gazowania inwestycyjnego w ochronie zdro-
wia na niespotykang dotad skale w naszym
regionie, czyli blisko 300 milion6w zlotych!

Byt piatek, 11 grudnia 2009 roku, gdy
w obecnosci pracownikow szpitala ,na Ar-
konskiej” uroczyscie podpisano umowe gwa-
rantujaca finansowanie kompleksowej mo-
dernizacji nowoczesnego Centrum Zabiego-
wego. Warto$¢ prac budowlanych i wyposa-
zenia skalkulowano na okoto 48 milionéw
zlotych, z czego 26 milionéw z1. to fundu-
sze unijne, 11,5 mIn to dofinansowanie z
urzedu marszatkowskiego i ponad 1o min
71. to $rodki wlasne szpitala. Umowe pod-
pisali - 6wczesny Marszalek wojewodztwa
Wrhadystaw Husejko oraz Czlonek Zarzadu
Marek Hok, natomiast z ramienia szpitala
dyrektor SP WSZ Mariusz Pietrzak.

Tak oto rozpoczela sie nowa rzeczywi-
sto$¢ budowli w szpitalu ,,na Arkonskie;j”,
ktora zyskala wreszcie solidne gwaran-
cje i realng szanse stuzenia pacjentom.
Wielka inwestycja w Szpitalu Wojewodz-
kim w Szczecinie nabrata prawdziwego
rozmachu z chwilg podpisania w dniu 18
czerwca 2010 roku umowy na wykonaw-
stwo prac budowlanych z wroctawska fir-
mga Wrobis S.A.

— o,

g hiads

Realizacja inwestycji przebiega bez za-
kiocen. Cala inwestycja ma zostaé przeka-
zana do uzytku w pierwszym kwartale 2013
roku. Wlasnie zostal ukoniczony I etap bu-
dowy. By roboty mogly ruszy¢ pelng para,
w budynku L nie mogli przebywaé juz pa-
cjenci z Oddzialu Wewnetrznego i Diabe-
tologii. Zostali przeniesieni na nowe doce-
lowe miejsce w bloku M, na III pietro. W
bezposrednim sasiedztwie, bo na IV pie-
trze nowego budynku, czeka na rozpocze-
cie dzialalno$ci Oddziat Anestezjologii, In-
tensywnej Terapii i Zatrué, ktérego ,start”
niebawem nastapi po zakonczeniu prac w
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym.

Dnia 7 maja 2012 roku, w kronikach
szpitala ,na Arkonskiej” liczacego juz sobie
67 lat zapisano kolejna, niezwykle wazng
date - otwarcie nowych oddziatow. Tego wta-
$nie dnia, w samo potudnie, dyrektor Ma-
riusz Pietrzak przywital przybytych na uro-
czystos$c gosci - wojewode Marcina Zydoro-
wicza i marszatka Olgierda Geblewicza, po-
sta Marka Hoka, wiceprezydenta Szczecina
Bogdana Jaroszewicza, dyrektoréw szpitali,
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przedstawicieli Rady Spotecznej SPWSZ z
przewodniczacym Stefanem Wegrzynkiem,
dyrektor ZOW NFZ Julite Jaskiewicz, dyrek-
tora PZM Pawta Szynkaruka, dyrektoréw
szkot szczecinskich, dyrektor biura OIL w
Szczecinie, komendantéw miejskiej i woje-
wodzkiej strazy pozarnej, przedstawicieli wo-
jewddzkiego 1 miejskiego sanepidu, zaprzyjaz-
nionych pitkarzy szczecinskiej Pogoni. Liczna
tez byta reprezentacja pracownik6w szpitala.

Aby nie by¢ posagdzonym o autorekla-
me, zacytuje w tym miejscu najczesciej po-
wtarzajaca sie opinie, wyrazang przez gosci
zwiedzajacych obiekt podczas uroczystosci
otwarcia - ,zachwycajaca nowoczesnosc¢”.
To mile uslysze¢ takie opinie, ale faktem
jest, ze dzieto juz prezentuje sie okazale,
a to dopiero poczatek oddawania do dys-

o
pozycji pacjentéw poszczegdlnych Oddzia-
fow. Centrum Zabiegowe to ponad 14 tys.
m. kw. powierzchni uzytkowej, na ktorej
zaprojektowano m. in. osiem sal operacyj-
nych, gabinety zabiegowe oraz liczace pra-
wie 200 16zek zaplecze dla Oddzialéw Chi-
rurgii Ogdlnej, Naczyniowej i Transplanta-
cji, Neurochirurgii i Neurotraumatologii,
Urologii, Hepatologii i Transplantacji wa-
troby oraz Szpitalny Oddzial Ratunkowy.
Swojg funkcje moze juz takze wypelniaé
specjalny ,tacznik”, czyli cze$ciowo pod-
ziemny tunel, ktérym odbywac sie bedzie
transport chorych na badania diagnostycz-
ne. Do pelni szczescia brakuje decyzji o bu-
dowie ladowiska dla helikopteréw sanitar-
nych, ktérego posadowienie przewidziane
jest na dachu budowanego Centrum Zabie-

www.ultrasonografy.pl

NOWE 0DDZIAtY

gowego. Wojewoda byl pod wrazeniem te-
kiej wizji. Zadeklarowat wsparcie tej waz-
nej dla miasta i regionu inwestycji.

Dopelnieniem oficjalnych spotkan zwia-
zanych z zakonczeniem pierwszego etapu
realizacji Centrum Zabiegowego, byta wizy-
ta duszpasterska ks. arcybiskupa Andrzejam
Dziegi. Dostojny gos¢ byt pod wrazeniem.
Zyczyt calemu zespolowi oraz pacjentom,
by spedzony tutaj czas pracy i zdrowienia
cechowal optymizm i spelniona nadzieja.

Jako pierwsi w nowoczesnych warun-
kach Centrum leczenie rozpoczeli pacjenci
Oddziatu Choréb Wewnetrznych i Diabeto-
logii. Zapytani o wrazenia, z duzym uzna-
niem wypowiadaja sie na temat persone-
lu, warunkéw socjalnych, sprzetu, ktére sg
do ich dyspozycji.

- Jest tadnie, ale najbardziej cenimy so-
bie atmosfere w jakiej przychodzi nam tutaj
chorowag, to ona podtrzymuje nas na duchu
i dodaje sit. Ta atmosfera to zastuga calego
personelu oddziatu. Dziekujemy!!!- usly-
szalem w rozmowie z pacjentami podczas
sympatycznej, pierwszej wizyty. [ |
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SAMODZIELNY PUBLICZNY SZPITAL KLINICZNY PUM NR 2

Maciej Piaszczynski

amodzielny Publiczny Szpital Kli-
niczny PUM nr 2 w Szczecinie po-
tozony jest w dzielnicy Pomorza-
ny. Jest on szpitalem wieloprofilo-
wym o zabudowie pawilonowej, zlokalizo-
wanym w kompleksie odrebnych budyn-
kéw zbudowanych w latach 1876-1936 o
facznej powierzchni pomieszczen szpital-
nych 26 920 m?. Udalo mu sie przetrwaé
dwie wojny Swiatowe oraz wszystkie do-

tychczasowe reformy zar6wno uczelni, jak
i stuzby zdrowia.

MIEJSCE “ZDROWE | PRZYDATNE”

Historia szpitala na Pomorzanach sie-
ga drugiej polowy XIX wieku. Chociaz juz
w latach 60. zaczely powstawaé na tere-
nie miasta niewielkie zaklady lecznicze
i szpitale, to rozwdj lecznictwa byl ciggle
nieadekwatny do tempa éwczesnego roz-
woju miasta. Impuls do budowy szpitala

pojawit sie jeszcze w latach 30. XIX wie-
ku, kiedy to zawiesit dziatalno$¢ zlokalizo-
wany na wyspie tasztownia Lazaret Miej-
ski. W 1838 r. powotano w zwigzku z tym
Kolegium Medyczne, ktére mialo nadzo-
rowa¢ budowe nowego szpitala. Jak czy-
tamy w 6wczesnych relacjach - wybrano
miejsce “zdrowe i przydatne” w oddalonej
od centrum miasta dzielnicy Pomorzany.
Dawalo to gwarancje niskich koszt6w wy-
kupu gruntéw. Wybrano projekt architek-
tow Grupiusa i Schmiedena, ktory zakla-
dal zabudowe pawilonows. Byt to rok 1865,
natomiast piec lat p6zniej, uwzgledniajac
zalecenia rzadu, na Pomorzanach wybu-
dowano dodatkowo: tzw. Zaktad dla Obtg-
kanych (budynek 1V), Oddziat Choréb Za-
kaznych (budynek V) oraz pomieszczenia
pomocnicze. Budowa trwala dziesie¢ lat i
ostatecznie zakonczyla sie 2 stycznia 1879
r. Nowy szpital mial wéwczas 353 167ka,
a sasiadujacy przytulek dla nieuleczalnie
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chorych 40 t6zek. Nie wystarczylo to na
dtugo. Juz w 1893 r. pojawily sie koncep-
cje rozbudowy kompleksu, ktore w konse-
kwencji przerodzily sie w plan budowy zu-
pelnie nowego obiektu, ktéry mial by¢ zlo-
kalizowany w zupelnie innej czesci mia-
sta. Szpital na Pomorzanach mial zajmo-
wac sie chorobami wewnetrznymi, nato-
miast chirurgia miala zosta¢ usytuowana
w nowym obiekcie.

WOJENNE ZAWIERUCHY

Ambitne plany éwczesnych wlodarzy
miejskich przerwala pierwsza wojna §wia-
towa. Szpital miejski przeksztalcil sie wow-
czas w wielki lazaret wojskowy. Jak czy-
tamy w opracowaniu profesora Zygmunta
Machoya na temat historii pomorzanskie-
go szpitalna - pierwsi ranni jeficy rosyjscy
trafili tam juz 23 sierpnia 1914 roku. P6z-
niej leczono tam gléwnie Zolnierzy nie-

mieckich, ktérych liczba rocznie wahata
sie od 1500 do ponad 2000. Po zakoncze-
niu wojny, pomimo inflacji, nie zaniechano
koncepcji budowy nowego szpitala. Wiel-
kim oredownikiem tego planu byl prof. dr
Neisser - znakomity internista, wyksztal-
cony w stynnych niemieckich osrodkach
medycznych. Na jego wniosek zwrdcono
sie do prof. Ryszarda Schachnera z Mo-
nachium o ekspertyze budowlang istnie-
jacego szpitala i rozpatrzenie ewentual-
nych lokalizacji nowego. Wykazano wow-
czas liczne zaniedbania w szpitalu i w efek-
cie uwarunkowano jego dalsze dzialanie
od przeprowadzenia remontu. Wladze, z
braku funduszy na nowy obiekt (mial on
zostaé zlokalizowany w Lesie Arkonskim),
ostatecznie zdecydowaly sie na remont ist-
niejacego szpitala. Wkrétce dobudowano
pietra, wybudowano Instytut Chemiczny
wraz z bibliotekq lekarska, przeniesiono i
powiekszono Instytut Rentgenowski. Byt

to rok 1930, za$ w roku kolejnym zosta-
ty postawione dwa pawilony dla 64 cho-
rych, zaklad dezynfekcji i dwie chlodnie
do przechowywania zywnos$ci. Na przelo-
mie 1931 i 1932 pozyskano $rodki na do-
budowe pietra w Instytucie Chemii i zakup
terenu pod budowe mieszkan dla lekarzy.
W tych samych latach cze$é budynkéw wy-
burzono, aby uzyskaé miejsce pod budo-
we nowych, a pozostale modernizowano.
Renesans przerwat jednak nadchodzacy
okres nazizmu. Wielu lekarzy odchodzi-
fo z powodow politycznych. Wkrétce roz-
poczela sie kolejna juz wojna w dziejach
tego szpitala, ktéra, niestety, pozostawita
po sobie spore zniszczenia. Szpital ulegt
czesciowemu spaleniu i spladrowaniu. Da-
chy wielu pawilonéw byly zwalone, a $cia-
ny uszkodzone. W efekcie szpital byt zdat-
ny do uzytku jedynie w 45 proc. W 1945 .
caly niemiecki personel zostat ewakuowa-
ny na zachéd, a pomieszczenia zajeta p
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P Armia Czerwona. Impulsem do odbu-
dowy szpitala byla decyzja Rady Ministréw
z 20 marca 1948 r. o powolaniu w Szcze-
cinie Akademii Lekarskiej, ktéra zostata
nastepnie przemianowana na Pomorska
Akademie Medyczng im. generata Karola
Swierczewskiego.

PATRIOTYZM POMORZANSKI

Szczesliwie dla szpitala z dwéch kon-
cepcji zwigzanych z rozplanowaniem
przestrzennym nowej uczelni wygrala
ta, ktora zaktadala przejecie budynkow
na Pomorzanach. Ztudnie zaktadano, ze
bedzie to tanisza inwestycja niz planowa-
ne stworzenie miasteczka medycznego
na Pogodnie. Okazalo sie jednak, ze pra-
ce pochtonety wkrétce wszystkie fundu-
sze inwestycyjne uczelni. Profesor Stota-
jowski nazwal decyzje Komisji Rozplano-
wania Przestrzennego swoistym “patrio-

tyzmem pomorzanskim”, ktéry - jak sie
okazalo - doprowadzit w konsekwencji do
awansu szpitala z miejskiego do akade-
mickiego i tym samym rozpoczecia dlu-
giego procesu modernizacyjnego kom-
pleksu. Na szczesdcie w trakcie remon-
tu uczelnia korzysta¢ mogta z nowocze-
snego szpitala przy ul. Unii Lubelskiej.
Stopniowo od grudnia 1949 r. przeno-
szono poszczegdlne zaktady na Pomorza-
ny. Szybko$¢ prac remontowych w wie-
lu przypadkach skutkowala, niestety, ni-
ska jakoscig wykonania. Jak wspominajg
owcezesni pracownicy - do niektérych za-
ktadéw wchodzito sie po starych, skrzy-
piacych schodach z chwiejgcymi sie po-
reczami, a szyby wstawiano w stare, od-
malowane jedynie ramy okienne. W la-
tach 1950-1951 uruchomiono kliniki:
Chirurgiczna, Chirurgii Stomatologicz-
nej i Dermatologiczng. W 1951 otwarto
zaktady: Fizjologii, Biologii, Chemii Fi-

zjologicznej, Patologii Ogélnej i Doswiad-
czalnej, Higieny i Zaktad Mikrobiologii.
W 1952 powotano II Klinike Chirur-
giczng, w roku 1953 Zaktad Ortodoncji,
w 1954 Zaktad Farmakologii, w 1955 Od-
dzial Urologii (przeksztalcony w 1962
w samodzielng klinike). W 1961 powola-
no III Klinike Chirurgiczng oraz IT Kli-
nike Choréb Wewnetrznych. W 1962 r.
zorganizowano II Klinike Poloznictwa
i Ginekologii oraz przeniesiono z ul. Unii
Lubelskiej Klinike Okulistyczng i Zaklad
Patofizjologii Narzadu Wzroku. Tak za-
konczyly sie dla szpitala lata pionierskie.
Jak w swoim artykule wspomina prof. Zyg-
munt Machoy, dalsze przenoszenie katedr
i klinik odbywalo sie juz duzo wolnie;.
W tamtych latach funkcje dyrektora
PSK-2 petnili: dr med. Stanistaw Mielca-
rek (1956-1971), dr med. Bogdan Pohnke
(1971-1979), Jerzy Mokrzycki (1979 — 1983)
oraz Zygmunt Dorozynski (1983-1991).
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‘ Wejsae do szpltala od ul. Powstancéw VVlkp Zdjecie z 1903 roku. ZdJQCle ze zbior6éw dr. Piotra Gazdy. ‘

PO TRANSFORMACII

W 1991 r. funkcje dyrektora PSK-2 ob-
jat Jerzy Romanowski. Wspomina on, ze
lata przypadajace na okres transformacji
ustrojowych, pomimo niepokojéw spolecz-
nych i kryzysu ekonomicznego panstwa,
byly okresem dalszego rozwoju bazy leczni-
czej na Pomorzanach. Za najwieksze osia-
gniecie szpitala w tamtym czasie uzna-
wane jest zrealizowanie duzej inwestycji,
jaka byl Zaklad Biochemii Klinicznej. Bu-
dynek ten wzniesiony dzieki inicjatywie i
staraniom prof. dr. hab. med. Janusza Gre-
gorczyka, stanowi nowoczesng baze dzia-
talnosci wielu zaktad6w. Z cata odpowie-
dzialno$cig mozna stwierdzié, ze jest to
obiekt na miare potrzeb XXI wieku. - wspo-
mina Jerzy Romanowski w publikacji wy-
danej z okazji piecdziesieciolecia PAM-u.

Poczatek lat 90. to réwniez rewolucja
zwigzana z funkcjonowaniem Klinik Poloz-

niczo-Ginekologicznych na Pomorzanach.
W publikacji wydanej z okazji 60-lecia
PAM-u prof. Seweryn Wiechowski (pel-
nit funkcje rektora PAM w latach 1990
-1996) wspomina, ze sytuacja dwéch kli-
nik polozniczo-ginekologicznych mieszcza-
cych sie w starym, wrecz zabytkowym bu-
dynku na terenie PSK 2 na Pomorzanach
byla tragiczna: - Stale dochodzito tam do
réznego rodzaju awarii, ktérych skutki byty
bardzo grozne, zwlaszcza dla noworodkéw.
W kazdej chwili grozito zamkniecie tych
klinik przez sanepid.

W konicu decyzja 6wezesnej szefowej
Wojewd6dzkiej Stacji Sanitarno - Epidemio-
logicznej oddzialy zostaly zamkniete. Tym
samym rozpoczal sie trwajacy ponad dwa
lata remont kapitalny. Byta to ogromna
inwestycja, bowiem calo$¢ kosztowala 55
mld starych zlotych. Ministerstwo osta-
tecznie zdecydowalo sie dolozy¢ do tego
remontu 13 mld. Remont byt jednak ko-

niecznos$cia. Jerzy Romanowski po zakon-
czonym remoncie w wywiadzie dla “Glo-
su Szczecinskiego” wspominal: - Szpital
wezes$niej bylo stac tylko na dorazne pra-
ce remontowe. Bakterie sie¢ zamalowywa-
fo, unieszkodliwiajac je na kilka dni. Tyl-
ko na taka prowizorke mieliSmy pienia-
dze. Nikogo nie dziwilo wiec, ze zakaze-
nia wewnatrzszpitalne zdarzaly sie coraz
czesciej. To byl ostatni dzwonek, aby prze-
prowadzi¢ gruntowny remont.

Prof. Seweryn Wiechowski w jednym
7 wywiad6w wspomina ten remont, jako
jedng z najwazniejszych rzeczy w swojej
kadencji: - Najwiecej satysfakcji miatem
z powodu powrotu klinik potozniczo-gine-
kologicznych do budynku po kapitalnym
remoncie w PSK-2 na Pomorzanach. My-
Sle, ze w tym czasie kliniki te mialy naj-
lepsze warunki lokalowe w Polsce - dodaje.

Do najwazniejszych dokonan tamtych
lat mozna zaliczy¢ rowniez utworzenie P>
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P od podstaw nowoczesnej Pracowni He-
modynamiczej w Klinice Kardiologii, cal-
kowitg modernizacje pomieszczen 11 Za-
ktadu Diagnostyki Rentgenowskiej, a tak-
ze (lata 1996-1997) remont Oddziatu In-
tensywnej Terapii, modernizacja bloku
Kliniki Urologii Szczekowo-Twarzowej,
uruchomienie unikalnej w skali regionu
Pracowni Litotrypsji, utworzenie w Ka-
tedrze Chirurgii Ogdlnej i Naczyniowej
Pracowni EPCW oraz utworzenie pierw-
szej w Szczecinie placéwki dziennego le-
czenia cytostatykami.

W 1996 r. 0 Pomorzanach zrobilo sie
glosno w catym kraju dzieki pierwszej w
Polsce transplantacji watroby. Dokonal tego
w 1987 r. prof. Stanistaw Zielinski. W szpi-
talu dzialal pierwszy zesp6t specjalizujgcy
sie w transplantacji watroby, ktérym kiero-
wal lek. Roman Kostyrka. Po kilku latach
przeniost sie, niestety, najpierw do szpita-
la na Arkonskiej, a po roku do szpitala na
Unii Lubelskiej, gdzie utworzyl niewielki
zespol przeszczepiajacy watroby. To byt jed-
noczes$nie koniec przeszczep6w tego na-
rzadu na Pomorzanach.

SZPITAL STAL SIE SAMODZIELNY

W zwigzku z reforma stuzby zdrowia
szpital w styczniu 1999 roku zmienit na-
zwe na Samodzielny Publiczny Szpital Kli-
niczny, uzyskujac w ten sposéb osobowosé
prawna. Od tego czasu placéwka musiata
zapewnia¢ okreslone warunki wyposaze-
nia i standardy leczenia tak, aby kazdy od-
dzial spetnial normy europejskie i otrzy-
mal akredytacje. Po 1999 roku wylgczo-
ne zostaly ze struktury szpitala poradnie
stomatologiczne.

Na wniosek rektora PAM z dnia 18
czerwca 1999 roku Minister Zdrowia za-
rzadzeniem z dnia 1 lutego 2000 roku prze-
kazat obowigzki i uprawnienia wobec Samo-
dzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego
nr 2 w Szczecinie Rektorowi Pomorskiej Aka-
demii Medycznej. Wiascicielem budynkéw
oraz wieczystym uzytkownikiem gruntow
jest dzi§ Pomorski Uniwersytet Medyczny w
Szczecinie, ktory (jeszcze jako PAM) umowa
z dnia 18 czerwca 1999 roku przekazat szpi-
talowi nieruchomos¢ w uzytkowanie. Licz-

ba 16zek szpitalnych wynosita w 2000 roku
640. W tym czasie szpital posiadat 1108 eta-
tow. W roku 2001 rozpoczeta sie sukcesyw-
na realizacja Programu Restrukturyzacji,
aw roku 2003 podjeto - zakonczone sukce-
sem - dzialania zmierzajace do uzyskania
Certyfikatu Jakosci ISO 9001-2000. To nie
wszystko. Rok p6Zniej Katedra Kliniki Po-
toznictwa i Perinatologii PAM uhonorowane
zostaly tytulem Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO) i Funduszu Narodéw Zjedno-
czonych na rzecz dzieci (UNICEF) “Szpital
Przyjazny Dziecku” nadawanym przez Ko-
mitet Upowszechniania Karmienia Piersia.
Jak czytamy w Biuletynie Informacyjnym

PAM ze stycznia 2004 r. - na uroczystosci,
ktéra patronatem objal dwezesny wojewoda
zachodniopomorski Stanistaw Wzigtek, po-
$rod gosci byto ponad sto mam i ojcow, kto-
rych dzieci przyszly na $wiat w szpitalu na
Pomorzanach.

Nie najgorzej byto réwniez od strony
ekonomicznej. PSK-2 w 2002 roku, jako
jeden z nielicznych w kraju, uzyskal do-
datni wynik finansowy. Kilka lat p6Zniej
prof. Wenancjusz Domagata (rektor PAM
w latach 2002-2005) wspomina: - Do dzi$
uwazam za bardzo istotne, ze szpitale kli-
niczne nie zadluzyly sie ponad miare. To
procentuje do dnia dzisiejszego.
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Rektor przestrzegal réwniez, ze o nasze
szpitale kliniczne nikt nie bedzie tak sku-
tecznie walczyt, jak o podobne placowki w

Warszawie czy w Krakowie.

NOWOCZESNA WSPOLCZESNOSC

W 2005 lek. Jerzego Romanowskiego
na stanowisku dyrektora zastapit lek. Ry-
szard Chmurowicz, ktéry pelni te funkcje
do dzi$. - JesteSmy jedynym szpitalem w
regionie, ktory $wiadczy ustugi laserotera-
pii przy wszelkich schorzeniach okulistycz-
nych dla wezesniakéw —informuje w filmie
dokumentalnym na temat szpitala dyrektor

Chmurowicz. - Wprowadzamy unikalne
metody leczenia, a dzieki udziatowi w licz-
nych badaniach klinicznych, nasi pacjen-
ci majg bezplatny dostep do unikalnych,
a jednoczesnie bardzo drogich metod le-
czenia. Zapewniamy kompleksowg opie-
ke onkologiczna, ktérej koordynatorem jest
Poradnia Genetyczna.

Szpital dysponuje dzi§ nowoczesnym
sprzetem diagnostycznym. Dyrekcja szpita-
la w 2010 r. na zakup nowoczesnego sprze-
tu diagnostycznego przeznaczyla kwote
okolo 10 mln z1, ktére pozyskane zosta-
ty ze §rodkéw Unii Europejskiej. Zaku-
piono m.in.: aparat RTG z ramieniem C,

ktory trafit do Kliniki Kardiologi oraz li-
totypter, ktory otrzymata Klinika Urolo-
gii i Onkologii Urologicznej. Do Zaktadu
Diagnostyki Rentgenowskiej trafit mam-
mograf cyfrowy wraz ze stolem do biopsji
stereotaktycznej oraz tomograf kompute-
rowy 64 rzedowy 128 warstwowy, co —jak
twierdzi szpital - bylo spelnieniem marzen
radiologéw o szybkiej i maloinwazyjnej to-
mografii. Zmodernizowano réwniez Cen-
tralng Sterylizacje. Od kilku lat jest ona
wyposazona w bardzo nowoczesny sprzet.
Jak podkresla dyrekcja — dla pacjen-
tow gwarantem jakosci ustug oprécz no-
woczesnego sprzetu oraz wykwalifikowanej
kadry, sg dzi§ m.in. uzyskane certyfikaty
ISO 9001-2000 oraz ,,Szpital Bez Bolu”.
Obecnie na Pomorzanach do dyspozycji
pacjentow jest okoto 550 t6zek. Dziala tam
14 klinik (28 tys. hospitalizacji rocznie), 33
poradnie (113 tys. porad rocznie) oraz 6 izb
przyjec (18,5 tys. $wiadczen). Dzis, z uwa-
gi na profil kliniczny, szpital $wiadczy ustu-
gi zdrowotne III stopnia referencyjnosci.
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NOWI HONOROWI CZLONKOWIE
NASZEJ IZBY

Halina Pilawska

MIECZYSLAW CHRUSCIEL urodzil sie 22
maja 1949 r. w Kamieniu Pomorskim. Po
zdaniu matury w Liceum Ogélnoksztalca-
cym nr 1 w Szczecinie w roku 1967 przez
pot roku byl wolontariuszem w Zaktadzie
Chemii Ogdlnej Pomorskiej Akademii Me-
dycznej w Szczecinie. W 1968 r. rozpo-
czal studia na Wydziale Lekarskim PAM.
W czasie studiéw pracowal w kolach na-
ukowych w Zaktadzie Biochemii Klinicz-
nej i w Zaktadzie Farmakologii PAM.
W roku 1972 zostal wspéltzalozycielem i ak-
tywnym uczestnikiem Studenckiego Towa-
rzystwa Naukowego (STN) PAM. W czasie
studiéw byt autorem i wspétautorem prac
naukowych, z ktérych kilka opublikowa-
no w pismiennictwie. Po uzyskaniu dyplo-
mu lekarza w 1974 roku rozpoczat prace
w Klinice Patologii Ciazy i Porodu jako pra-
cownik naukowo-dydaktyczny. W klinice
opiekowal sie Kolem Naukowym, ktérego
dorobek wyrézniono w 1980 roku pierw-
szym miejscem na Sesji Ogdlnopolskiej w
Biatymstoku i nagroda na Sesji Miedzy-
narodowej w Debreczynie. Byl opiekunem
studentéw na licznych obozach spotecz-
no-naukowych organizowanych wowczas
przez STN PAM. Réwnolegle z praca w kli-
nice nauczat poloznictwa i ginekologii w Li-
ceum Medycznym. Odbyl staze w klinikach
za granicg w Kopenhadze i w Greifswal-
dzie. W roku 1983 obronit prace doktor-
ska i uzyskal drugi stopien specjalizacji. Do
1986 roku pracowal w klinice na stanowi-
sku adiunkta. Od 1974 roku jest cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego.

W roku 1984 doktor Chrusciel otwo-
rzyt praktyke prywatna, bedac jednocze-
$nie zatrudnionym na etacie nauczyciela
akademickiego. Respektujac zasady etyki
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zawodu, nie chcial pracowaé réwnocze-
$nie w klinice i w gabinecie prywatnym i
odszed! z pracy w Akademii. Pracuje juz
28 lat wylacznie w indywidualnej praktyce,
ktéra stanowi jego jedyne Zrédlo utrzyma-
nia. W ciggu tego czasu leczyt ponad dzie-
wiec tysiecy pacjentek. Jako jeden z pio-
nieréw prywatyzacji stworzyt duza i dobrze
wyposazong praktyke, ktora do dzisiaj cie-
szy sie uznaniem. Od 1994 roku w salach
swojej praktyki wielokrotnie organizowal
konferencje naukowe z udzialem profeso-
row, kolegow lekarzy ginekologdw-potozni-
kéw i przedstawicieli firm farmaceutycz-
nych. Organizuje demonstracje i pokazy
najnowszego sprzetu medycznego pro pu-
blico bono. Wiacza sie w akcje nieodptat-
nych badan profilaktycznych dla kobiet.

Zawsze pasjonowal sie pracg z mlodzie-
73. Odwiedza szkoly podstawowe i Srednie,
popularyzujac wiedze o zdrowiu. Wspétpra-
cowal z Towarzystwem Rozwoju Rodziny
prowadzac wyklady na temat zdrowia re-
produkeyjnego i kontrolowanej prokreacji
dla studentéw wyzszych uczelni humani-
stycznych na terenie Szczecina. Od wielu
lat swojg dzialalno$cig wspiera Zasadniczg
Szkote Zawodowa im. Jana Pawta I 1 Spe-
cjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr
2 w Szczecinie. Objal opiekg ginekologicz-
ng uczennice tych szkot, ktore nierzadko
bedac osobami uposledzonymi umystowo
ifizycznie, nie zawsze mialy moznosé uzy-
skania porady i leczenia z pelnym zrozu-
mieniem ich sytuacji zdrowotnej i socjal-
nej. Doktor Chrusciel obdarzony zyczliwo-
$cig, zrozumieniem i empatia stal sie ulu-
bieficem tej mlodziezy, czego wyrazem sg
liczne dyplomy i wyrazy podziekowania dy-
rekcji i wychowawceéw szkot.

Wielokrotnie otrzymywal wyrazy uzna-
nia i podziekowanie od Katolickiego Sto-
warzyszenia ,,Civitas Christiana” za bez-
interesowne wspomaganie wszystkich ini-
cjatyw Stowarzyszenia, ktore sg zwigzane
z szeroko pojetymi inicjatywami Pomocy
Rodzinie. Doktor Chrusciel od wielu lat
wspiera inieodplatnie prowadzi cigze ko-
biet, ktére borykaja sie z problemem tzw.
Ltrudnego macierzynstwa”. Nie ogladajac
sie na wsparcie instytucji, sam wlaczyt sie
do walki o zycie i powotal w swej praktyce
tzw. ,,Pogotowie Ratunkowe Gumisiow”.

Dzieki zdecydowanej postawie, cierpliwosci
iwielu godzinom rozméw z kobietami, kto-
re znalazly sie w obliczu niechcianej cia-
2y, zdofal uratowacé kilkadziesiat istnien.
Ta szlachetna i odwazna postawa doktora
Mieczystawa Chrusciela zostala doceniona
przez Centrum Pomocy Rodzinie Archidie-
cezji Szczecinsko-Kamienskie;.

0Od 1995 roku dr n. med. Mieczystaw
Chrusciel dziata w Okregowej Izbie Lekar-
skiej w Szczecinie. W poczatkowym okre-
sie pracowal w ramach zespotu ds. wpro-
wadzenia certyfikatéw dla wyrézniajacych
sie praktyk indywidualnych. W IV kadencji
w latach 2002-2006 byt czlonkiem Okre-
gowej Rady Lekarskiej i przewodniczacym
Komisji Praktyk Prywatnych. W nastepnej
kadencji petnit funkcje delegata na Zjazd
Lekarzy Okregowej Izby Lekarskiej. Posia-
da szereg certyfikatéw potwierdzajacych
umiejetnosci zawodowe. W roku 1997
otrzymal certyfikat nr 1 OIL dla praktyki
prywatnej nadany przez Prezydium ORL.
0d 2010 roku jest cztonkiem kolegium re-
dakcyjnego biuletynu Okregowej [zby Le-
karskiej ,,Vox Medici”. W 2011 roku zostat
wybrany sekretarzem Regionalnego Od-
dziatu Polskiego Towarzystwa Lekarskie-
go. Od kilku lat para sie piérem. Duzo pu-
blikuje w ,Vox Medici” a takze w ,Biulety-
nie Informacyjnym Pomorskiej Akademii
Medycznej” i okazjonalnie w prasie lokal-
nej i krajowej. Pisze eseje o sztuce, o lu-
dziach, komentuje wazne wydarzenia dla
srodowiska lekarskiego. Jest autorem opo-
wiadan i unikatowej serii artykutéw o Ho-
norowych Czlonkach Okregowej Izby Le-
karskiej w Szczecinie pt. ,,Portret malowa-
ny pedzlem i stowem”. Cykl ten opubliko-
wany zostal niemal w calo$ci w ,Vox Me-
dici” i prawdopodobnie niebawem ukaze
sie w formie ksigzkowe;.

Poza medycyna gléwna pasja doktora
Mieczystawa Chrusciela jest olejne malar-
stwo portretowe. Jest on autorem wiekszo-
$ci portretéw rektoréow Pomorskiej Aka-
demii Medycznej zdobigcych sale senatu
uczelni. Jest takze autorem calego pocz-
tu rektoréw Uniwersytetu Szczeciniskiego
i pocztu prezeséw Okregowej [zby Lekar-
skiej w Szczecinie. W roku 2008 Pomor-
ska Akademia Medyczna wydala album
pt. ,Mieczystaw Chrusciel - Malarz Rek-

torow”. Tworzy portrety lekarzy, aktor6w,
ludzi kultury, artystow, urzednikéw, hierar-
chow kosciola i ksiezy. Jego prace znajduja
sie Bazylice Archikatedralnej (portret be-
atyfikacyjny i ptaskorzezba Jana Pawla II,
portret $w. Faustyny), w instytucjach pan-
stwowych i w zbiorach prywatnych w kra-
juiza granicg. Goscinnie wyklada histo-
rie sztuki sakralnej na Wydziale Teologicz-
nym Uniwersytetu Szczecinskiego. Nale-
7y podkresli¢, ze wiekszo$¢ prac wykonu-
je bezinteresownie. Jest réwniez autorem
wielu filméw o artystach, niejednokrotnie
nagradzanych na przegladach ogdlnopol-
skich. Przez wiele lat wspdlnie z zong Mi-
rostawa prowadzit ,,Galerie pod Bocianem”,
w ktdrej oboje organizowali wernisaze, spo-
tkania i zdarzenia artystyczne oraz wysta-
wy prac znanych, profesjonalnych malarzy,
grafikéw i rzezbiarzy. W 1995 byli organi-
zatorami i fundatorami Ogélnopolskiego
Konkursu Plastycznego p.t. ,Maternitas”.
W roku 2009 z ramienia OIL zorganizowat
VIII Ogélnopolski Plener Malujacych Le-
karzy, ktéry cieszyl sie duzym uznaniem
uczestnikow. W tym samym roku byt po-
mystodawca, komisarzem i organizatorem
wielkiej wystawy prac plastycznych leka-
rzy 7 okazji 60-lecia Pomorskiej Akademii
Medyczne;.

Doktor Chrusciel w zyciu prywatnym
jest cztowiekiem zyczliwym, lubianym i sza-
nowanym. Udzial w zlotach i rajdach mo-
tocyklowych oraz podréze owocujg wysta-
wami fotografii i artykutami. Jest ojcem
czworga dzieci, z ktérych dwoje kontynuuje
zaw6d medyczny. Corka jest doktorem me-
dycyny, syn ratownikiem medycznym, dru-
gi syn studentem etnolingwistyki w UAM
w Poznaniu. Syn Grzegorz, zmarly w wie-
ku 22 lat chorowal przez cale Zycie na ad-
renoleukodystrofie.

Doktor Mieczystaw Chrusciel jest
pasjonatem swojej pracy lekarskiej oraz
malarstwa. W roku 1983 zostal wyrdz-
niony zlotg odznaka Szczecinskiego To-
warzystwa Kultury a w roku 1997 uzy-
skal honorowy tytut Lekarz Przyja-
cielem Kobiety (w pierwszej edycji).
W 1998 roku otrzymal Medal 50-le-
cia Pomorskiej Akademii Medycznej.
W ramach ogélnopolskiego plebiscytu byt
dwukrotnie nominowany do tytutu p
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ZLOTE ODZNAKI OIL

P Lekarz Niezwykly (2005 i 2006).
W roku 2008 otrzymat medal za zastugi
dla Pomorskiej Akademii Medycznej. W
lutym tego roku przyznano mu najwyz-
sze odznaczenie Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego - medal ,,Gloria Medicinae”.

Doktor nauk medycznych Mieczystaw
Chrusciel jest lekarzem praktykiem, spo-
fecznikiem i humanista. Swoja praca za-
wodowa, wrazliwoscig spoleczng oraz po-
stawg etyczna i owocnym talentem zastu-
7yl na zaszezytny tytul Honorowego Czlon-
ka Okregowej Izby Lekarskie, ktory zostat
mu nadany 31 marca br. na Okregowym
Zjezdzie Lekarzy w Szczecinie.

SABINA MIKEE

WabrzeZno - malowniczo polozone nad
trzema jeziorami miasteczko w waoje-
wodztwie kujawsko-pomorskim, ktére
w herbie ma insygnia biskupie. Tu,
w 1948 roku, urodzila sie nasza laureatka.
Jej ojciec, Hubert Grabowski, byt nauczy-
cielem. Niedaleko mieszkali bardzo sza-
nowani dziadkowie Grabowscy, jako ze
w owych czasach wielopokoleniowe ro-
dziny zwykly pozostawaé w okolicy.
Szkole podstawowg i Srednig ukonczyta
w Wabrzeznie. W odpowiedziach na pytania
zadawane jej przez rodzine odnosnie pla-
néw na przyszlo$¢ wezesnie sygnalizowala

che¢ niesienia pomocy chorym ludziom.
Poniewaz wielu jej bliskich bliskich choro-
walo na nowotwory, starata sie pomagac¢ im
w trudnych chwilach. Niewatpliwie zawa-
zylo to pdZniej na decyzji odno$nie wyboru
zawodu i p67niejszej specjalizacji.

Pewnego dnia zdumieni rodzice lau-
reatki otrzymali niespodziewany list z In-
stytutu Onkologii od pana doc. Jeremiego
Swieckiego. Pisal on do — wowczas - uczen-
nicy szkoly §redniej tak : ... przede wszyst-
kim, drogie dziecko, zdaj mature, p6Zniej
musisz ukonczy¢ studia lekarskie, w kt6-
rej$ z akademii medycznych. Zanim po-
dejmiesz decyzje o pracy w onkologii, do-
brze byloby odby¢ praktyke w osrodku on-
kologicznym. Najblizszy taki szpital masz
w Bydgoszczy”.

Konsekwentnie dr Sabina Mikée roz-
poczeta w roku 1967 studia, zdajac eg-
zamin wstepny do Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie. Zamieszkala
w akademiku przy ul. Ku Stoncu 12. Otrzy-
mala stypendium i rozpoczela upragnio-
ne studia i dorosle zycie. Za namowa star-
szych kolegéw zaangazowala sie w dzialal-
no$¢ spoleczng w srodowisku studenckim.

Na czwartym roku dzialala w Sek-
cji Zdrowia Komisji Ekonomicznej Rady
Okregowej ZSP. Tam wias$nie poznata Mak-
symiliana Mikée. Jak twierdzi, byt to naj-
wazniejszy i najlepszy moment w jej zyciu.
Wkrétce sie pobrali i rok p6zniej urodzita
corke Inge. Dzieki pomocy swojej mamy
szcze$liwie i o czasie ukonczyla studia
w1973 1.

Mlode malzenstwo zamieszkalo ra-
zem 7z rodzicami Maksa. Te$¢ byt jednym
z pierwszych radnych w Szczecinie. Po od-
pracowaniu ,naleznych trzech lat” i od-
chowaniu kolejnego potomka - Mikolaja
- poinformowala dyrektora wydziatu zdro-
wia, ze odchodzi z pracy. Postanowita zro-
bi¢ specjalizacje. Byla zdeterminowana i
mimo biurokratycznych trudnosci rozpo-
czela prace w Klinice Radioterapii na ,,wy-
pozyczonym” ze Szpitala Wojewddzkiego
etacie (marnie zresztg platnym).

W latach siedemdziesiagtych sukcesy
terapeutyczne w onkologii byly znikome.
Stosowano radioterapie konwencjonalng
inieliczne cytostatyki. Dla wielu chorych

Vox Medici



nie bylo ratunku. Praca byta ciezka i ob-
cigzajaca psychicznie.

W Szczecinie, w klinice, szef - prof.dr
hab. Zbigniew Marzecki wdrozyt brachy-
terapie izotopowa Cs137 metodg after-lo-
adingu, ktéra byta bezpieczna dla personelu
iw skojarzeniu z napromieniowaniem ze-
wnetrznym, dawata wyniki lepsze niz $red-
nia krajowa. Inne osrodki jeszcze dtugo le-
czyly tradycyjnym radem. W czesci gineko-
logicznej oddziatu, nad ktérym piecze mial
dr med. Zdzistaw Torbe, byto nieco opty-
mistyczniej. Pozostalych pacjentéw prowa-
dzity dr Anna Meyer i dr Janina Zielinska.

Pod koniec lat siedemdziesiatych roz-
winela sie chemioterapia i mozliwe stalo
sie wyleczenie ziarnicy zlosliwe;.

W 1979 roku powotany zostat Specjali-
styczny Onkologiczny Zesp6t Opieki Zdro-
wotnej na Golecinie. Pani Mikee miata juz
woéwczas pierwszy stopien specjalizacji i
wreszcie otrzymala prawdziwy, lepiej plat-
ny etat. Pracy byto bardzo duzo.

W latach osiemdziesiatych nasza Lau-
reatke ,porwal” festiwal Solidarno$ci. W

szpitalu powstala duza organizacja. Jako
czlonek Komisji Zaktadowej aktywnie wal-
czyla z prébami niekorzystnych planéw dla
szpitala. W czasie stanu wojennego zdata
11 stopien specjalizacji z radioterapii onko-
logicznej. W Komisji Zdrowia Solidarnosé
filarem byt znany dr med Michal Kurow-
ski, od ktérego z pewnoscig po raz pierw-
szy pani doktor ustyszata o odradzajacym
sie samorzadzie lekarskim. W domu z me-
zem coraz czeSciej rozmawiali, ze czas
skupi¢ sie na sprawach srodowiska medy-
kéw. Wkrotce, w 1989 r., pomogta zor-
ganizowac pierwszy zjazd odrodzonej Izby
Lekarskiej, na ktérym byla delegatem ze
szpitala onkologicznego razem z p.dr A.
Meyer . Zostala wybrana na delegata na I
Zjazd Krajowy w Warszawie. Przez wiele
kadencji pozostawala aktywnym czlonkiem
Rady Lekarskiej. Powierzono jej prowadze-
nie biuletynu Okregowej Izby Lekarskiej,
ktéry z przyzwyczajenia drukowata na po-
wielaczu do momentu, gdy pani prof. Ha-
lina Pilawska, pierwsza przewodniczaca
Izby Lekarskiej w Szczecinie stwierdzita,

7e juz ,czas wyjs¢ z podziemia”, bo przy-
jemniej sie czyta tadny druk.

Za swoja dzialalno$¢ spoleczng otrzy-
mata wiele odznaczen, m.in. Srebrny i Zto-
ty Krzyz Zastugi oraz Zlotag Honorowa Od-
znake Gryfa Pomorskiego i honorowa od-
znake Mysliborza. Zostala tez wyrdznio-
na honorowym obywatelstwem Barlinka.

W ramach dzialan prozdrowotnych
z duzym zaangazowaniem szerzyta o§wia-
te onkologiczng w szkotach,w §rodowiskach
medycznych i kobiecych. Pierwsze wyjaz-
dy mammobusem do osrodkéw wiejskich
z bylymi pacjentkami z Klubu Amazonek
pozostawily mile wspomnienia.

Pani doktor Sabina Mikée pracuje na-
dal jako lekarz w Oddziale Radioterapii.
Teraz dodatkowo pisze historie Zachod-
niopomorskiego Centrum Onkologii na ju-
bileusz 100 lecia szpitala na Golecinie. Czas
przebiegt niezwykle szybko. Dzieci sie wy-
ksztalcily, zalozyly rodziny. Ma troje wnu-
czat; Klare, Krzysia i Fukasza. Cieszy sie
z mezem Maksem kazdg ich wizyta i ...
rozpieszcza... Op. MK. [ ]
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PRZYCHODII

WENA

DO LEKARZA

wZ ca([ym swym zallamaniem,

zngfem [ rrozwianymd marzeniamd

cltgy/(" jeszeze len swial jest ﬁlpklgy.
Bad? wwazny, stargy sie by szezesling ™.

Mieczystaw Chrusciel

akimi sfowami pie$ni ,, Dezydera-

ta” wieczorem 12 kwietnia 2012

roku arty$ci Piwnicy pod Barana-

mi zegnali wypelniong po brzegi
widownie warszawskiego Teatru Roma.
Nie byt to zwyczajny koncert, jakich wie-
le. Bylo to wydarzenie szczegélne. Pierw-
sze w swoim rodzaju — Gala I Edycji Ogél-
nopolskiego Konkursu Literackiego dla
Lekarzy. Konkurs zainspirowal profesor
Andrzej Szczeklik. On tez byl przewod-
niczacym konkursowego jury. Niestety,
w piatek rano 3 lutego tego roku, nie do-
czekawszy jego finatu, profesor odszedt
na wieczny dyzur. Po jego §mierci kon-
kurs poprowadzili dalej i uroczysto$é
zorganizowali: Anna Dymna - prezes
Fundacji ,Mimo Wszystko” i Piotr Ga-
jewski — redaktor naczelny ,Medycyny
Praktycznej”. To z ich inspiracji nadano
temu konkursowi imie profesora Andrze-
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ja Szczeklika. Dla niego odbyt sie réw-
niez koncert finatowej gali.

Profesor Andrzej Szczeklik byl wy-
bitnym przedstawicielem nauki polskiej,
czlonkiem najwazniejszych polskich i za-
granicznych towarzystw i akademii na-
ukowych, lekarzem, ktéry taczyt medycy-
ne ze sztuka, eseistyke z filozofig medy-
cyny. Whozyt wielka prace w lepsze zro-
zumienie zawilo$ci ludzkiej patofizjolo-
gii i skuteczniejsze leczenie chorych. Za-
wsze robil to z rado$cig Zycia i z pasja, kté-
re czynily go wyjatkowym. Lekarzem byt
nadzwyczajnym, opiekowal sie i przyjaznit
z artystami. Byl tez pianistg. Datl sie po-
znac jako $wietny improwizator na kon-
certach w Piwnicy pod Baranami. W ro-
dzinnym Krakowie i w polskiej medycy-
nie byl postacig wyjatkows i legendarna,
kimé, kogo zastapi¢ sie nie da. Nie da sie
roéwniez okazac naleznej wdziecznosci za
czas, ktéry nam poswiecit, i za wszystko,
co wnidst w nasze zycie.

LA jeszcze Swiety Kevin i ten jego kos.
Swiety kleczy z rozpostartymi ramionami
W celi, ale tak ciasnej, ze jedno z nich, sztywne

Niby poprzeczna belka, wystaje za okno;
Na jego odwrdconej wnetrzem do gory dtoni
Siada kos, wije gniazdko i sktada w nim jajka.

Kevin czuje te cieple jajka, drobng piers,
Pazurki, gtowke moszczqcq sie w gnieZdzie:
Swiadom swego wlqczenia w sie¢ wiecznego zycia,

Odczuwa litosc: teraz musi trzymac reke,
Jak gatqZ, tygodniami, czy stovice, czy stota,
Az mtode sie wyklujq, opierzq, odfrung”.

Stowami wiersza ,Sw. Kevin i kos”
swojego przyjaciela, irlandzkiego po-
ety-noblisty Seamusa Heaney’a powital
zebranych profesor Andrzej Szczeklik
z wielkiego ekranu zawieszonego nad
sceng. Jakiego kosa trzyma nieruchomo
i wiernie §w. Kevin? Poezje. Poezje, kt6-
ra powinna mie¢ site i realnosé. Poezje,
ktéra musi wyrazac¢ prawde. Ale nie moze
tego robi¢ w oderwaniu od do§wiadczenia
i empatii poety. Poezja musi by¢ po pro-
stu uczciwa. Kos gniezdzacy sie na dioni

$w. Kevina jest uderzajaca w swej celno-
$ci metaforg wiernosci tradycji wlasnej
kultury, historii i narodowego do§wiad-
czenia. Profesor Szczeklik méwit tak do
nas z ukochanych Tatr, spod Giewontu,
spod drewnianego domu w Dolinie Ko-
Scieliskiej. Mowil spokojnie, z usmiechem
i cieptem, ktérym zawsze obdarzat swo-
ich stuchaczy. W ten géralski klimat or-
ganizatorzy spektaklu wpisali folklory-
styczny wystep kapeli Jana Karpiela Bu-
tecki. Stylizowane utwory, w tym jeden
z tekstem Wandy Chotomskiej, byt de-
dykowany jako szczegdlnie bliski patro-
nowi konkursu.

O dylematach wspéliczesnej nauki, jak
i 0 najwiekszych osiggnieciach medycyny
profesor Andrzej Szczeklik pisat w spo-
s6b przystepny i porywajacy, podobnie
jak o mitologii, magii czy o medycynie
starozytnych §wiatéw. Swoje najciekaw-
sze przemyslenia filozoficzne i etyczne
sady zawarl w bestselerowych wydaniach
ksigzek ,Katharsis, ,Kore” i ,NieSmier-
telnos$¢”. Te ostatnig — testament wiel-
kiego humanisty - wydano juz po $mierci
autora. Przedmowy do kolejnych ksigzek
pisali jego przyjaciele: Czestaw Milosz,
Wistawa Szymborska, Andrzej Wajda.

Nastrdj koncertu stworzyl wirtuoz
fortepianu — Leszek Mozdzer. Jego mi-

strzowskie aranzacje utworéw Krzysz-
tofa Komedy, tez przeciez lekarza, staly
sie nieuchwytng siecia, na ktorej rozpie-
to muzyczng przestrzen tego magiczne-
go wieczoru. Po kolei zapelniali jg arty-
$ci z Piwnicy pod Baranami, przyjacie-
le profesora Szczeklika. Grzegorz Tur-
nau, Beata Rybotycka, Anna Szatapak,
Jacek Wojcicki i Zbigniew Preisner gra-
li i §piewali utwory stare, dobrze znane
publicznosci oraz nowe, niedawno skom-
ponowane. Wybitny aktor - Jan Nowic-
ki - dopelnial niezwyklego nastroju, czy-
tajac fragmenty ksigzek profesora.
Wreszcie, niemal na koniec nastg-
pilo to, na co wszyscy najbardziej chy-
ba czekali, czyli podsumowanie wyni-
kéw Konkursu Literackiego dla Lekarzy.
Anna Dymna, prowadzaca gale, podkre-
§lita idee i szczegélne walory tego wyda-
rzenia, ktorymi sg wrazliwos¢ i empa-
tia — niezbedne dla lekarza przymioty
pozwalajace wlasciwie odczytaé potrze-
by drugiego czlowieka — pacjenta. Kon-
kurs ogloszono we wrzesniu ubieglego
roku i 162 lekarek i lekarzy nadestalo
nan swoje prace. Jury konkursu, razem
z prowadzacg utworzyli: Ewa Lipska (po-
etka), Adam Zagajewski (poeta), Michat
Rusinek (literat, byly sekretarz Wistawy
Szymborskiej) oraz Marek Pawlikowski
(Prezes Unii Polskich Lekarzy Pisarzy).
Konkurs oraz gale zorganizowalo wydaw-
nictwo ,Medycyna Praktyczna”.
Gléwna nagrodg w konkursie byly
dwie statuetki wykonane przez znane-
go zakopianskiego artyste rzezbiarza, Ka-
rola Gasienice Szostaka. Sg to miniatu-
rowe repliki odlanej z brazu, duzej rzez-
by tegoz autora, ktéra stoi przed budyn-
kiem II Katedry Choréb Wewnetrznych
w Krakowie. Rzezba ta zostata ufundo-
wana przez profesora Andrzeja Szczekli-
ka dla upamietnienia kochanego przez
wszystkich Piotra Skrzyneckiego. ,Kli-
nika Szczeklika” przy ulicy Skawinskiej,
nazywana przez Wielkiego Maga Piwnicy
pod Baranami ,hotelem snéw”, byla dla
niego drugim domem w ostatnich latach
zycia. Rzezba przedstawia pare akroba-
tow, kobiete i mezczyzne, balansujacych
whrew sile ciezko$ci, nawigzujac do cza-
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rodziejskiej sztuki krakowskich artystow
oraz do sztuki lekarskiej, nierzadko upra-
wianej na granicy zycia i $§mierci.

Nadestane utwory zostaly ocenione
i nagrodzone w dwéch kategoriach: po-
ezjaiproza. Pierwsza statuetka trafita do
rak najlepszego poety konkursu, dokto-
ra Zbigniewa Kostrzewy, otolaryngologa
z Lowicza. Utwory laureata pisane doj-
rzalym, przemys$lanym stylem sg inspi-
rowane rozwazaniami nad doczesnoscig
i przemijaniem, postrzegane okiem le-
karza, $wiadka wydarzen i czlowieka.
Podobne w nastroju i w formie byty utwo-
ry poetyckie dwdch nagrodzonych leka-
rek z Warszawy: Agnieszki L.ebek-Szatan-
skiej (internistki) i Sylwii Olszynka-Mar-
tynik (pediatry).

Identyczna statuetke za najlepszy
utwor literacki w kategorii ,proza” otrzy-
mala doktor Agnieszka Kania - stomato-
log z Opola. Agnieszka Kania ma osobo-
wos¢ wyjatkowa; jest wlascicielkq piek-
nego domu, w ktérym prowadzi nowocze-
sng przychodnie stomatologiczna i galerie
sztuki ,,Panaceum”. Organizuje wernisa-
7e i wystawy znanych artystow. Jest wie-
lokrotnie nagradzang autorkg artykuléw,
recenzji i esejéw. Jest autorka ksigzek
o sztuce, w ktérych prezentuje wielkq wie-
dze o malarstwie, cho¢ nie jest z zawodu
historykiem sztuki. Jej praca konkursowa
opisujaca proces malowania portretu $w.
Marii przez §w. bukasza — patrona ma-
larzy i lekarzy ol$nita nie tylko juroréw,
ale takze zebranych na widowni. Ten esej
swoim optymizmem, cieptem i kolorytem
zdecydowanie odbiegal od utworéw kon-
kurencji, w ktérych dominowat na ogdét
powazny i chlodny nastréj. Dwa pozostale
miejsca w tej kategorii zajeli koledzy le-
karze: Stefan Trzos (internista z F.odzi)
i Piotr Pospiech (ginekolog-seksuolog z
Dabrowy Goérniczej).

»Zawod lekarza jest niezwykle trud-
ny - méwita na zakonczenie Anna Dym-
na. - Lekarze musza sie styka¢ codziennie
7 cierpieniem, $miercia, bezradnoscig wo-
bec losu, rozpacza, strachem, muszg za-
chowac spokdj, zimng krew w najbardziej
tragicznych sytuacjach i przy tej calej zto-
zonosci 1 odpowiedzialnosci zawodu zacho-

OKREGOWA IZBA LEKARSKA W SZCZECINIE

PRZYPOMINA LEKARZOM
PRYWATNIE PRAKTYKUJACYM

Do 31 lipca 2012 r. nalezy przekaza¢ Marszatkowi Woje-
wodztwa Zachodniopomorskiego wykaz zawierajacy infor-
macje i dane o ilosci i rodzajach gazéw lub pyléw wpro-
wadzanych do powietrza oraz dane, na podstawie ktérych
okreslono te iloSci wykorzystane do ustalenia wysokosSci
oplat oraz ewentualnie uiéci¢ oplate za korzystanie ze $ro-
dowiska za I pétrocze 2012 r.

Nalezy tego dokona¢ na formularzach dostgpnych na
stronie internetowej Wydziatlu Ochrony Srodowiska jako
"Wzory drukéw obowigzujace od I pétrocza 2009 roku"

SZCZEGOLOWE INFORMACJE

Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Zachodr!iopomorskiego
Wyadziat Ochrony Srodowiska

Biuro Opfat Srodowiskowych i Gospodarki Odpadami
tel. 91 441 02 67

https://bip.wzp.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=40-
01:opaty-za-korzystanie-ze-rodowiska&catid=422:rodowisko&ltemid=84

wac wrazliwo$¢. Gdy czytatam nadestane
na konkurs utwory, zobaczytam, gdzie le-
karze szukaja wytchnienia, o czym ma-
173, co ich najbardziej nurtuje. Udowod-
nili, ze wszyscy potrzebujemy spokojnych,
zyczliwych stow. S one niezbedne zar6w-
no lekarzom, jak i pacjentom. Naprawde
oswajaja Swiat i pomagaja go zrozumiec”.

Jeszcze nie wybrzmialy w uszach
piesni ,piwnicznych artystéw”, jeszcze
dzwiecza w pamieci stowa nagrodzonych
utwordw, czytanych przez Anne Dym-
na i Radostawa Krzyzowskiego (serialo-
wego chirurga, doktora Sambora), a juz
czas wracac do siebie. Wracaé z piekne-

go ,Swieta stowa”, ktére zostalo zorgani-
zowane dla nas lekarzy, wypisujacych na
co dzien historie choréb, recepty, proto-
koly procedur i ustug medycznych. Swie-
ta zorganizowanego po to, aby nasze tek-
sty literackie, ktore niejednokrotnie pi-
szemy ukradkiem ,do szuflady”, zostaly
zaszczycone wzrokiem i uwaga znako-
mitych poetéw, aktoréw i ludzi kultury.
W ten sposob nasz $wiat stal sie piek-
niejszy. Dzieki konkursowi mogli$my sie
spotka¢ w gronie piszgcych i podzieli¢ sie
swoim ogladem spraw, o ktérych méwimy
w naszych utworach jako lekarze, jako
ludzie i jako humanisci. |

Vox Medici



#Keystone

W przypadku prac teleskopowych na implantach zostana poruszone zagadnienia:

DENTAL . odstoniecie implantéw w przypadku istniejacej strefy dzigsta zrogowaciatego
S Z K O L E N I E . odstoniecie implantéw w przypadku braku strefy dziasta rogowaciejacego
. ) . vestibuloplastyka
sUzupetnienia protetyczne oparte na e wolny przeszczep z podniebienia
koronach teleskopowych, zastosowanie S -
skanera wewngtrzustnego TRIOS 3 SHAPE” S ORI AR R EE
20.00 Kolacja.
DZIEN 2

7 - 8 wrzesien 2012 r.

9.00 - 17.00 Praktyka.

Klinika Dental Plus, Aleja Piastéw 3 w Szczecinie

9.00 - 10.00 Zasady preparacji krok po kroku.

10.30 Oméwienie systemu implantologicznego Prima - Keystone Dental.

11.15 Pacjent - wizyta kontrolna pracy na teleskopach, ew. jeden z etapéw.

13.30 Preparacja zebéw pod korony teleskopowe - zajecia na fantomach.

16.00 Preparacja zebéw pod korony teleskopowe - c.d.

. , 10.00 -
Koszt: 1900 zt, maksymalna liczba oséb: 6
10.30 - 10.45 Przerwa kawowa.
10.45 -
DZIEN 1 11.15 -
15.00 - 19.30 Teoria - ogdlne zasady wykonywania prac teleskopowych na zebach 13.30 - 14.30 Obiad.
i implantach. Zastosowanie skanera wewnatrzustnego TRIOS 3 SHAPE. e
15.00 - 16.15 Wskazania i przeciwskazania do wykonywania prac teleskopowych zasady preparacji TG

zebow.

16.30 Najczestsze btedy i powiktania oraz radzenie sobie

w sytuacjach problematycznych.

16.15 - 16.30 Przerwa kawowa.
16.30 - 17.00 Pytania.

16.30 - 18.00 Pobieranie wyciskéw metoda tradycyjna oraz skanowanie wewnatrzustne przy
uzyciu skanera Trios 3 Shape. Skanowanie wewnatrzustne - wady i zalety, poréwnanie skaneréw
réznych firm.

18.00 - 18.15 Przerwa kawowa.

ZAPISY:
18.15 - 19.30 Przygotowanie koron prowizorycznych, przymiarki, oddanie gotowych prac, Adrian Jebara
cementowanie koron teleskopowych. 602 329 390

a.jebara@keystonedental.pl

mozliwo$¢ wynajmu na dni i godziny.
www.gtnieruchomosci.pl tel. 505 139 225.

WYNAJEM-SPRZEDAZ

Gabinet stomatologiczny do wynajecia,

Gabinet lekarski do wynajecia w godz.
centrum Stargardu Szcz., tel. 796 715 400

15.0-18.00 na terenie Przychodni Rodzin-

nej w centrum Szczecina. Tel. 91/818 58 77.
Gabinet stomatologiczny (Szczecin Gu-

mience) dziatajacy od 25 lat, catkowicie
wyposazony wynajme. Kontakt tel. 696
029 738.

PRACA

Poszukuje lekarzy specjalistow chet-
nych do nawigzania wspotpracy w nowo
otwartych, dobrze zlokalizowanych ga-
binetach na terenie Szczecina. Warunki
wspotpracy do uzgodnienia — kontakt tel.
607 396 963.

Wynajme niezalezny lokal 100 m? (5 kom-
fortowych gabinetow) na ustugi medyczne
w Nowogardzie. Bozena Szulejko, kontakt:
tel. 91 39 21 467 lub 694 440 219.

Wynajme pomieszczenie 12 m2 przy gabi-
necie stomatologicznym mieszczacym si¢
na Gumiencach. Tel: 606 26 22 45.

Prywatny gabinet stomatologiczny w Star-
gardzie Szcz. nawigze wspolprace z orto-

Czynny gabinet stomatologiczny (lokal
+sprzet) w centrum Szczecinkasprzedam lub
wynajmeg. Telefon kontaktowy: 502 566 109.

Gabinety lekarskie i stomatologiczne do
wynajecia — centrum, dobry standard,

donta oraz zatrudni lekarza stomatologa w
niepelnym wymiarze godzin. Kontakt tel.
507 058 590.

Zatrudnie lekarza w gabinecie stomatologicz-
nym w centrum Szczecina, tel. 605 547 967.

Integris Medical Polska Sp.z o.0.
ul.Rubiez 12A/7
61-612 Poznan

tel: 602 329 390/ 602 466 945

e-mail: info@keystonedental.pl
www.keystonedental.pl

ExcelDent NZOZ Partner Medyczny
MSWiA w Szczecinie ul. Piotra Skargi 16,
zatrudni lekarzy dentystow z minimum
3-letnim do$wiadczeniem po stazu. Kon-
takt: 501 798 872.

Prywatny gabinet poszukuje okulisty do
wspotpracy- wigcej informacji — Gorzow-
skie Centrum Medyczne , tel. (95) 71 51 163.

Prywatny gabinet poszukuje kardiologa do
wspolpracy - wigcej informacji - Gorzow-
skie Centrum Medyczne, Sylwia Zabtocka
tel. 501 936 962.

SPZZOZ w Stargardzie Szczecinskim za-
trudni lekarzy specjalistow z dziedziny
chorob wewnetrznych w celu $wiadczenia
calodobowych ustug medycznych. Kontakt
tel. 91 578-92-07, e-mail: kadry@zozstar-
gard.pl

Poszukuje lekarza z uprawnieniami medy-
cyny pracy, mozliwos¢ pracy 1-5 dni w ty-
godniu. Warunki do uzgodnienia. Tel. 504
293 796.




URODZINY

Tekst zgtoszony na ogdlnopolski konkurs
»Przychodzi wena do lekarza”

Mieczystaw Chrusciel

amtej nocy najpierw nie moglem spac,
potem przewracalem sie z boku na bok.
Bylo chyba juz po pétnocy. Zdawato mi
sie, ze w pokoju Grzegorza palilo sie $wia-
tto. Czesto pracowal do pézna. Tym razem jed-
nak styszalem przyttumione glosy. W tle plyneta
cicha, jazzowa muzyka. Lubil jazz. Przez szpare
w uchylonych drzwiach wida¢ bylo, jak Kamila
oplatata go ramionami. Stali tak wtuleni w siebie
iszeptali. Jakie§ dwa razy wybuchali ttumionym
$miechem. Kamila jeszcze bardziej wtulita sie
w Grzegorza. Ten podni6st ja do gory i trwali
tak przez chwile. Byli prawie jednakowego wzro-
stu; on o atletycznej, szczuplej sylwetce stat tylko
w spodniach, bez koszuli, ona w bialej bluzce i ob-
cistych dzinsach, podkreslajacych jej dtugie nogi
izgrabne posladki. Grzegorz ujal jej twarz w swo-
je rece 1 odrzucil do tytu jasne, dlugie wlosy, po
czym zastygli w namietnym pocatunku. Ich cia-
ta przywarty do siebie tak blisko, iz zdawa¢ by sie
moglo, ze za moment przenikng sie nawazajem.
Kamila byta naprawde piekna. Wysoka, natu-
ralna blondynka o u§miechnietej, jasnej twarzy.
Zdawala sobie sprawe ze swej urody: chodzita
wyprostowana, z gracja nosita lekko niedopie-
te bluzki, ktére uwydatnialy jej ksztaltne piersi.
Zawsze wesola, ciggle opowiadajaca o jakichs
wydarzeniach, wnosita tyle entuzjazmu, ze ob-
cowanie z nig stawalo sie swego rodzaju Swie-
tem. Mirka zaakceptowala ja natychmiast. Kil-
ka razy przytapywalem sie na tym, ze czekam,
kiedy znéw do nas przyjdzie. Poznali sie przed
dwoma laty. Wpadli kiedys na siebie w szpitalu
podczas zaje¢. Byla dyplomowang pielegniar-
ka na oddziale neurologicznym. Obecnie pra-
cowala i studiowala zaocznie w tutejszej aka-
demii medycznej.
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Grzegorz byl przystojny: wysokie czoto,
wyraziste brwi, madre spojrzenie i pel-
ne, nieco wydete usta. Takie usta, o ja-
kich marzg kobiety. By takie mie¢, goto-
we sg zalega¢ godzinami w salonach ko-
smetycznych i poczekalniach gabinetéw
chirurgii plastycznej. Zawsze podobal sie
dziewczynom. Nigdy w szczegdlny spo-
s6b nie zabiegal o ich wzgledy, ale cie-
szyt sie ich wielkg sympatig. Moze dla-
tego, ze bila od niego naturalna dobro¢ i
bezinteresowno$¢. Nie umial sie na niko-
go gniewaé, nigdy nie méwit o nikim 7Zle,
dla kazdego wystepku szukal usprawie-
dliwienia. Nigdy nikogo nie sadzit, jakby
w przeswiadczeniu, ze sam bedzie sadzo-
ny. Szczery i pogodny. Kiedy mial pie¢ lat,
dobrze juz czytal i rachowal. Nauczyl sie
tego w zasadzie sam, od starszego bra-
ta. Wezesniej rozpoczal edukacje w szko-
le. Jedli talent mozna by zdefiniowaé ta-
kimi intuicyjnymi zachowaniami, ktére
pociagajg innych, to Grzegorz niewatpli-
wie go mial. Ciggle otoczony byt réwie-
$nikami, ktorzy czerpali z jego pomystow,
a on znajdywal najwyzsze upodobanie w
dzieleniu sie nimi. Zawsze Swietnie sie
uczyl. W liceum zdobyt certyfikaty jezy-
kowe z angielskiego i niemieckiego. In-
teresowal sie astronomig i posiadt wiel-
ka znajomos$¢ geografii. Byt tez laureatem
olimpiady chemicznej. Bez problemu do-
stal sie na medycyne. Jako wybijajacy sie
student i czlonek kota naukowego kilka
razy asystowal juz przy powaznych ope-
racji kardiochirurgicznych.

Kamila wyjeta z torebki dwie czerwo-
ne $wiece w ksztalcie dwdjek i ustawita
na niskim, okraglym stoliku - jedng obok
drugiej. Dwadzie$cia dwa. Swoimi dtugi-
mi palcami siegnela po zapatke. Trzask - i
od jej plomienia zaplonely obie. Grzegorz
przyklakt przed stolikiem i zblizyt twarz
do $wiec. Ich plomyki wesoto migotaly, od-
bijajac sie w jego szerokich Zrenicach. W
potmroku jego twarz promieniala.

- Dziekuje - powiedzial swoim cieptym i
milym glosem.

W blekitnych oczach Kamili zaszklity
sie 1zy. Milczala. Ich splecione rece szu-
kaly podpowiedzi. Grzegorz wydal swo-
je piekne usta i zdmuchnat swieczki.

Kleczeli tak przy stoliku, trzymajac sie
z7a rece.
- Chciatbym poprosic cie ...
sksk sk

Budzik jazgotliwie dzwoni o 6smej.
Poranne stonice wlewa sie przez niedo-
mknietg zaluzje. Szybko i do$¢ brutalnie
otrza$niety z resztek snu czlapie niezdar-
nie dtugim korytarzem. Drzwi do pokoju
Grzesia sg uchylone. Widad, jak wewnatrz
krzata sie dtugowlosa blondynka w opie-
tych dzinsach i bialej bluzce. Otwieram
bez pukania.
- Dzien dobry - méwi dziewczyna - pan or-
dynator przekazuje pozdrowienia.

Grzesio lezy nagi na wznak na wyso-
kim, szpitalnym 16zku z napisem ,neuro-
logia”. Oczy ma otwarte. 7, nosa wystaje
mu koncowka sondy zotadkowej. Przykle-
jony nad wasami motylek plastra mocuja-
cy sonde przydaje twarzy Grzesia cierpia-
cego wyrazu. Oddycha ciezko i chrapli-
wie. Rece ma przykurczone i skrzyzowane
na piersiach jak mtody faraon. W jezyku
migowym ten gest oznacza mitosé. Wy-
daje sie, ze tym gestem Grzesio nas nie-
ustannie pozdrawia. Jednocze$nie nie-
$wiadomie ukrywa wychudzong i zdefor-
mowang we wczesnym dziecinstwie klat-
ke piersiowg. Brzuch ma zapadniety z po-
operacyjnymi bliznami. Sterczace kosci
biodrowe i wysoko uniesione fono z du-
zym, ciemnym penisem wsrod krzacza-
stego owlosienia. Chude uda i niepropor-
cjonalnie duze kolana o przebarwionej i
pokrytej bliznami skérze. Znamiona mi-
nionej aktywnosci - licznych potknie¢ i
upadkéw wsréd podskokow, biegania, ta-
zenia po murkach i kamieniach. Potknieé¢
i upadkow coraz czestszych w ostatnim
okresie. Wynedzniale golenie ze zwisa-
jacymi firankami w miejscu, jeszcze nie
tak dawno, pieknych i ksztaltnych tydek.
Stopy powykrecane w przedziwnym gry-
masie szpotawos$ci i przykurczu. Zadzi-
wiajgce jest, jak szybko postepuje wynisz-
czenie w przebiegu wieloletniej, nieule-
czalnej choroby.
- Chodz tutaj, mdj kochany - méwi pogod-
nie dziewczyna i sprytnym chwytem obra-

ca Grzesia na bok. Zwilzong gabka myje
mu plecy i posladki.

Obejmuje go, stojac u wezglowia 16z-
ka i bez stowa catuje w czoto. Wehtaniam
w siebie caly jego niemowlecy, stodka-
wy zapach. Nie spotyka sie z kolegami,
nie ma dziewczyny. Nic nie moze robié¢
»bez pomocy z zewnatrz”. Sam wymyslit
to okreslenie. Cieszy sie, Zze nam sie po-
doba. Czesto je powtarza. Nie odwozimy
go nawet do specjalnej szkoly, do ktérej
uczeszczal przez ostatnie pieé lat. Teraz
juz niewiele mu ona daje. Jest juz dla
nich ciezarem. Przestaje panowac nad
potrzebami fizjologii, czasem sie zanie-
czyszcza. Wtedy ktéres z nas - ja lub Mir-
ka - pedzi na ratunek . To nie ma sen-
su. Wozimy go tylko do osrodka rehabi-
litacyjnego. Ten dorosty chlopiec dopiero
od dwéch miesiecy udowadania wszyst-
kim, ktorzy go znali, ze nie jest jakim$
tam zwyklym gluptasem. W wigilijny wie-
czor wesoly Grze$ przestaje méwié, po
kilku dniach przestaje chodzi¢, a po na-
stepnych - polykaé. Traci z nami kontakt
i prawdopodobnie §wiadomos¢ istnienia.
Jego cialo z wolna sztywnieje i jaka$ nie-
znana sita wykreca je w okrutny spo-
s6b. Jego pojekiwanie czasami przybie-
ra wyraz skargi, a czasem przypomina
westchnienia czlowieka zmeczonego zy-
ciem. On nie jest zmeczony zZyciem. On
jest caly czas radosnym, uposledzonym
umystowo chlopakiem, ktéry nie wiado-
mo dlaczego zostal skrepowany jakimis
niewidzialnymi powrozami i jest zmu-
szony do milczenia. Rzucony na tézko.
Bez prawa protestu.

Whatruje sie w glebokie spojrzenie
kasztanowych oczu. Gdzie$ na dnie tego
spojrzenia zamajaczyly mate plomyki. Do-
piero teraz zobaczytem, ze na okraglym,
niskim stoliku, tuz obok, kto$ ustawit dwie
czerwone $wieczki w ksztalcie dwdjek,
jedna obok drugiej. Dwadzie$cia dwa. Ich
knoty sg zaledwie nadpalone.

Dziewczyna zgrabnymi palcami od-
rzuca diugie, jasne wiosy do tytu, po czym
zapina torebke. Zegna sie z naturalnym,
mitym usmiechem. Lekko kolyszac bio-
drami, wychodzi z pokoju.

- Pani Kamilo, prosze przyjs¢ jutro ... Il

Vox Medici



Twéj dyplom zobowiqzuije...
...sprzedawcédw Volkswagena

do przedstawienia Ci

specjalnej oferty.

Masz dyplom lekarski i prowadzisz dziatalno$é¢ gospodarczq?

Wybadaij, jak korzystng oferte otrzymasz przy zakupie Volkswagena.

Lekarzu,

Operuj wysokim rabatem przy zakupie Volkswagena.

Masz dyplom farmaceuty i prowadzisz dziatalno$é gospodarczq?
Oto recepta na zysk.

Farmaceuto,

przyjmij recepte na wysoki rabat przy zakupie Volkswagena.

Masz dyplom ukonczenia studiéw prawniczych i prowadzisz
dziatalnosé gospodarczq lub pracujesz w zawodzie?

Masz prawo do rabatu oraz korzystnej oferty

finansowej i ubezpieczeniowei.

Prawniku,

odwotaj sie do wysokiego rabatu przy zakupie Volkswagena.

Rabat do 9% obejmuje VW osobowe wyprodukowane w 2012 r. z wytqczniem modeli Beetle i Touareg.

Autoryzowany Dealer VW i Partner Serwisowy Audi
topinski Sp. .
ul. Madalinskiego 7, 70-101 Szczecin, tel. 91486 51 00
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Ogrddek przy ulicy Noakowskiego

W ogrodach profesora Jordana

Mikotaj Radomski

ierwsze ogrodki jordanowskie po-
wstajace na ziemiach polskich

byly ewenementem na skale $wia-

towa. Ich pomyslodawca byt polski

lekarz i dziatacz dobroczynny prof. Henryk
Jordan. Jeden z takich ogrédkéw znajduje
sie w Szczecinie przy Parku Noakowskiego.
Henryk Jordan jest patronem peryferyj-

nej ulicy w Dabiu, prawobrzeznej dzielnicy
Szczecina, ktéra przez wieki byta odreb-
nym miastem i konkurowata ze Szczeci-
nem (w 2010 . Dabie obchodzito siedemset
piecdziesiatg rocznice nadania praw miej-
skich). Ulica niczym szczegdlnym sie nie
wyréznia. Zlokalizowane sg przy niej domy
jednorodzinne. Jest w Szczecinie jednak

inny obiekt, ktéry przypomina mieszkan-
com postac prof. Henryka Jordana - to wy-
dzielony w Parku Noakowskiego ogrodek
zabaw dla dzieci, czyli ogrdd jordanowski.

PODPATRZONE W USA

Henryk Jordan urodzil sie 23 lipca
1842 r. Pochodzit z malopolskiej szlachec-
kiej rodziny herbu Traby. Jego ojciec — Bo-
nifacy zmart wezesnie, matka — Salomea z
Wedrychowskich — prowadzita pensjonat
dla kobiet w Tarnopolu i we Lwowie. Stu-
dia medyczne Henryk Jordan rozpoczal we
Wiedniu, po czym przenidst sie na Uni-
wersytet Jagielloniski. Po studiach wybrat
sie w podroz za Atlantyk, do Nowego Jor-
ku. W Stanach Zjednoczonych otworzyt

prywatng praktyke lekarskg oraz szkote
poloznych. W USA zainteresowal sie no-
woczesnymi zagadnieniami wychowania
fizycznego miodziezy. Do Krakowa powrd-
cit w 1870 r. Na miejscu objat asystenture
w katedrze ginekologii i poloznictwa pod
okiem prof. Maurycego Madurowicza. W
1881 r. opublikowal podrecznik ,Nauka
poloznictwa dla uzytku uczniéw i lekarzy.
Dziat 1. Fizjologia i dietetyka cigzy, poro-
du i potogu”. Byl propagatorem nowych
metod leczenia i ginekologii. Byl inicjato-
rem bezplatnego upowszechniania bro-
szur ,Jakim postepowaniem mozna go-
raczce pologowej zapobiec”. Szybko zyskat
stawe jako lekarz, ktéry wielokrotnie po-
magal bezinteresownie osobom niezamoz-
nym i biednym.
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W TROSCE 0 DZIECI | MLODZIEZ

Gdy w 1888 r. zmart jego jedyny sze-
$cioletni syn, rozpoczal intensywng dzia-
talno$¢ spoleczna i polityczng. Jeszcze w
tym samym roku stanal na czele Krakow-
skiego Towarzystwa Lekarskiego. Szcze-
gdlnie zainteresowal sie zagadnieniami
zdrowia dzieci. W 1890 r. opublikowat
»Z, dziedziny wychowania fizycznego mto-
dziezy. Gry, zabawy i ¢wiczenia gimna-
styczne”. Pol tysigca egzemplarzy przeka-
zal Radzie Szkolnej Krajowej we Lwowie.
Od 1895 r. pod jego okiem ksztalcili sie
pierwsi na ziemiach polskich nauczyciele
wychowania fizycznego. Studium trwato
dwa lata. Jordan walczyt o budowe szpi-
tali i powszechne $§wiadczenia emerytal-
ne. Na jego wniosek Sejm wprowadzit w
polskich szkotach $rednich instytucje le-
karza szkolnego oraz obowigzkowe lekcje
gimnastyki. Pamietal takze o swoich kole-
gach po fachu. Utworzyt Towarzystwo Sa-
mopomocy Lekarzy, ktére pomagalo ma-
terialnie lekarzom niezdolnym do pracy.
Stynat z pracowitosci i silnego charakteru,
dzieki czemu zdobyt wielki autorytet i po-
stuch wérdd krakowian.

Doktor Jordan byt §wiadomy zaniedban
higienicznych i zdrowotnych wéréd dzieci
i mlodziezy. Widziat takze potrzebe zorga-
nizowania dzieciom czasu po szkole - po-
zytecznie i tworczo. 26 marca 1888 roku
Jordan wystapit do Rady Miejskiej w Kra-
kowie z prosba o przyznanie mu terenu
na boniach krakowskich, w celu zorgani-
zowania wlasnymi sitami i kosztem ogro-
du dla dzieci i mlodziezy. Uchwatg Rady
Miejskiej w 1889 roku przyznano doktoro-
wi 8 hektaréw ziemi. Ogréd zostal otwar-
ty jeszcze w tym samym roku na terenach
dawnej Krajowej Wystawy Rolniczo-Prze-
myslowej na lewym brzegu Rudawy. Park
zaprojektowal Bolestaw Malecki. Byt im-
ponujacy: dwanascie boisk sportowych,
kort tenisowy, strzelnica, natryski, pijal-
nia mleka (sic!), magazyny na sprzet spor-
towy i szatnia dla dzieci. Oprécz tego bu-
dynek miescit tez pomieszczenia do éwi-
czen i zabaw. Majac na uwadze wycho-
wanie patriotyczne kazdego dziecka, na
centralnym placu Jordan ustawil popier-

Ulica Jordana

sia wybitnych Polakéw, aby w ten sposdb
zblizy¢ miode pokolenie do historii swo-
jego narodu. Dzieci ukochaly sobie nowy
ogréd. Kazdego dnia odwiedzalo go na-
wet 2 tys. 0s6b. Dzieci ¢wiczyly ubrane w
mundurki sportowe, ktére dostawaly po
zapisaniu do odpowiedniej grupy. Gry za-
czynaly sie i konczyly punktualnie, a czas
ich trwania wyznaczany byl przez sygna-
ty dzwiekowe. Przed rozpoczeciem zajeé
$piewano piosenki patriotyczne, a $piew
towarzyszyl takze mlodziezy przy zakon-
czeniu zajeé, tuz przed rozej$ciem sie do
doméw. Na tablicy umieszczonej w ogro-
dzie jordanowskim otwartym w Warsza-
wie w 1937 r. wyryto stowa marszatka J6-
zefa Pilsudskiego: “Niech sie $mieja pol-
skie dzieci $miechem odrodzenia”.

CO ZOSTALO Z IDEI JORDANA?

Wybudowany z inicjatywy Jordana park
byl pierwszym tego typu miejscem w Pol-
sce i Europie. Za zycia Henryk Jordan by-
wal w parku niemal codziennie i osobiscie
angazowal sie we wdrazanie w czyn swych
metod wychowawczych.

Wspélczesne place zabaw dla dzieci
niewiele maja wspdlnego z pierwotnym
Parkiem Jordana. Cho¢ rézni je gtownie

kompozycja, wyrazaja jednak te samg tro-
ske o prawidlowy rozwdj dzieci. Henryk
Jordan zainicjowal na ziemiach polskich
nowatorski system wychowania pozasz-
kolnego. Tylko w Warszawie na poczatku
XX wieku byto 14 ogrodkéw jordanowskich.
Jednak prawdziwy rozkwit jego idei przy-
pad! na dwudziestolecie miedzywojenne.
W tym czasie powstalo Warszawskie Towa-
rzystwo Ogrodéw Jordanowskich. Ogrody
powstawaly takze w mniejszych miastach:
Plocku, Lublinie i Kaliszu. Koncepcja H.
Jordana zdobyla duze uznanie, takze w
innych krajach. Po wojnie idea ogrodéw
nadal preznie rozwijala sie. Niestety, po
transformacji ich liczba drastycznie spa-
dfa. Obecnie w Warszawie jest tylko pie¢
Ogrodéw Jordanowskich. Zmienit sie ich
wyglad i przeznaczenie. W krakowskim
ogrodzie zachowaly sie oryginalne pomni-
ki. Na stulecie jego powstania (w 1989 r.)
26 pomnik6éw odnowiono. W ostatnich la-
tach podjeto takze dzialania rewitalizacyj-
ne w innych miastach. Dzi§ ogrodki jorda-
nowskie maja gtéwnie charakter sporto-
wo-zabawowy. Funkcja dydaktyczna i pa-
triotyczna w wiekszosci zanikla. Mimo ze
nie przywrécono im pelni dawnej §wietno-
$ci, kontynuuja gléwne mysli i idee swo-
jego tworcy. [
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Majowka na zdrowie

ak na miesigc maj przystalo, tradycyjnie
juz seniorzy i zaproszeni goscie poply-
neli statkiem ,Dziewanna” po wodach
rzeki Odry i jej dorzecza oraz J. Dabie. =
Pogoda dopisala, a na statek zaokretowato sie
99 os6b seniorskiej zalogi na czele z dowddcg
statku kpt.zw.Tadeuszem Wolskim. Oplywa-
jac ww. akweny, pan kapitan opowiadat bar-
dzo doktadnie o mijanych z lewej i z prawej
burty miejscach. Byta to doskonata okazja do
robienia ciekawych zdje¢. Ogromna niespo-
dzianke sprawila stata zaloga statku, serwu-
jac wspanialtego grilla, ktéry smakowat zupel-
nie inaczej anizeli na ladzie. Mitym akcen-
tem podczas tego rejsu byta zbidrka publiczna
pieniedzy na rzecz dzieci zdoméw dziecka
w ramach akgji Lekarze-Dzieciom, ktéra mo-
gla sie odby¢ dzieki uprzejmosci kpt.z.w.
T. Wolskiego - zebrano 486,10 z1. W weso-
tych nastrojach uczestnicy opuszczali sta-
tek, oceniajac, ze majéwkowe spotkanie
z zeglugg bylo bardzo udane. [ |

46 Vox Medici



Spotkanie z Afryka

WAZNE DLA LEKARZY SENIOROW
TERMINY SPOTKANW 2012 ROKU

8 sierpien, godz. 17.00: ,WSPOMNIENIA Z WAKACJI"

12 wrzesien, godz. 17.00:,,MOJE STOPY” - PRELEKCJA DR. B. KOMPFA
10 pazdziernik, godz. 16.00:,,POWITANIE JESIENI"

14 listopad, godz. 16.00:,,0CALMY OD ZAPOMNIENIA"

12 grudzien, godz. 16.00: ,ZEGNAJ STARY ROKU”

SPOTKANIA PLANUJE SIEW KLUBIE REMEDIUM W NASZEJ IZBIE
PRZY UL. M. CURIE SKEODOWSKIEJ 11.
ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC ZMIANY MIEJSCA
SPOTKANIAZ PRZYCZYN OD NIEGO NIEZALEZNYCH.

Przewodniczaca Kota Seniorow: Halina Teodorczyk, tel. 604 416 864

Halina Teodorczyk

kwietnia 2012 r. w firmie
,Buchalter” w Szczecinie
spotkali sie tradycyjnie,
w drugg $rode miesigca,
czlonkowie Kota Senioréw ORL . Na spo-
tkanie zaproszono do wygloszenia prelek-
cji dr Iwone Matecka i dr. Macieja Zietka.
Prelegenci w bardzo interesujacy sposéb
opowiadali licznie zebranym o Namibii
i Etiopii. Dziesiatki zdje¢ ubarwily obie
prelekcje, ktore pozwolity w szczegdlach
zapozna¢ stuchaczy z kultura, Zyciem co-
dziennym, a co najwazniejsze z przepiek-
ng przyroda, jakze odmienng od naszej.
W przerwie pomiedzy prerlekcjami od-
byt sie pokaz mody damskich sukienek
arfykanskich. Role modelek pelnily ko-
lezanki - W.Andrzejewska, M. Spychal-
ska i D. Kowolik. Wszystkie zebraly rze-
site brawa widowni. Skromny poczestu-
nek zakonczyl kolejne mile spotkanie le-
karzy senior6w naszej izby. [ |
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XIl 0GOLNOPOLSKI PLENER

LUJACYCH LEKARZY

Niechorze 14-20 maja 2012

Mieczystaw Chrusciel

rzez ponad trzy dekady zasta-
nawialem sie nad tym, czy rze-
czywiscie istnieje zwigzek mie-
dzy medycyng a sztukami piek-

nymi. Staralem sie w ten sposéb odna-
lez¢ usprawiedliwienie dla wlasnej sta-
bosci oddawania sie przyjemnosci two-
rzenia. Nigdy jednak medycyna, zaborcza
i zazdrosna o czas po§wiecany na jakie-
kolwiek inne pasje, nie dawala mi prostej

odpowiedzi. Wrecz przeciwnie. W latach
intensywnej pracy zawodowej odbierata
sity i che¢ malowania. Dopiero w miare
uplywu lat przekonywalem sie, ze mimo
ogromnych osiggnie¢ opartych na zdoby-
czach naukowych i technologicznych naj-
wiekszg jej silg jest humanizm. Bez nie-
go bytaby tylko bezduszng maching, na
ktora zresztg dzisiaj i tak czesto wszyscy
narzekamy.

Malarstwo jest sztukg na wskros$ de-
mokratyczng. Malowaé¢ kazdy moze. Sam
akt malowania niczemu nie szkodzi i samo
w sobie nie domaga sie poklasku i akcep-
tacji. Tylko ten, kto jest w stanie to po-
jaé, zrozumie, jak bardzo moze by¢ ono
sposobem na zycie. Pamietam, jak na po-
plenerowy wernisaz w Drohiczynie nad
Bugiem do gminnego kina ,Daniel” (na-
zwanego imieniem Daniela Olbrychskie-
g0, ktéry ma tam swojg posiadlos¢), przy-
szla jedna tylko osoba. Byla to kobiecina
z siatkami, ktéra przez przypadek weszla
do budynku, zwabiona widokiem grupki
ods$wietnie wystrojonych plenerowiczow.
Woéwcezas Wlodek Ceranski, nasz lider i
szef dwczesnego pleneru, uroczyscie prze-
moéwil tymi oto stowami: ,Koledzy, zrobi-
lismy kawat dobrej, nikomu niepotrzeb-
nej roboty”. Nie byly to jednak stowa go-
ryczy ani skargi, wrecz przeciwnie. To
sarkastycznie zabarwione stwierdzenie
utkwilo mi gteboko w pamieci, gdyz od-
daje ono pewng prawde o twérczosci ar-
tystow amatoréw.
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Dzisiaj po raz drugi na tamach nasze-
go biuletynu pozwalam sobie zadaé¢ py-
tanie: ,Po co komu malujacy lekarze?”.
I podobnie, jak przed czterema laty nie
potrafie odpowiedzie¢ na nie sensownie.
Bo jezeli chodzi jedynie o to, aby po ciez-
kim dniu pracy znalez¢ ukojenie - to mato.
Nie wystarczy tez to, ze malowanie jest
swoistg jaskinia, do ktérej mozna uciec
od $wiata, by obcowaé ze swoja namiet-
noscia. Albo Ze ta pasja czyni nas lepszy-
mi, pozwala postrzegaé §wiat piekniej-
szym, niz jest on w rzeczywistosci. Praw-
da w istocie jest prosta: malujacy lekarze
potrzebni sg wszystkim, tak jak maluja-
¢y inzynierowie, policjanci, nauczycie-
le czy prawnicy. Jak wszyscy obdarzeni
wrazliwoscig 1 wewnetrznym nakazem
obcowania ze sztuka oraz mierzenia sie
z wlasnymi umiejetno$ciami. Mysle, ze
ta prawda jest $wiadomo$¢ koniecznosci
malowania. ,,Pingere necesse est”.

Coroczne spotkania plenerowe stuzg
wielu celom. Na pewno nie sg poligonem,
na ktérym $cigaja sie koledzy ,, po pedzlu”.
Nie stuzg tez do wyprodukowania jak naj-
wiekszej ilosci prac, nie sg wreszcie miej-
scem sposobnym do powstawania przemy-
§lanych i dopracowanych obrazéw. Czemu
wiec stuzg? OdpowiedZ nie jest ani prosta,
ani jednoznaczna. Zapewne jednak kaz-
dy z uczestnikéw stawia przed sobg jakis
cel, przybywajac na plener. Jedni pragng
zmierzy¢ sie z zadaniem malarskim poza
pracownia, wszak ,sztuka to czlowiek do-
dany do natury”. Inni ciekawi sg wynikéw
poréwnania pracy wlasnej z osiggnieciami
kolegow. Jeszcze inni chcieliby zwyczajnie
odpocza¢ i spotkaé sie z przyjaciélmi. Nie-
zaleznie od woli uczestnikéw magiczna at-
mosfera, ktéra juz w ciggu pierwszych kil-
ku godzin powstaje na plenerze, zaczyna
by¢ wszechobecna, zniewala i zapada gle-
boko w pamie¢ na dtugi czas po rozstaniu.
To s te godziny spedzone na rozmowach
o malarstwie 1 o sztuce, o trudzie docho-
dzenia do istoty swojej pasji. Spotykamy sie
wiec réwniez po to, aby czasem do péznej
nocy spieracd sie o sens naszego dzialania, o
jego miejsce w jakze odmiennym zawodzie.

Jesli uwaznie przeczytacie zamiesz-
czone ponizej krotkie, lakoniczne wrecz

notki biograficzne uczestnikéw pleneru,
to przekonacie sie, ze kazdy z nich jest
inny. Inny tak, jak jego malarstwo. A wiec
tak, jak odmienny jest jego sposéb wi-
dzenia $§wiata i przezywania go w ma-
larskiej metaforze. Ta r6znorodnosé nie-
sie ze sobg skojarzenie odmiennosci kaz-
dego z ludzi. Zwraca ona uwage na ten
fakt w szczegdlny sposdb - poprzez dzia-
tania artystyczne i jego efekty. Chcialo-
by sie zauwazyé, ze istniejg tu znaczne
réznice. Oczywiscie. Jedni malujg od za-
wsze, inni dopiero zaczynaja. W gruncie
rzeczy wszyscy robimy to samo zmagajac
sie z nadzwyczaj prostymi narzedziami,
jak zgrzebne pl6tno i §winska szczecina,
co rozprowadza po nim barwne pigmenty
wymieszane z olejem lub woda. I tak od
stuleci. Ciagle to samo. Ale tylko pozor-
nie. Ciagle inaczej, bowiem wszyscy je-
steSmy odmienni. To nie znaczy, ze gor-
si czy lepsi. Po prostu inni, niezaleznie
od tego, ile Bog dat nam talentu i praco-
witosci, bo w ocenach i tak najwyzszym
prawem jest ,de gustibus...”

W tym roku Okregowej Izbie Lekarskiej
w Szczecinie juz po raz drugi przypadt w
udziale zaszczyt goszczenia malujacych

lekarzy z calego kraju. Tegoroczny plener
zorganizowany zostal w pieknej nadmor-
skiej okolicy. Dwadzie$cia uczestniczek
i czterech uczestnikéw znalazlo $wietne
warunki pobytu w uroczym dworku ,Praw-
dzic” w Niechorzu. Pogoda dopisata wy-
$mienicie. Praca artystow zaowocowala po-
nad setka obrazéw, rysunkéw i szkicow,
z ktérych ponad dwadziescia zostalo prze-
kazanych naszej Izbie. Szkoda tylko, ze za-
braklto malujgcych kolegéw z naszego regio-
nu, a przeciez wiadomo, ze jest ich wielu.
Moglismy sie o tym przekonac na wysta-
wie tworczosci artystycznej lekarzy, zor-
ganizowanej przed czterema laty z oka-
zji szeSédziesieciolecia Pomorskiej Aka-
demii Medycznej.

Nalezg sie wielkie podziekowania Komi-
sji Kultury, Sportu i Rekreacji naszej Izby
oraz Naczelnej Radzie Lekarskiej, ktére wy-
asygnowaly srodki na organizacje pleneru.
Najwieksze jednak podziekowanie za oso-
bisty wklad w zorganizowanie i czuwanie
nad pomy$lnym przebiegiem tego przedsie-
wziecia oraz za dokumentacje fotograficz-
ng trzeba zlozy¢ koledze Maciejowi Mro-
zewskiemu, co niniejszym czyni wdziecz-
ny wspotpracownik. |
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XII Ogolnopolski Plener Malujacych Lekarzy

UCZESTNICY

Regina Antczak-Rutkowska

Lekarz dentysta. Uprawia malarstwo olej-
ne. Jest czlonkiem Warszawskiego Stowa-
rzyszenia Plastykéw. Maze pochwali¢ sie
bogatym dorobkiem malarskim. Uczest-
niczyla w wielu wystawach i konkursach
plastycznych. W 1999 roku jej obraz zo-
stal przekazany jako dar dla Ojca Swiete-
go Jana Pawta II.

Lofia Bachowska-Musiat

Lekarz dentysta. Maluje od 11 lat. Naj-
chetniej pejzaze oraz w warunkach stu-
dyjnych martwg nature. Maluje techni-
ka olejna, nie sa jej obce akryle i paste-
le. Uczgszczata do pracowni prof. Lidii
Zmichorskiej. Jest cztonkiem Warszaw-
skiego Stowarzyszenia Pastykéw. Uczest-
niczy w plenerach malarskich pod patro-

natem. Naczelnej Rady Lekarskiej. Bra-
ta udziat w wielu wystawach zbiorowych.

Katarzyna Barz-Dylewicz

Kontynuujgc rodzinng tradycje, ukon-
czyla Akademie Medyczng w Poznaniu.
Jest lekarzem stomatologiem, praktyku-
jacym od lat w swoim gabinecie. Obecnie
wolny czas po$wieca uprawianiu sztuki.
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Maluje w grupie przyjaciét w Wielkopolskiej
Izbie Lekarskiej, ktorych zorganizowala
izachecita do udziatu w zajeciach plastycz-
nych. Jest znanym w $rodowisku animato-
rem zycia kulturalnego lekarzy Poznania.

Anna Boszko

Lekarz medycyny rodzinnej. Maluje od
11 lat. Doskonali umiejetnosci w pra-
cowni Jacka Bukowskiego w Warszawie.
Uczestniczyla w wielu wystawach zbio-
rowych i indywidualnych. Bierze udzial
w plenerach malarskich pod patronatem
Naczelnej Rady Lekarskiej. Jej ekspre-
syjne malarstwo odstania §wiat koloru
i przelamuje stereotyp realistycznego po-
strzegania natury.

Wtodzimierz Ceranski

Lekarz chirurg. Maluje od ponad 30 lat.
Uprawia technike olejna i akrylowa. p
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P Jest animatorem pleneréw maluja-
cych lekarzy pod egida Naczelnej Rady
Lekarskiej i Okregowej Rady Lekarskiej
w Warszawie. Uwaza, ze sztuka integru-
je srodowisko lekarskie bardziej niz ty-
sigc deklaracji pisemnych. Jest czlon-
kiem Zwiazku Polskich Artystéw Mala-
rzy i Grafikow. W srodowisku malujacych
malarzy otrzymal tytul ,Lidera”. Bierze
udzial w licznych wystawach zbiorowych
i organizuje wystawy indywidualne. Tel.
kont. 602-121-084

Katarzyna Chojnacka-Pniewska

Jest lekarzem stomatologiem, pracuje w
Warszawie, pochodzi z wielopokoleniowej
rodziny lekarskiej. Wszechstronnie uzdol-
niona artystycznie. Spiewa (chérzystka
- sopranistka), gra na instrumentach (for-
tepian — muzyka klasyczna). Od kilku lat
maluje gléwnie pejzaze i portrety. Jej pra-
ce sg chetnie kupowane na aukcjach cha-
rytatywnych. Ma dwéch synéw, maz jest
lekarzem dermatologiem.

Elzbieta Dabrowska

Urodzita sie w Lublinie w rodzinie bardzo
uzdolnionej artystycznie. Jej pierwszym
nauczycielem $piewu i rysunku byta jej
mama. Skonczyta 11 klas gry na fortepia-
nie w szkole muzycznej, a nastepnie Aka-
demie Medyczng w Lublinie. Niespelnio-
ne, najbardziej warto$ciowe obrazy malo-
wala marzeniami o architekturze. Marze-
nia te przekazywata w zyciu codziennym
w zabawie swoim zdolnym dzieciom i bar-
dzo zdolnym wnukom. Spetniata sie ar-
tystycznie w urzadzaniu wlasnego domu
i przydomowego ogrodu. Hobby to owo-
cowalo sukcesami, ktére odnosita w pra-
cach spotecznych (konkurs ,,Zielony Po-
znan”). Sen o architekturze spetnit sie
w podziwianiu secesyjnych ulic Pozna-
nia, do ktérego przeprowadzita sie wia-
$nie z tego powodu. Jest czlonkiem Klu-
bu Malujacych Lekarzy przy Wielkopol-
skiej Izbie Lekarskiej. Byta dlugoletnim
zastepca Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej.

Anita Gebska-Kuczerowska

Lekarz internista, pracuje w Instytucie
Higieny w Warszawie. Maluje od 11 lat.
Ulubiong technika sg suche pastele, ale
z duzym powodzeniem uprawia tez ma-
larstwo olejne. Bierze udzial w plenerach
Naczelnej Rady Lekarskiej. Ma na swoim
koncie wiele wystaw zbiorowych i kilka in-
dywidualnych. Wielokrotnie prezentowa-
ny cykl pasteli ,,cztery barwy roku” uzy-
skat bardzo dobre, profesjonalne recenzje.

Jolanta Gradus

Lekarz dentysta. Od kilkunastu lat ma-
luje w technice olejnej pejzaze, kompozy-
cje kwiatowe i martwe natury. Warszta-
tu uczyla sie w pracowni prof. Lidii Zmi-
chorskiej. Jest cztonkiem Warszawskie-
go Stowarzyszenia Plastykow. Uczestni-
czy w plenerach malarskich organizo-
wanych przez Naczelng Rade Lekarskg
i Okregowa Rade Lekarska w Warsza-
wie. Zorganizowata kilka wystaw indy-
widualnych.
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Anna Grzyhowska

Lekarz dentysta. Pracuje i mieszka w
Warszawie. Maluje od 9 lat. Poczatkowo
pastel, obecnie technika olejna o tema-
tyce pejzaz, czesto przetworzony. Mar-
twa natura, abstrakcja. Miala dwie wysta-
wy indywidualne i uczestniczyla w kilku
zbiorowych. Obecnie maluje w pracow-
ni Jacka Bukowskiego. Jej sztuka jest doj-
rzala emocjonalnie i warsztatowo. Prace
sg gleboko przemyslane, sktaniaja do re-
fleksji, charakteryzuja sie wysokimi wa-
lorami artystycznymi i cieszg sie uzna-
niem profesjonalistow.

Danuta Korytowska-Mikusinska

Jest lekarzem specjalistg analityki lekar-
skiej i internistg z Poznania. Sztuka byla
zawsze jej fascynacja. W dziecinstwie i
mlodos$ci duzo rysowala i malowala.
W okresie pracy zawodowej wracata do
tego sporadycznie. Bedac obecnie na eme-
ryturze oprocz pracy spolecznej w komi-
sjach WIL realizuje sie artystyczne w kole
plastycznym. Udzial w ubiegtorocznym
plenerze w Goluchowie byl jej debiutem
wystawienniczym.

Lbigniew Maciejewski

Lekarz pulmonolog z Warszawy. Od 28
lat uprawia malarstwo olejne i pastelowe.
Jest czlonkiem zwigzku Polskich Mala-
rzy i Grafikéw. Uczestniczy w zajeciach
pracowni Jacka Bukowskiego. W swoim
dorobku ma 11 wystaw indywidualnych i
37 wystaw zbiorowych. Od kilkunastu lat
pisze wiersze o tematyce malarskiej. Jako
poeta debiutowal w 1985 roku. Opisuje
swoje obrazy wierszem. Lekarz — tworca
dajacy od ponad éwieréwiecza upust swo-
im malarskim fantazjom. Jest szczegdlnie
zafascynowany dzietami francuskich mi-
strzow XIX wieku, godzinami przesiadu-
je w paryskich muzeach. Jego twérczo$¢é
malarska jest jednak w pelni oryginalna
inie ma nic wspdlnego z nasladownictwem.

Halina Makowska

Jest lekarzem stomatologiem. Mieszka
i pracuje w Mielcu. Maluje od kilku lat.
Najchetniej uprawia technike olejna. Bie-
rze udzial w ogélnopolskich wystawach
malarskich lekarzy w Fodzi i w plenerach
organizowanych przez Naczelna Izbe Le-
karskg. Maluje pejzaze, martwe natury
i piekne, zaslugujace na uznanie, portrety.

Potrafi wydoby¢ wieloplanowos¢ i glebie
obrazu. Trafnie zestawia plany malarskie
i czyste kolory, nierzadko operujac szero-
kimi plaszczyznami.

Wiktoria Mikulska

Lekarz laryngolog z Warszawy. Maluje od
ponad 30 lat. Od roku 2002 jest czonkiem
Zwiazku Polskich Artystéw Malarzy i Gra-
fikéw. Warsztat malarski zdobyta w pracow-
ni Jacka Bukowskiego. Brala udzial w wielu
wystawach zbiorowych i zorganizowata kilka
wystaw indywidualnych. Jest wierng czest-
niczka pleneréw malujacych lekarzy, Obecnie
poswieca sie tylko malowaniu, co robi z wiel-
ka pasja. Jej obrazy sg rozpoznawalne. Swo-
bodne pociagniecia pedzla i doskonale pa-
nowanie nad paletg stonowanych i wygaszo-
nych koloréw oraz talent kompozycyjny two-
174 oryginalny i niebanalny $wiat tej artystki.

Tatiana Nikotfajczuk

Urodzita sie w 1939 roku w Azerbej-
dzanie. Tam skonczyta studia medycz-
ne. Do Polski przyjechata w 1964 roku i
uzyskala specjalizacje w internie i reu-
matologii. Przed czterema laty zaczeta
uczeszezad na warsztaty plastyczne w p
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P Raszynie pod Warszawa, a od roku two-

rzy w Pracowni Malarstwa Sztalugowego
Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie.

Grazyna Omylak

Lekarz specjalista ortodonta, obecnie na
emeryturze. Od 7 lat nalezy do kofa pla-

stycznego przy Wielkopolskiej Izbie Le-
karskiej, gdzie w gronie przyjaciot reali-
zuje swoje pasje twércze w malarstwie ze
szczegblnym upodobaniem oleju. Pierw-
szy obraz w tej technice powstal przed
dwudziestu laty w uroczym sanatorium w
Ustroniu. Zamitowania artystyczne ujaw-
nione w rysunku towarzyszyly jej od naj-

mlodszych lat. Uczeszczala tez do szko-
ty muzyczne;.

Wiecestawa Poprawska

Lekarz medycyny pracy. Poznanianka.
Malarka z potrzeby serca. Maluje od 2000
roku w Sekcji Plastycznej pod kierun-
kiem Marii Pelec-Ggsiorowskiej oraz w
Pracowni J6zefa Kaliszana. Postuguje sie
réznymi technikami oraz rzezbi i rysu-
je. Czlonkini stowarzyszen: EKO-ART i
DEDEAL w Poznaniu. 22 wystawy indy-
widualne i ponad 70 zbiorowych. Jej pra-
ce znajdujg sie w zbiorach prywatnych w
wielu krajach europejskich i USA. Zdo-
bity one oktadki czasopism medycznych,
kalendarzy i pocztéwek. Malarstwo trak-
tuje jako sposdb na ciekawe zycie i wy-
razanie siebie.

Jolanta Silska-Hatupka

Jest lekarzem alergologiem, pediatra
i pulmonologiem. Maluje od zawsze, na-
prawde od dziecinstwa, zaczynajac od
gwaszu i akwareli. Ukoniczyla kursy ry-
sunku i malarstwa w poznanskiej Aka-
demii Sztuk Pieknych i w Muzeum Na-
rodowym w Poznaniu pod kierunkiem
mgr Marii Pelec-Gasiorowskiej. Inten-
sywnie zajmuje sie malarstwem olejnym
od 11 lat. Od 6 lat uczestniczy w plene-
rach malujacych lekarzy. Brata udzial w
wystawach zbiorowych w Poznaniu i w
Lodzi. Jej prace znajdujg sie w zbiorach
muzealnych m.in. w Muzeum Tatrzan-
skim, w Bibliotece Polskiej w Paryzu i u
wielu oséb prywatnych.

Krystyna Skupien

Lekarz dentysta z Rybnika. Maluje, foto-
grafuje i podrézuje. Zwigzana jest z Ryb-
nickim Centrum Kultury w zespole ,,Obli-
cza” pod kierunkiem Mariana Raka. Jest
réwniez czlonkinig zespotu malarzy re-
gionu $laskiego ,Na Pograniczu” w Kato-
wicach pod kierunkiem Sonii Wilk. Sta-
le przyjezdza na plenery malujacych le-
karzy. Uczestniczyla w zajeciach week-
endowych ASP w Katowicach. Miala licz-
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ne wystawy indywidualne, brata udzial
w bardzo wielu wystawach zbiorowych
regionie $laskim i w §rodowisku lekar-
skim. Udziela sie réwniez na niwie foto-
graficznej i reporterskiej. Otrzymata wie-
le wyréznien za dziatalno$¢ artystyczna.

Grazyna Szukalska

Jest lekarzem dentysta, absolwentka Aka-
demii Medycznej w Poznaniu. Malowaé
zaczela w 2007 roku w Poznaniu. Malu-
je pastelami. Tematyka jej prac to pejza-
ze i portrety. Swoja technike doskonali
na zajeciach w ramach kota plastycznego
w Wielkopolskiej [zbie Lekarskiej. Wysta-
wiala obrazy na: VI Ogdlnopolskiej Wysta-
wie Malarzy Lekarzy w 2008 roku, wy-
stawie prac Malujacych Lekarzy w 2010
roku, IX Ogélnopolskiej Wystawie Malar-
stwa Lekarzy w 2011 roku.

Ewa Szweda-Piczman

Lekarz dentysta. Jest specjalistg chirur-
giem stomatologiem z Poznania. Malu-
je od 2003 roku. Jej ulubione techniki to
akwarela i pastel. Brala udziat w kilku
wystawach malujacych lekarzy.

Stefan Welbel

Jest lekarzem psychiatra, historykiem sztu-
ki i muzykiem z Warszawy. Uprawia gra-
fike pod postacig rysunkéw piérkiem, la-
wowanych akwarelg. Wirtuozowska gra
na fortepianie co roku uswietnia plenery
malujacych lekarzy, ktorych jest statym
uczestnikiem. Nad wyraz skromny, bardzo
pracowity. Jego dzieta plenerowe zazwy-
czaj liczone sa w dziesiatkach. Uczestni-
czyl w wielu wystawach zbiorowych. Ostat-
nio miat wystawe indywidualng w Lodzi.

Tadeusz Wolski

Absolwent Akademii Medycznej w Warsza-
wie. Zaczal malowa¢ na drugim roku stu-
diow. W latach 1972-1973 miat dwie indy-
widualne wystawy w Klubie Medyk w War-
szawie w ramach Dni Kultury Studenckiej.
Pézniej poswiecil sie catkowicie pracy za-

wodowej, a do malarstwa powrécit w 1998
roku. Obecnie kazda wolng chwile przezna-
cza na malowanie. Mial duzo wystaw in-
dywidualnych. Wielki talent malarski. Nie-
zwykle wyczucie $wiatla i mistrzowska bie-
glos¢ warsztatowa. Wielokrotnie nagradza-
ny m.in. Nagroda Publiczno$ci na ostatniej
Ogolnopolskiej Wystawie Malarzy Lekarzy

w Okregowej Izbie Lekarskiej w F.odzi. Czlo-
nek Zwiazku Polskich Artystéw Plastykéw.

Barhara Iyta
Jest lekarzem rodzinnym, specjalista cho-

réb dzieciecych z Poznania. Maluje od
kilku lat gléwnie tempera i pastelami. [l
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Sukces w Debicy

Mirostawa Przytuska

niach 19-21 kwietnia Debi-
cy odbyly sie w XIII Mistrzo-
stwa Polski Lekarzy w Ply-
waniu. Zawody rozegrano na
50-metrowym basenie MOSiR. W rywa-
lizacji udzial wzieto 70 zawodnikéw z 15
Okregowych Izb Lekarskich konkurujac
w 4 kategoriach wiekowych wéréd pan i
w 5 wéréd panéw. W trakcie zawodéw ro-
zegrano 31 konkurencji indywidualnych i
sztafetowych. Honorowy patronat nad MP
objat prezes NRL w Warszawie dr Maciej

Hamankiewicz, a gléwnymi organizatora-
mi byli: Komisja ds. Kultury Sportu i Re-
kreacji NRL w Warszawie, Komisja Tury-
styki i Sportu ORL w Rzeszowie, MOSiR
i UM w Debicy.

Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie
reprezentowana przez Joanne Stepien-Gie-
lo, Iwone Damljanowi¢, Elzbiete Powier-
ze-Anders, Mirostawe Przytuska, Micha-
ta Bielewicza oraz Radostawa Czaple zdo-
byla II miejsce w klasyfikacji druzynowej
i otrzymala puchar prezesa NRL dr Ha-
mankiewicza. Niewiele, bo tylko 4 punk-
ty zabraklo jej do zwycieskiej druzyny z

Rzeszowa. Szczeciniskim plywakom udato
sie takze pokona¢ wielokrotnych zwyciez-
cow z Lodzi, ktérzy tym razem zajeli za-
szczytne 1] miejsce. W klasyfikacji kobiet,
gdzie punkty przyznawane byly za najlep-
sze wyniki w czterech konkurencjach wg
tabel FINA, z duza przewagg zwyciezyla
J. Stepien-Gielo, a pigta byta . Damljano-
wi¢. Znakomicie spisat sie takze najmtod-
szy reprezentant druzyny, Radostaw Cza-
pla, ktory wielokrotnie stawal na najwyz-
szym stopniu podium. t.acznie sportowcy
ze Szczecina przywiezli ponad 40 medali.

Tradycyjnie oprécz zmagan sporto-
wych odbyly sie konferencje naukowo-
szkoleniowe — ,,Postepy w medycynie spor-
towej” oraz ,, [raumatologia i ortopedia spor-
towa”. Organizatorzy zawodéw, Janusz Bie-
niasz i Lestawa Ciepiela, stworzyli wspa-
nialg atmosfere zaréwno na plywalni, jak i
podczas imprez integracyjnych. Dodatkowg
atrakcja dla wszystkich uczestnikéw byta
wycieczka do patacu Rejéow w Przectawiu
izamku w Baranowie Sandomierskim. Juz
czekamy na nastepne zawody. [
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Turniej pitkarski lekarze — prawnicy

Grzegorz Wojciechowski

itkarze pozazdroscili brydzystom

kontaktéw sportowych z prawni-

kami i dlatego postanowili roze-

gra¢ mecz pitkarski z reprezen-
tacja spod znaku Temidy. Okazalo sie, ze
w naszym wojewodztwie kazdy z zawo-
déw prawniczych ma druzyne pilkarska.
Che¢ zmierzenia sie z doktorami zadekla-
rowali: sedziowie, adwokaci i radcy praw-
ni. Ustaliliémy, ze najlepsza forma zawo-
doéw bedzie turniej. Odbyl sie on 26 maja,
w sobote, na stadionie ,,Chemika” w Poli-
cach. Grali$my na dwéch boiskach, w ze-
spolach 7-osobowych, systemem kazdy z
kazdym. Rywalizacja byta bardzo wyréw-
nana, ale wygrali najlepsi — czyli nasza le-
karska druzyna. Nagrodg dla zwyciezcy
byla oryginalna pitka na Euro 2012. Wre-
czyl ja przewodniczacy Komisji Kultury

i Sportu dr Grzegorz Czajkowki. Drugie kiej. Uczestnicy byli bardzo zadowolenie
miejsce zdobyli radcy prawni, a trzecie z imprezy, wszyscy oczekuja nastepnego
reprezentanci Okregowej Izby Adwokac-  turnieju jesienia. [
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{ANIE REDAK OROW NACZELNYCH

potkanie w Gogolinie

Joanna Sokofowska

niach 18 — 20 maja w Gogo-
linie na OpolszczyZnie odbyto
sie coroczne spotkanie redak-
cji biuletynéw izb lekarskich i
»Gazety Lekarskiej”. Gospodarzami spo-
tkania byli prezes ORL w Opolu Jerzy Ja-
kubiszyn i Jerzy Lach redaktor naczelny
»Biuletynu Informacyjnego Opolskiej Izby
Lekarskiej”. W spotkaniu wzieli udzial:
prezes NRL Maciej Hamankiewicz, prze-
wodniczacy Krajowej Komisji Wyborczej
Pawel Sustowski i przewodniczacy Kole-
gium Redakcyjnego ,Gazety Lekarskiej”
Jarostaw Wanecki. Wérdd autoréw obec-
nych na spotkaniu na podkreslenie zastu-

guje obecnos¢ Stawomira Pietrasa, wielo-
letniego dyrektora teatréw operowych, a
takze od kilku miesiecy felietonisty ,,Ga-
zety Lekarskiej”.

Gosciem specjalnym byl Jacek Zakow-
ski, dziennikarz ,Gazety Wyborczej” 1 ,,Po-
lityki”, kierownik Katedry Dziennikarstwa
Collegium Civitas w Warszawie.

Tematyka spotkania, zar6wno w czesci
roboczej, jak i podczas spotkan kuluaro-
wych, jak tatwo zgadnadé, oscylowata wokdt
najgoretszych probleméw ostatnich tygo-
dni - recept refundowanych i zapropono-
wanych przez NFZ warunkéw uméow. W
tym kontekscie dyskutowano nad rolg pra-
sy korporacyjnej oraz nad problemami w
komunikacji pomiedzy srodowiskiem leka-

rzy ilekarzy dentystéw a dziennikarzami.

Pawel Suslowski przedstawit redakto-
rom zarys nowego systemu wyboréw do
okregowych struktur samorzadu lekarskie-
go. Poddat pod dyskusje zakres i role prasy
korporacyjnej w prowadzeniu akcji infor-
macyjnej i kampanii wyborczej.

Jacek Zakowski prébowal odpowie-
dzie¢, na, jak sie okazalo, niezwykle trud-
ne pytania, dotyczace sposobu zaintere-
sowania dziennikarzy, a za ich posred-
nictwem czytelnikéw niezwigzanych
z ochrong zdrowia, istotg sporéw toczo-
nych pomiedzy medykami a urzednika-
mi. Kluczowe okazaly sie problemy nie-
zalezno$ci dziennikarskiej, rzetelnosci
i fachowosci. [ ]
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Mariusz Kasinski
131.V.2012

Krzysztof Kozak

iedy sie o tym dowiedziatem,
przytloczyla mnie §wiadomosé
nieuchronnosci zdarzen, ktére
poprowadzily go tam, skad juz
sie nie wraca.

Ludzie, ktérzy go znali wiedzieli, ze
chorowat. To byta ciezka choroba, z kt4-
ra wygra¢ udaje sie wyjatkowo. Mariusz
walczyl z nig dtugo. Wydawalo sie, ze ma
szanse wygraé. Kiedy zachorowal mialem
nadzieje, ktérg zbudowalem na jego rela-
cjach z przeprowadzonej diagnostyki, ze
wspolczesna medycyna pomoze mu wré-
ci¢ do zdrowia. U niego widzialem réwniez
takg nadzieje, chociaz ze swoja wiedza byt
daleki od optymizmu. W ciggu kilku lat
choroby zdarzyly sie okresy, kiedy nadzie-
jarosta, kiedy wracat do siebie i zachowy-
wat sie tak , jakby nic zlego sie nie dzialo.

W ostatnim roku bylo jednak coraz go-
rzej. Coraz gorzej tolerowal leczenie. Co-
raz bardziej cierpial. Tracit sity do wal-
ki i wida¢ bylo po nim zmeczenie i chyba
zniechecenie. Ostatni raz rozmawialem z
nim przed kilkoma tygodniami. Wiedzial,
7e rokowanie jest zte. Powiedzial mi, ze
zostalo mu kilka miesiecy zycia. Powie-
dzial to spokojnie, jakby pogodzony z lo-
sem, jakby czlowiek, ktory godnie zmierza
droga swego calego zycia do réwnie god-
nego jego zakonczenia. Wezoraj doszed!
do konica swojej drogi.

Nie jest mi fatwo pogodzi¢ sie ze §wia-
domoscia, ze juz go nie zobacze, Ze nie be-
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dziemy razem szukaé przyczyn, skutkow
irozwigzan tych probleméw, nad ktérymi
razem pracowali§my, rozmawia¢ o spra-
wach wielkiej wagi, o polityce i o drob-
nych sprawach codziennych, ktére nam
zaprzataly uwage.

Tak naprawde dopiero teraz, trafia do
mnie §wiadomo$¢, jak malo wiem o Ma-
riuszu. Wiem, ze medycyne studiowal w
Fodzi i pracowal w t6dzkim pogotowiu ra-
tunkowym.

Kiedy go poznalem przed dwudzie-
stoma piecioma laty na stazu specjaliza-
cyjnym, pracowal w oddziale chirurgicz-
nym w Kamieniu Pomorskim. Po uzyska-
niu specjalizacji zostal ordynatorem tego
oddziatu. Stworzy! i scementowal zespét
chirurgiczny, ktory przez wiele lat funk-
cjonowal bez zarzutu i radzil sobie z pro-
blemami, ktérych w zadnym szpitalu nie
brakowalo. Zmiany organizacyjne narzu-
cone przez reforme w ochronie zdrowia
zbiegly sie z jego wypadkiem i wielomie-
siecznym leczeniem. Mimo, ze mogl stu-
zy¢ swoja wiedzg i umiejetnosciami w wy-
prowadzeniu szpitala kamieniskiego z kry-
zysu, nie znalaz! zrozumienia u 6wcze-
snych wladz. Zdecydowal sie podjaé pra-
ce w oddziale chirurgii w Gryficach. Oka-
zal sie doskonalym kolega, btyskotliwym
W pracy i w towarzystwie. Jego poczucie
humoru, jego zdolno$¢ obserwacji otacza-
jacego Swiata i sposob wypowiadania sie
o sobie i innych potrafily roztadowaé za-
wsze negatywne emocje. Wrést w nasz ze-
spél tak jakby byl z nim od zawsze. Nie pa-
mietam, zeby kogo$ obrazil.

Oproécz pracy zawodowe]j zaangazowal
sie w dzialalnos$¢ korporacyjng w samorzg-
dzie lekarskim, gdzie zawsze pelnit trudne
i odpowiedzialne funkcje. Jego praca oce-
niana byla systematycznie, po kazdej ka-
dencji kiedy w trakcie wyboréw otrzymy-
wal jedna z najwiekszych ilosci gloséw od
uczestnikéw zjazdéw lekarskich. Byl od-
powiedzialny za finanse Izby Lekarskiej i
to dzieki niemu porzgdek w tym zakresie
byt jest i bedzie zachowany.

Byt perfekcjonista i w trudnym okre-
sie przemian ustrojowych w panstwie oraz
organizacyjnych w ochronie zdrowia osia-
gnal poziom wiedzy pozwalajacej Mu swo-

01 Clala 1

bodnie porusza¢ sie w przepisach prawa.
Potrafil je celnie recenzowaé, przewidywaé
bliskie i odlegle skutki zmian. Nie przypo-
minam sobie, kiedy sie powaznie pomylit.

Byl czlowiekiem ciekawym $wiata.
Duzo podrézowal. Potrafit wnikliwie ob-
serwowa¢ wszystko dookola siebie. Jego
opowiesci i wspomnienia z podrézy dzia-
taly na wyobraznie tak, jakby samemu sie
w tych podrézach uczestniczylo. Zawsze
sprawial wrazenie czlowieka uporzadkowa-
nego. Stabilizacja zycia rodzinnego, zawo-
dowego i otwarto$¢ do innych ludzi ema-
nowaly z Niego na co dzien.

Byt twardym i honorowym mezczyzna
nigdy nie pokazujacym swoich stabosci.

Kiedy zachorowal, nie potrzebowal
inie szukal wspélczucia. Nie oczekiwal

bez Zaru pop ala 1 tylko pogrzebacz tanczy menueta. ..
jak gdyby nic sie nie stato ... Bég! Obrdcit sie przez ramie
i pemachat Civeka ... przvjazne. "

yrazy glebokiego wspotezucia Rodzinie 1 Najblizszym z powodu $mie

lr. Mariusza Kasinskiegc

Wspanialego lekarza, wieloletniego dziatacza samorzadu lekarskiego
i Honorowego cztonka OIL w Szczecinie

sktadaja
zes 1 czlonkowie Okregowej Rady Lekarskiej w Szezeci

dr. n. med. Mieczystawowi Chruscielo

wyrazy najszczerszego wspdlczucia, otuchy
i wewnetrznego wsparcia po §mierci

OJCA

lito$ci. Mysle, ze w takich chwilach, kie-
dy obawial sie ze okaze swoja stabosé,
cierpiat dodatkowo. Niewiele bylo takich
sytuacji, kiedy musial przerwac cos, co
zaplanowal, a nie byl w stanie tego zre-
alizowad.

Odszedt cicho, jakby nie chcial niko-
mu robi¢ klopotu. Tak dtugo, jak to byto
mozliwe, byt w domu. Kilka ostatnich dni
spedzit w szpitalu, kiedy juz rodzina nie
mogta mu poméc.

Odszed! i juz nie bedzie go tu gdzie byl.
Jego miejsce dtugo pozostanie puste, bo-
wiem kogo$ takiego jak On, Mariusz Ka-
sinski, lekarz, chirurg, cztowiek bardzo
trudno bedzie zastapic.

Niech Go Bég prowadzi. Niech pozo-
stanie w naszej pamieci. [ |

maj-czerwiec 2012
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Wspomnienie o profesorze

anie Krolewskim

Maciej Kotban

dniu 17 maja 2012 roku od-
szedl na ,wieczny dyzur” prof.
dr hab. Jan Krélewski. Byt
nauczycielem akademickim
w Pomorskiej Akademii Medycznej i wy-
chowawcg kilku pokolen ortoped6w.

Profesor urodzil sie 20 maja 1934
roku w Leszczynach w wojew6dztwie
malopolskim. Liceum Ogolnoksztalcy-
ce ukonczyl w 1955 roku w Swiebodzi-
nie, a studia w Pomorskiej Akademii Me-
dycznej w Szczecinie uzyskujac dyplom
lekarza w 1962 roku. Po odbyciu stazu
podyplomowego w 1963 rozpoczal prace
zawodowg w Miejskim Szpitalu w Stup-
sku w Oddziale Chirurgii Dzieciece;.
Po dwéch latach przenidst sie do Kli-
niki Chirurgii Dzieciecej w Szczecinie.
Tu w 1967 roku uzyskuje I° specjalizacji
i w nastepnym roku rozpoczyna prace do
nowo otwartej Klinice Ortopedii prowa-
dzonej przez prof. Tomasz Zuka.

W 1975 roku zostat specjalistg 1I° z za-
kresu Ortopedii i Traumatologii.

Stopien doktora nauk medycznych
uzyskal w 1973 roku na podstawie roz-
prawy pt.: ,Mechanizm i patologia do-
$wiadczalnych ztaman kosci fokciowej ze
zwichnieciem glowy kosci promieniowej
typu wyprostnego Monteggia”, a w roku
1985 otrzymatl tytut doktora habilitowa-
nego na podstawie pracy pt.: ,Patome-
chanika odksztalcen i narastania ciasno-
ty kanatu kregowego i miedzykregowego
w dolnym odcinku ledzwiowym kregostu-
pa na tle przecigzeniowo-zwyrodnienio-
wym w badaniach do$wiadczalnych, ob-
serwacjach klinicznych i radiologicznych”.

Tytul naukowy profesora otrzymuje 18
czerwca 1996 roku. W 1987 roku prof. Jan
Krolewski byt powolany na stanowisko do-
centa, a od roku 1988 do 2005 byt kierow-
nikiem Katedry i Kliniki Ortopedii Dzie-

ciecej PAM. Do 1992 roku kierowat jed-
noczesnie Klinika Ortopedii Dorostych
w Zdunowie. W 2001 roku zostaje miano-
wany na stanowisko profesora zwyczajnego.

Dorobek naukowy prof. J. Krélewskie-
go jest bardzo bogaty- opublikowat ponad
100 prac o duzym znaczeniu poznawczym
i klinicznym.

Wiodaca tematyka jego prac dotyczyla
patologii kregostupa ledzwiowo-krzyzowe-
go. W dorobku zajdziemy réwniez prace
doswiadczalne i dotyczgce biomechaniki
oraz wiele doniesien dotyczacych radio-
diagnostyki choréb kregostupa. Jego pra-
ce doswiadczalne byly wysoko oceniane
na zjazdach krajowych i zagranicznych.
Dorobek naukowy prof. Jana Krélewskie-
go byl nowatorski i dostarczat wielu ele-
mentéw do teorii i praktyki ortopedyczne;.

Profesor Jan Krélewski byl czlonkiem
wielu krajowych i zagranicznych stowarzy-
szen naukowych: Polskiego Towarzystwa
Ortopedii i Traumatologii, Szczecinskie-

glebokim zalem zegnamy

Prof. zw. dr hab. med.

Jana Kroélewskiego

Pioniera Ortopedii na Pomorzu Zachodnim, wieloletniego Kierownika
iniki Ortopedii Dzieciecej PAM w Szczecinie, cenionego ortopede i wiel
kiego przyjaciela dzieci.

yrazy szczerego wspétezucia kierujemy do Rodziny Pana Profesora
Czes¢ Jego Pamieci!

1 Zespol Kliniki Ortopedii 1 Traumatologii Dziecie

Vox Medici



go Towarzystwa Naukowego, Miedzyna-
rodowego Towarzystwa Ortopedycznego
i Traumatologicznego —SICOT. Byl jed-
nym z czlonkéw zatozycieli Sekcji Orto-
pedii Dzieciecej PTOiTr. Nalezat do Ko-
mitetéw Naukowych znaczacych perio-
dykéw ortopedycznych: Ortopedii Trau-
matologii i Rehabilitacji, Chirurgii Na-
rzadu Ruchu i Ortopedii Polskiej oraz
Kwartalnika Ortopedycznego. Jako na-
uczyciel wyksztalcit 19 specjalistéw or-
topedii i traumatologii, pod jego kie-
runkiem 8 lekarzy uzyskalo doktoraty,
ajego nastepca — piszacy te stowa - habi-
litacje. W latach 1998-2004 pelnit funk-
cje konsultanta wojewddzkiego ortope-
dii i traumatologii dla wojewédztwa lu-
buskiego. W 2008 roku zostal honoro-
wym obywatelem Gorlic.

Profesor zdobywal liczne nagro-
dy za osiagniecia naukowe i dydaktycz-
ne. Otrzymal z rak Prezydenta RP Zloty
Krzyz Zastugi oraz odznaczony byt Krzy-
zem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski oraz Medalem Komisji Edukacji
Narodowej.

W roku 2011 otrzymat medal im .prof.
[.Wosko wreczony mu podczas XXI Sym-
pozjum Ortopedii Dzieciecej w zamku
Ryn w docenieniu zastug profesora w roz-
woj ortopedii dzieciecej w Polsce.

Mimo przejscia w roku 2004, na eme-
ryture nadal wspomagal swojg wiedzg i
doswiadczeniem dziatalno$¢ Kliniki Or-
topedii i Traumatologii Dzieciecej Pomor-
skiego Uniwersytetu Medycznego.

Odszed! od nas wybitny lekarz, pelen
tworczego dzialania naukowiec i wyrozu-
mialy nauczyciel. Poswiecit cale swoje
zycie na niesienie pomocy ciezko chorym
ludziom, tym szczegélnie bezbronnym,
dotknietym nieszcze$ciem - dzieciom,
staral sie ulzy¢ ich cierpieniu - przywré-
ci¢ rado$¢ i usmiech. Uhonorowany przez
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w roku
1999 ,Orderem Usmiechu”, z ktérego to
wyrdznienia byt najbardziej dumny.

Swoim spokojem i wyrozumiatoscia
uczyl cierpliwosci i oddania w walce
7 cierpieniem i chorobg dziecka- dla nas,
Jego uczniéw, pozostanie wzorem lekarza
i czlowieka... Cze$¢ Jego Pamieci! M

Wspomnienie o doktorze

Antonim

Mariusz Pietrzak

maja 2012 roku odszedt
na wieczny dyzur $p. dr
Antoni Korniak.

Urodzit sie 10 maja 1931

roku we Lwowie. Studia lekarskie ukon-
czyt w 1957 r. w Pomorskiej Akademii
Medycznej, by pdzniej zostaé specjalistg
w zakresie dermatologii i wenerologii
oraz medycyny spolecznej.

Korniaku

Ze szpitalem na Arkonskiej zwigzat
sie w 1956 r. juz jako stazysta, gdzie
nastepnie rozpoczal prace zawodows.
W 1962 r. zostal zastepca dyrektora ds.
lecznictwa. 1 lipca 1965 r. mianowano
Go dyrektorem szpitala i funkcje ta pel-
nit nieprzerwanie do 31 grudnia 1998 r.

Dluga jest lista zastug $p. dr. Kornia-
ka na niwie zawodowej i spolecznej, za
co otrzymal najwyzsze odznaczenia pan-
stwowe: Krzyz Kawalerski, Krzyz Koman-
dorski i Krzyz Komandorski z Gwiazdg
Orderu Odrodzenia Polski, wiele wyrdz-
nien resortu zdrowia, tytuly: ,Zastuzo-
ny Lekarz”, ,Szczecinianin Roku 19867,
,Lider Roku 1992”.

W 1989 r. dr Korniak zorganizowat
dziatalnosé jednej z pierwszych w Pol-
sce Fundacji Zdrowia, ktérej byt dtugo-
letnim Prezesem.

Bedac juz na emeryturze, byl cze-
stym go$ciem na Arkoniskiej, niezwykle
szanowanym, potrafigcym dzieli¢ satys-
fakcje ze wspdlnego dobra, ktére wraz
7 zalogg szpitala przez wiele lat tworzyl.

Zmarlego dr. A. Korniaka pozegna-
lismy 21 maja podczas uroczystej mszy
$w. w Bazylice Archikatedralnej oraz na
Cmentarzu Centralnym w Szczecinie.
Pozostanie w naszej pamieci.... [ |

przvielismy wiadomosé o Smierci wspaniatego czlowieka

dr. Antoniego Korniaka

Faczymy sie w zalu z Rodzing

maj-czerwiec 2012
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UCHWALY, APELE | STANO-
WISKA OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ VI KADENCJI Z
21.02.2012 .

Uchwata Nr 19/2012/VI
w sprawie akceptacji decyzji Komisji
Socjalnej Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie.
§1.

Akceptuje sie decyzje Komisji Socjalnej z
dnia 21 marca 2012 r. dotyczaca:

a) przyznania jednorazowego zasitku po-
grzebowego w wysokosci 1500,00 zt:

1.

b) przyznania $wiadczenia pieniezne-
go po narodzinach dziecka w wysokosci
1000,00 zt:

1.

¢) przyznania zapomogi losowej w wyso-
kosci 2500,00 zt:
1. ...

Uchwata Nr 20/2012/VI

w sprawie wyboru Przewodniczacego Kota
Seniora przy Okregowej Radzie Lekarskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie na
okres kadencji 2009-2013

§1.
Przewodniczacym Kota Seniora przy Okre-
gowej Radzie Lekarskiej w Szczecinie na
okres kadencji 2009-2013 zostaje: lek. dent.
Halina Teodorczyk.

§2.
Uchyla sie uchwate nr 4/2010/VI ORL
w Szczecinie z dnia 20 stycznia 2010 r.
w sprawie w wyboru przewodniczace-
go Kota Seniora przy Okregowej Radzie
Lekarskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie na okres kadencji 2009-2013.

Uchwata Nr 21/2012/Vi

w sprawie oplat za wydanie przez Okre-
gowa Izbe Lekarska w Szczecinie dupli-
katow dokumentéw.

§1.

Ustala sie oplate ryczattowa w wysokosci

50,00 zt (stownie: piec¢dziesiat z1) za wy-

danie duplikatu:

1) prawa wykonywania zawodu lekarza, le-
karza dentysty,

2) karty stazu podyplomowego lekarza, le-
karza dentysty,

3) innych dokument6w.

§2.
Uchyla sie uchwate nr 24/2005/1V ORL w
Szczecinie z dnia 28 kwietnia 2005 r. w
sprawie oplat za wydanie przez Okrego-
wa Izbe Lekarskg Szczecinie duplikatéw
dokumentow.

UCHWALY, APELE OKREGOWEJ
RADY LEKARSKIEJ VI KADEN-
CJIZ 25.04.2012 r.

Uchwata Nr 22/2012/VI

w sprawie wyboru Przewodniczacego Ko-
misji Finansowej Okregowej Rady Lekar-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej w Szcze-
cinie na okres kadencji 2009-2013

§1.
Przewodniczacym Komisji Finansowej
Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie
na okres kadencji 2009-2013 zostaje: dr n.
med. Maciej Gorski.

§2.
Uchyla sie uchwale nr 88/2009/VI ORL
w Szczecinie z dnia 22 grudnia 2009 r. w
sprawie wyboru przewodniczacego Komi-
sji Finansowej Okregowej Rady Lekarskiej
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie na
okres kadencji 2009-2013.

Uchwata Nr 23/2012/VI

w sprawie ustalenia skfadu osobowego Ko-
misji Finansowej Okregowej Rady Lekar-
skiej Okregowej Izby Lekarskiej w Szcze-
cinie na okres kadencji 2009-2013

§1.
Do skfadu Komisji Finansowej na okres
kadencji 2009-2013 powoluje sie nizej wy-
mienione osoby:
dr n. med. Maciej Gorski - przewodniczacy

lek. med. Jan Kalinowski
lek. med. Krzysztof Kozak
dr n. med. Adam Koztowski

§2.
Uchyla sie uchwate nr 7/2010/VI w sprawie
ustalenia sktadu osobowego Komisji Finan-
sowej Okregowej Rady Lekarskiej Okrego-
wej [zby Lekarskiej w Szczecinie na okres
kadencji 2009-2013.

Uchwata Nr 24/2012/VI

w sprawie wskazania przedstawiciela Okre-
gowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do
skfadu komisji konkursowych na stano-
wiska pielegniarki oddzialowej w Specja-
listycznym Szpitalu im. prof. Alfreda Soko-
fowskiego w Szczecinie - Zdunowie

§1.
Wskazuje sie dr. n. med. Bartosza Kubise
do sktadu komisji konkursowych stanowi-
sko pielegniarki oddzialowe;:
a) oddzialu klinicznego chirurgii klatki

piersiowej - VII,

b) bloku operacyjnego,
Specjalistycznego Szpitala im. prof. Alfreda
Sokolowskiego w Szczecinie — Zdunowie.

Uchwata Nr 25/2012/VI

w sprawie nagrdd zjazdowych dla pracow-
nikow Biura Okregowej Izby Lekarskiej w
Szczecinie

§1.

1. Przyzna¢ pracownikom Biura Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Szczecinie nagro-
dy zjazdowe za zaangazowanie i wklad
pracy w przygotowanie i organizacje
Okregowego Zjazdu Lekarzy w dniu
31 marca 2012r.

2. Ustalenie wysoko$ci nagréd zjazdowych,
o ktérych mowa w ust. 1, dla poszczegdl-
nych pracownikow powierza sie preze-
sowi, wiceprezesom, sekretarzowi oraz
skarbnikowi ORL w Szczecinie.

Uchwata Nr 26/2012/VI

w sprawie windykacji zaleglych sktadek
czlonkowskich

1. Skierowac na droge postepowania sado-
wego sprawy przeciwko lekarzom i leka-
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rzom dentystom, ktorzy mimo zawartych
porozumien w sprawie splat wierzytel-
nosci, nie splacaja zobowigzan nalez-
nych OIL w Szczecinie z tytutu sktadek
cztonkowskich, ktorych szczegotowy wy-
kaz stanowi zatagcznik nr 1.

2. Upowaznia sie Kancelarie Radcow Praw-
nych Lubiniecki & Sottyszewski spotka
partnerska z siedzibg w: 70-226 Szcze-
cin ul. Kaszubska 53/3, do skierowania
na droge postepowania sadowego spraw,
o ktérych mowa w ust. 1.

APEL 2/2012/VI

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
apeluje do Naczelnej Rady Lekarskiej w
Warszawie o podjecie dziatan zmierzaja-
cych do ochrony dobrego imienia i wize-
runku lekarzy oraz osob kierujacych pla-
cowkami medycznymi w zwigzku z prze-
rzucaniem na nich odpowiedzialnosci za
powstalg sytuacje dotyczaca naglego braku
na rynku lek6éw cytostatycznych.

UCHWALY OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ VI KADENCJI
Z£23.05.2012 .

Uchwata Nr 27/2012/VI
w sprawie akceptacji decyzji Komisji Fi-
nansowej Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie.

§1.

Akceptuje sie decyzje Komisji Finanso-
wej ORL w Szczecinie z dnia 22 1 23 maja
2012r. dot.:

L ...

Uchwata Nr 28/2012/VI
w sprawie akceptacji decyzji Komisji
Socjalnej Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie
§1.

Akceptuje sie decyzje Komisji Socjalnej z
dnia 23 maja 2012r. dotyczaca:

a) przyznania jednorazowego zasitku po-
grzebowego w wysokosci 1500,00 zt:
L.

d) przyznania $wiadczenia pieniezne-

go po narodzinach dziecka w wysokosci
1000,00 zt:

1.

€) przyznania zapomogi losowej w wyso-
kosci zk:

1. ...

Uchwata Nr 29/2012/VI

w sprawie wskazania przedstawiciela Okre-
gowej Rady Lekarskiej w Szczecinie do
skfadu komisji konkursowej na stanowi-
ska pielegniarki oddziatowej w Samodziel-
nym Publicznym Szpitalu Klinicznym nr
1 im. prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM
w Szczecinie
§1

Wskazuje sie dr n. med. Renate Stanek do
sktadu komisji konkursowych stanowisko
pielegniarki oddziatowe;:

a) Klinice Gastroenterologii,

b) Klinice Neurologii z Pododdziatem Uda-
rowym,

¢) Klinice Psychiatrii z Oddzialem Dzien-
nym Psychiatrycznym,

d) Oddziale Anestezjologii i Intensywnej
Terapii dla Dzieci w Samodzielnym Pu-
blicznym Szpitalu Klinicznym nr 1 im.
prof. Tadeusza Sokotowskiego PUM w
Szczecinie.

Uchwata Nr 30/2012/VI

w sprawie zaopiniowania kandydatury lek.
med. Marka Sella na stanowisko Konsul-
tanta Wojewodzkiego w dziedzinie chordb
wewnetrznych.

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie opi-
niuje pozytywnie kandydature lek. med.
Marka Sella na stanowisko Konsultanta
Wojewodzkiego w dziedzinie choréb we-
wnetrznych.

Uchwata Nr 31/2012/VI

W sprawie zaopiniowania kandydatury dr
hab. n. med. Piotra Prowansa na stanowi-
sko konsultanta wojewddzkiego w dziedzi-
nie chirurgii plastycznej

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie opi-
niuje pozytywnie kandydature dr. hab. n.

1WA

med. Piotra Prowansa na stanowisko kon-
sultanta wojewédzkiego w dziedzinie chi-
rurgii plastyczne;.

Uchwata Nr 32/2012/VI

w sprawie wydania komunikatu wzywa-
jacego lekarzy do niepodpisywania z NEFZ,
nowych uméw na recepty refundowane

Na podstawie art. 25 pkt 3 w zwigzku z
art. 5 pkt 14 i 20 ustawy z dnia 02 grud-
nia 2009 1. o izbach lekarskich (Dz. U. Nr
219, poz. 1708), Okregowa Rada Lekarska
w Szczecinie uchwala, co nastepuje:

§1.
Wydaé komunikat wzywajacy lekarzy do
niepodpisywania z NFZ nowych umoéw
na recepty refundowane, zgodnie z tre-
Scig okreslong w zalagczniku do niniejszej
uchwaly.

Zatacznik do uchwaty
nr 32/2012/VI

Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie wzy-
wa lekarzy do niepodpisywania nowych
umoéw na recepty refundowane z uwagi
na wprowadzenie przez Prezesa NFZ kar
finansowych, niemajacych zadnego umo-
cowania w ustawie refundacyjnej, gdyz zo-
staly przez ustawodawce z niej usuniete
isa razaco niekorzystne dla lekarzy oraz
ich rodzin. Wiecej informacji na: www.
oil.szczecin.pl

Uchwata Nr 33/2012/VI

w sprawie windykacji zaleglych sktadek
czlonkowskich

1. Skierowac ostateczne wezwanie do zaplaty
zaleglych skladek cztonkowskich, pod ry-
gorem skierowania sprawy na droge poste-
powania egzekucyjnego w administracji.

2. Wykaz lekarzy i lekarzy dentystow - czton-
kow Okregowej Izby Lekarskiej w Szcze-
cinie, do ktérych skierowane zostanie we-
zwanie, o ktorym mowa w ust. 1, okre-
§la zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwatly.

maj-czerwiec 2012
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UCHWALY PREZYDIUM OKRE-
GOWEJ RADY LEKARSKIEJ Vi
KADENCJI Z 4.04.2012 r.

Uchwata Nr 14/2012/VI

w sprawie wskazania przedstawiciela
Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie
do skfadu komisji konkursowej na stano-
wisko zastepcy dyrektora ds. lecznictwa
w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych i Administracji w Szczecinie

§1.

Wskazuje sie dr. n. med. Macieja Romanow-
skiego do skfadu komisji konkursowej na
stanowisko zastepcy dyrektora ds. lecznic-
twa w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw We-
wnetrznych i Administracji w Szczecinie.

Warszawa
ul. Sobieskiego 102a
pokoje 2 i 3 osobowe

60 zt
za dobe
dla lekarza Slaskiej

Izby Lekarskiej

80 zt
dla pozostatych gosci
mozliwosc wystawienia
faktury na gabinet

Uchwata Nr 15/2012/VI

w sprawie wskazania przedstawicie-
la Okregowej Rady Lekarskiej w Szcze-
cinie do skfadu komisji konkursowe;
na stanowisko przelozonej pielegniarek
w Samodzielnym Publicznym Wojewédz-
kim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie.

§1.

Wskazuje sie dr. n. med. Grzegorza Czaj-
kowskiego do sktadu komisji konkursowej
na stanowisko przelozonej pielegniarek w
Samodzielnym Publicznym Wojewddzkim
Szpitalu Zespolonym w Szczecinie.

Uchwata Nr 16/2012/VI

w sprawie zatwierdzenia kosztorys6w prac
dodatkowych do wykonania podczas remon-
tu element6w budynkéw Okregowej 1zby
Lekarskiej w Szczecinie

Jlen

§1.

1. Zatwierdza sie kosztorysy prac dodatko-
wych do wykonania podczas trwajacego
remontu elementéw budynkéw Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Szczecinie obej-
mujacego remont pomieszczen, wyko-
nanie izolacji przeciwwilgociowe]j piw-
nic, remont balkonu nad wejsSciem glow-
nym, remont schodéw zewnetrznych do
budynku gléwnego.

2. Szczegblowe kosztorysy wraz z zakre-
sem prac dodatkowych, o ktérych mowa
w ust. 1. okreslaja zalacznikinr 1, 2, 3
do niniejszej uchwaty.

Wszystkie ww. uchwaly wchodza w zycie
z dniem podjecia.

Pelna tres¢ uchwal ORL w Szczecinie zo-
stata opublikowana w BIP bip.oil.szczecin.pl

Rezerwacje i optaty w Slaskiej

Izbie Lekarskiej w Katowicach
przy ul. Grazynskiego 49a

tel. (32) 203 65 47/48

fax. (32) 352 06 38
pon., $r, 8.15-17.00

wt., czw,, pt. 8.15-16.15

Konto: 43 1020 2313 0000 3102 0020 0246

UWAGA:

Istnieje mozliwosc skorzystania z noclegu
(w miare wolnych miejsc) z pominieciem

wczesniejszej rezerwacgji.
tel. (22) 851 45 79 (recepcja Hotelu)

Uprzejmie informujemy, ze recepcja Hotelu
jest czynna w godzinach od 6.00 do 22.00.
Po godzinie 22.00 klucze mozna odebrac
w siedzibie Naczelnej Izby Lekarskiej
przy ul. Sobieskiego 110 za okazaniem

dowodu wptaty.

Vox Medici




Wiadomosci z ostatniej chwili

Dla statycn maikontentow, narzekajq-
cych, ze wszystko drozeje, mamy dobre
wiadomosci. Towarzystwo ,Silesia" (100%
udziatu Skarbu Panstwa) wydzierzawi-
to najbardziej smakowite kaski Stocz-
ni Nowa d. Warskiego na 20 lat firmie
majacej kapitat zaktadowy 5000 zH Kaz-
dy mdgtby budowaé statki, gdyby umiat
czytaé pewne ogtoszenia.

W czasie OZL kolezanka delegat emo-
cjonalnie zarzucita skarbnikowi ORL zta-
manie uchwaty budzetowej za ubiegty
okres w zakresie min. wydatkéw socjal-
nych. Zwiekszone wydatki wynikaty ze
zwiekszonej $wiadomosci prokreacyjnej
naszego $rodowiska oraz, niestety, wiek-
szq ilodcia naszych przyjaciét powota-
nych na Wieczny Dyzur. Kochani cztonko-
wie naszego samorzqdu, hie denerwujmy
kolezanki i za rok odchodZmy planowo.

Na tym samym spotkaniu przedstawicie-
le prawa samorzadowego probowali wre-
czy¢ wezwanie pozwanemu, przez dotyk
ciata dokumentem - co$ w rodzaju gry w
berka. Jest interesujace, czy klepniety
goni teraz adwersarzy.

Prokuratura Polska na zlecenie wtadz so-
wieckich zlecita IPN-owi lustracje obu
zmartych tragicznie pilotéw Tu-154 do 3
pokolen wstecz. A podobno Ustawy Norym-
berskie od 1945 roku juz nie obowiqzuja,

Brygada antyterrorystyczna szukajac
przestepcy, wtargneta do mieszkania nie-
winnych ludzi i dotkliwie ich pobita w wy-
niku pomy#ki. Przyczyna pomy#ki byta ko-
nieczno$¢ odliczenie do 3 pieter. Policja
nie uwzglednita piwnicy. Rzecznik Policji
o$wiadczyt, ze bedq szkolenia. Do nauki
wprowadzone bedaq liczby ujemne.

WicEprezyaent ozczecina peazir >-5 z
szybkosciq prawie 200km/h. Policji po-
wiedziat, Ze sie bardzo $pieszy, a auto-
strada miata prowadzi¢ do nieba, jak w
pewnym serialu.

Politycy potrzebuja ttumow do publicz-
nych wyznan swoich uczué. Z jednej stro-
ny padto dramatyczne , ,Zbyszek wroclll”
a w odpowiedzi o$wiadczenie: ,Zostah-
my razem."

Byty kandydat na Prezydenta startowat
w wyborach regionalnych na szefa i byt
jedynym kandydatem. Z duma oswiad-
czyt TV, ze nie miat problemow przy gto-
sowaniu.

Pan Prezes podat publicznie do wiadomo-
Sci, ze na Syberii samoloty kosza drzewa.
Na Syberii nie takie cuda sie zdarzaty.

Ten sam Prezes ponownie stwierdzit, ze
Rzad nic nie moze i na tle ogrédka Jor-
danowskiego wypomniat rzadzacym ni-
ski przyrost naturalny oraz wezwat do
natychmiastowych dziatan. Czekamy na
dobry przyktad.

Byty Sekretarz KC PZPR wystapit na
demonstracji NSZZ Solidarnos¢ i od-
$piewat wspolnie song wolnosci: A mury
runa, rung..., przeciez juz dawno powie-
dziat: niewazne jak sie zaczyna, wazne
jak sie kohczy.

Solidarno$¢ nie jedno ma imie, w okre-
sie ubiegtych 20 lat . Ostatnio Solidarna
Polska nosi w hazwie imig zatozyciela. Na
prawicy kazdy sobie Solidarnos¢ skrobie.

Pani doktor-ginekolog z Rzeszowa dzie-
ki wieloletniemu wysitkowi intelektual-

&t opuoikowara na ramach Interne-
fu swoje wiekopomne dzieto, jak rozpo-
znaé Zyda. Potrzeba znaé PESEL, nu-
mer rejestracyjny samochodu i posiada¢
wiedze numeryczna, Na szczescie przed
dwoma tysiqcami lat osiotki nie miaty
tablic a Rzymianie nie zdazyli wprowa-
dzi¢ PESELu.

Parlament Europejski po wielu latach pra-
cy uchwalit rezolucje dla panstw cztonkéw
unii dotyczaca réwnouprawnienia kobiet
w zwiazku z ogdlnym ociepleniem i zmia-
nami klimatycznymi. Europostowie mieli
dylemat:klimat a klimakterium.

Ten sam Parlament sprzed kilku laty
wprowadzit rezolucje w sprawie krzy-
wizny banana i ogdrka. Tym razem de-
batowata wiekszo$é meska.

Obecny Prezydent USA przyznat po 70
latach najwyzsze odznaczenia amery-
kanskie legendarnemu kurierowi AK Ja-
nowi Karskiemu z czaséw IT wojny $wia-
towej, ktory z okupowanego kraju dotart
do dwczesnego Prezydenta z meldunka-
mi o holocauscie. Szybkos¢ reakcji god-
na wielkiego mocarstwa.

Pod koniec ubiegtego roku ponownie uka-
zaty sie roczniki PUM. Juz sam wstep
jest pasjonujacy. Zyczymy czytelnikom
wiele ciekawych i zrozumiatych tekstow.

W Moskwie w iScie bizantyjskiej oprawie
ustepujacy Prezydent a uprzedni Pre-
mier przekazat wtadze nowemu Prezy-
dentowi a uprzednio Premierowi beda-
cemu uprzednio Prezydentem. Wszyst-
ko w my$l wyliczanki; raz, dwa, trzy Pre-
mierem bedziesz ty. Raz, dwa Prezyden-
tem bede ja.
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