SZCZECIN

~_ —

VOA MEDICI

BIULETYN OKREGOWE) 1ZBY LEKARSKIE) W SZCZECINIE ~ sierpiefi—wrzesien 2021 ~ Numer 5/251 ISSN 1426-6318  Nakfad 6300 egz.




Ubezpieczenie
utraty dochodu

Nasza oferta obejmuje:
ubezpieczenie utraty dochodu,
ubezpieczenie ochrony prawnej,
ubezpieczenie OC nadwyzkowe,

ubezpieczenie NNW zwigzane z ekspozycja na HIV/WZW,

LK

PZU Wojazer dla lekarzy.

Ubezpieczenie utraty dochodu to ochrona przede wszystkim
dla lekarzy, ktérzy pracuja na kontraktach lub prowadza
dziatalno$é gospodarcza.

Nasze ubezpieczenie moze zrekompensowac utracony dochéd
w razie czasowej niezdolnosci do pracy spowodowanej chorobg
lub nieszczesliwym wypadkiem. Aby ochrona byta petna,
proponujemy dodatkowo ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw oraz swiadczenie z tytutu
catkowitego trwatego inwalidztwa.

Wariant |

Jesli bedziesz niezdolny do pracy przez co najmniej

30 dni kalendarzowych, otrzymasz $wiadczenie z tytutu utraty
dochodu za kazdy dzien tej czasowej niezdolnosci do pracy.
Pieniadze wyptacimy Ci poczawszy od 1. dnia tej niezdolnosci,
oile nie bedzie ona trwata dtuzej niz 1 rok.

60000 zt 120000 zt

Ubezpieczenie utraty dochodu (ok. 164 zt/dzieri) | (ok.329 zt/dzier)

Ubezpieczenie nastepstw

q aH . 60000 zt 120000 zt
nieszczesliwych wypadkow
SWIadczel:llezt'ytu’lu catkowitego 60000 2t 120000 2t
trwatego inwalidztwa
Sktadka za okres 12 miesiecy 928 zt 1857zt

W razie czasowej niezdolnosci do pracy otrzymasz
swiadczenie miesieczne, ktére pozwoli Ci utrzymaé
dotychczasowy poziom zycia mimo przerwy w wykonywaniu
zawodu. Czasowa niezdolnos$¢ do pracy moze spowodowaé
choroba lub nieszczesliwy wypadek - réwniez taki, do ktérego
doszto podczas uprawiania sportéw wysokiego ryzyka.

W razie catkowitej niezdolnosci do pracy otrzymasz
swiadczenie jednorazowe, ktére pomoze Ci poradzic sobie
w nowej sytuacji.

To Ty wybierasz wariant ubezpieczenia i wysoko$¢ $wiadczen
adekwatne do swoich potrzeb.

Wariant Il

Jesli bedziesz niezdolny do pracy przez co najmniej

30 dni kalendarzowych, otrzymasz $wiadczenie z tytutu utraty
dochodu za kazdy dzien tej czasowej niezdolnosci do pracy.
Pieniadze wyptacimy Ci poczawszy od 31. dnia tej niezdolnosci,
o ile nie bedzie ona trwata dtuzej niz 1 rok.

180000 zt 60000 zt 120000 zt 180000 zt
(ok. 493 zt/dzieR) | (ok.179 zt/dzier) | (ok.358 zt/dzier) | (ok.537 zt/dzien)

180000 zt 60000 zt 120000 zt 180000 zt
180000 zt 60000 zt 120000 zt 180000 zt
2784zt 226 zt 453 zt 678 zt

N\~ Minimum formalnosci, nie trzeba potwierdza¢ ani sktada¢ o$wiadczer o dochodach.

\/ Mozesz wybrac opcje wyptaty swiadczenia juz za pierwszy dzier zwolnienia, nie obejmuja Cie karencje.

N\~ Ubezpieczenie obejmuje wypadki zwiazane z uprawianiem sportéw wysokiego ryzyka (np. narciartstwo,

wspinaczka, nurkowanie).

N\~ Dodatkowo ochrona obejmuje catkowite trwate inwalidztwo i Swiadczenie w razie smierci.

— Aby zawrzeé umowe ubezpieczenia, skontaktuj sie:
gb INS Services insurance agency, www.ins-med.pl,

tel.: 22494 36 50, 577 930 370, 577 930 380, 577 930 560, e-mail: biuro@ins-med.pl

MATERIAL MARKETINGOWY

Gar$¢ rozwazaniwspomnien... . . . . . .. . 5
WyboryIXkadeneji . . ... ... ... .. . . . .. 6
Podwyizkiwstuzbhiezdrowia . . . . = == = . . 8

Kto zapiaci za podwyiki w stuzhie zdrowia?. . ©
Nowa siedziba OILw Szczecinie . . . . . . . . . . 11

Kontakt z przyroda a zdrowie psychiczne
—sesjaw trakcie 46 Zjazdu

Psychiatrow Polskich . . .. ... . . . . 12
Vivant Professores

etDoctoresVivant! . .. . = = = = . 13
Koto Historyczme. . . . . ... ... .. . . . . .. 15
Tadeusz Marcinkowski,

ps. Dobrostaw (1917-2011).
Wojenne losy studenta medycyny,
przysziegoprofesora. . . . . . . . . ... . 15

Integracia naszego Kota Seniora
2 Klubem Seniora OIRP w Szczecinie
- Piknik radcowski w Smetowicach . . . . = 18

Gratulacije od lekarzy senioréw
Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

dia dr.n. med. Mieczystawa Chrusciela. . = . . 18
Wspoiprzezywanie .. . ... . 19
Listdoredakeji . . . . . ... .. .. .. . ... . .. 20
UchwalyORLiPrezydium . ... .= = = . 21
Podzieckowamia . . . ... ... .. . . . . . . . . .. 22
Ogloszemia. . . .. . .. . .. . ... . ... ... .. 23
Wspomniemia. . . ... .. ... . ... .. ... .. 24
Ogtoszemia. . . .. . .. . .. ... .. .. ... .. 26

NA DOBRY POCZATEK

Szanowni Panstwo!

Okolicznosci przyrody wskazujg jednoznacznie, ze lato powoli
sie konczy. Pandemia nie odpuszcza i czeka nas z pewnoscig
w najblizszych tygodniach wzrost zachorowan na COVID-19.
Nadzieja w szczepieniach i mgdrosci nas wszystkich, aby z tego
dobrodziejstwa wspoltczesnej medycyny jak najszerzej korzystac.
Whprawdzie lekarze i lekarze dentysci naleza do grupy najlepiej
uswiadomionych, a co za tym idzie prawie w 100% zaszczepio-
nych, ale licho nie $pi. Nowe warianty koronawirusa, spadki
odpornosci czy niskie miano przeciwcial moga spowodowac, ze
niektorzy sposrod nas ulegng mikrobowi. Takie czasy —mozna
powiedzie¢. Zycze zatem Wam wszystkim, drodzy Czytelnicy,
duzo zdrowia i odpornosci.

Nadchodzaca jesien przynosi réwniez wielkie swieto demo-
kracji w nasze izbowe progi. Wielkimi krokami zblizaja sie
wybory wladz samorzadu lekarskiego. Najpierw na poziomie
poszczegblnych izb, a péZniej organéw naczelnych. To wazny
moment, poniewaz od tego kogo wybierzemy na naszych re-
prezentantéw zalezy jako$¢ i sprawnos$é w dzialaniu na rzecz
poprawy jakosci wykonywania naszego zawodu, spraw socjal-
nych i integracyjnych. Nie powinni$my obojetnie nad tym
przechodzié. Whrew pozorom tutaj tez sprawdza sie spara-
frazowane powiedzenie, ze jezeli Ty nie zainteresujesz sie
izbg lekarska, to izba zainteresuje sie Tobg. Zachecam zatem
goraco kolezanki i kolegéw do zaangazowania sie chociazby
w kwestie poznania sylwetek kandydatéw i oddania waznego
glosu w swoich rejonach wyborczych.

Oddajemy po raz kolejny w Panistwa rece numer naszego hiu-
letynu, gdzie znajdziecie bardzo wazne informacje na temat
podwyzek ptac w ochronie zdrowia. Temat przybliza nam
Pani mecenas Katarzyna Bednarek. Zachecam do lektury
felietondw, a takze zapoznania sie z sylwetkg prof. Tadeusza
Marcinkowskiego, ktérego posta¢ przypomina nam dr Irene-
usz Mazurski z Kota Historycznego naszej izby. Nie zabraknie
réwniez informacji z biezgcej dziatalnosci innych kot i komisji.
Zycze Panstwu jak zwykle przyjemnej lektury.

Redaktor naczelny VOX MEDICI
dr n. med. Lukasz Tyszler

sierpien-wrzesien 2021
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PIOREM PANI PREZES

Biuro Okregowej
Izby Lekarskiej

ul. Wieniawskiego 23
71-130 Szczecin

www.oil.szczecin.pl
biuro@oil.szczecin.pl
www.facebook.com/oilwszczecinie/

Centrala
91 487 49 36
91 487 48 98
91 4817 37 24

ING Bank Slaski, nr konta:
74 1050 1559 1000 0022 5989 4638

DANE DO OPLACENIA SKEADEK
Okregowa Izha Lekarska
w Szczecinie
ul. Wieniawskiego 23
11-130 Szczecin

WPLAT SKEADEK NALEZY
DOKONYWAG NA INDYWIDUALNE
KONTA BANKOWE PRZYPISANE
KAZDEMU LEKARZOWI/LEKARZOWI
DENTYSCIE WG NR PWZ

GENERATOR NUMEROW KONT
INAIDUJE SIE NA STRONIE
INTERNETOWE) OIL
WWW.OIL.SZCZECIN.PL
W ZAKtADCE
SKEADKI/KONTA INDYWIDUALNE

GODZINY PRACY BIURA:

BIURO

poniedziatek: 8.00—16.00
wtorek: 7.30-15.30
$roda: 7.30-15.30
czwartek: 8.00-16.00
piatek: 7.30-15.30

P.0. DYREKTOR
mgr Kamila Sidor

SEKRETARIAT

mgr inZ. Marta Mielcarek

centrala, w. 1

fax 91 487 75 61

poniedziatek, czwartek: 8.00—16.00
wtorek, Sroda, piatek: 7.30—15.30

OKREGOWY REJESTR LEKARZY

(Prawa Wykonywania Zawodu)

mgr inz. Lidia Borkowska

centrala, w. 3

mgr Krzysztof Halewski

centrala, w. 4

poniedziatek, czwartek: 8.00—16.00
wtorek, Sroda: 7.30—15.30

piatek: NIECZYNNE

REJESTR INDYWIDUALNYCH

PRAKTYK LEKARSKICH

Sylwia Krzysztofik

centrala, w. 2

poniedziatek, czwartek: 8.00—16.00
wtorek, Sroda: 7.30—15.30

piatek: NIEGZYNNE

BIURO OKREGOWEGO RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE),
KOMISJA BIOETYCZNA

mgr Paulina Hajdukiewicz

mgr Szymon Paciorek

centrala, w. 6

poniedziatek, czwartek: 8.00—16.00
wtorek, sroda, piatek: 7.30-15.30

,WOX MEDICI”,

SPRAWY LEKARZY DENTYST()W,
KONFERENCJE/SZKOLENIA,

IMPREZY KULTURALNO-SPORTOWE
mgr Agata Baranowska

centrala, w. 5

poniedziatek, czwartek: 8.00—16.00
wtorek, Sroda, piatek: 7.30—15.30

REJESTR PODMIOTOW PROWADZACYCH
KSZTALCENIE PODYPLOMOWE,

KOtO SENIORA

mgr Izabela Rosa

centrala, w. 7

poniedziatek, czwartek: 8.00—16.00
wtorek, sroda, piatek: 7.30-15.30

BIURO OKREGOWEGO SADU LEKARSKIEGO
mgr Agnieszka Falkowska

mgr Monika Biwan

centrala, w. 9

Przyjecia interesantow: poniedziatek,
wtorek, Sroda, czwartek, piatek:
9.30-15.00

KSIEGOWOSC, KASA,

WINDYKACJA SKEADEK

mgr Matgorzata Amanowicz

centrala, w. 8

mgr inZ. Marta Mielcarek

centrala, w. 1

poniedziatek, czwartek: 10.30—16.00
wtorek, Sroda: 10.30—15.30

piatek: NIECZYNNE

eporady prawne udzielane podczas
dyzuru radcy prawnego w siedzibie

(po wczeSniejszym umawieniuy), tj.:
—wtorek: 11.00-16.00;

—$roda: 10.00-15.00;

— czwartek: 11.00-16.00.

OIL w Szczecinie trzy razy w tygodniu

Poradv Prawne w zakresie spraw indywidualnych zwiazanych nie tylko zwykonywaniem zawodu
lekarza i lekarza dentysty, ale rowniez z wykonywaniem dziatalno$ci gospodarczej i zyciem prywatnym,
Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie zapewnia poprzez:

informacje i porady prawne udzielane etelefoniczne porady prawne

za pomoca poczty elektronicznej
porady.oil@biuroradcow.pl w terminie
24 h od zfozonego zapytania w sprawach

od poniedziatku do pigtku
w godzinach 8.00-16.00
pod numerem 91 484 68 00

niewymagajacych zapoznania sie z doku-
mentami, aw sprawach skomplikowanych
w terminie nie dtuzszym niz 4 dni robocze.

w sprawach niewymagajacych
zapoznania sie z dokumentami.

Biuletyn Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie

WYDAWCA

Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie,
71-130 Szczecin, ul. Wieniawskiego 23

Materiaty i listy do redakciji prosimy przysyfa¢ na adres

voxmedici@oil.szczecin.pl lub dostarczac
do sekretariatu OIL wytacznie w formie elektroniczne;.

KOLEGIUM REDAKCYINE
tukasz Tyszler — redaktor naczelny
Magda Wisniewska
Iwona Szydfowska
Halina Teodorczyk
Adam Koztowski
Mariusz Pietrzak
Karol Ptak

SEKRETARZ REDAKCJI

Agata Baranowska, tel. 91 487 49 36, w. 5

0S0BY WSPOLPRACUJACE
Przewodniczacy komisji i kot problemowych
ORL w Szczecinie
KOLPORTAZ
6300 lekarzy i lekarzy dentystow
IDJECIE NA OKLADCE
depositphotos.com
OPRACOWANIE GRAFICZNE, SKLAD | DRUK

ZAPOL Sobczyk Spdtka jawna
al. Piastow 42, 71-062 Szczecin
tel. +48 914351900
e-mail: biuro@zapol.com.pl
www.zapol.com.pl

UWAGA!

Reklamy przyjmujemy wyfacznie w formatach TIFF lub
PDF, kolorystyka CMYK, minimalna rozdzielczo$¢ zdjeé
300 dpi, czcionki zamienione na krzywe, spad po 3 mm
z kazdej strony (nie dotyczy ogtoszen ramkowych),
wielko$¢ zgodna z zamowionym modutem.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢ ogtoszen.
Sekretariat nie przygotowuje tekstéw do publikacji.
Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania i adiustacji
nadestanych tekstow. Nie gwarantujemy publikacji
materiatow, ktdre nie zostaty zamowione. Przedruk
artykutow oraz wykorzystywanie zdjg¢ za zgoda redakcji.

Redakcja musi by¢ powiadomiona o nadestaniu
materiatdw zamieszczonych w innych publikacjach.

HARMONOGRAM PRZYJMOWANIA MATERIALOW
| WYSYLKI NAJBLIZSZEGO WYDANIA VOX MEDICI

VOX pazdziernik (2021-06/252)

ostateczny termin nadsyfania materiatow — 12.10.2021 r.

wysytka do odbiorcow —2.11.2021 r.

VOX listopad—grudzien (2021-07/253)
ostateczny termin nadsytania materiatow — 30.11.2021 r.
wysytka do odbiorcow - 13.12.2021 r.

www.oil.szczecin.pl

Magda Wisniewska
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Koncza sie lato i wakacje, na chwile mogli-
$my zgodnie z przewidywaniami zapomnie¢
o pandemii i zwigzanych z nig obostrzeniach
(cho¢ patrzgc na zachowania sporej czesci
naszego spoleczenstwa, to epidemii nigdy
nie byto i nie ma). Za chwile dzieciaki wréca
do szkét (ponoé juz w trybie stacjonarnym),
na horyzoncie majaczy coraz wyrazniejsze
pojawienie sie czwartej fali epidemii koro-
nawirusa. Ze pojawi sie, to wiemy. Pytanie
tylko, jak duza i na ile zamrozi ponownie
naszg codzienno$¢, zwlaszcza ta zwigzang
z systemem ochrony zdrowia.

A co czeka nas jeszcze przed czwartg fala
pandemii? Juz na 11 wrze$nia zapowia-
dana jest najwieksza akcja protestacyjna
pracownikéw ochrony zdrowia. Jakosé
w miejsce bylejakosci — to hasto przewod-
nie strajku. Do Warszawy oprécz lekarzy
zjecha¢ maja pielegniarki, fizjoterapeuci,
diagnosci laboratoryjni i ratownicy medycz-
ni, tacznie nawet kilkanascie tysiecy osdb.
Protest w takiej formule po raz pierwszy
zostal zapowiedziany 2 sierpnia 2021 roku,
kiedy to powotano Ogélnopolski Komitet
Protestacyjno-Strajkowy samorzadéw zawo-
déw medycznych i zwigzkéw zawodowych
zrzeszonych w branzy ochrony zdrowia.
[ protest ten nie wzia} sie znikad. Chodzi
przede wszystkim o bezpieczenstwo i sza-
cunek. Bezpieczenstwo zaréwno pacjentw,
ktorym obecny system ochrony zdrowia nie
zapewnia terapii zgodnej z aktualnym po-
ziomem wiedzy i odpowiednich warunkéw
leczenia (gféwnie kadrowych), jak i bezpie-
czenstwo samych medykéw, ktérych zaso-

by liczbowe kurczg sie w zastraszajacym

tempie, a nie zapewnia im sie nalezytego
wynagrodzenia oraz systemu ochrony no
fault. Pandemia obnazyta wszystkie niedo-
skonalosci systemu ochrony zdrowia w na-
szym kraju. Systemu, ktéry jak kolos na
glinianych nogach funkcjonowat juz tylko
dzieki determinacji pracownikéw medycz-
nych, pracujacych ponad sity. W ramach
nagrody za walke z pandemig czekaly nas
doniesienia o ustawie 0 minimalnych wy-
nagrodzeniach w ochronie zdrowia (te
stynne juz 1.31 dla specjalisty, czyli 19 7
podwyzki) i wprowadzenie jej w zycie wraz
z doniesieniami o majacym zaistnie¢ od
przyszlego roku Nowym tadzie, gléwnie
zwiekszajacym obcigzenia podatkowe sa-
mozatrudnionych w systemie zdrowotnym.
Wreszcie zamkniecie sie strony rzadzacej
narozmowy z pracownikami medycznymi.
Medycy apeluja o pilne spotkanie z pre-
mierem, poza tym Ogdlnopolski Komitet
Protestacyjno-Strajkowy przedstawitl pie¢
kluczowych dla pracownikéw ochrony zdro-
wia postulatéw. To m.in. wzrost naktadéw
na system opieki zdrowotnej w Polsce do
8% PKB, zwiekszenie wynagrodzen pracow-
nikow, ale i bezpieczenstwa pracy poprzez
wprowadzenie systemu no fault z prawdzi-
wego zdarzenia, wieksza liczba $wiadczen
dla pacjentéw z podwyzszeniem ich jakosci,
jak réwniez zwiekszenie liczby pracownikéw
pracujacych w systemie ochrony zdrowia
do pozioméw Srednich w krajach OECD
i UE. Po samym protescie 11 wrze$nia
w Warszawie ma powsta¢ Biate Miasteczko,
wzorem tego z 2007 roku. Codziennie maja

sie w nim odbywa¢ konferencje prasowe,

beda tez prowadzone szkolenia i panele
dyskusyjne dla wszystkich zainteresowa-
nych. Zapowiada sie wiec goracy wrzesien.
Zachecamy wszystkich do poparcia akcji
protestacyjnej. Bo czas na zmiany juz nad-
szedl. Kolejnych fal pandemii ten system
juz moze nie wytrzymac.

Do protestu, jako izba szczecinska, oczy-
wiscie sie przylaczymy. Ale poza protestem
lokalnie wnaszym Szczecinie tez sporo sie
dzieje. Wreszcie finalizujemy przeprowadz-
ke do nowej siedziby na Wieniawskiego 23.
We wrze$niu powinnismy juz przywitaé
Was w nowych progach. Oczywiscie jak to
przy duzej przeprowadzce, ciagle pojawiajg
sie nowe przeszkody natury logistycznej
badz tez losowej. Opady stulecia, ktére
w lipcu dwukrotnie nawiedzily Szczecin nie
oszczedzily i nowej siedziby. Ale walczymy
7 przeciwnosciami na biezaco i jesien juz
przywitamy w nowym budynku. Dodatkowo
trwa proces wyboréw do wiadz IX kadencji.
Samorzad lekarski ciagle jest najwiekszg
organizacja zrzeszajaca wszystkich lekarzy
i lekarzy dentystéw, i tylko od nas zalezy,
jak silna ta organizacja bedzie. I jak wiele
bedzie mogta wywalczy¢. Wiemy juz, ze za-
miast rewolucji w systemie ochrony zdrowia
lepiej sprawdza sie metoda ,kropla drazy
skale”, ale moze czas juz na rewolucyjne
krople drazgce te mityczng skale? Zapra-
szamy wszystkich chetnych do dzialania.
Zmiany najlepiej zacza¢ od siebie i swego
najblizszego otoczenia. Moze to wlasnie
czas na zostanie delegatem na okregowy

zjazd lekarzy????

sierpien-wrzesiei 2021
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KOMUNIKAT OKW

WYBORY IX KADENCJA )
ZGLASZANIE KANDYDATOW NA DELEGATOW

W zwiazku z mala liczba zlozonych zgloszen na kandydata na delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy OIL w Szczecinie
Okregowa Komisja Wyborcza podjeta decyzje o przedtuzeniu sktadania zgtoszen do dnia 15.09.2021 r.

Ostateczne listy rejondw wyborczych oraz liczba mandatéw w kazdym rejonie sa opublikowane w biuletynie informacji
publicznej (BIP) OIL w Szczecinie: https:/www.oil.szczecin.pl/bip/207/rejony-wyborcze oraz dostgpne w siedzibie
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie.

Kazdy cztonek danego rejonu wyborczego moze zgtosi¢ kandydata (kandydatow) na delegata na Okregowy Zjazd Lekarzy
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie IX kadencji. Zglosi¢ mozna jedynie cztonka swojego rejonu wyborczego
lub wlasng kandydature.

Kandydatéw na delegatéw nalezy zglaszaé (w tym réwniez droga korespondencyjng lub elektroniczng) do Okregowej
Komisji Wyborczej w Szczecinie na:

» adres siedziby Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie ul. Wieniawskiego 23 lub
* adres mailowy: biuro@oil.szczecin.pl

w terminie do 15.09.2021 r. godz. 15.30 (decyduje data nadania przesytki lub dziei i godzina zlozenia zgloszenia).

Zgloszenie kandydata nastepuje pisemne i zawiera:

1) nazwisko i imie kandydata oraz jego tytut zawodowy,

2) numer prawa wykonywania zawodu,

3) oznaczenie rejonu wyborczego,

4) mnazwisko, imie, podpis zglaszajacego i numer prawa wykonywania zawodu,

5) o$wiadczenie kandydata o wyrazeniu zgody na kandydowanie oraz o$wiadczenie o niekaralnosci.

Wzor ,, KARTY ZGLOSZENIA KANDYDATA NA DELEGATA NA OKREGOWY ZJAZD LEKARZY”, publikujemy ponizej.

O przyjeciu zgloszenia kandydata lub odrzuceniu zgloszenia oprécz wzgledow formalnych, decyduje data nadania
przesylki lub dzien i godzina zlozenia zgloszenia.

Na podstawie zgloszen kandydatow Okregowa Komisja Wyborcza w Szczecinie sporzadzi i zamknie listy kandy-
datéw w rejonach wyborczych. Listy kandydatéw opublikowane zostang w biuletynie informacji publicznej (BIP)
OIL w Szczecinie oraz udostepnione w siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie.

OKW sporzadzi w porzadku alfabetycznym liste kandydatéw w danym rejonie wyborczym zawierajaca:
1) nazwe i oznaczenie rejonu wyborczego,

2) imie i nazwisko kandydata,

3) numer rejestracyjny okregowej izby lekarskiej,

4) tytul zawodowy.

Na wniosek kandydata OKW zamieszcza w BIP i na stronie internetowej [zby nastepujace informacje:

1) zdjecie kandydata,

2) rok uzyskania dyplomu lekarza lub lekarza dentysty,

3) tytuli stopien naukowy,

4) posiadane specjalizacje,

5) miejsce wykonywania zawodu lub informacje o niewykonywaniu zawodu,

6) funkcje pelnione w samorzadzie,

7) adres poczty elektronicznej i/lub nr telefonu,

8) inne informacje o kandydacie, obejmujace dotychczasowy przebieg pracy zawodowej i innej aktywnosci poza-
zawodowe]j w zakresie dziatalnosci publicznej,

9) zwiezla informacje o zamierzonej dzialalnosci w samorzadzie lekarzy w przyszlej kadencji.

Zachecam Wszystkich do aktywnosci! Lek. Wiestaw Kupinski

Przewodniczqcy Okregowej Komisji Wyborczej
OIL w Szczecinie

Okregowa Komisja Wyborcza w Szczecinie

KARTA ZGLOSZENIA KANDYDATA NA DELEGATA
NA OKREGOWY ZJAZD LEKARZY

imi¢ kandydata

nazwisko kandydata

I:l LEKARZ I:l LEKARZ DENTYSTA

‘ ‘ ‘ | ‘ ‘ | nr prawa wykonywania zawodu

Kandydat na delegata na okregowy zjazd lekarzy IX kadencji

w rejonie wyborczymnr ............

oraz wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie i publikowanie moich danych osobowych przez okrggowa komisje
wyborczg w zakresie i na zasadach okreslonych w regulaminie wyboréw

Oswiadczam, ze nie jestem karany oraz ze nie istnieja okolicznosci, ktore w mysl obowiazujacego Kodeksu
etyki lekarskiej i innych przepisoOw stanowig przeszkode w petnieniu mandatu delegata.

www.oil.szczecin.pl

* wypetni¢ rowniez w przypadku osobistego zglaszania swojej kandydatury

Zglaszajacy*:

imie

nazwisko

I:l LEKARZ I:l LEKARZ DENTYSTA

nr prawa wykonywania zawodu

cztonek rejonu wyborczego

pieczatka lekarska, podpis Zglaszajacego
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{ Podwyiki w stuzhie zdrowia

Katarzyna Bednarek, radca prawny

Ostatnie podwyzki w stuzbie zdrowia wpro-
wadzone zostaly ustawa z dnia 28 maja
2021 r. 0 zmianie ustawy o sposobie ustala-
nia najnizszego wynagrodzenia zasadnicze-
go niektérych pracownikéw zatrudnionych
w podmiotach leczniczych oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U. z 2021 r., poz. 1104).
Ustawa ta gwarantuje od 1 lipca 2021 1.
wzrost minimalnej pensji okreslonych pra-
cownikéw zatrudnionych w podmiotach
leczniczych w oparciu o umowe o prace,
7 zastrzezeniem, ze wysoko$¢ podwyzki za-
lezy od przynaleznosci danego pracownika
do jednej z 11 grup zawodowych okreslo-
nych w zalaczniku do ustawy.

W pierwszej kolejnosci nalezy za-
znaczyé, ze w ustawie z dnia 8 czerwca
2017 r. o sposobie ustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego niektérych
pracownikow zatrudnionych w podmio-
tach leczniczych (Dz.U. z 2020 1., poz. 830
zp6zn. zm.) w art. 1 stwierdzono, ze przed-
miotem regulacji ustawowej objety jest spo-
sob ustalania najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego pracownikow wykonuja-
cych zawody medyczne oraz pracowni-
kow dziatalno$ci podstawowej, innych niz
pracownicy wykonujacy zawody medycz-
ne, zatrudnionych w podmiotach leczni-
czych, uwzgledniajacy rodzaj wykonywanej
pracy oraz sposéb osiggania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego. Ustawowy
slowniczek, w zakresie zastosowania ww.
ustawy, odwotuje sie do definicji podmiotu
leczniczego zawartej w art. 4 ust. 1 ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (tj. Dz.U. z 2021 r., poz. 711
z p6zn. zm.). Ustawa ta odnosi sie wiec
do podmiotéw leczniczych podlegajacych
wpisowi do rejestru podmiotéw wykonuja-
cych dziatalno$é leczniczg prowadzonego
przez wojewode. Indywidualna praktyka
lekarska, indywidualna specjalistyczna
praktyka lekarska, indywidualna praktyka
lekarsko-dentystyczna i indywidualna spe-
cjalistyczna praktyka lekarsko-dentystycz-
na sg z kolei tzw. praktykami zawodowymi,
dziatajacymi na podstawie art. 5 ustawy
o dziatalnosci leczniczej i podlegaja one
wpisowi do rejestru prowadzonego przez
wlasciwg okregowa rade lekarska. Nadto

zgodnie z przepisem art. 5 ust. 3 ustawy
o dzialalno$ci leczniczej wykonywanie za-
wodu w ramach praktyki zawodowej nie
jest prowadzeniem podmiotu leczniczego.

Na podstawie powyzszego nalezy zatem
szczegdlnie zaznaczy¢, Ze ustawa o Sposo-
bie ustalania najnizszego wynagrodzenia
zasadniczego niektorych pracownikéw za-
trudnionych w podmiotach leczniczych
nie odnosi sie do zasad ksztaltowania wy-
nagrodzen pracownikéw zatrudnionych
w praktykach zawodowych. Ustawa ma
zastosowanie konkretnie do podmiotéw
leczniczych i to bez wzgledu na Zrédto fi-
nansowania $wiadczen, a wiec bez wzgledu
na to czy podmioty te udzielajg Swiadczen
wylacznie komercyjnie, czy takze albo wy-
tacznie w ramach umowy zawartej z NFZ.
Co wazne réwniez, ustawa ma zastoso-
wanie wylacznie do oséb zatrudnionych
w tych podmiotach leczniczych na pod-
stawie umowy o prace.

Co do zasady omawiana ustawa gwaran-
tuje podwyzki wynagrodzenia zasadniczego
dla pracownikoéw, jesli ich dotychczasowe
wynagrodzenie zasadnicze jest nizsze od
najnizszego wynagrodzenia zasadniczego,
ustalonego w sposdb okreslony w przed-
miotowe]j ustawie (art. 3 ust. 1 ustawy),
a wiec jako iloczyn wspoélczynnika pracy
okreslonego w zataczniku do ustawy i kwoty
przecietnego miesiecznego wynagrodzenia
brutto w gospodarce narodowej w roku po-
przedzajgcym ustalenie, ogloszonego przez
Prezesa Glownego Urzedu Statystycznego
w Dzienniku Urzedowym RP ,Monitor
Polski”, tj. na dzisiaj — kwoty 5167,47 zt
(komunikat Prezesa GUS z dnia 9 lute-
go 2021 1.). Pracownikom zatrudnionym
W niepelnym wymiarze czasu pracy najniz-
sze wynagrodzenie zasadnicze oblicza sie
proporcjonalnie do wymiaru czasu pracy
okreslonego w ramach stosunku pracy.

Zgodnie z art. 3 ust. 4 omawianej
ustawy o sposobie ustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego niektérych
pracownikéw zatrudnionych w podmiotach
leczniczych (tzw. ustawa podwyzkowa) od
dnia 2 lipca 2021 r. wynagrodzenie zasad-
nicze pracownika wykonujacego zawod
medyczny oraz pracownika dziatalnosci

podstawowej, innego niz pracownik wy-

konujacy zawdd medyczny, nie moze byé

nizsze niz najnizsze wynagrodzenie zasad-

nicze ustalone w sposéb okreslony w ust. 1

(tj. w sposéb okreslony powyzej) na dzien

1 lipca 2021 r.

Jak wskazano wyzej omawiana usta-
wa okresla sposéb ustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego pracowni-
kéw wykonujacych zawody medyczne oraz
pracownikéw dziatalnosci podstawowe;,
innych niz pracownicy wykonujacy zawody
medyczne, zatrudnionych w podmiotach
leczniczych.

Ustawa definiuje pracownika wykonu-
jacego zawdd medyczny jako:

a) osobe wykonujaca zawdd medyczny
w rozumieniu art. 2 ust. 1 pkt 2 usta-
wy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatal-
nosci leczniczej (tj. osobe uprawniong,
na podstawie odrebnych przepiséow do
udzielania §wiadczen zdrowotnych
oraz osobe legitymujaca sie nabyciem
fachowych kwalifikacji do udzielania
$wiadczen zdrowotnych w okreslonym
zakresie lub w okreslonej dziedzinie
medycyny), ktéra jest zatrudniona
w ramach stosunku pracy w podmio-
cie leczniczym,

b) osobe zatrudniong w ramach stosunku
pracy w podmiocie leczniczym, ktéra
bierze bezposredni udzial w wykony-
waniu zadan Panstwowej Inspekcji Sa-
nitarnej polegajacych na sprawowaniu
zapobiegawczego i biezacego nadzoru
sanitarnego, prowadzeniu dziatalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej
w zakresie chor6b zakaznych i innych
chordb powodowanych warunkami $ro-
dowiska oraz na prowadzeniu dzialal-
nosci o$wiatowo-zdrowotnej.

7 kolei przez pracownika dzialalnosci
podstawowej, innego niz pracownik wyko-
nujgcy zawdd medyczny, ustawa rozumie
osobe zatrudniong w ramach stosunku
pracy w podmiocie leczniczym, inng niz
pracownik wykonujacy zawdd medyczny,
ktéra wykonuje prace pozostajaca w zwigz-
ku z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych
w komérkach organizacyjnych zaktadu
leczniczego, ktérych dziatalnosé jest
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zwigzana z udzielaniem $wiadczen zdro-
wotnych, zatrudniong na stanowisku dzia-
talnosci podstawowej okreslonym w czesci
pierwszej zatacznika do rozporzadzenia wy-
danego na podstawie art. 50 ust. 5 ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej lub stanowisku analogicznym.

7 kolei wspélczynniki pracy okreslo-
ne w zalgczniku do ustawy podwyzkowej
prezentuja sie w sposéb przedstawiony
w tabeli obok.

Na przyktadzie zatrudnionej w pod-
miocie leczniczym asystentki stoma-
tologicznej i higienistki dentystycznej,
mozna zaprezentowaé sposob ustalenia

wysoko$ci ich wynagrodzenia w naste-
pujacy sposéb:

Asystentka stomatologiczna i higienist-
ka nie sg pracownikami wykonujgcymi
zawod medyczny w rozumieniu omawianej
ustawy podwyzkowej. 7 kolei - jak juz wyzej
wskazano —jako pracownika dziatalno$ci
podstawowej, innego niz pracownik wyko-
nujacy zawod medyczny, ustawa definiuje
osobe zatrudniong w ramach stosunku
pracy w podmiocie leczniczym, inng niz
pracownik wykonujacy zawdd medyczny,
ktéra wykonuje prace pozostajaca w zwigz-
ku z udzielaniem §wiadczen zdrowotnych
w komérkach organizacyjnych zaktadu

WSPOLCZYNNIKI PRACY

Lp.

Grupy zawodowe wedlug kwalifikacji wymaganych
na zajmowanym stanowisku

Wsp6élczynnik
pracy

2

3

Lekarz albo lekarz dentysta, ktéry uzyskat specjalizacje
drugiego stopnia lub tytut specjalisty w okreslonej dzie-
dzinie medycyny

1,31

Lekarz albo lekarz dentysta, ktéry uzyskat specjalizacje
pierwszego stopnia w okreslonej dziedzinie medycyny

1,2

Lekarz albo lekarz dentysta, bez specjalizacji

1,06

Lekarz stazysta albo lekarz dentysta stazysta

0,81

Farmaceuta, fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny albo
inny pracownik wykonujacy zaw6d medyczny inny niz
okreslony w Ip. 1-4, wymagajacy wyzszego wyksztalcenia
i specjalizacji

1,06

Farmaceuta, fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny albo
inny pracownik wykonujacy zawéd medyczny inny niz okre-
§lony w Ip. 1-5, albo pracownik dzialalnosci podstawowej,
inny niz pracownik wykonujacy zawdéd medyczny, wyma-
gajacy wyzszego wyksztalcenia, bez specjalizacji

0,81

Pielegniarka z tytulem zawodowym magister pielegniar-
stwa albo potozna z tytulem zawodowym magister potozni-
ctwa, ktora uzyskala tytut specjalisty w dziedzinie pieleg-
niarstwa lub dziedzinie majacej zastosowanie w ochronie
zdrowia

1,06

Pielegniarka albo polozna, ktéra uzyskata tytul specjalisty
w dziedzinie pielegniarstwa lub dziedzinie majacej zasto-
sowanie w ochronie zdrowia, albo pielegniarka z tytulem
zawodowym licencjat albo magister pielegniarstwa, albo
polozna z tytutem zawodowym licencjat albo magister
poloznictwa

0,81

Pielegniarka albo polozna inna niz okreslona w Ip. 71 8,
ktéra nie posiada tytutu specjalisty w dziedzinie pieleg-
niarstwa lub dziedzinie majacej zastosowanie w ochronie
zdrowia

0,73

10

Fizjoterapeuta albo inny pracownik wykonujacy zawod
medyczny inny niz okreslony w Ip. 1-9 albo pracownik
dzialalno$ci podstawowej, inny niz pracownik wykonujacy
zawdod medyczny, wymagajacy Sredniego wyksztalcenia

0,73

11

Pracownik dziatalnosci podstawowej, inny niz pracownik
wykonujacy zawéd medyczny, inny niz okreslony wlp. 61 10

0,59

sierpien-wrzesiei 2021

leczniczego, ktérych dziatalnosé jest
zwigzana z udzielaniem §wiadczen zdro-
wotnych, zatrudniong na stanowisku dzia-
talnosci podstawowej okreslonym w czesci
pierwszej zatgcznika do rozporzadzenia wy-
danego na podstawie art. 50 ust. 5 ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci
leczniczej lub stanowisku analogicznym.

Na podstawie art. 50 ust. 5 ustawy
o dziatalno$ci leczniczej zostato wydane
natomiast rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 20 lipca 2011 r. w sprawie kwa-
lifikacji wymaganych od pracownikéw na
poszczegdlnych rodzajach stanowisk pracy
w podmiotach leczniczych niebedacych
przedsiebiorcami (Dz.U. 22011 r., Nr 151,
poz. 896). Kwalifikacje dla poszczegdlnych
pracownikéw okresla z kolei zalacznik do
ww. rozporzadzenia.

Zakwalifikowanie danego pracownika
do wspélczynnika pracy, wynikajacego z za-
tacznika do ustawy podwyzkowej wyma-
ga ustalenia, jakie kwalifikacje sq od tego
pracownika wymagane. Znaczenie majg
przy tym kwalifikacje wymagane wedtug
zalacznika do ww. rozporzadzenia, a nie-
posiadane przez konkretnego pracownika.

Stanowisko takie jak ,asystentka sto-
matologiczna” jest ujete w zataczniku do
ww. rozporzadzenia w czeSci pierwszej tego
zalacznika pod poz. 124 jako pracownik
dziatalno$ci podstawowej, a wiec pracow-
nik zajmujacy to stanowisko podlega rezi-
mowi omawianej ustawy podwyzkowej, o ile
zatrudniony jest przez podmiot leczniczy
na podstawie umowy o prace. 7, uwagi na
fakt, ze w przypadku takiego pracownika
(zgodnie z zalgcznikiem do rozporzadze-
nia) wymaganymi kwalifikacjami jest:
ukonczenie szkoly policealnej publicznej
lub niepublicznej o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskanie tytutu zawodowego
asystentka stomatologiczna lub dyplomu
potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe
w zawodzie asystentka stomatologiczna, to
pracownika tego nalezy okresli¢ w rozu-
mieniu zatacznika do ustawy podwyzkowej
jako pracownika dzialalno$ci podstawowej,
innego niz pracownik wykonujacy zawdd
medyczny, wymagajacego Sredniego wy-
ksztalcenia. To z kolei oznacza, iz w stosun-
ku do asystentki stomatologicznej nalezy
zastosowac wspotczynnik pracy 0,73 (poz.
10 zalacznika do ustawy).

Identycznie sytuacja sie przedstawia
w odniesieniu do stanowiska ,higienistki
dentystycznej”. Stanowisko to ujete jest
bowiem w zalagczniku do ww. rozporza-
dzenia w cze$ci pierwszej tego zalgcznika
pod poz. 122 jako pracownik dziatalnosci

www.oil.szczecin.pl
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podstawowej, a wiec pracownik zajmujacy
to stanowisko podlega rezimowi omawiane;j
ustawy podwyzkowej, o ile zatrudniony
jest przez podmiot leczniczy na podsta-
wie umowy o prace. Z uwagi natomiast na
fakt, ze w przypadku takiego pracownika
(zgodnie z zalgcznikiem do rozporzadze-
nia) wymaganymi kwalifikacjami jest:
ukonczenie szkoly policealnej publicznej
lub niepublicznej o uprawnieniach szkoty
publicznej i uzyskanie tytutu zawodowego
higienistka stomatologiczna, to pracow-
nika tego nalezy okresli¢ w rozumieniu

zalacznika do ustawy podwyzkowej réwniez
jako pracownika dzialalnosci podstawowe;,
innego niz pracownik wykonujacy zawéd
medyczny, wymagajacego Sredniego wy-
ksztalcenia. To réwniez oznacza, iz w sto-
sunku do higienistki dentystycznej takze
nalezy zastosowac¢ wspotczynnik pracy 0,73
(poz. 10 zalgcznika do ustawy).

Majac na uwadze powyzsze mini-
malne wynagrodzenie zasadnicze przy
wspélczynniku 0,73 (a wiec minimalne
wynagrodzenie zasadnicze asystentki sto-
matologicznej i higienistki dentystycznej)

Przewodniczaca Komisji Stomatologicznej ORL w Szczecinie

wynosi na chwile obecng 3772,25 zt (ob-
liczone jako iloczyn wspétczynnika pracy
x kwota przecietnego miesiecznego wyna-
grodzenia brutto w gospodarce narodowej,
obecnie w kwocie 5167,47 zt). W sposéb
analogiczny winna by¢ ustalana wysoko$¢
wynagrodzenia innych pracownikéw za-
trudnionych w podmiotach leczniczych
W oparciu o umowe o prace, ktérzy przy-
nalezg do jednej z 11 grup zawodowych
okreslonych w zalaczniku do ustawy
podwyzkowe;.

Kto zaptiaci za podwyzki
w stuzhie zdrowia?

dr n. med. Agnieszka Ruchafa-Tyszler

28 maja 2021 roku weszla w zycie
nowelizacja ustawy dotyczaca ustalania
najnizszego wynagrodzenia pracownikéw
zatrudnionych w podmiotach leczniczych
wykonujacych zawody medyczne oraz
pracownikow dzialalnosci podstawowej.
Wedtug niej rejestratorka/sekretarka me-
dyczna, asystentka, higienistka stomato-
logiczna, zatrudniona na umowe o prace
w podmiocie leczniczym powinna zarabiac
nie mniej niz 3772,25 zt brutto.

Na poczatek kilka waznych faktéw:

1. Zmiana wynagrodzenia odnosi sie do
podmiotéw leczniczych wpisanych do
rejestru prowadzonego przez wojewode.

2. Ustawa ma zastosowanie do wszystkich
podmiotéw leczniczych i to bez wzgledu
na 7zrédlo finansowania $wiadczen, a
wiec bez wzgledu na to czy podmioty
te udzielajg swiadczen w ramach NFZ,
czy wylacznie komercyjnych.

3. Dotyczy pracownikéw zatrudnionych
na umowe o prace.

4. Taregulacja prawna nie dotyczy prak-
tyk zawodowych czyli indywidualnych/
specjalistycznych/grupowych praktyk
lekarskich.

5. Pracownik wykonujacy zawod medycz-
ny zdefiniowany jest przez ustawe o

dziatalnosci medycznej (art. 2 ust. 1
pkt 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011
roku o dzialalnosci medyczne;).

6. Pracownikiem dziatalno$ci podstawo-
wej ustawa definiuje osobe zatrudniong
w podmiocie leczniczym, ktéra wyko-
nuje prace pozostajaca w zwigzku z
udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.
Wykaz os6b uprawnionych zawarty
jest w zalaczniku do rozporzadzenia
wydanego na podstawie art. 50 ust. 5
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku
o dzialalno$ci leczniczej.

7. Wedtug tego zalacznika asystentka/
higienistka stomatologiczna czy reje-
stratorka medyczna, cho¢ nie wykonuje
zawodu medycznego, jest pracowni-
kiem dzialalno$ci podstawowe;.

Whprowadzone przez rzad podwyzki sg
tragiczne w skutkach dla wielu podmio-
tow leczniczych, w tym szpitali, POZ czy
przychodni specjalistycznych. Zapewne
bedg one brzemienne w skutkach i spo-
wodujg dalsze zadluzanie sie jednostek
publicznych, likwidacje matych podmiotéw
leczniczych, a co za tym idzie miejsc pracy.
Spowodujg wzrost cen §wiadczen komercyj-
nych i zmniejszenie dostepnosci dla bardzo
wielu pacjentow. Kto zatem zaplaci za te

»hojne dary”? Odpowiedzia niech bedzie
cytat z kultowego filmu ,Rejs™: ,,Pan placi,
Pani ptaci, my ptacimy, to sg nasze pienig-
dze, prosze Pana! Spoleczenstwo placi”.
Co prawda szpitale i podmioty lecznicze
majace zawarte umowy z NFZ maja otrzy-
mac w tym roku finansowe wyréwnanie
tych podwyzek ptac. Ale co bedzie w latach
nastepnych? Czy NFZ w koncu podniesie
wycene $wiadczen i urealni koszty prowa-
dzonego leczenia?

Niestety taka nieprzemyslana, cho¢
na pozér wspaniatomyslna, polityka do-
prowadza takze do frustracji, gdyz po raz
kolejny nie s doceniane osoby dobrze wy-
ksztalcone, a takze uderza w pracodawcow,
ktérzy tworza miejsca pracy i podejmujg
ryzyko prowadzenia dzialalno$ci medycz-
nej. Brak w tych dzialaniach elementarnej
logiki, no bo jak zatem wyttumaczy¢ fakt,
ze wynagrodzenie dla lekarza i lekarza
dentysty w trakcie specjalizacji, w trybie
spozarezydenckim” ustalone przez ten
sam rzad wynosi jedynie 2800 zI brutto.
Jest to kwota na poziomie minimalnego
wynagrodzenia w naszym kraju.

www.oil.szczecin.pl
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Kontakt z przyrodq a zdrowie psychiczne -
sesja w trakcie 46 Zjazdu Psychiatrow Polskich

Stawomir Murawiec,

Piotr Tryjanowski

Centrum Medyczne Psychomedica
Allenort

Wydziat Medycyny Weterynaryjnej,
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

Wspélczesna psychiatria otwiera sie
na nowe sposoby oddzialywan terapeu-
tycznych i profilaktycznych w zakresie
zdrowia psychicznego. Jednym z takich
nowatorskich kierunkéw sg badania doty-
czace interwencji opartych na kontakcie
z naturg (nature-based interventions) dla
zdrowia psychicznego.

7. takiej przestanki wyplynal pomyst
organizacji jednej sesji 46. Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego w Szczeci-
nie, zatytulowanej: Kontakt z przyroda
a zdrowie psychiczne. Osoby obecne
zar6wno fizycznie na sali, jak i online za-
stanawialy sie czy sesja o takiej tematyce
miala miejsce kiedykolwiek wezesniej? Bo,
pono¢ wszystko juz kiedys byto, cho¢ na-
prawde mamy przekonanie graniczace z
pewnoscia, ze tym razem naprawde jest
inaczej. Dotychczas w duzej czesci zain-
teresowanie r6znymi aspektami natury
(kontaktem z przyroda) ograniczalo sie
do prywatnych zainteresowan poszcze-
gblnych lekarzy psychiatréw. Na naszych
oczach dzieje sie olbrzymia zmiana, by¢
moze nawet rewolucja, bo relacje natura—
zdrowie psychiczne badajg naukowcy oraz
lekarze praktycy z najlepszych osrodkéw
naukowych i klinik na $wiecie, wykonywa-
ne sa badania eksperymentalne i obserwa-
cyjne, a takze przeprowadzane pierwsze
meta-analizy.

Nieco upraszczajac mozna po-
wiedzie¢, iz pojawiaja sie dwa podejscia:
ogoblne, promujace kontakt z szeroko ro-
zumiang przyroda, oraz szczegdlowe,
sugerujace dokltadniejszy kontakt z wy-
branymi obiektami. Najlepszym przykla-
dem pierwszego podejscia jest leczenie
lasem, a tego drugiego — wykorzystanie
ptak6w jako obiektow pomagajacych w te-
rapii. Znalazlo to odzwierciedlenie wérod
tematyki sesji, ale co warto podkresli¢,
jest ono zbiezne z trendami $wiatowymi.
Terapia lasem czesto nazywana silvote-
rapia, albo w odniesieniu do japonskiego
pierwowzoru shirin-yoku, przez dtugie lata

byla raczej kojarzona z amatorskimi lub
nawet ezoterycznymi korzeniami i dzi-
siejsza forest therapy to catkiem powazna
gala7 psychiatrii, z wieloma pracami poja-
wiajacymi sie w porzadnych czasopismach
naukowych. W bazie PubMed znajdziemy
juz ponad 150 prac o kapielach lesnych i
ich wplywie na immunologie, bdl, aspekty
emocjonalne, astme, alergie, a nawet na
stymulacje uktadu przywspétczulnego w
trakcie cukrzycy typu B. W trakcie oma-
wianej sesji wyktad zatytutowany ,Terapia
lasem w praktyce lekarza psychiatry” wy-
glosita dr Katarzyna Simonienko.

Gdy jednak sie przyjrzymy sie doklad-
niej i zadamy pytanie: c6z w tym lesie dzia-
ta?, to odpowiedZ bywa zlozona. Dziala caly
zestaw czynnikéw: to oczywiscie kolory,
smaki, zapachy, widoki, no i §piew ptakéw.
Dziala niczym sygnat atawistyczny, skoro
ptak $piewa, to oznacza, ze jest bezpiecz-
nie, a teren jest wolny od drapieznikéw.
Ptaki trafity do naszej kultury nie tylko
jako symbol piekna, elegancji, wolnosci,
ale i madrosci, bo wszak sowa to madra
glowa (cho¢ to akurat nie jest specjalnie
prawdziwe, zwlaszcza gdy poréwnamy sowy
z prawdziwa ptasig inteligencja — papu-
gami czy krukowatymi). Skojarzenia to
jednak na tyle silne, Ze nie warto z nimi
walczy¢, lepiej je sensownie zaadopto-
wacé. Zwlaszcza, ze calos¢ terapii opartej
na obserwacjach ptakéw chetnie wyko-
rzystuje odwotania kulturowe. To pewien
paradoks, bo z jednej strony - patrzac na
psychiatrie jako przedmiot dynamicz-
nych zmian —dostrzegamy silny kierunek
technologiczny, wykorzystanie sztucznej
inteligencji, a nawet powstawanie bot6w
psychiatrycznych i terapeutycznych sy-
steméw VR, a z drugiej — proste wyjscia
do lasu czy nad rzeke. Nie ukrywamy, ze
jednym z naszych marzen badawczych jest
polaczenie obu tych wizji i sprawdzenie jak
dziala mézg podczas obserwacji ptakéw,
wlasnie z wykorzystaniem najnowszych
narzedzi. Przymiarki do takich badan juz
na $wiecie maja miejsce. Jednak nawet
bez zaawansowanej techniki, a opiera-
jac sie na wywiadach, badaniach tetna,
ci$nienia krwi i kortyzolu i tak wiemy, ze
obserwacje ptakéw przywracaja zdolnosci
poznawcze, zmniejsza pobudzanie agresji
i konfliktowosci, a w przypadku badan nad

otepieniem wykazano, ze cho¢ nie hamujg
samego procesu otepiania, to jednak dajg
silng pozytywna odpowiedZ emocjonalna,
zmniejszaja dysforie, zachowania konflik-
towe i inne negatywne emocje. Kontakt z
ptakami (zauwazmy, iz to rodzaj zooterapii
z dystansu) umozliwia spojrzenie z innej
perspektywy na sprawy dnia codziennego,
a nie tylko reakcje i uwiktanie w biezace
problemy. W konsekwencji obniza poziom
przetadowania bodZcowego, a poprawia do-
brostan. Wielu osdb nic tak nie przekonuje
jak pienigdze, warto wiec wspomnie¢ o
catkiem niedawno wykonanych badaniach.
Niemieccy naukowcy przeanalizowali po-
ziom zyciowej satysfakeji 26 000 badanych i
doszli do zaskakujacych wnioskéw. Okazato
sie, Ze obecno$¢ ptakéw w otoczeniu moze
by¢ dla ludzi Zrédlem wiekszej satysfakcji
niz poréwnywalna procentowo podwyzka
pensji. Te tematy poruszyli w swoim wysta-
pieniu zatytutowanym ,Obserwacja ptakéw
- jak moze wspoméc zdrowie psychiczne
pacjentéw” dr Stawomir Murawiec i prof.
Marek Jarema.

Aspektem wartym podkre§lenia
jest to, Ze ornitoterapia, stosowana jako na-
rzedzie terapeutyczne, wazna jest nie tylko
dla pacjent6w, ale i dla profesjonalistow —
lekarzy, pielegniarek, personelu medyczne-
g0, psychiatréw i psychologéw. Dyskutujac
o korzysciach ptynacych z obserwacji pta-
kéw iinnych elementow przyrody, $wietnie
sie sprawdza zasada — lekarzu ulecz naj-
pierw samego siebie. Pomaga to zwlaszcza
w uwaznosci, koncentracji uwagi, poprawie
funkcji poznawczych i wreszcie przeciw-
dziata wypaleniu zawodowemu. Czyz nie sg
to czynniki wazne w realizowanej praktyce
medycznej? Zagadnienia te poruszy! prof.
Marcin Wojnar w wystapieniu ,,Obserwa-
cja ptakéw — jak moze wspoméc zdrowie
psychiczne profesjonalistow”.

O ile wyjscia do lasu, ptasie obserwa-
cje nad zbiornikami wodnymi, w parkach
narodowych i rezerwatach przyrody nie
budza watpliwosci co do ich niemal relak-
sujacego charakteru, to pozostaje pytanie,
jak te techniki sprawdzaja sie w mieécie?
Wystapienie poswiecone temu tematowi
przedstawit prof. Piotr Tryjanowski. Za-
gadnienie to o tyle interesujace, ze coraz
wieksza cze$¢ populacji Homo sapiens pod-
lega radykalnemu procesowi urbanizacji,
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a ponadto przynajmniej z perspektywy
zdrowia psychicznego miasto, albo sporo
jego komponentéw, to Srodowisko niemal
patologiczne. Ciggle ogladanie innych
0s6b, halas, sztuczne o$wietlenie, smog,
relatywnie niski kontakt z zielenig - to
czynniki bardzo negatywnie wplywajace
na samopoczucie i inne elementy zdrowia
psychicznego. Nie dziwi wiec, ze to wérdd
mieszkancéw miast szczegélnie mocno
widoczna jest nostalgia za straconym wiej-
skim zyciem, pamietanym z dziecinstwa
spedzanego czesto u dziadkéw na wsi, albo
w sensie ewolucyjnym na pétotwartej sa-
wannie. To postawa nazywana biofilig, a
wiec umilowanie przyrody i che¢ zwiek-
szenia z nig kontaktu. W najrézniejszy
sposob. Od planowania przestrzennego,
poprzez stosowny uktad parkéw i skwe-
réw, dzielnic czy budynkéw, powstawanie
zielonych taraséw, pionowych zielonych —
obsadzonych roslinnoscia i zaopatrzonych
w sztuczne wodospady - §cian budynkéw,
az po naprawde mikro rozwigzania - zie-
lone balkony, z pojnikami dla owadéw i
budkami legowymi dla ptakéw.
Pozytywny wplyw terenéw zielo-
nych, aktywnos$ci na zewnatrz, polaczonej
chocby z obserwacjami ptakéw odnotowano
zwlaszcza w okresie pandemii COVID-19, a
$wiatowe dane §wiadczg wrecz o masowym
powrocie do przyrody. Nowo nagromadzo-
ne dane, wykonane liczne badania, ale i

Dr n med. Wojciech Zebrowski

Na bloku operacyjnym najwiekszego cen-
trum ortopedycznego w Europie Istituto
Ortopedico Rizzoli (IOR) w Bolonii wisi
nastepujaca sentencja:

,Chirurg, ktory wykonuje operacje
dobrze i za kazdym razem tak samo jest
robotnikiem. Jezeli dodaje coS od siebie jest
rzemieslnikiem, ale jesli operuje dobrze
i za kazdym razem inaczej jest artystq”.

Piszac o chwalebnych dokonaniach le-
karzy podkreslamy zazwyczaj ich spekta-
kularne dokonania zawodowe, takie jak na
przyktad ostatnia operacja jednoczasowej

powaznych meta-analiz, jasno wskazujg
na pozytywny zwigzek pomiedzy biordz-
norodno$cig a zdrowiem psychicznym.
Jednak, gdy sprawie przyjrze¢ sie blizej,
to po raz kolejny zreszta okazuje sie, ze
diabet tkwi w szczegétach. Zdecydowanie
najwieksza cze$¢ prac ma charakter ob-
serwacyjny i korelacyjny, bez zrozumienia
mechanizméw wzajemnych relacji i po-
wigzan. Poziom oceny bioréznorodno$ci
bazuje tylko na bardzo dobrze znanych,
acz zgrubnych wskaznikach, takich jak
réznorodnos¢ i naturalnosé krajobrazu,
czy liczba wystepujacych w okolicy gatun-
kéw ptakéw. Tymezasem olbrzymie zna-
czenie moze mie¢ tzw. bioréznorodnosé
ukryta, widoczna tylko dla waskiej grupy
specjalistow, a wyrazona skladem i liczeb-
nosciom zgrupowan bakterii czy wazon-
kowcéw. Problemem jest takze olbrzymia
nadreprezentacja z okresu wiosennego (u
nas to takze sezon legowy ptakow), kiedy
i tak sezonowe wskazniki samopoczucia
sq znaczaco lepsze. Nie wiemy, jak bio-
réznorodnos$¢ dziala w innych okresach
fenologicznych, np. jesienia, kiedy to efekt
warunkéw pogodowych moze diametralnie
zmienia¢ sytuacje. Pocieszajace sa jed-
nak i nowe informacje, oparte nie tylko na
obserwacjach, rozmowach z pacjentami,
ankietach, badaniach poziomu kortyzo-
lu we krwi lub §linie, ale wykonywane z
wykorzystywaniem najnowszych technik

alloplastyki staw6w biodrowych przeprowa-
dzona w Klinice Ortopedii i Traumatologii
PUM, kierowanej przez prof. dr. hab. n.
med. Andrzeja Bohatyrewicza. Pacjent,
ktéremu rano wymieniono obustronnie
stawy biodrowe, tego samego dnia wie-
czorem na wlasnych nogach wyszed! do
domu i ma sie dobrze.

Dzisiaj, pamietajac o jubileuszu samo-
rzadu lekarskiego, chciatbym przypomniec¢
dwa nazwiska lekarzy, osob waznych dla
Szczecina i Polski — dr. n. med. Mieczy-
stawa Chrusciela i prof. dr. hab. n. med.
Jozefa Halasy. Obaj bowiem, niezaleznie
od wysokiego profesjonalizmu zawodowego,
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rezonansu magnetycznego. Przyroda na-
prawde dobrze stymuluje nasze mézgi. Nie
zaskakuje wiec, ze powstajg silne ruchy
rewitalizacji miast i sprowadzania dzikiej
przyrody nad miejskie rzeki, do parkéw
i na skwery. Zdecydowanie bedzie wie-
cej miejsca na bliskie wedréwki i obser-
wacje ptakow. Dla zdrowia fizycznego i
psychicznego.

Tyle teoria. A jak wyglada to od strony
praktycznej? Zadajemy to pytanie nieco
prowokacyjnie, bowiem w historii polskiej,
a by¢ moze i $wiatowej psychiatrii stala
sie rzecz niebywala. Wezesnym rankiem,
jeszcze przed $niadaniem i rozpoczeciem
sesji naukowych uczestnicy Zjazdu, w tym
wielu czlonkéw Zarzadu Gléwnego Polskie-
go Towarzystwa Psychiatrycznego - tacznie
18 0s6b — za namowg, i rekomendacjg prof.
Jerzego Samochowca, wyruszyli na orni-
tologiczny spacer ,W poszukiwaniu orfa
bielika”. Plywajac na fodziach po Odrze i
jeziorze Dabie uczestnicy wyprawy spot-
kali nie tylko rzeczone bieliki, w liczbie
kilkudziesieciu ptakéw i w niezmiernie
fotogenicznych pozach, ale caly pakiet in-
nych gatunkéw, w tym nawet takie, ktére
zachwycily terenowo bardziej zaawansowa-
nych: rybitwa bialowasa, rybitwa czarna,
bialorzytka, zimorodek, mewa siodlata,
krakwa czy dziwonia. Doprawdy popra-
wiajacy psychike zestaw.

' Vlivant Professores
M et Doctores Vivant!

prezentuja wybitng osobowos$¢ artystycz-
ng wieloletnio realizowang na polu poza-
medycznym. Pierwszy wspaniale maluje,
drugi pieknie pisze. Obaj sg utytutowa-
nymi specjalistami medycyny z bogatym
dorobkiem naukowym, spolecznym i za-
wodowym, ktérym dzielili sie wielokrot-
nie w kraju i zagranica. Ale obaj sg par
excellence ARTYSTAMI z racji swojego
wielkiego talentu i dokonan.

Kilkanascie dni temu zaszczycit mnie
fragmentem swoich wspomnien prof. J. Ha-
tasa, byly kierownik Zaktadu Mikrobiologii
PUM i Senator RP, zastuzony dla Solidar-
nosci, czlowiek z sercem pelnym wiary
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i uczué patriotycznych. Autoszczepionki
Pana Profesora ratowaly zdrowie pacjentow
7z najciezszymi zakazeniami kosci.

W trakcie czytania otrzymanego frag-
mentu wspomnien moja uwage zwrdcita
lekko$¢ narracji zbudowanej wok6t mato
znanych lekarzom szczecinskim faktow,
dzisiaj juz historycznych. Ich wielka war-
to$¢, poza dydaktyczng, polega na tym,
ze przypomniane przez autora utrwalajg
iubogacaja tozsamos¢ uczelni, jako $wig-
tyni nauki. Na prawdzie budujg obywatel-
ska tozsamo$¢ mlodszego i najmiodszego
pokolenia lekarzy, a szerzej nas wszyst-
kich — mieszkancéw kresowego Szczecina.
Dziekujac za wydane juz: ,Moje Mokre”
i,Pielgrzymki do Dzieci” oczekujemy z nie-
cierpliwo$cig na ukazanie sie dopiero co
ukonczonych wspomnien i na spotkanie
autorskie w nowej siedzibie OIL przy ul.
Wieniawskiego lub w Senacie Obywateli
Szczecina.

Kilka dni temu otrzymatem pokaznych
rozmiarow przesytke z Okregowej Izby le-
karskiej (OIL), a w niej skarb nad skarby.
Byl to album zatytutowany ,Malarz Le-
karzy” zawierajacy 100 portretow lekarzy
szczecinskich, polskich i zagranicznych,
autorstwa dr. Mieczystawa Chrusciela. Jak
nie trudno sie domysle¢ dzielo zostalo wy-
dane dla uswietnienia i upamietnienia
100-lecia istnienia izb lekarskich w Polsce.
Wiekszo$¢ stanowig portrety oséb zyja-
cych, profesoréw, prezeséw i Honorowych
Czlonkéw OIL ze Szczecina.

Gratuluje Okregowej Izbie Le-
karskiej wiekowego Jubileuszu
oraz trafnego i godnego jego uho-
norowania w trudnych czasach
pandemii. Zycze dalszej pomysl-
nosci w dzialalnosci dla dobra nas

wszystkich - lekarzy i pacjentéw,
wiekszej odwagi w promowaniu
etycznych i kulturalnych postaw
oraz $mialosci skutecznego popu-
laryzowania lokalnych talent6w.

Wszystkim sportretowanym Kolezan-
kom i Kolegom winszuje znalezienia sie
w tym historycznym zbiorze. Autorowi albu-
mu, dr. n. med. Mieczystawowi Chruscie-
lowi gratuluje wybrania i wydania wta$nie
Jego dziet malarskich dla u$wietnienia
wspanialego jubileuszu polskiego samo-
rzadu lekarskiego. Pani Prezes Magdzie
Wisniewskiej i autorowi wydanej publikacji
dziekuje dodatkowo za piekne stowa prze-
slania i osobistej dedykacji, ktére w pelni
odwzajemniam.

Liczba talentéw artystycznych w $ro-
dowisku lekarskim byla, jest i pewnie
zawsze bedzie duza. Wiekszo$¢ takich
0s0b pisze, rzezbi czy maluje jednak hob-
bystycznie. Ale zdarzajg sie wcale nie-
rzadkie wyjatki. W Szczecinie jesteSmy
$wiadkami rozkwitu literackiego talentu
dr n. med. Renaty Paligi, miodej, ale juz
dobrze znanej w krajowym §rodowisku
medycznym towczyni sukceséw stowem
osigganych. Od wielu lat bawi publiczno$¢
na scenie krajowej bez przerywania pracy
z pacjentami dr n. med. Jakub Sienkie-
wicz (,,Kuba”), neurolog, lider zespotu
Elektryczne Gitary. Profesor Adam Gruca,
najwiekszy polski ortopeda, w chwilach
wolnych rzezbil w drewnie, a jego fajki
byly znane i cenione w calym 6wczesnym
$wiecie naukowym; prof. Andrzej Szczek-
lik, wybitny internista i filozof medycyny,
byt cenionym i btyskotliwym pisarzem;
senioralny prof. Jerzy Woy-Wojciechowski
nadal pisze, $piewa, komponuje i §wietnie
gra na fortepianie, a jego ,Kormorany”

$piewane przez Piotra Szczepanika cie-
szg uszy i serca kolejnych pokolen Po-
lakéw. Muzyczne pasje lekarzy dobrze
ilustruje nasz doroczny, organizowany
wspoélnie przez Senat Obywateli Szcze-
cina i Okregowg Izbe Lekarska od ponad
dziesieciu lat Miedzynarodowy Przeglad
Lekarzy Spiewajacych ,MUSICA MORES
CONFIRMAT”, w tym jego uczestnicy
oraz sam niezwykty lider — prof. dr hab.
n. med. Jacek Rudnicki, pediatra, le-
karz wielu talentéw i wazkich dokonan
pozamedycznych.

Wspdlnych dziatan stowarzyszenia
Senat Obywateli Szczecina i OIL, a takze
Katolickiego Stowarzyszenia Lekarzy Pol-
skich (KSLP) i OIL w minionych latach
bylo wiecej. Do najwazniejszych nalezy
zliczy¢ doroczne, pietnascie lat trwaja-
ce Dni Charytatywnej Pomocy Chorym,
adresowane do najbardziej potrzebujacych
0s6b z popegeerowskich §rodowisk cate-
g0 naszego wojewodztwa oraz ogélnopol-
skie obchody Swiatowego Dnia Chorego
z pierwsza pozawarszawska prezentacja
okoliczno$ciowego Oredzia Papieskiego,
sesja naukowg na Zamku Ksigzat Pomor-
skich i galowym koncertem w filharmonii
szczecinskiej.

Za wole wieloletniej, konstruktywnej,
zyczliwej wspolpracy ijej ponadregionalne
efekty pragne w roku jubileuszowym zto-
zy¢, w imieniu S.O.S oraz KSLP, a takze
wlasnym, na rece obecnej Pani Prezes OIL
drn. med. Magdy Wisniewskiej serdeczne
podziekowanie i najlepsze zyczenia dla
calego zachodniopomorskiego samorzadu
lekarskiego ostatniej oraz wezesniejszych
kadencji.

Szezecin 20.07.2021 .
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lek. Maciej Mrozewski

KOtO HISTORYCZNE

Kontynuujemy cykl wspomnieri pos§wieco-
ny bohaterom powstania warszawskiego
1944 roku (studentom medycyny, sani-
tariuszkom, lekarzom), ktérzy po wojnie,
bedac lekarzami, profesorami, pracowali
w ,,naszym” regionie. Kolega I. Mazurski
swqj artykut dot. zycia prof. Tadeusza Mar-
cinkowskiego ograniczyl (w duzej mierze)
do okupacji, przytaczajac fragmenty jego
pamietnika. Uzupelniam istotne okresy
zycia Profesora z my$lg o mtodszych ko-
lezankach i kolegach.

Tadeusz Marcinkowski — ur. 16 paz-
dziernika 1917 r. w Wilnie. Matura — Pan-
stwowe Gimnazjum im. Piotra Skargi
w Szamotutach. Studia — Wydziat Lekarski,
Uniwersytet Poznanski 1936-1939, nastep-
nie tajny Uniwersytet Ziem Zachodnich,

Warszawa 1941-1944 i podobnie Uniwer-
sytet Poznanski 1945 r. Wydzial Matema-
tyczno-Przyrodniczy UJ Krakow 1952.
Doktor medycyny 1949 r., docent 1964 .,
profesor nadzwyczajny 1979 r., profesor
zwyczajny 1988 r.

Ochotnik - sanitariusz Szpitala Polo-
wego w Gizycach w kampanii wrze§niowej
1939 r., sanitariusz, nastepnie lekarz-asy-
stent w Szpitalu Ujazdowskim w Warszawie
1941-1944:

- Udzial w tajnym nauczaniu - student
medycyny Uniwersytetu Ziem Zachodnich
i Uniwersytetu Warszawskiego 1941-1944.

— Udziat w konspiracji, zolnierz AK
1942-1944, m.in. lekarz - oficer ,,Dobro-
staw” do specjalnych poruczen szefa sani-
tarnego Kierownictwa Dywersji (,,Kedyw”)

1 Cyprian Sadowski ,Skiba” o$wiadczenie z dnia 30.07.1981 r. dla wiadz ZBoWiD.

AK Cypriana Sadowskiego ,,Skiby” 1942
1944 (opiekowal sie rannymi i chorymi zol-
nierzami w domach i tajnych szpitalikach,
ul. Szustra i na Nowym Swiecie). Prze-
nosit tajng poczte i pienigdze z Komendy
Gléwnej AK do naszej komérki. Wykazat
sie bezgranicznym pos$wieceniem pracy
lekarskiej i odwagg przy pracach konspi-
racyjnych!. W powstaniu warszawskim
1944 r. — udzielanie pomocy lekarskiej
powstancom w Zaktadzie Polozniczo-Gi-
nekologicznym przy ul. Karowej, nastepnie
lekarz obozu przejsciowego w Pruszkowie
do listopada 1944 r.

Wspaniala posta¢ lekarza o wszech-
stronnej wiedzy medycznej, autor ok.
180 publikacji poswieconym réznym za-
gadnieniom historii medycyny i klimatu.

Tadeusz Marcinkowski, ps. Dobrostaw (1917-2011).
Wojenne losy studenta medycyny, przysziego profesora

dr n. med. Ireneusz Mazurski

specjalista chorob wewnegtrznych i geriatrii,
cztonek Kota Historycznego ORL

w Szczecinie

Wszystko zaczelo sie pieknie i niewinnie,
wzruszajace wspomnienia beztroskiego
dziecinstwa wsrdd rozlegtych lasow Kresow
II Rzeczypospolitej (wojewddztwo nowo-
grodzkie), wezesna edukacja w wiejskich
szkétkach (Chodziuki, Porzeczany), am-
bitne i pracowite lata gimnazjalne w Sza-
motutach i Poznaniu.

Pierwszy kontakt z Warszawg mial
miejsce we wezesnej mlodosci, kt6ry wspo-
minal: ,Kiedy przejezdzaliSmy dorozka

przez most na Wisle, jadac z dworca wi-
lenskiego, bylem ogromnie zaskoczony
szarym, matowym kolorem wody w rzece
itym, ze Wista nie byta wcale taka wielka
jak mi opowiadano. Nabralem wtedy wiecej
szacunku dla swojej Dzitwy” [1, 2, 3, 4].
W roku 1936 rozpoczat studia medyczne
w Poznaniu. Na egzaminie wstepnym odpo-
wiedzial: ,Medycyna stanowi dla mnie sume
wiedzy, ktéra mnie najbardziej zaciekawia,
a ponadto sadze, iz jako lekarz bede mial
mozno$¢ poznad najdoglebniej tajniki duszy
ludzkiej”. Jeszcze nie przeczuwal jak trudne
i bolesne beda pierwsze kontakty z udz-
mi chorymi w ekstremalnych warunkach
zblizajacej sie wojny, zwlaszcza powstania.
Po III roku studiéw, w wakacje 1939 r.,
dobrowolnie przyjat oferte obozu wojskowe-
go wramach Legii Akademickiej w Masz-
kowie. Jeszcze zdazyl na krétki powro6t
w rejony swojego dziecinstwa i... we wrzes-
niu spadly pierwsze bomby. Kopanie rowéw
przeciwpancernych, nawet che¢ otrzyma-
nia karabinu z mlodzieniczg ,nadziej”

Prof. Tadeusz Marcinkowski ps. Dobrostaw

trafienia na front, ale takich ludzi jak on
potrzebowali przede wszystkim w szpitalu
polowym. Pierwszy kontakt z ,,prawdziwg
medycyng” to widok ciezko rannych i zabi-
tych wskutek ostrzeliwania przez artylerie

sierpien-wrzesiei 2021
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Szpital przy ul. Karowej

niemiecky. Przydaly sie zdobyte niedawno
wiadomosci z desmurgii, ale on sam ulegt
wkrétce obrazeniom wymagajacym kolej-
no trzech zabiegéw operacyjnych. Trafil
do Szpitala Ujazdowskiego w Warszawie
w ,podwdjnej” roli - pacjenta i wolontariu-
sza. Zawierucha wojenna, trudne potozenie
bytowe i cigglta obawa o wlasne zycie nie
spowodowaly jednak pograzenia ambicji
iw warunkach konspiracji zdawat kolejne
studenckie egzaminy [1, 2, 3, 4].

Na poczatku roku 1944 lekarz wojskowy
dr Cyprian Sadowski (w pamietniku Tade-
usza Marcinkowskiego zapisany mianem
,dr C.S.”), kierownik poradni fizykoterapii
Szpitala Ujazdowskiego odebrat od naszego
bohatera przysiege wojskowa, przybierajac
pseudonim ,,Dobrostaw”. Doktor Sadow-
ski, ps. ,,Skiba”, od stycznia 1944 r. major
stuzby stalej korpusu sanitarnego Wojska
Polskiego, petnit funkcje szefa sanitariatu
Kedywu (Kierownictwo Dywersji AK), za$
nasz bohater zostal lekarzem do specjal-
nych poruczen wyzej wymienionego [1, 5].

W dniu 16 kwietnia 1944 r. Tadeusz
Marcinkowski wypowiedziat stowa przy-
siegi malzenskiej w kosciele na Zoliborzu
wobec wybranki Marysi — réwniez student-
ki medycyny.

I... wybita godzina W. Nie przeczuwa-
jac co sie $wieci, 1 sierpnia, spakowaw-
szy reczng walizeczke z lekami, poszedt
»na dyzur” do Zakladu Potozniczego im.
Ks. Anny Mazowieckiej przy ulicy Karowej.
Stamtad razem z zong wyszli na chwile
nad Wiste spogladajac w strone Pragi, a po
chwili... Wszystko sie zaczelo.

»Nagle w niewielkiej odlegto$ci od nas
rozlegly sie gwaltowne serie wystrzaléw.
Pierwsze jakie w tym dniu styszelismy.
Pobieglismy z powrotem do szpitala. Tam
pare pociskow wpadto az na drugie pietro,
gdzie byta nasza dyzurka. Od tego czasu
strzelanina juz nie ustawata. Odglosy wy-
strzatéw dochodzily z réznych stron miasta.
Wybuchto powstanie” [1, 3].

Widok ulicy Karowej w 1944 r.

Szpital przy ul. Karowej 2 utworzony
zostal w 1912 1. w intencji ksiecia Aleksego
Nikotajewicza Romanowa i pierwotnie nosit
imie cesarzowe]j Aleksandry Fiedorowny —
zony cara Mikolaja II Romanowa. Poczat-
kowo byt to dom porodowy dla samotnych
panien, w okresie miedzywojennym jeden
z nowoczesniejszych
w Europie. W budyn-
ku zainstalowano pie¢
wind elektrycznych,
wodne centralne
ogrzewanie, gtéwna
sala operacyjna po-
siadata nowatorskie
ogrzewanie przez
$ciany, bogaty w sy-
stem wewnetrznych
aparat6w telefonicz-
nych. Oprdcz dziatal-
nosci leczniczej (96
t6zek dla doroslych,
80 dla noworodkéw) petnit tez funkcje
dydaktyczng dla szkoly poloznych [6].

Krétko przed wybuchem powstania
u wylotu ulicy Karowej, tuz przy Wisle,
uplasowalo sie stanowisko niemieckiej ar-
tylerii przeciwlotniczej. Obok szpitala stal
stary zabytkowy budynek zwany ,Kaszte-
lanka”. Dlaczego ,Kasztelanka”? Ot6z byt
to pierwotnie kompleks budynkéw powstaty
wlatach 1776-1778 nalezacych do kaszte-
lana sochaczewskiego Jacka Jezierskiego,
w czasach §wietno$ci znajdowaly sie tam
mieszkania, warsztat tkacki produkujacy
sukno i koce na potrzeby wojska, natomiast
w oficynach taZnie zasilane wislang woda.
Niestety, w latach trzydziestych budyn-
ki niszczaly, planowano ich restauracje,
jednak zamiary te pokrzyzowal wybuch
II wojny $wiatowej i ,,Kasztelanka” popa-
data w ruine [7].

7 tego budynku w dniu 1 sierpnia
1944 r. w godzinach wieczornych po-
wstancy zaatakowali stanowisko artyle-
ryjskie. Wypad ten niestety nie powiédt sie.

W odwecie Niemcy spalili ,Kasztelanke”.
Tadeusz Marcinkowski tak wspominal to
wydarzenie: ,W ponurym nastroju przy-
patrywali$my sie jak plonie. f.una pozaru
skasztelanki” roz§wietlala wnetrze sali
szpitalnej. Pacjentki na t6zkach i my pod
$ciana, stojac z boku okna, wstuchiwalismy

Budynki ,Kasztelanki”, sptonety podczas powstania

sie w przerazliwe jeki gingcych, przecho-
dzace w wycie. Rozlegaly sie wystrzaly.
Niektérych jednak chyba zywcem wpycha-
no do ognia, tak przerazliwie krzyczeli”
[1,3,4, 7]

Obok kliniki znajdowala sie elektro-
wnia, w ktérej Niemcy zbudowali bunkry,
umocnili portiernie, teren poprzedzielali
zasiekami z drutu kolczastego. Polskiej dy-
rekgji i polskiej zalogi elektrowni pilnowali
zolnierze Wermachtu, zandarmii ukrain-
scy wartownicy, w sumie blisko 200 ludzi
skoszarowanych w jednym z budynkéw
od strony Wisly, uzbrojonych w cekaemy,
erkaemy, pistolety maszynowe, miotacze
ognia i granaty.

Pierwszego sierpnia powstaficy nie-
mal catkowicie opanowali elektrownie.
Niemcoéw zaatakowalo okoto 120 akow-
c6w, z ktérych wiekszo$é byta pracow-
nikami zaktadu. Sygnal do szturmu dat
wybuch podtozonego przez nich tadunku
iwypuszczenie pary z kotléw. Zaskoczeni
Niemcy w poplochu wyskakiwali przez
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okna na Wybrzeze Kos$ciuszkowskie. Po
zdobyciu przez powstancow elektrowni
Niemcy nie dawali za wygrang i regular-
nie ja ostrzeliwali. Wowczas niektérym
powstancom udato sie przedosta¢ do kli-
niki na ul. Karowej w celu zrobienia im
opatrunkow [1, 8].

v 14
Zabudowania elektrowni

Od tego momentu pracownicy szpitala
byli pod stalg kontrolg Niemcow. Wpadali
na teren kliniki w poszukiwaniu powstan-
cow. Na szczescie udalo sie przekonaé na-
pastnikéw, ze takowych brak, a w budynku
znajduje sie tylko personel i pacjentki. Cale
codzienne zycie zostalo sprowadzone do
piwnicy, gdzie lezaly nieliczne chore, odby-
waly sie porody i dokonywane ciecia cesar-
skie oraz mniej skomplikowane operacje.
Caloscig koordynowata dr n. med. Maria
Szadkowska w asyscie lek. Zygmunta Ku-
czynskiego. Wspomnienia z tych dni oprécz
naszego bohatera opisal jego réwiesnik
Bogdan Budzynski (rodem z Krotoszyna,
roéwniez absolwent Uniwersytetu Poznan-
skiego). On réwniez, podobnie jak nasz
bohater, petnit funkcje pomocniczg lekarzy
i zauwazyl, ze pomimo niesprzyjajacych
warunkow nie doszlo do powazniejszych
powiklafi i nie odnotowano zadnego zgonu
wsrdd poloznic i noworodkow [1, 3, 4].

Cata zaloga szpitalna oraz osoby
przygodne korzystaly z wyzywienia szpi-
talnego, ktére bylo jednostajne. Kuchnia
zaopatrzona byla w make, kasze, stonine,
ale poza tym positki nie mogty by¢ zbyt
urozmaicone.

Bibliografia:

Otk WD =

Kolejne wspomnienia Tadeusza Mar-
cinkowskiego: ,Majac do$¢ duzo czasu
zabralem sie do przegladania biblioteki
szpitalnej. Przeczytatem kilka ksigzek,
aby nie mysle¢ zbyt wiele o tym, co sie
dzieje dookota. Moglismy bowiem na to
tylko patrze¢ z naszych okien. Rozmysla-
nie nasze przerywalo przerazliwe wycie
Lkrow” i szaf”. Widzieliémy flage naszg
na drapaczu przy placu Napoleona (dzi$
Plac Powstancow), pozar tego gmachu
i wiele innych pozaréw dookota, blizej
i dalej. Sledzilismy bomby odrywajace
sie od samolotow i spadajace na Stare
Miasto” [1, 3].

»Opiekunowie” niemieccy zmieniali
sie dos¢ czesto. Byli to urzednicy, aktorzy,
pocztowcy, a w konicu zandarmi. Skad przy-
chodzili - trudno bylo powiedzie¢. Podobno
za dnia chodzili z karabinami przeciwko
powstancom, a do szpitala wracali tylko
na noc. Personelowi kliniki budynku szpi-
talnego nie wolno bylo opuszczaé, a na
wyzsze pietra, ktore byly puste, tez nie
pozwalali wchodzié.

W dniu 23 sierpnia wieczorem Niem-
cy kazali wszystkim mezczyznom prze-
bywajacym na terenie kliniki zebraé sie
na dziedzincu szpitala, nastepnie zostali
zaprowadzeni na Plac Pitsudskiego, aby
w bramie jednej z kamienic poczekaé do
rana. Nastepnego dnia pozwolono powrdci¢
na chwile do szpitala celem przebrania sie
we wlasne ubrania i zaopatrzeniu w nie-
zbedniki (lekarstwa, Zywno$¢), a nastepnie
odprowadzono do podstawionego pocig-
gu i przewieziono do obozu przejsciowe-
go w Pruszkowie (Dulag 121). Tamze, na
rozleglym terenie warsztatow kolejowych,
znajdowalo sie kilka olbrzymich muro-
wanych hal, w jednej z nich urzadzono
ambulatorium, w ktérym wykonywano
opatrunki. Przybywali tam chorzy z roz-
legltymi oparzeniami skory od pociskéw za-
palajgcych i pozaréw. Obok ambulatorium
urzedowal lekarz niemiecki dr Koenig,
ktory zatwierdzal rozpoznania lekarskie
pisane w celu zwolnienia od wyjazdu do

pismo naukowe Wojskowego Instytutu Medycznego, 2018, 97.
6. Alina Kuzmina: 100 lat tradycji i nowoczesnosci Szpitala przy ul. Karowej. Medycyna Dydaktyka i Wychowanie. Vol. XLIV, No.12/2012. Z zycia

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
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Niemiec. Tacy chorzy po pewnym czasie
byli wywozeni na teren Generalnego Gu-
bernatorstwa. W listopadzie 1944 r. po-
zwolono, aby w Tworkach (gdzie przeniést
sie Panstwowy Zaktad Higieny) odbylo sie
szkolenie z epidemiologii duru plamistego,
chordb zakaznych, bakteriologii i dezyn-
fekcji. Uczeszezal na nie ,,aby odetchngé
znowu atmosferg nauki”. W tym okresie
nie zaprzestal dziatalnosci konspiracyj-
nej, pomagajac w ukrywaniu wielu oséb
$ciganych przez gestapo [1, 3].

Zakoniczenie wojny pozwolito na uzy-
skanie dyplomu lekarza w 1945 r. na Uni-
wersytecie Poznaniskim, przez pewien czas
pracowal jako lekarz Batalionu, p67niej
w Sanatorium Przeciwgruzliczym w Ino-
wroctawiu. W 1945 r. uzyskat tytut doktora
medycyny w Zakladzie Farmakologii U],
tamze dodatkowo studiowal na Wydziale
Matematyczno-Przyrodniczym, uzyskujac
dyplom magistra filozofii w 1952 r. Przygo-
de z medycyng sadowa rozpoczal w 1953 .
w Poznaniu, aby wreszcie w 1974 r. obja¢
stanowisko kierownika Zaktadu Medycy-
ny Sadowej PAM w Szczecinie. Od tego
czasu prawie wszyscy absolwenci PAM
mieli zaszczyt poznaé i podziwiaé rozle-
glg interdyscyplinarng wiedze wybitnego
Profesora [2, 9].

7, moich osobistych do§wiadczen:
w 1997 1. przed obrong mojego doktoratu
obowigzywal egzamin z historii medycy-
ny. Moim promotorem byl prof. Tadeusz
Brzezinski, ktéry poprosit, aby ten egza-
min przeprowadzil emerytowany juz prof.
Tadeusz Marcinkowski. Byfa to dla mnie
fascynujaca dysputa. Rozpoczelismy od
wspomnient Rudolfa Weigla, od walki z ty-
fusem plamistym, a pézniej... Pan Profesor
przedstawil mi ,zywa historie”, ktérg ja
zglebialem dotychczas gléwnie w archi-
wach. Gdy doda¢ do tego, Ze recenzentem
mojej pracy byt juz wowczas sedziwy Prof.
Bolestaw Goérnicki, to czulo sie oniesmiele-
nie wobec tak wielkich nestoréw powojen-
nej medycyny i jeszcze bardziej utwierdzito,
ze ,historia magistra vitae est”.

Tadeusz Marcinkowski: Fragmenty pamietnika. W: Pamietniki lekarzy, Spétdzielnia Wydawnicza Czytelnik, Warszawa 1964.

Tadeusz Marcinkowski: Powstancze biogramy. Encyklopedia Medykéw Muzeum Postania Warszawskiego.

Tadeusz Marcinkowski: W strone medycyny — moja droga do$¢ wyboista, Wydawnictwo ,,Bios”, Goleniéw 1992.

Bohdan Budzyniski: Powstancze biogramy. Encyklopedia Medykéw Powstania Warszawskiego.

Maciej Kledzik, Stanistaw Niemczyk: Lekarze-oficerowie i medycy Kedywu Armii Krajowej w Powstaniu Warszawskim, Lekarz Wojskowy —

7. Sladami zaginionych ulic, Kasztelanska do ,Kasztelanki” na Powislu. Kwartalnik Towarzystwa Przyjaciét Warszawy Oddziatu Powisle, Nr 12,

wrzesien 2009.
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Kryminol. 2011, LXI, 311-312.

Tomasz Urzykowski: Walka o prad. Epopeja elektrowni na Powislu.
Danuta Deboa, Mirostaw Parafiniuk: Wspomnienie po§miertne Profesor Tadeusz Marcinkowski 16.10.1917-8.11.2011. Arch. Med. Sad.
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Integracja naszeyo Kota Seniora z Klubem Seniora
OIRP w Szczecinie - Piknik radcowski w Smetowicach

dr hab. n. med. Halina Ey-Chmielewska

Od wielu lat Kolo Seniora przy Okregowej Izbie Lekarskiej w Szczeci-
nie wspotpracuje z Klubem Seniora Okregowej Izby Radcéw Prawnych
w Szczecinie. Spotykamy sie na réznych uroczystosciach. Udzielajac
sobie wzajemnie pomocy w réznych istotnych dla naszych srodowisk
sprawach. Niestety z powodu COVID-19 nasza dziatalno$¢ zostata
zawieszona. Ale jest iskierka nadziei. W dniu 18 lipca 2021 r. w gospo-
darstwie agroturystycznym w Smetowicach odbyt sie piknik rodzinny
Okregowej [zby Radcow Prawnych w Szczecinie. Na tg przemita uro-
czysto$¢ na wolnym powietrzu zaproszono przedstawicieli Kota Seniora
OIL: dr H. Teodorczyk i dr H. Ey-Chmielewska. Okreslono zasady dal-
szej wspbtpracy miedzy naszymi kotami. Spotkanie uplyneto w mitej
atmosferze. Wszyscy uczestnicy informowali o odbytym szczepieniu.

Gratulacje od lekarzy seniorow Okregowej Rady Lekarskiej

I MIEDZYNARODOWA WYSTAWA MALARSTWA LEKARZY
L.6dz - maj 2021 r.

Dwa lata czekano na wernisaz XVIII Ogélnopolskiej i I Miedzyna-
rodowej Wystawy Malarstwa Lekarzy pod honorowym patronatem
Prezydent Miasta Lodzi Hanny Zdanowskiej i Prezesa Naczelnej
Rady Lekarskiej prof. Andrzeja Matyi, ktory odbyt sie w Sali Klubu
Lekarza Okregowej Izby Lekarskiej w F.odzi.

Na konkurs nadestano 116 obrazéw autorstwa 57 lekarzy (37 le-
karzy i 20 lekarzy dentystéw) z calej Polski i z zagranicy.

Profesjonalne jury w skladzie: prof. Marian Kepinski, prof. Ga-
briel Kotat i dr Daniel Cybula przyznalo trzy nagrody gléwne oraz
pie¢ wyrdznien.

W imieniu calego jury dr Daniel Cybula oglaszajac wyniki konkursu
stwierdzit, ze wydanie werdyktu byto niezmiernie trudne, poniewaz
niektére prace byly na bardzo wysokim poziomie i z powodzeniem
moglyby sie znalez¢ na profesjonalnych wystawach. Nas, kolezanki
i kolegow lekarzy senioréw z Kota Seniora, cieszy to, ze prace dr. Mie-
czystawa Chrusciela zostaly tak wysoko ocenione. Mozna powiedzie¢,
ze na wystawach t6dzkich Pan doktor jest ,fowca nagréd”, bowiem
zdobyt na nich m.in. pie¢ gtéwnych nagréd: dwie Ztote Palety (2013 1.,
2018 1.), jedng Srebrng (2016 r.) i dwie Brazowe Palety (2017 r., 2021 r.).

Jednym z najpiekniejszych daréw jest dar dzielenia sie czyms$
itym dzieli sie Pan doktor Chrusciel. Malarstwo i grafika dajg ré6wno-
cze$nie pokazanie innej, wlasnej wizji $wiata, wiekszej perspektywy
i wlasnego odczuwania rzeczywistosci.

Wryniki konkursu:

* Nagroda I — Zlota Paleta — Hanna Rzepa (lekarz internista, kar-
diolog — Gdansk) za zestaw prac.
* Nagroda II — Srebrna Paleta — Andrzej Fra$ (lekarz chirurg —

Sroda Wielkopolska) za zestaw prac.

* Nagroda III - Brazowa Paleta — Mieczystaw Chrusciel (lekarz
ginekolog-poloznik — Szczecin) za zestaw prac.

Gratulujemy nagrody i zyczymy Panu doktorowi dalszych
sukceséw w rozwoju swej pasji jakq jest malarstwo!

W imieniu cztonkéw Kota Seniora
ORL w Szczecinie
Przewodniczqca — lek. dent. Halina Teodorczyk

www.oil.szczecin.pl

Wspoiprzezywanie

Historia to zbiorowa, solidarna sprawa —
nie tylko siebie przezywamy,
przezywamy nieustannie innych

Stanistaw Brzozowski

Jacek Juszczyk

Mam przed sobg niezwykle starannie wyda-
ny przy udziale Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie album-ksigzke dr. Mieczystawa
Chrusciela pt. ,Malarz lekarzy”. Okazja jest
niebagatelna: 100-lecie powstania samorzg-
du lekarskiego w Polsce. Pamietam, jak sie
odradzal, nie bez powiktan i sporéw, lecz
nie do mnie nalezy opis nowych poczatkéw
naszej z sukcesem rozwijajacej sie organizacji.

W historii czas nie biegnie liniowo, tak
samo jak nie odbywa sie to w naszych prywat-
nych biografiach. Jezeli kto$ to tak odczuwa,
to chyba w dniu jego narodzin Mnemozyna —
greckie uosobienie pamieci, zdrzemneta sie
byta gdzies daleko w jakims $wietym gaju.
Na szczescie na pewno nie wydarzylo sie to
bohaterowi tego tekstu.

Tekstu, uzywam tej maksymalnie neu-
tralnej nazwy, poniewaz nie jest to zadng
miarg recenzja, lecz impresja, a wlasciwie
szkic do eseju, ktorego mégtby by¢ kanwa.

Zaczne od tytutu dzieta (w konkluzji ra-
kiem wycofujac sie z tej uwagi). Chodzi mi
o stowo lekarzy. Pomimo Ze opisane oko-
licznosci usprawiedliwiajg uzycie takiego
dookreglenia, uwazam, ze zaweza ono za-
interesowania i umiejetnosci autora, gdyz to
jego talent determinuje mozliwosci dzialan
artystycznych poza jakakolwiek wyodreb-
niong w sensie socjologicznym grupg ludzi.
Oczywiscie, akcesoria uwiecznianej osoby
okreslaj jej profesje, lecz to sg szczegoly
scenograficzne. Ostatecznie, najwazniejsze
sq —jak to nazywaja i antropolodzy i psycho-
lodzy oraz lekarze, a takze anonimowi, tzw.
niezidentyfikowani obserwatorzy — wyrazy
niepowtarzalnej osobowosci modela.

Konkluzja: uwazam, mimo powyzszych
uwag, wydanie albumu Mieczystawa Chrus-
ciela za wyraz wrazliwosci §rodowiska lekar-
skiego na wartosci sztuki, co nie jest zadnym
odkryciem, lecz szczesliwym, wielokrotnie
udowadnianym faktem i wezoraj, i dzisiaj.

To w koncu, jak czytamy na czwartej stro-
nie twardej oktadki, jest Firma Portretowa
im. Grzegorza Chrusciela. I tak, jak to wspo-
mina w swym albumie-ksigzce Mieczystaw

Chrusciel, jest nawigzaniem do legendar-
nej Firmy Portretowej Stanistawa Ignace-
go Witkiewicza. Witkacy pierwszy nazwat
tak swoja pracownie, cho¢ przeciez nie on
jeden malowal na zaméwienie. W praktyce
robili to wszyscy. Rzecz lezy w tym, Ze w ten
sposob zawieral rodzaj umowy z klientem.
Dopuszczal niekiedy mozliwo$¢ spetniania
jego zyczen, cho¢ Witkacy raczej nieczesto
chadzal na takie ustepstwa. Nie zmienia to
faktu, 7e podkreslanie firmowego charakteru
dziatalnosci artystycznej musi uwzglednia¢
bardzo zréznicowane traktowanie modela
oraz jeszcze innych okoliczno$ci, nazwijmy
je tak — zewnetrznych (wybdr postaci przez
instytucje, potencjalne miejsce umieszczenia
portretu itd.). Wymaga to od autora podejmu-
jacego zlecenie swego rodzaju elastycznosci,
w tym takze dotyczacej stylistyki wizerunku.
Wrytwarza sie wiec szczegdlny rodzaj poro-
zumienia miedzy modelem a twércg, rodzaj
kreatywnego partnerstwa. A malarstwo por-
tretowe to bardzo trudna sztuka (troche taka,
jak wejscie zimg na K2; no, niech bedzie - na
symboliczne Rysy).

Zaczalem ten tekst od zdania: Mam przed
sobq niezwykle starannie wydany album-
-ksigzke... pt. ,Malarz lekarzy”. Tojuz wiemy.
Jest to album z reprodukcjami portretéw —
w wiekszosci — polskich lekarzy. Z tytulami
zgodnymi z naszymi akademickimi zasa-
dami. Zobowigzuje mnie to do zachowania
chocby lekko zaznaczonej, utrwalonej hie-
rarchii. Jej odzwierciedleniem jest fakt, ze
w rektoracie kazdej uczelni, chwalebnym
zwyczajem, umieszcza sie bardzo na ogét
tradycyjne stylistycznie portrety poprzedni-
kéw. Rektor - to postaé symboliczna. Dlatego
ma i w czasie uczelnianych uroczystosci,
i — konsekwentnie — na upamietniajacym
go portrecie, stosowne akcesoria.

Doktor Mieczystaw Chrusciel dostosowat
sie do tych regut. Staral sie odchodzi¢ od na
ogol przyjetej rutyny w usytuowaniu postaci.
Sa to ujecia en fuce (np. Adam Krechowiecki),
nieco z boku z zachowaniem fragment6w
wnetrza (prof. Wenancjusz Domagala), na
tle $ciany rektoratu z widocznymi innymi
portretami z tej serii (prof. Andrzej Drop),
na catkowicie neutralnym tle (prof. Witols
Stajiewicz), w ujeciu % (prof. Krzysztof Mar-
licz) itd. Niezaleznie od r6znych szczegotow,
w tym sposobie trzymana berla, najwiecej
uwagi skupil na precyzyjnym ukazaniu
oczu, tak ze twarz moze by¢ pretekstem do
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préby domystuy, jaka Rektor byt osobowoscia,
a nawet — jak sprawowal swdj urzad (co juz
jest moze sadem troche przesadnym, lecz
dlaczego nie?).

Portrety, jak doskonale wiemy, maja rézne
przeznaczenia. Rektorskie s reprezentacyj-
ne, petnigc funkcje ,,urzedowe”, natomiast
wiekszo$¢ powstaje z przyczyn pamigtko-
wych, emocjonalnych, intymnych nawet.
W dorobku Mieczystawa Chrusciela jest cate
spektrum portretéw ,,r6znego pochodzenia”.
Pokrétce postaram sie je scharakteryzowac.

Jedna ze stylistyk chetnie podejmowanych
w tym watku jest rodzaj okreslany umownie
jako ,gabinetowy”. Klasycznym przyktadem
jest portret we wnetrzu — wizerunek prof.
Stanistawa Czekalskiego namalowany z takg
brytyjska, lecz lekko ocieplong surowoscia, jak
portrety w hallu The Royal Society of Medici-
ne Library w Londynie (na Limpole Street).
Podobnie, jak ujecia w miejscu pracy prof.
prof. Jana Lubinskiego, Bronistawa Woyke,
Williama Russela, czy na naturalnym, ciem-
nym tle prof. Bogdana Czerniaka, wyr6z-
niajacy sie swoistg, bardzo ,,oficjalng” poza.

Rozluznienie konwencji czytelne jest juz
wwizerunku dr. Grzegorza Mazura, w bardzo
foforealistycznym ujeciu, na tle architekto-
nicznego pejzazu i np. w spokojnej, domowej
atmosferze w przedstawieniu dr. Grzegorza
Golanskiego. Wyr6znia sie lekkimi stylistycz-
nymi akcentami lat dawnych — portret prof.
Jerzego Woya-Wojciechowskiego, bez ktérego
rodzime zycie medyczne (i nie tylko) byloby
o wiele, wiele mniej barwne i korporacyj-
nie warto$ciowe. Pani dr Elzbieta Czerniak
w malachitowej barwie sukni petna wdzieku
i urody, jest oczywistym nawigzaniem do
konterfektéw dam z miedzywaojnia.

Jest cata seria prac nasycona ekspre-
sja, taka, ktéra autor zdaje sie uzyskiwaé
poza wszelkimi ograniczeniami z tytutu
zobowigzan. To w pierwszym rzedzie na-
malowane z rembrandtowska nutg portrety
prof. Bolestawa Gérnickiego, dr. Mieczystawa
Brykezynskiegoijak z filmu Fritza Langego
autoportret (ze str. 73). To dzieto przywotu-
je stowa Juliusza Stowackiego z Podrdzy do
Ziemi Swietej (wers 28):  Trudno znaé siebie”
powiada przystowie, A ja powiadam: trudniej
widziec siebie / Przez te szkla biedne, kicre
w naszej glowie / Oprawit Stwdrca kryjgce
sie na niebie, Takze choc btekit przenikniecie
do dna/ Skryta wam jedna rzecz —widzenia
godna... Zapatrzona w siebie, ekspresyjna
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twarz prof. Wandy Andrzejewskiej, ciemny
ton spojrzenia dr. Franciszka Fudali, rado§¢
przezycia prof. Jacka Rudnickiego i rozwiane
wiatrem wlosy w polskim pejzazu Krystyny
Skupien - to dopetnienie tego oryginalnego
nurtu kreacji.

Dowody Zrédet innych natchnien au-
tora to postacie kobiece powstajace w cie-
plym uczuciu oddania nie tylko ich urody,
lecz z wykorzystaniem — prawdopodobnie
w zwigzku z odczuwang koniecznoscia uzy-
cia $rodkow zréznicowanej stylistyki, zastoso-
wanej z dystansem i sympatig. Doktor Maria

Marliczowa przedstawiona w pozie chcialo-
by sie powiedzie¢ romantyczno-bukolicznej,
w poréwnaniu z wizerunkami dr Malgorzaty
Chrusciel-Nogalskiej i ukwieconej dr Kata-
rzyny Chojnackiej-Pniewskiej, namalowanych
jak na oktadki pisma typu glamour, pozornie
tworzg dwa odlegle Swiaty. A jednak taczy je
pogoda usmiechu dr Reginy Antczak-Rut-
kowskiej z zamysleniem ijeszcze schowanym
u$miechem, w utrzymanym w ugrach i bra-
zach portretem prof. Marty Wawrzynowicz-
-Syczewskiej. A takze piekno wyrazistych oczu
dr Kornelii Krél.

Autor napisal, ze ma wielkie upodoba-
nia do przedstawiania z naturalistyczng (...)
manierq tego co widac (...) zdarzyto mi sie
kilka razy, ze proszono mnie (...) o dokona-
nie korekty wizerunku (...) Ten makijaz na
0gdl nie stuzy obrazowi. Spodziewalem sie
takiego zdania — wyznania. Jest szczere, tak
jak powinna by¢ wypowiedz portrecisty rea-
lizujacego swdj nieprzecietny talent z wyboru
przy réznych okazjach. Dowodza, ze pozostal
mu rozlegly obszar twoérczej swobody.

Czatme chmitng nad naszy siedziby pvay wl._Mavii Ghtedewskies-Cuie 11

W zwigzku z obecng w srodowisku informacjq o zamiarze sprzedazy budynku przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11, naszej dotychcza-
sowej siedziby, wyrazamy wielkie zaniepokojenie i gteboki sprzeciw. Nowa siedziba Izby przy ul. Wieniawskiego 23 poprawi wprawdzie
funkcjonowanie administracji, jednakze budynek ten z uwagi na powierzchnie i rozktad pomieszczen nie jest w stanie spetni¢ wymagan
statutowych, zobowiqzujgcych Izbe Lekarskq do zaangazowania w Zycie i dziatalnosc Izby szerokiej spotecznosci lekarskiej.

Wzorem innych izb lekarskich w Polsce pragniemy rozwing¢ i znaczqco poszerzyc platforme dziatan o charakterze spoteczno-
-kulturalnym. Postulujemy przywrdcenie statutowej dziatalnosci Klubu Lekarskiego ,,Remedium” w oparciu o prace prowadzong
w profesjonalny sposéb, kontrolowany i programowany przez spotecznq Rade Klubu. Oczekujemy réwniez od Komisji Kultury, Sportu
i Rekreacji OIL wielu inspiracji oraz nakreslania nowych zadarn Klubowi ,,Remedium”.

Zgodnie ze zgtaszanymi potrzebami postulujemy, by budynek przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11 stat sie miejscem integrujgcym
oraz aktywizujgcym lekarzy i lekarzy dentystow, propagujgcym kulture i sztuke (spotkania literackie, dyskusyjny klub filmowy, pracow-
nie plastyczne, koto brydzowe i szachowe, recitale fortepianowe, chdralne, kétka zainteresowarn, imprezy dla dzieci, wystawy, szeroko
pojete dziatania rekreacyjne itp.). Wzorem innych izb planujemy rowniez zorganizowanie obiadow dla lekarzy w znizkowych cenach.

Budynek przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 11 odgrywa szczegdlng role w zyciu lekarzy seniordow, ktdrzy dotknieci zostali samot-
nosciq. Powinien w znacznie wigkszym stopniu codziennie im stuzyc, gdyz wielu sposrod nich znalazto sie w trudnej sytuacji zyciowej.
To przyjazne i tak dobrze znane od dawna miejsce, zarowno budynek, jak i ogréd, powinno by¢ dla lekarzy senioréw otwarte na co dzieri.
Pozwoliim przezwyciezy¢ problemy trudnej sytuacji psychicznej, zwigzanej z zyciem w odosobnieniu i pomoze w powrocie do normalnosci.

W obecnej sytuacji gospodarczej kraju, w dobie rozpoczynajqcej sie inflacji, decyzja o sprzedazy tak atrakcyjnej nieruchomosci
bytaby nierozwazna i szkodliwa. Na szczescie przychody Izby sq w stanie zapewnic finansowanie kosztow utrzymania budynku i boga-
tej dziatalnosci klubowej. Posiadamy wysokie oszczednosci na lokatach w czterech bankach, mamy state przychody ze sktadek czton-
kowskich i innych zrédet. W ubiegtym roku przychody naszej-Izby tqcznie wyniosty cztery i pot miliona ztotych (sprawozdanie Komisji
Rewizyjnej za rok ubiegty). :

Budynek przy ul. Sktodowskiej-Curie 11 jest wtasnosciq trzech pokolen lekarzy — cztonkow Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie.
Zostat zakupiony i przez lata jest utrzymywany za pienigdze kolegow lekarzy i lekarzy dentystow. Dzieki znakomitym walorom lokali-
zacji i architektury naszego pieknego obiektu (ogrdd, stary drzewostan, tatwa komunikacja, miejsca parkingowe), sprawnie dziatajgca
siedziba Klubu Lekarskiego ,,Remedium” stanie sie interesujgcym i waznym miejscem na mapie kulturalnej Szczecina i podniesie range
i prestiz srodowiska lekarskiego.

Podpisali cztonkowie Okregowej Izby Lekarskiej zasiadajgcy w gronie Honorowych Cztonkéw OIL, w Kole Seniorow OIL, w Re-
gionalnym OddZziale Polskiego Towarzystwa Lekarskiego, w Oddziale Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego, w Ogdlnopolskim
Zwigzku Zawodowym Lekarzy: prof. dr Wanda Andrzejewska, dr n. med. Halina Chetkowska, dr n. med. Hanna Dzus, dr n. med. Hali-
na Dejlitko-Tarnowska, dr n. med. Mieczystaw Chrusciel, dr n. med. Zofia Cykalewicz, prof. dr Halina Ey-Chmielewska, prof. dr Irena
Fiedorowicz-Fabrycy, dr n. med. Teresa Gabriel, prof. dr Elzbieta Gawrych, dr n. med. Teodozja Gronkowska, prof. dr J6zef Hatasa, dr n.
med. Barbara Hanak-Janowska, dr n. med. Teresa Hortynska, dr n. med. Anita Horodnicka-Jozwa, dr n. med. Krzysztof Jach, dr n. med.
Barbara Jacuta, dr n. med. Halina Janowska, dr n. med. Ewa Koscidtek-Olaf, dr n. med. Teresa Kurowska-Soszynska, dr n. med. Michat
Kurowski, dr n. med. Stanistaw Laszczynski, dr n. med. Aleksander tgski, dr n. med. Dorota Marciszewska, dr Antonina Miernik, dr n. med.
Ewa Miernik, dr Joanna Milkiewicz, dr n. med. Roman Milkiewicz, dr Krystyna Mrozowska, dr Irmina Mrozewska, dr Maciej Mrozewski,
prof. dr Przemystaw Nowacki, prof. dr Maria Nowacka, prof. dr Krystyna Opalko, dr n. med. Alicja Okwiecinska-Jurksztowicz, dr n. med.
Stanistaw Paradowski, dr Danuta Paradowska, dr n. med. Krystyna Polaczek, prof. dr Elzbieta Pankiewicz, dr n. med. Roma Putkarska,
dr n. med. Jerzy Sawiriski, dr n. med. Zofia Skrzymowska-Bqczkowska, dr n. med. Walentyna Soroko, dr n. med. Jan Sprogis, dr n. med.
Jan Stachdéw, dr n. med. Maria Strokowska, dr n. med. Stanistawa Suprasiuk-Zielinska, dr n. med. Halina Szczepanska-Bqczkowska, dr
n. med. Lidia Szyroki, dr n. med. Maria Terebucha-Grabowska, dr Krystyna Wierna-Szczerba, dr n. med. Celina Witt, dr n. med. Halina
Zieliriska, dr n. med. Tadeusz Zieliriski, dr n. med. Janina Zwiryn-Duljan, dr n. med. Elzbieta Zukowska-Walczak i wielu, wielu innych.
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Uchwaty Okregowej Rady
Lekarskiej w Szczecinie

216.07.2021 r.

Uchwata Nr 70/2021/VIIl

W SPRAWIE WYRAZENIA ZGODY NA ZAKUP KRZE-

SEL INTRATAV-31 FLBL-ARM DO SALI KONFEREN-

CYJNEJ W BUDYNKU POLOZONYM W SZCZECINIE
PRZY UL. HENRYKA WIENIAWSKIEGO 23

§1.

1. Wyrazi¢ zgode na zakup 100 krze-
sel INTRATA V-31 FLBL-ARM do
sali konferencyjnej w budynku po-
fozonym w Szczecinie przy ul. Hen-
ryka Wieniawskiego 23 tj. w nowej
siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie.

2. Krzesta, o ktérych mowa w ust. 1, za-
kupi¢ od Nowy Styl Sp. z. o0.0. z siedzi-
ba w Poznaniu przy ul. Grunwaldzka
34a, 60-786 Poznan, przyjmujac ofer-
te z dnia 05.07.2021 r. opiewajaca na
kwote 31 826,25 zI brutto.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Preze-
sowi i Skarbnikowi Okregowej Rady Le-
karskiej w Szczecinie.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata Nr 71/2021/VIII

W SPRAWIE WYRAZENIA ZGODY NA ZAKUP STO-

£OW DO SALI KONFERENCYJNEJ W BUDYNKU

POtOZONYM W SZCZECINIE PRZY UL. HENRYKA
WIENIAWSKIEGO 23

§1.

1. Wyrazi¢ zgode na zakup 18 stoléw
sktadanych 140x70x73 chrom do
sali konferencyjnej w budynku po-
fozonym w Szczecinie przy ul. Hen-
ryka Wieniawskiego 23 tj. w nowej
siedzibie Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie.

2. Stoly, o ktérych mowa w ust. 1, zakupic
od STECKO MEBLE Sp. z 0.0. Sp. Ko-
mandytowa z siedzibg w Szczecinie
przy ul. Chodkiewicza 2,3,3a, 70-344
Szczecin, przyjmujac oferte z dnia
13.07.2021 r. opiewajaca na kwote
13 284,00 z1 brutto.

§2.
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Preze-

sowi i Skarbnikowi Okregowej Rady Le-
karskiej w Szczecinie.

UCHWALY ORL | PREZYDIUM

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwata Nr 72/2021/VIII

W SPRAWIE WYRAZENIA ZGODY NA ZAKUP WYPO-

SAZENIA MULTIMEDIALNEGO SALI KONFERENCYJ-

NEJ W BUDYNKU POLOZONYM W SZCZECINIE PRZY
UL. HENRYKA WIENIAWSKIEGO 23

§1.

1. Wyrazi¢ zgode na zakup wyposazenia
multimedialnego sali konferencyjnej
w budynku potozonym w Szczecinie
przy ul. Henryka Wieniawskiego 23
tj. w nowej siedzibie Okregowej Izby
Lekarskiej w Szczecinie.

2. Dostawe i montaz wyposazenia mul-
timedialnego, o ktérym mowa w ust.
1, zleci¢c NORDWECO Sp. z o.o.
z siedzibg w Szczecinie przy ul.
Wieniawskiego 21, przyjmujac oferte
z dnia 08.06.2021 r. opiewajaca na
kwote 33 640,50 zt brutto.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Preze-
sowi i Skarbnikowi Okregowej Rady Le-
karskiej w Szczecinie.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Uchwaty Prezydium
Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie

214.07.2021 r.

Uchwata Nr 22/2021/VIII

W SPRAWIE REKOMENDOWANIA CZ£ONKA OKRE-
GOWEJ 1ZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE NA STA-
NOWISKO LEKARZA SADOWEGO

§1.

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie rekomenduje dr hab. n. med.
prof. nadzw. Macieja Kotbana na stanowi-
sko lekarza sgdowego w dziedzinie chirur-
gii ortopedii i traumatologii ruchu.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata Nr 23/2021/VIII

W SPRAWIE WSKAZANIA PRZEDSTAWICIELA
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
DO SKLADU KOMISJI KONKURSOWEJ NA STANO-
WISKO PIELEGNIARKI ODDZIA£OWEJ W ODDZIALE
CHIRURGII SPZZ0Z W GRYFICACH

§1.

Wskazuje sie lek. Krzysztofa Kozaka do
sktadu komisji konkursowej na stanowi-
sko Pielegniarki Oddziatowej w Oddziale
Chirurgii SPZZ0Z w Gryficach.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata Nr 24/2021/VIII

W SPRAWIE REKOMENDACJI PRZYJECIA OFERTY
Zt0ZONEJ PRZEZNOWY STYL SP.Z.0.0., UL. GRUN-
WALDZKA 34A ,60-786 POZNAN NA ZAKUP KRZESEL
INTRATAV-31 FLBL-ARM DO SALI KONFERENCYJNEJ
W BUDYNKU POLOZONYM W SZCZECINIE PRZY UL.
HENRYKA WIENIAWSKIEGO 23

§1.

Rekomenduje sie Okregowej Radzie
Lekarskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie podjecie uchwaly w przed-
miocie wyrazenia zgody na zakup krzeset
INTRATA V-31 FLBL-ARM do sali konfe-
rencyjnej w budynku polozonym w Szcze-
cinie przy ul. Henryka Wieniawskiego 23
od Nowy Styl Sp. z. 0.0., ul. Grunwaldzka
34a ,60-786 Poznan, zgodnie i na wa-
runkach okres§lonych w ofercie z dnia
05.07.2021 r.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata Nr 25/2021/VIIl

W SPRAWIE REKOMENDACJI PRZYJECIA OFERTY
Zt0ZONEJ PRZEZ STECKO MEBLE SP. Z 0.0. SP.K.
UL. CHODKIEWICZA 2,3,3A, SZCZECIN NA ZAKUP
STOLOW DO SALI KONFERENCYJNEJ W BUDYNKU
POLOZONYM W SZCZECINIE PRZY UL. HENRYKA
WIENIAWSKIEGO 23

§1.

Rekomenduje sie Okregowej Radzie
Lekarskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie podjecie uchwaly w przed-
miocie wyrazenia zgody na zakup sto-
t6w sktadanych 140x70x73 chrom do
sali konferencyjnej w budynku poto-
zonym w Szczecinie przy ul. Henryka
Wieniawskiego 23 od STECKO MEBLE
Sp. z 0.0. Sp.k. Ul. Chodkiewicza 2,3,3a,
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Szczecin, zgodnie i na warunkach okre-
§lonych w ofercie z dnia 09.06.2021 r.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata Nr 26/2021/VIIl

W SPRAWIE REKOMENDACJI PRZYJECIA OFERTY
Zt0ZONEJ PRZEZ NORDWECO SP. Z 0.0. W SZCZE-
CINIE UL. WIENIAWSKIEGO 21, NA ZAKUP WYPOQSA-
ZENIA MULTIMEDIALNEGO SALI KONFERENCYJNEJ
W BUDYNKU PO£OZONYM W SZCZECINIE PRZY UL.
HENRYKA WIENIAWSKIEGO 23

§1.

Rekomenduje sie Okregowej Radzie
Lekarskiej Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie podjecie uchwaly w przed-
miocie wyrazenia zgody na zakup wypo-
sazenia multimedialnego sali konferen-
cyjnej w budynku polozonym w Szcze-
cinie przy ul. Henryka Wieniawskiego
23 od NORDWECO Sp. z 0.0. w Szcze-
cinie ul. Wieniawskiego 21, zgodnie i na

warunkach okreslonych w ofercie z dnia
08.06.2021 r.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

218.08.2021 .

Uchwata Nr 28/2021/VIIl

W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATA NA
STANOWISKO KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO
W DZIEDZINIE TRANSPLANTOLOGI! KLINICZNEJ

§1.

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie opiniuje pozytywnie kan-
dydature prof. dr hab. n. med. Bogustawa
Machalinskiego na stanowisko konsultan-
ta wojew6dzkiego w dziedzinie transplan-
tologii kliniczne;.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem
podjecia.

Uchwata Nr 29/2021/VIlI

W SPRAWIE REKOMENDACJI PRZEDLUZENIA
UMOWY DZIERZAWY POMIESZCZEN KLUBU
REMEDIUM

§1.

Rekomenduje sie Okregowej Radzie Le-
karskiej w Szczecinie podjecie uchwa-
ly w sprawie przedluzenia do dnia
31.12.2021 r. umowy dzierzawy pomiesz-
czen Klubu Remedium zawartej w dniu
31 marca 2014 r. z Panig Dominikg Dulat
prowadzaca dziatalno$é gospodarcza pod
firma: ,,Hospes Dominika Dulat” w Szcze-
cinie na dotychczasowych warunkach.

§2.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem jej
podjecia.

Sekretarz Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie
dr n. med. Grzegorz Czajkowski

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie
dr n. med. Magda Wisniewska

Petna tres¢ publikowanych dokumentow znajduje sie na https://www.oil.szczecin.pl/bip

Za posrednictwem Waszej redakcji
pragne serdecznie podziekowac

MEDIC e

Wielkos¢ Modut Modut Modut
Miejsce Cata strona 1/2 strony 1/3 strony 1/4 strony

v
oktadka 200024

i
okfadka

1600 zt

Strona
wewnetrzna 900zt

Inizki za ilo$¢ powtorzen na okfadkach
i za ogtoszenia modutowe do 1/4 strony

2 powtdrzenia 5%

3 powtorzenia 10%

4 powtdrzenia 15%

5 powtorzen 20%

6 powtdrzen 22%

umowa na minimum 20 wydan

cena negocjowana

Ogtoszenia drobne WEWNATRZ NUMERU

Nekrologi, wspomnienia o lekarzach bezptatnie

Praca dla lekarza do 20 stow
(dla cztonkéw OIL w Szczecinie)

Ogtoszenia drobne do 20 stéw bez ramki 50 zt
Ogtoszenia w ramce

hezptatnie

Pani dr n. med. Magdzie Wisniewskiej oraz Pani Magdalenie Nalewajskiej i Panu Wojciechowi
Witkiewiczowi - lekarzom Oddziatu Izolacyjnego Samodzielnego Publicznego Szpitala Kliniczne-
go Nr 2 PUM w Szczecinie, a takze pielegniarkom i pozostatemu personelowi wspomnianego
oddziatu, za wspaniatg, troskliwa i profesjonalna opieke, za empatie, zyczliwos¢ i ponadprzecietne
zaangazowanie w proces mojego leczenia.

modut 1/16 strony (bez koloru) 100 zt
modut 1/16 strony (kolor) 125 zt
modut 1/8 strony (bez koloru) 170 zt
modut 1/8 strony (kolor) 200 zi
Dotaczenie ptyty CD do wydania

do uzgodnienia

Z perspektywy czasu, jaki uptynat od momentu zakornczenia hospitalizacji, moge $miato stwier-
dzi¢, iz to dzieki Wam moj stan zdrowia na chwile obecng osiggnat poziom prawie taki, jak przed
choroba. Wyraznie potwierdzity to m.in. wyniki badania TK.

Insert dotaczany do wydania (wykonany we wiasnym zakresie
i dostarczony do miejsca kolportazu, min. 500 szt.)

C-6 1/4 kartki 0,60 zi
C-5 1/2 kartki 0,80 zt
C-4 cata kartka 1z

Zycze kazdemu pacjentowi, zeby na swojej drodze mogt spotkac tylko takich wspaniatych, jak Wy,
pracownikéw stuzby zdrowia.

Wszelkich informacji dotyczacych ogtoszen udziela sekretariat redakcji -
Kamila Sidor, tel. 9148749 36 w. 116
Ogloszenia prosimy przesytac na adres e-mail: voxmedici@oil.szczecin.pl

Z ogromnq wdziecznosciq — Witold St. Majchrowicz
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prof. dr hab. Irena Karfowska
(1929-2021)

oy

Wspomnienie o prof. Irenie Karlowskiej

2 wrze$nia 2021 r. na Cmentarzu Powgzkowskim w War-
szawie odbyt sie pogrzeb prof. dr hab. Ireny Kartowskiej
Profesor dr hab. Irena Kartowska urodzita sie
w 1929 r. w rodzinie warszawskich lekarzy, Hanny
i Mariana Petrynowskich. Osierocona w czasie II wojny
Swiatowej, w 1947 r. podjeta studia na Oddziale Stoma-
tologicznym Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej
w Warszawie, ktére ukonczyta w 1953 r. W zwiazku
z kilkukrotng odmowa przystapienia do komunistycznej
organizacji studenckiej, wraz z dyplomem ukonczenia
studiow otrzymala nakaz pracy w Szczecinie, wiec po-
mimo faktu, iz w Warszawie pozostal zar6wno jej jedy-
ny brat Jerzy, jak i opiekujacy sie nig od czasu $mierci
rodzic6w wuj, prof. Jan Zabinski, zmuszona zostala do
niezwlocznej przeprowadzki na ,ziemie odzyskane”.

W 1956 1. poslubita Stanistawa Kartowskiego i za-
fozyta w Szczecinie rodzine, a w 1958 r. podjeta prace
naukowa na Pomorskiej Akademii Medycznej (obecny
PUM), gdzie w 1963 r. uzyskata stopieni naukowy doktora,
w 1975 r. doktora habilitowanego, a w 1991 r. tytut pro-
fesora. W latach 1983-1994 prof. Kartowska kierowata
Zakltadem Propedeutyki Stomatologii PAM, a nastepnie,
w latach 1994-2000 Katedra i Zaktadem Ortodongji.
Ponadto, decyzja Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej,
w latach 1995-1998 sprawowata funkcje Konsultanta
Regionalnego w dziedzinie ortodoncji.

Byta promotorem 10 przewodéw doktorskich, men-
torem wielu ortodontéw, konstruktorem aparatéw do
leczenia wad przednio-tylnych. Opisala stalg ptaszczy-
zne nadgryzowa przeznaczong do leczenia nadgryzéw
we wezesnym uzebieniu staltym. Opublikowata ponad

80 prac i byta autorem licznych podrecznikéw. Pomimo
przejscia na emeryture w czerwcu 2000 r., przez wiele
kolejnych lat pozostawala aktywna naukowo, zas jej
dorobek dydaktyczny zostal zwieniczony opracowanym
pod jej redakeja podrecznikiem ,,Zarys wspélczesnej or-
todoncji”, ktéry w latach 2001-20016 doczekal sie trzech
wydan i z ktérego do tej pory powszechnie korzystaja
studenci i specjalizanci w calej Polsce.

Profesor Karfowska byta wspétautorka programu
specjalizacji w dziedzinie ortodoncji oraz aktywnym
czlonkiem Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego,
gdzie przez wiele lat przewodniczyta Sekcji Ortopedii
Szczekowej (Ortodoncji), a przez dwie kadencje byla
czlonkiem Zarzadu Gtownego. W uznaniu jej licznych
zastug, Zarzad Gléwny PTS nadal jej w 1987 r. god-
nos¢ Bene Meritus (Zastuzonego Czlonka), za$ w 2010 .
Walne Zgromadzenie Delegatow przyznato jej godnosé
Czlonka Honorowego.

Za swoje osiagniecia oznaczona zostata Odznaka
Gryfa Pomorskiego, Zlotym Krzyzem Zastugi, Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski, a w 2011 . otrzy-
mata medal Gloria Orthodontiae, ustanowionym przez
Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie, dla uhonorowania
najwybitniejszych ortodont6w.

W 2018 1. podjeta wspdlnie z mezem decyzje o po-
wrocie do Warszawy, aby w sytuacji pogarszajacego sie
stanu zdrowia méc korzystac z bezposredniego wsparcia
mieszkajacego tam syna. Odeszta 23 lipca br., pozosta-
wiajac po sobie trwaly dorobek i cieple wspomnienia
0s0b, ktore dotkneta swoja naukowa pasja i spotecznym
zaangazowaniem.

Umartych wiecznos¢ dotad trwa, dokad pamiccig im si¢ ptaci
W. Szymborska

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

dr. Jacka Siwulskiego

wiceprezesa Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie V Kadencji

cztonka Okregowej Rady Lekarskiej w Szczeciniew latach 2001-2009

Wyrazy wspotczucia dla rodziny i bliskich

Prezes i cztonkowie
Okregowej Rady Lekarskiej w Szczecinie

Spiesz si¢ kochac ludzi,
tak szybko odchodzg

Dnia 2 kwietnia 2021 roku zmarta

Barbara Filarska
lekarz neurolog

Pograzona w zatobie rodzina

Panu Prof. dr hab. n. med. Janowi Slosarkowi
Wieloletniemu Zastepcy
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej
z powodu $mierci

MALZONKI

wyrazy glebokiego wspotczucia
sktada
Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
wraz z Zastgpcami oraz pracownikami Biura

Z gtebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy,
7e odeszta nasza Kolezanka

lek. Katarzyna Swiatek

Pracownicy oddziatu dziecigco-noworodkowego
i pofozniczo-ginekologicznego
szpitala w Goleniowie

Zegnajac przyjaciela nie placz,
poniewaz jego nieobecnos¢ ukaze Ci to,
co najbardziej w nim kochafes.

K. Gibram

Z gtebokim smutkiem i zalem Zegnamy:
prof. nadzw. n. med.
I[rene Karfowska

oraz

lek. Jacka Siwulskiego

Koto Seniora ORL
w Szczecinie

Wyraz gtebokiego wspofczucia Pani doktor
Mariannie Rzepniewskiej

z powodu $mierci

Siostry

sktadajg Zarzad oraz pracownicy
Przychodni Portowej
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Mito nam poinformowac, ze dzieki zaangazowaniu Komisji
ds. Kultury, Sportu i Rekreacji ORL w Szczecinie cztonkowie
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie uzyskali mozliwos¢
skorzystania z karnetow sportowo-rekreacyjnych.

W ramach jednej karty beda Panstwo mogli korzysta¢ z wielu
dyscyplin, takich jak: fitness, basen, sitownia, aqua aerobik,
sauna, joga, taniec, pilates, sztuki walki i innych...

FitProfit FitProfit

karta nielimitowana

Do wyboru dwie opcje:

Czlonkowie zgtaszaja sie do programu poprzez wypetnienie
formularza zamieszczonego na stronie www.oil.szczecin.pl
w zakfadce ,Sport, kultura i rekreacja”.

Zapisy na stronie internetowej przyjmowane sa do 8. dnia
kazdego miesiaca.

Zgtoszeni cztonkowie otrzymaja e-mail z linkiem do rejestragji
i ptatnosci, ktora trzeba dokonaé do 14. dnia kazdego miesiaca.

FitSport Fit Sp rt
karta na 8 wejs¢

Ogtfoszenia drobne

e Poszukujemy stomatologa do wspdtpracy w pry-
watnym gabinecie w Szczecinku. Zapewniamy
zaplecze materiatowe i pomoc asysty. Telefon:
603 792 212.

e Praca dla lekarzy dentystow. Warunki do uzgodnie-
nia. Telefon: 501 825 723.

e Sprzedam gabinety lekarskie w Gryfinie powierzch-
ni 118 m? dziafajace od 1995 r. Telefon: 691 979 595.

ZAPRASZAMY NA SZKOLENIE

ECHOKARDIOGRAFIA
PRZEZPRZELYKOWA
PRAKTYCZNY KURS

23.10.2021r.

ZAPISY
www.msi.edu.pl

PUNKTY EDUKACYJNE

Medical
Skills

Institute

SZCZECIN

biuro@msi.edu.pl
tel. 511 277 445

ZAKEAD 2
Z‘ I q PRZYJAZNY
UBEZPIECZEN ~
J SPOLECZNYCH S URZAD

OFERTA NAWIAZANIA WSPOLPRACY

Laktad Ubezpieczen Spotecznych Oddziat w Szczecinie
chetnie nawiaze wspotprace z lekarzami specjalistami w charakterze:

- KONSULTANTA ZAKLADU UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH -
na podstawie umowy o dzieto obejmujacej wykonywanie specjalistycznych opinii
na terenie dziatania szczecinskiego Oddziatu ZUS (wojewddztwo zachodniopomorskie);

- LEKARZA ORZECZNIKA ZAKLADU -
na podstawie umowy o prace, ktdrej zakres obejmowatby wydawanie orzeczen bedacych podstawg
do wydania decyzji w sprawach z ubezpieczenia spotecznego, kontroli prawidtowosci orzekania
o czasowej niezdolnosci do pracy dla celéw pozaubezpieczeniowych oraz opinii lekarskich.

Szczegobtowe informacje mozna uzyskac pod numerami telefonu: 91 81 01 510 lub 91 459 61 37

www.oil.szczecin.pl

(SZCZECIN)

Komisja ds. Ksztalcenia Podyplomowego
ORL w Szczecinie informuje

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie 23.01.2019 r. podjeta uchwate w sprawie udziatu w szkole-
niach organizowanych przez Okregowa Izbe Lekarska w Szczecinie. W szkoleniach organizowa-
nych przez Okregowa Izbe Lekarska w Szczecinie moga bra¢ udziat cztonkowie OIL w Szczecinie,
ktoérzy na dzien wpisania na list¢ uczestnikow danego szkolenia nie zalegaja z obowigzkiem opta-
cania skladek cztonkowskich na rzecz OIL w Szczecinie za okres dluzszy niz trzy miesiace.
Nie dotyczy to tych cztonkéw OIL w Szczecinie, ktorzy zostali zwolnieni z obowigzku optacania
sktadek cztonkowskich lub z ktorymi podpisano porozumienie w sprawie sptaty wierzytelnosci
z tytutu sktadek cztonkowskich pod warunkiem wywigzywania si¢ z porozumienia zgodnie z jego
trescia, lub ktorym umorzono zalegle sktadki cztonkowskie, jezeli po ich umorzeniu spetniaja
warunki, o ktérych mowa powyze;.

Postanowienie nie dotyczy organizowanych przez OIL w Szczecinie kurséw specjalizacyjnych
wpisanych na list¢ szkolen Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego oraz ogoélnopol-
skich konferencji.

dr n. med. Mariusz Pietrzak
Przewodniczqcy Komisji ds. Ksztatcenia Podyplomowego
ORL w Szczecinie

KONFERENCJE, KURSY, SZKOLENIA

organizowane przez Komisje ds. Ksztalcenia Podyplomowego
ORL w Szczecinie

7-8.10.2021 r. — Kurs szczepien dla lekarzy
9-10.10.2021 r. — ALS (Advanced Life Support Provider Course)
13-14.11.2021 r. — EPALS (European Pediatric Advanced Life Support)
16—17.11.2021 r. — Kurs szczepien dla lekarzy
9-10.12.2021 r. — Kurs szczepien dla lekarzy

Szczegdtowe informacje oraz formularze zgloszeniowe znajda Panstwo na stronie OIL
w Szczecinie pod adresem www.oil.szczecin.pl w zaktadce: Konferencje, kursy, szkolenia



OSWIADCZENIE
DOTYCZACE AKTUALIZACJI DANYCH KONTAKTOWYCH
zamieszczanych w okregowym rejestrze lekarzy i lekarzy dentystow
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

Nr Prawa Wykonywania ZawodU ...........o.oiiiiii e

Prosze o zamieszczenie w okregowym rejestrze lekarzy i lekarzy dentystéw Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie nastepujagcych DANYCH KONTAKTOWYCH:

ADRES MIEJSCA ZAMIESZKANIA (prosze podac petny adres)

ADRES DO KORESPONDENCIJI (prosze poda¢ petny adres)

Kod pocztowy .................... MIEJSCOWOSE ...t

Telefon KOMOIKOWY ... . e e

AAIES Ml e

Jednoczesnie oswiadczam, ze przyjatem/am do wiadomosci, ze jestem zobowigzany/a do zawiadamiania
Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie, ktérej jestem cztonkiem, o zmianie danych wymienionych w art.
49 ust. 6 i 7 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 . o izbach lekarskich (Dz. U. z 2018 r. poz. 168 ze zm.) oraz do
przedstawiania dokumentéw potwierdzajacych ich zmiane, w terminie 30 dni.

Podstawa prawna: art. 49 ust. 6 i 7 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r. o izbach lekarskich (Dz. U. z 2018 r. poz. 168 ze zm.) (dotyczy
zmiany danych osobowych, kontaktowych, uzyskanych specjalizacji, stopni, tytutéw naukowych, dokumentéw potwierdzajgcych
wykonywanie zawodu)




