Profit




o
g0
&

10 powodow,

oy dotgczy¢ do nasl

Aktywnos¢ fizyczna wyzwala endorfiny.
Po ¢wiczeniach czujemy sie po prostu szczesliwsi.

Sport buduje charakter.
Dzieki regularnemu uczeszczaniu na zajecia walczymy
z lenistwem, pielegnujemy dobre nawyki i pokonujemy granice.

Wellness, czyli SPA dla ciata i umystu.
Nie tylko dbamy o swoje ciato, ale takze o umyst. Cwiczenia pomagajg w redukcji
stresu. Osoby aktywne rzadziej zapadaja ha choroby takie jak depresja.
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Piekne i zdrowe ciato w zasiegu reki.
Aktywnosc¢ fizyczna przyspiesza przemiane materii, obniza cisnienie krwi oraz tetna,
a takze poprawia gestosc¢ kosci. Ciato gotowe na plaze to tylko efekt uboczny.

Budujemy spolecznos¢.
Wspdlna pasja i cele powodujg, ze ludzie sie jednocza. Na treningu mozesz poznac
interesujgce osoby lub zaciesni¢ wiez z rodzing i znajomymi.

Popraw jakos¢ snu.

Przyczyna bezsennosci i niewyspania moze by¢ nadmierne pobudzenie w nocy.
Trening do 4 godzin przed snem odpowiednio przygotowuje nas do hocnego
odpoczynku, dzieki czemu rano wstajemy wyspani i petni energii.

Ponad 25 aktywnosci do wyboru.
Karta sportowa to nie tylko sitownia i basen. Mozesz uprawia¢ dowolng dyscypline,
ktéra naprawde Cie interesuje.

Zabierz karte na wakacje.
Karty FitProfit i FitSport honorowane sg w catej Polsce, m.in. na odkrytych ptywalniach,
w termach czy parkach linowych. Zapewniajg atrakcje dla catej rodziny.

Z nami mozesz wigcej...

Jestesmy dla Ciebie, dlatego tworzymy narzedzia, ktére pomoga Ci zbudowac forme
oraz zmotywujag Cie do dziatania. Aplikacja FitProfit to wszystko, czego potrzebujesz
do osiagnigcia swojego celu, w jednym miejscu.

Dla nas najwazniejszy jestes TY.
A co Ciebie motywuje?



Aktywnosc fizyczna
I rabaty ez ograniczen

Karta FitProfit umozliwia uzytkownikowi korzystanie z szerokiej oferty obiektéw sportowo-rekreacyjny

na terenie catej Polski. To nie wszystko! Dzigki kartom otrzymasz tysigce rabatéw u naszych partnerow.

25 aktywnosci
do wyboru

Miedzy innymi joga, pilates, scianka
wspinaczkowa, basen, sitownia, fitness,
aqua aerobik, indoor cycling, lodowisko,
nordic walking, sauna, sztuki walki,
taniec, crossfit, tenis ziemny, squash,
tenis stotowy, ricochet, badminton i wiele
innych...

Okoto 1300 rabatow
na ustugi i zakupy

Miedzy innymi diety pudetkowe, masaze,
kursy jezykowe, ubezpieczenie podrozne,
audio i e-booki, wynajecie kortow
tenisowych, ustugi kosmetyczne, fryzjer,
treningi personalne i wiele innych...
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Okoto 3600
obiektow w catej Polsce

Bez limitu
— Mozliwosc¢ korzystania
7 dni w tygodniu

Bez doptat
do aktywnosci na karcie

Aplikacja mobilna
FitProfit

Mozliwos¢ dopisania
0soby towarzyszacej i dzieci

Sprawdz liste obiektow na stronie
www.fitprofit.pl



Optymalne
rozwigzanie

Karta FitSport upowaznia do korzystania z wielu
dyscyplin sportowych w obiektach w catej Polsce.

Karta umozliwia stworzenie indywidualnego programu

dopasowanego do potrzeb uzytkownika w ramach

8 wizyt w miesigcu.

do wyboru

Miedzy innymi joga, pilates, scianka
wspinaczkowa, basen, sitownia, fitness,
aqua aerobik, indoor cycling, lodowisko,

?&2’ 20 aktywnosci

nordic walking, sauna, sztuki walki, taniec,

crossfit i wiele innych...
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Okoto 2100
obiektow w catej Polsce

8 wizyt
W miesigcu

Mozliwos¢ dopisania
osoby towarzyszacej i dzieci

Sprawdz liste obiektow na
stronie www.kartafitsport.pl
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Jak zainstalowac
aplikacje FitProfit?
./ o Wejdz na Sklep Play Google na Twoim
smartfonie lub zeskanuj QR kod.
Wpisz nazwe aplikaciji ,FitProfit”

i zainstaluj ja.

zarejestruj sig, wpisujac humer karty
FitProfit oraz adres e-mail.

e Aby mie¢ dostep do wszystkich funkcji,

Korzystaj.

Aplikacja
mobilha FitProfit

To jedyna w swoim rodzaju aplikacja, dzieki ktérej masz pod rekg wszystko,
co jest Ci potrzebne, aby zachowac zdrowie, dobra kondycje i wysoki poziom motywaciji.

Mapa O  Pomiary ciata
Wyszukiwarka obiektéw \\%7 Sprawdz swoje postepy
| rabatow. | oblicz swoj BM.

— dostosowana do Twoich Artykuty o tematyce zdrowia,
parametrow i celu. sportu i odzywiania.

(Q FitPrzepisy .
aRRD) na zdrowe przekaski.

?[l_l FitDieta wraz z listg zakupow FitHero

7F

FitUmyst w zasiegu reki.
Dawka motywacii

W postaci wideo z coachem,
zadania do samodzielnego
wykonania oraz inspirujgce cytaty.
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Porownanie programow

25 aktywnosci

w tym sporty rakietowe (tenis, squash, tenis stotowy,

badminton, ricochet)

Bez limitu

ok. 3600 obiektow

Aplikacja mobilna FitProfit

Ok. 1300 rabatow

Mozliwos¢ dopisania oséb
dodatkowych:

Karta dla Osoby Towarzyszacej
- bez limitu

Karta dla Dziecka Peftna (do 15
roku zycia) = bez limitu

Karta dla Dziecka Basen (do 15
roku zycia) = bez limitu

20 aktywnosci

8 wizyt w miesiacu

ok. 2100 obiektow

brak

brak

Mozliwos¢ dopisania oséb
dodatkowych:

Karta dla Osoby Towarzyszacej
8 wizyt w miesiacu

Karta dla Dziecka Petna
(do 15 roku zycia)
8 wizyt w miesiacu



Odpowiadamy
ha dziecieca ciekawosc...

Posiadacze karty FitProfit moga zapisa¢ do programu osobe towarzyszaca
i wszystkie swoje dzieci do 15 roku zycia. Dzigki temu spedzicie aktywnie
czas razem. Chcesz pocwiczy€ sam i szukasz atrakcji dla dziecka? Istnieja
obiekty, w ktérych mozesz zostawi¢ dziecko pod opieke animatora lub
zapisac ha réwnolegte zajecia.
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petng oferte FitHero Junior







