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V Miedzyuczelniana Konferencja — DZIEN MOZGU w Szczecinie
9 KWIETNIA 2016, 9.00-15.30.

MOZG POD PRESJA WSPOLCZESNOSCI

Miejsce konferencji: Aula Wydziatu Humanistycznego Uniwersytetu Szczecinskiego, ul Krakowska 71-79

Organizatorzy: Instytut Psychologii Uniwersytetu Szczecinskiego, Katedra i Klinika Psychiatrii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego, Okregowa Izba
Lekarska w Szczecinie, Oddziat Szczecinski Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Oddziat Szczecinski Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, Sto-
warzyszenie na Rzecz Wspierania Wiedzy o Chorobie Alzheimera Cogito.

Komitet Naukowy: Prof. dr. hab. n. med. Jerzy Samochowiec - Przewodniczacy, Prof. Zdzistaw Kroplewski, Prof. Jolanta Miluska, Dr hab. Waldemar Doma-
chowski prof. US, Dr hab. n. med. Andrzej Potemkowski prof. US, Dr hab. Agnieszka Samochowiec prof. US

Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego: Dr hab. n. med. prof. US Andrzej Potemkowski

PROGRAM
9.00-9.15 - Powitanie — Prof. A. Potemkowski, Prof. J. Samochowiec
9.15-10.00 - Prof. J. Vetulani (Krakéw) — Dlaczego cztowiek mysli?

MOZG ODPOWIEDZIALNY
Prowadzacy sesje: Prof. P. Nowacki, Prof. J. Heitzman
10.00-10.20 - Prof. J. Heitzman (Warszawa) — M6zg na wokandzie — odpowiedzialno$¢ za przestepstwa
10.20-10.40 - Prof. M. Bidzan (Gdarisk) — Nastoletnie rodzicielstwo z perspektywy neuropsychologicznej
10.40-11.00 - Prof. D. Religa (Sztokholm) — Mdzg za kierownicq
11.00-11.20 - Przerwa

MOZG W ZMIENIAJACYCH SIE WARUNKACH
Prowadzacy sesje: Prof. M. Bidzan, Prof. J. Samochowiec
11.20-11.40 - Prof. L. Bidzan (Gdarsk) — Czy mdzg mysli o sercu — czy serce dba 0 mdzg?
11.40-12.00 - Prof. A. Potemkowski (Szczecin) — Choroba Alzheimera i depresja — wsp6ine ptaszczyzny
przeciwdziatania
12.20-12.40 - Prof. J. Samochowiec (Szczecin) — Pte¢ — mdzg — neurofizjologiczne réznice
12.40-13.00 - Przerwa

MOZG - KULTURA - SZTUKA - POLITYKA
Prowadzacy sesje: Prof. L. Bidzan, Prof. A. Potemkowski
13.20-13.40 - Prof. P. Nowacki (Szczecin) — Mozg — sztuka — obtakanie czy geniusz?
13.40-14.00 - Prof. J. Miluska (Szczecin) — Mézg miedzy kulturami
14.20-14.40 — Doc. J. Petka-Wysiecka (Szczecin) — Osobowo$¢ wtadzy
14.40-15.00 - Przerwa
15.00-15.45 — SESJA OKRAGLEGO STOLU: M6zg miedzy ztem a empatia
Moderator dyskusji: Prof. P. Nowacki

www.oil.szczecin.pl VOX MEDICI
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Szanowni Panstwo!

itam Panistwa w kolejnym
numerze Vox Medici. Z jed-
nej strony $wigteczny czas
nastraja  do pozytywnych
emocji i raczej wyciszenia zawodowe-
go. Do przezywania radosci w gronie
najblizszych i spedzania czasu gléwnie
na odpoczynku. 7 drugiej jednak strony,
ktéz nie jak medycy, wiemy, Ze magia
Swiat Bozego Narodzenia i czar zabaw
Sylwestrowych nie zatrzymuje czasu
i wydarzen zaréwno wspanialych takich
jak chociazby narodziny dziecka ale i bar-
dziej przykrych i bolesnych. Samo zycie
chcialoby sie powiedzie¢... To zycie nie-
sie ze sobg ciagle zmiany. To czy jeste-
$my w stanie do nich sie dopasowywaé
$wiadczy o naszej zdolnosci do rozwoju
i doskonalenia sie w tym co robimy. Pod-
sumowujac dobiegajacy 2015 rok musze
powiedzieé, ze Okregowa Izba Lekarska
w Szczecinie zdata znakomicie egzamin

. )\@ Q@Jk natomiast niech prgyniesie ge so wicle sgezgscia |
i pozgw oli na rea[izag’g oso&’s@cﬁ zamiergen. 5zczg§ iwego oweqo

Rl vy |
.  orag kolegium redakcypne VOX MEDIC] i '

z wykorzystywania zmian na lepsze. Pod-
niesiona, wbhrew woli naszej izby, sktad-
ka czlonkowska przeznaczona zostala
na realizacje dzialaii majacych na celu
pomoc naszym czlonkom w codziennych
zmaganiach formalno-prawnych. Jestem
przekonany, ze docaniajg Pafistwo nasze
starania. Dajecie tego wyraz coraz liczniej
uczestniczac w Zyciu naszego samorzadu,
w spotkaniach organizowanych z réznych
okazji. Pelna podziwu jest réwniez wsp6t-
praca pomiedzy lekarzami i lekarzami
dentystami. Udana, bo oparta, jak pew-
nie w wielu innych izbach, na autonomii
w ramach wspélnego samorzadu i rozu-
mieniu potrzeb mniejszej grupy zawodowej
do stanowienia o sobie samych. Czy uda
sie dokona¢ takich pozytywnych zmian
réwniez na poziomie Naczelnej Izby Le-
karskiej? Czas pokaze, ale koncze zyczac
Panstwu i sobie aby sie udato.
Zapraszam do lektury.

tukasz Tyszler

PhotoArtMedica 2015........ 04

Uchwaly, Stanowiska
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BIURO

Biuro Okregowej
Izby Lekarskiej

ul. M. Sklodowskiej-Curie 11
71-332 Szczecin

www.oil.szczecin.pl
biuro@oil.szczecin.pl

Centrala

91 487 49 36
91 487 48 98
91487137124

DANE DO OPLACENIA
SKEADEK
Okregowa Izba Lekarska
w Szczecinie,
ul. Marii Sktodowskiej-Curie
11, 71-332 Szczecin
numer konta:

56 1240 3813 1111
0000 4375 7699

z dopiskiem 0BOWIAZKOWE
SKEADKI CZEONKOWSKIE

Godziny pracy:

BIURO OIL

poniedziatek: 7:30 — 15:30
$roda, piatek: 7:30 — 15:00
wtorek, czwartek: 7:30 — 16:00

BIURO OKREGOWEGO
SADU LEKARSKIEGO

poniedziatek: 9:00 — 15:30
wtorek: 9:00 — 16:00
czwartek: 9:00 — 16:00

OKREGOWY REJESTR LEKARZY,
REJESTR PRAKTYK LEKARSKICH

poniedziatek: 7:30 — 15:30
$roda: 7:30 — 15:00

wtorek, czwartek: 7:30 — 16:00
W piatki rejestry nie przyjmuja
interesantow.

DYREKTOR BIURA OIL
mgr Agnieszka Niskiewicz
cent. wew. 102

SEKRETARIAT
mgr inZ. Marta Mielcarek
cent. wew. 106, fax 91 487 75 61

OKREGOWY REJESTR LEKARZY
Prawa Wykonywania Zawodu i Staze Podyplomowe

mgr inZ. Lidia Borkowska
cent. wew. 104

Prawa Wykonywania Zawodu,
Punkty Edukacyjne oraz Staie Podyplomowe

mgr Krzysztof Halewski
cent. wew. 124

REJESTR PRAKTYK LEKARSKICH
ZASWIADCZENIA DO UE

Sylwia Chudoba, cent. wew. 112

KSIEGOWOSC
GLOWNY KSIEGOWY
mgr Maria Iwiiiska
cent. wew. 111

KSIEGOWOSC, KASA,
WINDYKACJA SKEADEK

mgr Matgorzata Amanowicz
cent. wew. 107

W piatki kasa nie przyjmuje
interesantow.

WINDYKACJA SKADEK

mgr inZ. Marta Mielcarek
cent. wew. 106

wtorek — piatek: 8:00 — 13:00

VOX MEDICI, SPRAWY LEKARZY
DENTYSTOW, KONFERENCJE/SZKOLENIA,
IMPREZY KULTURALNO-SPORTOWE

mgr Kamila Sidor, cent. wew. 116

KOMISJA BIOETYCZNA, REJESTR
PODMIOTOW PROWADZACYCH
KSZTALCENIE PODYPLOMOWE

mgr Mirostawa Frys, cent. wew. 110,
fax 91 486 26 31

BIURO OKREGOWEGO RZECZNIKA
ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE)

mgr Marta Hamerska-Litwinowicz

mgr Marta Witek, cent. wew. 103, 117

BIURO OKREGOWEGO SADU LEKARSKIEGO
mgr Karolina Winter

mgr Sylwia Zaczkiewicz-Hawryluk
cent. wew. 119

Porady prawne w zakresie spraw indywidualnych zwiazanych nie tylko z wykonywaniem zawodu
lekarza i lekarza dentysty, ale rowniez z wykonywaniem dziafalnosci gospodarczej i zyciem prywatnym

Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie zapewnia poprzez:

« porady prawne udzielane podczas
dyzuru radcy prawnego w siedzibie
OIL w Szczecinie trzy razy w tygodniu
(po wezesniejszym umawieniu), tj.:
wtorek od 11.00 do 16.00
$roda od 10.00 do 15.00
czwartek od 11.00 do 16.00

« informacje i porady prawne udziela-
ne za pomoca poczty elektronicznej
porady.oil@biuroradcow.pl w terminie
24h od ztozonego zapytania w sprawach
niewymagajacych zapoznania sig z doku-
mentami, a w sprawach skomplikowanych
w terminie nie dfuzszym niz 4 dni robocze.

« telefoniczne porady prawne od

poniedziatku do piatku w godzinach od
9% do 17 pod numerem 91 48 46 800
W sprawach niewymagajacych
zapoznania sie z dokumentami.

DRUK ZAPOL Sobczyk s..

UWAGA!

Biuletyn Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie

WYDAWCA
Okrggowa Izba Lekarska w Szczecinie,
71-332 Szczecin, ul. M. Skfodowskiej-Curie 11

Materiay i listy do redakciji prosimy przysyta¢ na adres:

voxmedici@oil.szczecin.pl b dostarcza
do sekretariatu OIL, wytacznie w formie elektronicznej.

KOLPORTAZ 5960 lekarzy i lekarzy dentystow

DO KOLEGIUM REDAKCYINEGO BIULETYNU ,VOX MEDICI” NA OKRES
VIl KADENCJI 20132017 POWOLUJE SIE NIZE) WYMIENIONE
0S0BY: Tyszler tukasz — Redaktor Naczelny, Chrusciel
Mieczystaw, Lipski Mariusz, Ptak Karol, Szydtowska

Iwona, Wisniewska Magda
OPRACOWANIE GRAFICZNE | SKEAD ZAPOL Sobczyk s.j.
OKEADKA foto: depositephotos.com

SEKRETARZ VOX MEDICI mgr Kamila Sidor, tel. 91 487 49
36 wew. 116

0S0BY WSPOLPRACUJACE Halina Pilawska, Halina
Teodorczyk, Mariusz Pietrzak, Krzysztof Jach,

Grzegorz Czajkowski, Wiestaw Kupinski

Reklamy wytacznie w formatach TIFF lub PDF,
CMYK, 300 dpi, spad po 3 mm, wielko$cig i forma-
tem zgodne z zamowionym modutem. Czcionki za-
mienione na krzywe. Format netto: 205 x 287 mm.

Redakcja nie ponosi odpowiedzialno$ci za tre$¢ ogfoszen.
Sekretariat nie przygotowuije tekstow do publikacji. Re-
dakcja zastrzega sobie prawo do skracania i adiustacji
nadestanych tekstow. Nie gwarantujemy publikacji mate-
riatow, ktore nie zostaty zamowione. Przedruk artykutow
oraz wykorzystywanie zdjg¢ za zgoda redakcji.

Redakcja musi by¢ powiadomiona o nadestaniu materiatow
zamieszczonych w innych publikacjach.

HARMONOGRAM PRZYJMOWANIA MATERIALOW
| WYSYEKI NAJBLIZSZEGO WYDANIA VOX MEDICI

VOX styczen (01/220) ® ostateczny termin nadsytania
materiatow — 29.01.2016 r. ® wysytka do odbiorcow —
23.02.2016 1.

www.oil.szczecin.pl




PIOREM PANI PREZES

onczy sie rok, wszyscy zaczynaja
juz mysle¢ o $wietach i Nowym
Roku. Teoretycznie grudzien to czas
przemyslen i podsumowan, oceny
dokonan koticzacego sie roku. Ale patrzac
na otaczajacg nas rzeczywisto$c, trudno o ta-
kowe. Na arenie ogélnopolskiej dzieje sie
mnostwo. Mamy juz rzeczywisto$¢ powybor-
czg, codziennie jeste$my §wiadkami coraz
to nowych idei i pomystéw. Mamy réwniez
nowego Ministra Zdrowia. Zostal nim dr
Konstanty Radziwill, wieloletni zastuzony
dziatacz samorzadu lekarskiego, byly Pre-
zes NRL. Pewne jest, ze wszelkie bolaczki
systemu ochrony zdrowia w Polsce widziane
okiem lekarzy zna doskonale. Niestety Mini-
ster Zdrowia to nie tylko minister lekarzy...
Ja jednak pomimo wszystko databym Mu te
przystowiowe 100 dni na pokazanie, co chce
zrobi¢, zeby uzdrowié zdrowie w naszym kra-
ju. Niewatpliwie i wiedze, i przygotowanie
na to stanowisko ma. Podczas ostatniego,
grudniowego posiedzenia Naczelnej Rady
lekarskiej, odbylo sie spotkanie z nowym
Ministrem Zdrowia. Przekazanych Mu zo-
stalo 25 postulatéw NRL dotyczgcych kie-
runkow zmian systemu opieki zdrowotnej,
zasad wykonywania zawodu lekarza i lekarza

ROZWAi’ANIA GRUDNIOWO-
-PRZEDSWIATECZNE

dentysty oraz ksztalcenia przed- i podyplo-
mowego w tych zawodach. Cala tres¢ apelu
dostepna jest na naszej stronie internetowe;.
Byl tez (po raz pierwszy podczas spotkan
NRL z ministrem) czas na zadawanie pytan
idyskusje. Priorytetami dla nowego Ministra
sa w kontekscie ksztalcenia podyplomowego
przede wszystkim przywrécenie stazu po-
dyplomowego (juz od kolejnego roku akade-
mickiego) i centralna lista kwalifikacyjna do
specjalizacji w ramach rezydentury, réw-
niez sam proces szkolenia specjalizacyjnego
ma zostaé zrewidowany i uporzadkowany
(zwlaszcza w kontekscie dyzuréw). Jesli
chodzi o ksztalcenie przeddyplomowe, pla-
nowane jest zwiekszenie limitow przyje¢ na
stacjonarne studia medyczne na kierunku
lekarskim w jezyku polskim (o okoto 15-20%),
a rozwazana ewentualna podobna redukcja
na kierunku lekarsko-dentystycznym. Zda-
niem Ministra nie ma chyba obecnie szans
na znaczace zwiekszenie sktadki na ochrone
zdrowia, ale planowane jest wyodrebnienie
poszczegdlnych zagadnien i wigczenie ich do
tzw. zadan wlasnych panstwa finansowanych
z innych $rodkéw (poza §rodkami NFZ - np.
transplantologia), i w ten sposéb realna suma
$rodkow wydatkowanych na ochrone zdrowia

moglaby wzrosna¢. Minister méwil tez o pla-
nach odejscia od skfadki na NFZ na rzecz
podatku na ochrone zdrowia. Planowana jest
réwniez i juz opracowywana nowelizacja pa-
kietu onkologicznego (m.in. zniesienie tzw.
karty DILO, zniesienie limitéw na leczenie
onkologiczne poza pakietem itp.). Minister
widzi tez nie tylko potrzebe, ale i mozliwosci
rozwigzania problemu adekwatnego zwrotu
przez Ministerstwo kosztow zadan przeje-
tych przez samorzad od administracji pan-
stwowej. Ma réwniez podjaé starania w celu
zwolnienia z podatku dochodowego lekarzy
bioracych udzial w bezplatnych szkoleniach
izbowych.

Widzicie wiec, Kolezanki i Koledzy, ze
dyskutowanych i omawianych zagadnien byto
sporo. Otrzymali$my tez ze strony Ministra
obietnice dalszej wspétpracy. Dlatego... daj-
my Mu i czas, i kredyt zaufania... Oby$my
mieli racje...

A 7 okazji zblizajacych sie $wiat Bozego
Narodzenia chcialabym Wam wszystkim
i Waszym rodzinom zyczy¢ spokoju, radosci
i familijnej atmosfery. A ten nadchodzacy,
2016 rok, niech bedzie po prostu lepszy....

Magda Wisniewska

grudzien 2015

www.oil.szczecin.pl



PRAWO

Lekarz ma obowiazek przestrzegaé

Justyna Trepczynska, radca prawny

oczawszy od dnia 16 pazdziernika

2015 1. czesciowej zmianie ulegt

zakres obowigzywania przepiséw

pozwalajacych lekarzom odméwié
udzielenia §wiadczenia zdrowotnego z po-
wolaniem sie na tzw. klauzule sumienia.
Zmiana jest konsekwencjg diugo wy-
czekiwanego rozstrzygniecia Trybunatu
Konstytucyjnego w sprawie zgodnosci
z Konstytucja przepiséw ustawy z dnia
5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza
i lekarza dentysty o prawie lekarza od-
mowy udzielenia $wiadczeni zdrowotnych
sprzecznych z jego sumieniem. Wyrok Try-
bunatu Konstytucyjnego w tej sprawie za-
padl w dniu 7 pazdziernika 2015 r. (sygn.
akt: K 12/14). O szczegélnym znaczeniu
powyzszego rozstrzygniecia $wiadczy
fakt, ze Trybunat obradowatl w tej spra-
wie w pelnym skiadzie, w ktérym orzeka
m.in. w sprawach o szczegdlnej zawitosci
lub doniostosci.

Dla przypomnienia, zgodnie z art. 39
ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty lekarz moze powstrzymac sie od wy-
konania §wiadczen zdrowotnych niezgod-
nych z jego sumieniem, z zastrzezeniem
art. 30 tej ustawy, z tym ze ma obowigzek
wskaza¢ realne mozliwosci uzyskania tego

$wiadczenia u innego lekarza lub w innym
zakladzie opieki zdrowotnej oraz uzasadnié
i odnotowac¢ ten fakt w dokumentacji me-
dycznej. Lekarz wykonujacy swéj zawdd na
podstawie stosunku pracy lub w ramach
stuzby ma ponadto obowigzek uprzedniego
powiadomienia na pismie przelozonego.
Art. 30, okreslajacy sytuacje, w ktérych
lekarz nie moze powolaé sie na klauzule
sumienia, stanowi, ze lekarz ma obowig-
zek udziela¢ pomocy lekarskiej w kazdym
przypadku, gdy zwloka w jej udzieleniu
moglaby spowodowaé niebezpieczenstwo
utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata
lub ciezkiego rozstroju zdrowia, oraz w in-
nych przypadkach niecierpigcych zwtoki.
Prawidlowos¢ powyzszych zapiséw budzita
watpliwosci Naczelnej Rady Lekarskiej,
w zwigzku z czym zwrécila sie ona do
Trybunatu Konstytucyjnego o zbadanie
ich zgodnosci z Konstytucja.

W pierwszej kolejnosci Trybunat zaja!
sie sprawa zgodnosci z Konstytucja art. 39
zdanie pierwsze ustawy o zawodach leka-
rza ilekarza dentysty w czesci okreslonej
stowami ,z zastrzezeniem art. 30”, w za-
kresie, w jakim wynika z niego obowigzek
lekarza wykonania niezgodnego z jego su-
mieniem §wiadczenia zdrowotnego, mimo
ze zwloka w udzieleniu tego §wiadczenia
nie spowodowalaby niebezpieczenstwa

utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciala
lub ciezkiego rozstroju zdrowia.

Naczelna Rada Lekarska wskazywa-
ta, Ze zawarte w art. 39 zdanie pierwsze
ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty odestanie do art. 30 tej ustawy
skutkuje tym, ze lekarz ma obowigzek
udzielenia pomocy lekarskiej w zakresie
sprzecznym z jego sumieniem nie tylko
w przypadkach, gdy zwloka w jej udzieleniu
mogtaby powodowaé niebezpieczenstwo
utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciala
lub ciezkiego rozstroju zdrowia, ale takze
w wielu innych, trudnych do zidentyfiko-
wania i oceny ,przypadkach niecierpia-
cych zwloki”. Ustawa o zawodach lekarza
i lekarza dentysty nie wskazuje bowiem,
jakie konkretnie przypadki ustawodawca
mial na myéli i jakimi kryteriami nalezy
sie kierowa¢ decydujac o koniecznosci ich
niezwlocznego wykonania. Naczelna Rada
Lekarska wskazywala takze, ze tak szero-
kie i niedookreglone regulacje zmuszaja
lekarzy do dziatania whrew sumieniu i za-
sadom etyki lekarskiej, wyrazonym m.in.
wart. 21 4 Kodeksu Etyki Lekarskiej, co
w ocenie wnioskodawcy jest niezgodne
z Konstytucja.

Trybunat Konstytucyjny zgodzit sie
z argumentacja Naczelnej Rady Lekar-
skiej w powyzszym zakresie i uznal, ze

Okregowy Zjazd Lekarzy

Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie

odbedzie sie 9 kwietnia 2016 .

w Hotelu Silver w Szczecinie

www.oil.szczecin.pl



PRAWO

nakazow sumienia

o ile uzasadnionym jest ograniczenie
prawa lekarza do odmowy udzielenia
$wiadczenia zdrowotnego niezgodnego
z jego sumieniem w przypadku zagroze-
nia zycia, ciezkiego uszkodzenia ciala lub
ciezkiego rozstroju zdrowia pacjenta, to
brak jest podstaw do takiego ograniczenia
w sytuacjach okreslonych przez ustawe
jako ,przypadki niecierpigce zwloki”. Uza-
sadniajac swoje rozstrzygniecie Trybunat
zwrocil uwage na fakt, ze prawo do poste-
powania zgodnie z wlasnym sumieniem
jest wolno$cig konstytucyjna i jej ograni-
czenie mozliwe jest tylko w drodze ustawy
i wylacznie wowczas, gdy jest niezbedne
w demokratycznym panstwie dla jego
bezpieczenstwa i porzgdku publicznego,
badz dla ochrony zdrowia i moralnosci
publicznej, albo wolnosci i praw innych
0s6b (art. 31 ust. 3 Konstytucji RP). In-
nymi stowy, aby mozliwe bylo ogranicze-
nie wolnosci konstytucyjnej koniecznym
jest przeciwstawienie jej innego prawa,
w stosunku do ktérego zachodzi potrzeba
silniejszej ochrony.

Zdaniem Trybunalu, uzyte w art. 30
ustawy o zawodach lekarza i lekarza den-
tysty sformutowanie ,przypadki niecier-
piace zwloki” nie pozwala zidentyfikowaé
jakie prawa lub dobra pacjenta wymagaja
ochrony uzasadniajacej ograniczenie kon-
stytucyjnej wolno$ci sumienia. W zwigzku
7 powyzszym, nie ma realnej mozliwosci
oceny, czy taka regulacja w istocie sta-
wia ponad wolnoscig sumienia wyzsze
prawo pacjenta, tak jak ma to miejsce
np. w przypadku obowigzku udzielenia
$wiadczenia zdrowotnego osobie znajdu-
jacej sie w stanie zagrozenia zycia. Trybu-
nal zwrécit przy tym uwage, ze dzialanie
zgodnie z wlasnym sumieniem jest nie
tylko prawem lekarza, ale takze jego obo-
wigzkiem, wynikajagcym z art. 4 Kodeksu
Etyki Lekarskiej, do przestrzegania ktorego
zobowigzujg lekarzy m.in. przepisy ustawy
o zawodach lekarza i lekarza dentysty (art.
4 tej ustawy).

W nastepstwie rozstrzygniecia Try-
bunalu, lekarz nadal bedzie zobowigzany
do udzielenia $wiadczenia zdrowotnego
niezgodnego z jego sumieniem w przy-
padku, gdy zwloka w jego udzieleniu

moglaby spowodowa¢ niebezpieczenstwo
utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciata
lub ciezkiego rozstroju zdrowia pacjenta,
jednakze bedzie uprawniony do odmowy
udzielenia takiego §wiadczenia w ,innych
przypadkach niecierpigcych zwloki”, o ktd-
rych mowa w art. 30 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty.

Kolejng rozstrzygang przez Trybunat
kwestig byla zgodno$¢ z Konstytucja art.
39 zdanie pierwsze ustawy o zawodach le-
karza ilekarza dentysty, w zakresie, w ja-
kim zobowigzuje lekarza odmawiajacego
$wiadczenia zdrowotnego niezgodnego
7 jego sumieniem do wskazania realnych
mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia
u innego lekarza lub w innym podmiocie
leczniczym. Zdaniem Naczelnej Rady
Lekarskiej, regulacja ta jest niezgodna
z Konstytucja, albowiem czyni z lekarza
pomocnika sprawcy czynu potepianego.
Tym samym, ochrona wolno$ci sumienia
lekarza w takich przypadkach jest jedynie
iluzoryczna.

Trybunat Konstytucyjny podzielit
stanowisko Naczelnej Rady Lekarskiej
i stwierdzil niezgodno$é powyzszych
regulacji z Konstytucja. Argumentujac
swoja decyzje Trybunal wskazal, ze nie
mozna wymagac od lekarza, aby posiadat
on kazdorazowo wiedze na temat podmio-
téw leczniczych lub lekarzy, ktérzy zgodza
sie na udzielenie danego $wiadczenia.
Lekarze nie dysponujg bowiem $rodka-
mi prawnymi pozwalajacymi na uzyskanie
takich danych od innych lekarzy. Co wie-
cej, z uwagi na fakt, ze informacje takie
pozwalaja na okreslenie pewnych prefe-
rencji i pogladow lekarzy, Trybunal uznal,
ze gromadzenie takich danych mogloby
odbywac sie z naruszeniem prawa.

W konsekwencji orzeczenia Trybuna-
tu, lekarz odmawiajacy udzielenia $wiad-
czenia z powolaniem sie na klauzule
sumienia nie ma obowigzku wskazania
pacjentowi innego lekarza lub podmiotu
leczniczego, w ktéorym pacjent uzyska
$wiadczenie. Trybunat uznat bowiem, ze
podmiotem, ktéry powinien gromadzié¢
i udziela¢ informacji pacjentom w tym
zakresie, jest Narodowy Fundusz Zdro-
wia.

Niezaleznie od powyzszych kwestii,
Trybunal analizowal takze zgodno$é
z Konstytucjg art. 39 ustawy o zawodach
lekarza i lekarza dentysty w zakresie,
w jakim zobowiazuje lekarza korzysta-
jacego z prawa do odmowy wykonania
$wiadczenia zdrowotnego niezgodnego
z sumieniem, wykonujgcego zaw6d na
podstawie stosunku pracy lub w ramach
stuzby, do uprzedniego powiadomienia na
pi$mie przetozonego o swoim sprzeciwie,
a takze w zakresie, w jakim zobowiazuje
lekarza do uzasadnienia i odnotowania
w dokumentacji medycznej takiej od-
mowy.

W obu przypadkach Trybunat uznal,
7e regulacje ustawowe nie naruszaja prze-
piséw Konstytucji, w tym akcentowanego
przez Naczelng Rade Lekarskg prawa le-
karza do zachowania w tajemnicy swojego
$wiatopogladu. Odnoszac sie do pierwszej
z powyzszych kwestii Trybunat stwierdzit,
iz konstytucyjna gwarancja wolnosci su-
mienia nie oznacza jednoczesnej gwarancji
pracy w warunkach wolnosci od konfliktow
sumienia. Zdaniem Trybunatu, kazdy czlo-
wiek podejmujacy okreslong prace musi
liczy¢ sie z konieczno$cig dokonywania
przy jej wykonywaniu trudnych wybo-
réw, a takze ich prawnymi i moralnymi
konsekwencjami.

Uzasadniajac rozstrzygniecie w za-
kresie obowigzku lekarza odnotowania
odmowy udzielenia §wiadczenia zdrowot-
nego z powolaniem na klauzule sumie-
nia w dokumentacji medycznej, Trybunat
stwierdzil, ze sprzeciw lekarza musi mie¢
charakter jawny i powinien zosta¢ wyraz-
nie zakomunikowany. Dotyczy to zaréwno
samego faktu sprzeciwienia sie udzieleniu
okreslonego §wiadczenia zdrowotnego, jak
i przyczyn takiego sprzeciwu.

Wyrok Trybunalu Konstytucyjnego
zostal ogloszony w Dzienniku Ustaw RP
w dniu 16 pazdziernika 2015 r. i z tym
tez dniem wszed! w zycie. Oznacza to, ze
od tego dnia regulacje ustawy o zawodach
lekarza ilekarza dentysty w zakresie prawa
lekarza do odmowy udzielenia §wiadczenia
zdrowotnego z powolaniem sie na klauzule
sumienia ulegly zmianie w zakresie okre-
§lonym wyrokiem Trybunatu.
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Historia zmian w sposobie zywienia —

Dr hab. inz. Joanna Sadowska

rzez wiele lat zdobywanie zyw-

nos$ci, a w péZniejszym czasie jej

produkcja, byly najwazniejszym

zajeciem ludzkosci. Dawniej czto-
wiek poswiecal temu prawie cale swoje
zycie, obecnie zdobywanie pozywienia
nie wymaga juz takiego zaangazowania
CZasowego.

Przefomowym momentem w zywieniu
bylo zastosowanie ok. 400 000 lat temu
ognia do przygotowywania pozywienia
i zapoczatkowanie 9 000 lat temu prymi-
tywnego jeszcze rolnictwa, przetworstwa,
i przechowalnictwa zywno$ci. Zainicjo-
wanie uprawy ro$lin oraz udomowienie
zwierzat mialy chyba najwiekszy wplyw
na ilo§¢ spozywanej zywnosci. W XX
wieku nastgpita intensyfikacja produkeji
rolniczej, zaréwno w Swiecie roslinnym
jak i zwierzecym, a ogdlna dostepnosé
pozywienia sprawila, ze czlowiek zaczal
spozywa¢ nadmierne ilo$ci zywnosci.

Przez wiele wiekéw zmiany i postep
w zakresie wiedzy o zywieniu byly niewiel-
kie, a o sposobie odzywiania decydowato
naturalne srodowisko, w ktérym bytowal
czlowiek. Przy wyborze zywnosci ludzie
kierowali sie instynktem i bacznie ob-
serwowali swoich ,poprzednikéw”, czyli
opierali sie na doswiadczeniu.

Naukowe potwierdzenie $cistego zwigz-
ku miedzy zywieniem a rozwojem i stanem
zdrowia czlowieka spowodowalo gwaltowny
wzrost znaczenia nauki o zywieniu.

W ostatnich latach zwraca sie duzg
uwage na role kodu genetycznego i pre-
dyspozycji genetycznych czlowieka do wy-
korzystywania poszczegdlnych zwigzkow
odzywczych z zywnosci. Obserwuje sie
tendencje do indywidualizacji zywienia,
na razie polega ona przede wszystkim na
modyfikacjach zywieniowych w zaleznosci
od wieku, stanu fizjologicznego czy gru-
py spolecznej, ale duze nadzieje poklada
sie w nutrigenomice i nutrigenetyce. By¢
moze juz w niedalekiej przyszlosci bedzie-
my korzystac z prozdrowotnej zywnosci
funkcjonalnej I1I generacji, ktorg stanowié
beda produkty o sktadzie zoptymalizowa-
nym pod katem indywidualnego odbiorcy,
a okre§lonym na podstawie badan gene-
tycznych ustalajgcych mozliwo$é wykorzy-

stania przez niego zwigzkow bioaktywnych
z zywnoSci oraz jego podatno$é na choroby
uwarunkowane zywieniowo.

Spozywana zywno$¢ powinna reali-
zowal zapotrzebowanie na okreSlone
sktadniki odzywcze i regulujace. Pierwsza
norma byta bardzo prosta: sformulowa-
ta jg w 1753 roku Admiralicja Brytyjska,
ustanawiajac, ze kazdy czlonek zalogi na
statkach w czasie ditugotrwalego rejsu
powinien otrzymac codziennie 28 g soku
z cytryny w celu zapobiegania szkorbu-
towi. P67niejsze normy nie precyzowaly
juz ilosci sktadnikéw spozywezych, tylko
sktadniki odzywcze (bialka, ttuszcze, we-
glowodany, witaminy, sktadniki mineral-
ne). Normy te postuzyty do formutowania
zalecen zywieniowych, przedstawianych
najczesciej w formie graficznej w postaci
piramidy, kota lub talerza.

Jedng z pierwszych najbardziej zna-
nych piramid opublikowal w 1992 roku
Amerykanski Departament Rolnictwa
(USDA). Umieszczone w niej produkty
zhierarchizowano nastepujaco: u podsta-
wy znalazly sie produkty, ktére nalezato
spozywaé¢ w najwiekszych ilo§ciach, im
wyzej znajdowaly sie produkty, tym rza-
dziej powinno sie je spozywaé. Pierwsza
piramida Zywienia zostala podzielona
na 4 czesci. U podstawy znajdowaly sie
wszystkie produkty zbozowe: pieczywo,
zboza, ryz oraz makarony, zalecane w ilosci
6-11 porcji na dobe. Na kolejnym poziomie
znajdowaly sie warzywa (3-5 porcji) oraz
owoce (2-4 porcji). Wyzej znajdowaly sie
produkty pochodzenia zwierzecego: pro-
dukty mleczne, miesne oraz ryby, orze-
chy, suche nasiona ro§lin strgczkowych
ijaja. Zaréwno produkty nabialowe jak
i miesne zalecano spozywac¢ w ilosci 2-3
porcji dziennie. Wierzchotek piramidy two-
rzyly produkty zawierajace cukier: stody-
cze, stodkie napoje, desery oraz tluszcze,
zar6wno zwierzece jak i roslinne. USDA
zalecalo, aby spozycie tych produktéw byto
sporadyczne. W piramidzie podkreslono
takze, ze w zywnos$ci znajduja sie cukry
i ttuszcze dodane. Informacja ta zostala
przedstawiona za pomocg tréjkatéw i kétek
naniesionych na piramide.

Nowg piramide prawidtowego zywienia
opracowali dr Walter Willett i jego zesp6t
ze Szkoly Zdrowia Publicznego Uniwer-

sytetu Harvarda. W tej piramidzie po raz
pierwszy zostal potozony nacisk na aktyw-
no$¢ fizyczng i kontrole masy ciala - byla
to swego rodzaju rewolucja.

Okazalo sie, ze spozycie weglowoda-
néw w ilosci 1 jako$ci sugerowanej przez
piramide weze$niejszg nie daje rezultatéw
w postaci normalizacji masy ciala. Aby
schudnad, nalezy ograniczy¢ spozycie pro-
duktéw z oczyszczonej maki, a wiec przede
wszystkim bialego pieczywa, makaronéw
iwyrabianych z tej maki ciast, nalesnikow,
zastepujac je produktami pelnoziarnisty-
mi, z maki zytniej razowe]j czy pszennej
graham. Willett, poza dodaniem nowego
poziomu piramidy w postaci aktywnosci
fizycznej, uderzyl wiec w podstawe starej
piramidy pokarmowej. Podzielit on produk-
ty weglowodanowe na ,zle” — wypiekane
z oczyszczonej maki, ktére przenidst na
czubek piramidy, i dobre - pelnoziarni-
ste i malo przetworzone, pozostawiajac
je u podstawy. Produkty pelnoziarniste
sa korzystniejsze dla zdrowia, poniewaz
zawieraja blonnik pokarmowy, witaminy
i sktadniki mineralne, ktérych pozbawione
sg produkty wypiekane z maki oczyszczo-
nej. Na ziarnie zb6z trudno jednak ,,zrobi¢
interes”. Jedli jednak je spreparowacé, ,na-
dmuchac¢”, postodzi¢, zapakowac w pudet-
ko z kolorowym obrazkiem na wierzchu
i zabawka w §rodku, to da sie je dobrze
sprzedaé. Takie produkty nie sg juz jed-
nak ré6wnoznaczne z nieprzetworzonymi
produktami petnoziarnistymi.

W starej piramidzie po przeciwleglej
stronie do weglowodanéw umieszczono
tluszcze — zajely one sam wierzchotek
wraz z cukrami prostymi, jako element
diety, ktéry nalezy ograniczy¢ do mini-
mum. Badania wykazaly, ze tluszcze
zostaly potraktowane niesprawiedliwie.
Podobnie jak z weglowodanami Willett
uczynit z thuszczami, rozrézniajac ,,dobre”
i ,zte” thuszcze. ,Dobre” kwasy ttuszczowe
to nienasycone kwasy z rodziny n-3, n-6,
n-7, n-9. Aby dostarczy¢ je do organizmu,
powinno sie spozywaé tluste ryby, orzechy,
nasiona, olej rzepakowy i oliwe z oliwek
(w iloci ok. 2 tyzek dziennie). I to oliwa
z oliwek wraz z innymi tluszczami ro-
$linnymi zajeta w tej piramidzie miejsce
u boku pelnoziarnistego pieczywa, razo-
wych makarondéw i nieoczyszczonego ryzu.
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rewolucja czy ewolucja?

W piramidzie Willetta na drugim
poziomie znalazly sie warzywa i owoce.
Warzywa zalecal on je$¢ w dowolnej ilo-
$ci, w przypadku owocéw zalecane byly
2 porcje. Kolejny poziom stanowily wa-
rzywa straczkowe — groch, fasola, béb,
soja, soczewica, bedace Zrédlem biatka
ro$linnego, oraz nasiona i orzechy — zawie-
rajace biatko i ,dobre” tluszcze. Zrédiem
biatka petlnowartosciowego sg produkty
pochodzenia zwierzecego — mieso, ryby
inabial. Najlepsze Zrddia biatka to chudy
dréb, ryby i jajka. I te produkty stanowia
kolejny poziom piramidy — dziennie nalezy
wybraé 1-2 porcje.

Na szczycie piramidy znalazlo sie
czerwone mieso wraz z mastem, produkty
z maki oczyszczonej i fastfoody.

W 2005 r. utworzona zostata nowa
piramida zywienia — MyPiramid,
jako dodatek do przewodnika po zy-
wieniu dla Amerykanéw z 2005 .
Pierwszg podstawows zmiang
W nowej piramidzie bylo od-
wrécenie jej podziatu. Do
tej pory panowal podziat
pionowy, w MyPyramid
dokonano  podziatu
poziomego, nie byla
to jednak rewolu-
cja w naukach
zywieniowych.
Obok pirami-
dy pojawita
sie postac
czlowie-
kawcho- =~
dzacego

e
e

&

po schodach, majaca zachecic¢ spoleczeni-
stwo do aktywnosci fizycznej. Produkty
spozywcze zostaly podzielone na 5 grup:
produkty zbozowe, warzywa, owoce, nabial,
ttuszcze, mieso i nasiona roslin strgczko-
wych. Dodatkowe informacje, dotyczace
poszczegblnych grup produktéw, zostaly
opublikowane na rzadowej stronie MyPi-
ramid.gov.

W przypadku produktéw zbozowych
nalezy zwrdci¢ uwage na podzial na pro-
dukty petnoziarniste oraz niepelnoziarni-
ste, a ich spozycie powinno by¢ w stosunku
1:1.

Warzywa przydzielono do osobnej gru-
py, w obrebie ktorej wydzielono nastepujace
podgrupy warzyw: zielone, pomaranczowe,
roliny straczkowe, skrobiowe oraz

inne, ktére bez wzgledu na podzial
powinny by¢ spozywane w dosé
duzych ilo$ciach, niestety USDA
nie podaje w jakich.
Jeden z najwezszych promie-
ni stanowily ttuszcze. Zostaly
on podzielone na roslinne
- m.in. olej rzepakowy, sto-
necznikowy, sojowy, oliwe
z oliwek, orzechy oraz
zwierzece — m.in. ma-
slo oraz inne ttuszcze
zwierzece.
W zalece-
niach dotycza-
cych spozycia
produktéw
mlecznych
znajduje sie
informa-
cja, aby
wybie-
rac te

o obnizonej zawarto$ci ttuszczu lub bez
tluszczu. Grupa tych produktéw zostata
podzielona na: jogurty, mleko, sery oraz
desery mleczne.

Kolejng grupa produktéw spozywezych
byly produkty bialkowe podzielone na:
mieso, drob, jaja, rosliny nasion stracz-
kowych oraz orzechy. W tej grupie zwro-
cono uwage na produkty, ktére zawieraja
duzo nasyconych kwaséw tluszczowych
oraz cholesterolu i ktérych spozycie nalezy
ograniczy¢. Podkreslono réwniez, ze mieso
nalezy zastepowa¢ rybami oraz nasionami
roélin straczkowych.

MyPyramid nie zawojowala juz §wiata
tak jak piramida prof. Willetta, zwlasz-
cza ze, w zalozeniu nowoczesna, byta do§é
malo czytelna.

Réwnoczesnie z MyPyramid zostala
utworzona Harwardzka piramida zdrowego
zywienia. Réwniez u jej podstawy pojawi-
ta sie aktywno$¢ fizyczna i kontrola masy
ciala, ktére maja na celu przyblizy¢ spo-
teczenstwo do zdrowia. Nad aktywnoscia
fizyczng w piramidzie pojawily sie warzywa
i owoce, oleje, oliwa z oliwek, orzechy oraz
margaryny wolne od kwaséw ttuszczowych
trans, a takze zboza z pelnego przemia-
tu: brazowy ryz, pelnoziarnisty makaron
i pieczywo. Takze w tej piramidzie roz-
dzielono ttuszcze i wybrane umieszczono
blizej podstawy. Wyraznie wyodrebniono
Lzdrowe” tluszcze i oleje, a nie wszystkie
ich rodzaje. Piramida ta jednoznacznie
rozdziela produkty miesne na: drob, ryby
ijaja oraz czerwone mieso. Te pierwsze
znajdujg swoje miejsce wéréd produktéw,
ktére zalecane sg do codziennego spozycia.
Natomiast mieso czerwone, wraz z ma-
stem, biatym pieczywem, makaronem, ry-
zem oraz ziemniakami, stodkimi napojami,
stodyczami i solg znalazly swoje miejsce
wsrdod produktéw spozywezych, ktére nie
sq zalecane.

Pierwsza polska piramida zywienia po-
wstala na wzér piramidy USDA z 1992 r.
Piramide te opracowano w Instytucie

Zywnosci i Zywienia. Uwzgledniata ona
5 grup produktéw: produkty zbozowe,
warzywa, owoce, mleko i produk-

ty mleczne, mieso. U podstawy
piramidy znalazly sie produkty
zbozowe, na kolejnym pozio-
mie warzywa z ziemniaka-
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mi, owoce. U jej wierzcholka zestawiono
produkty mleczne oraz produkty miesne.
W piramidzie tej nie uwzgledniono olejéw
ro§linnych oraz slodyczy.

Aktualna polska piramida zywienia
Instytutu Zywnosci i Zywienia pochodzi
z 2009 r., ale wkrétce ma nastapic jej
zmiana. W piramidzie tej po raz pierw-
szy w Polsce u podstawy wprowadzono
aktywno$¢ fizyczng. Najwazniejszymi
produktami spozywczymi w tej piramidzie
sg produkty zbozowe — bez podziatu na pel-
noziarniste i niepetnoziarniste. Kolejnymi
produktami spozywczymi, ktére powinny
by¢ spozywane czesto wg Piramidy Zywie-
nia [Z7, sa warzywa z ziemniakami oraz
troche wyzej — owoce. Produkty mleczne
wedlug autoréw aktualnej polskiej pira-
midy powinny by¢ spozywane codziennie:

mozna spozywa¢ réznego rodzaju produkty
mleczne: jogurty, sery, mleko itp. Jedng
z grup produktéw, ktére znalazly sie na
gorze piramidy, byly produkty miesne.
Mieso, wedltug informacji dotgczonej do
piramidy zywienia na stronie internetowej
177, powinno by¢ spozywane z umiarem.
Wskazanie jest zastepowanie miesa rybami
iro§linami stragczkowymi, jednak w pira-
midzie zaréwno mieso, ryby jak i nasiona
rolin straczkowych znajduja sie na tym
samym poziomie. Na wierzchotku pira-
midy znajduje sie ole;.

Piramidy zywienia, zar6wno amery-
kanskie jak i polskie, stale ewoluowaly, po-
przez m.in. dodanie aktywnosci fizycznej,
kontroli masy ciata oraz rozdzielanie pro-
duktéw, ktére do tej pory reprezentowaly
jedng grupe produktéw w piramidzie zy-

wienia, na korzystnie i niekorzystnie wply-
wajace na zdrowie czlowieka (np. ttuszcze:
zwierzece i ro§linne oraz produkty zbo-
zowe: petno- i niepelnoziarniste). Proces
zmian w polskiej piramidzie przebiegat
wolniej niz w piramidach amerykanskich.

Jak widzimy na przykladzie piramidy
amerykanskiej, piramide cze$ciowo tylko
postawiono na glowie — ttuszcze roslinne
zeszly z wierzchotka do podstawy, a czes$¢
produktéw weglowodanowych zawedrowa-
ta z podstawy na wierzchotek. Niezmiennie
wazng pozycje od zawsze zajmujg warzywa.

Biorgc pod uwage zmiany w sposobie
zywienia mozna zauwazy¢, ze rewolucje
mialy miejsce raczej w poczatkowych okre-
sach zycia czlowieka na Ziemi i zwigza-
ne byly gtéwnie ze zmianami w produk-
cji i technologii zywno$ci, ewolucja ma
miejsce we wspblczesnosci i odzwiercie-
dla stopniowy rozwéj nauk zywieniowych.
Na pewno rewolucja nie mozna nazwaé
chwilowych, cho¢ gwaltownych, méd do-
tyczacych zmiany zachowan zywieniowych
i wyboréw dokonywanych w zakresie do-
boru produktéw spozywczych.
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Mikotajki z OIL w Szczecinie

lisko 600 osdb skorzystato z lekarskich Mikota-
jek. Jak zwykle wiele zabawy i atrakcji a przede
wszystkim Mikotaj z prezentami. Byt interaktywny
spektakl, kaciki twérczej zabawy, ktore cieszyly
sie nieslychanym zainteresowaniem. Ponad 150 wykle-
jonych bombek, lizakéw i pierniczkéw recznie robionych
to atrakcje, ktérych nasze dzieci szybko nie zapomna,
Mikotajki to kolejny sukces, ktory daje nam energie
do organizacji nastepnych wydarzen, na ktére juz dzisiaj
serdecznie zapraszamy.

Organizatorzy

grudzien 2015 www.oil.szczecin.pl 11
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Resekcja nowotworu i rekonstrukcja

Model 3D zndw pomocny

Bogna Bartkiewicz
specjalista ds. komunikacji z mediami
SPSK nr 2 w Szczecinie

espél lekarzy z Kliniki Chirurgii

Szczekowo-Twarzowej szpitala

na Pomorzanach wycial guza

niszczacego kos¢ i jednocze$nie
przeprowadzil jej rekonstrukcje, wy-
korzystujac do tego kos¢ strzatkows,
Tym razem po raz pierwszy przepro-
wadzili ja u tak mlodego pacjenta -
14-letniego chlopca.

Nowotwér tagodny agresywny miejsco-
wo rozwijal sie w kosci zuchwy, konieczne
byto wyciecie wiekszej jej czesci. Podczas
tej samej, trwajacej 9 godzin operacji zre-
konstruowano zuchwe, mocujac do tyta-

nowej szyny fragmenty kosci strzatkowej
pacjenta. W $wiatowej medycynie to stan-
dardowe postepowanie w przypadku guzéw
wymagajacych radykalnego wyciecia. Jed-
nak takich operacji nie przeprowadza sie
w kazdym szpitalu — wymagaja one kom-
pleksowego przygotowania, zaréwno pod
wzgledem medycznym, jak i logistycznym.

Istotng cze$cig opracowania planu
operacji bylo tzw. przygotowanie wirtu-
alne. Dr n. med. Tomasz Smektala, na
co dzien pracujacy w Klinice Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej SPSK nr 2, wyko-
rzystal do tego swojg dziatalno$é w firmie
modele-medyczne.pl. Dzieki jego drukarce
3D stworzono tam model przestrzenny zu-
chwy zaatakowanej guzem z fragmentem
przeznaczonym do resekcji oraz model
zrekonstruowanej juz kosci. Pozwolito to
lekarzom przeprowadzi¢ wczesniej opera-

cje ,na sucho” na modelu 3D. Moglismy
precyzyjnie wyznaczyc fragmenty zuchwy,
ktdre nalezato usunqc, i wykonac model
rekonstrukcji z dopasowaniem poszcze-
golnych czesci kosci strzatki — zbudowali-
$my jq z trzech jej czesci, by stworzyc tuk
Zuchwy — méwi dr n.med. Robert Kowal-
czyk, lekarz kierujacy Klinikg Chirurgii
Szczekowo-Twarzowej SPSK nr 2 PUM
w Szczecinie. Oprécz kosci strzatkowej
z tydki pobrano takze fragment skory,
ktéry zastgpit dziasta.

Najczestszym powiklaniem przy ta-
kich operacjach jest tzw. niewgojenie sie
plata kosci — wystapienie martwicy prze-
szczepionych tkanek — pacjent musi byé¢
stale monitorowany przez pierwsza dobe
na OIOM.

Operacja przebiegla bez powiklan,
przeprowadzit ja zesp6t trzech lekarzy.

www.oil.szczecin.pl



MODEL 3D

kosci u 14-letniego pacjenta

Chtopiec szybko odzyskal przytomnosé,
jest w bardzo dobrym stanie. Wyciecie
kosci strzatkowej nie spowoduje u niego
kalectwa, nie bedzie mialo réwniez ne-
gatywnego wplywu na jego aparat ruchu.
Noga nie jest unieruchomiona, nie zaktada
sie gipsu ani szyny. Wymaga jedynie reha-
bilitacji, ale moze samodzielnie chodzi¢ juz
w 3.-4. dobie po operacji. W jamie ustnej
i gardle zachowane zostaly wszystkie na-
rzady, jezyk i miesnie twarzy.

Drugim etapem leczenia bedzie wsta-
wienie implantow zebowych (wraz z resek-
cja guza i usunieciem fragmentéw zuchwy

pacjent stracil 11 zebéw). Nastapi to za
okolo 6 miesiecy. Na razie czeka go pra-
ca z logopeda i nauka jedzenia. Chlopiec
otoczony jest takze opiekg psychologa. Po
okolo 10 dniach od operacji bedzie mdgt
wréci¢ do domu.

Lekarze Kliniki Chirurgii Szczekowo-
-Twarzowej szpitala na Pomorzanach byli
jednymi z pierwszych w kraju, ktérzy pod
koniec lat 90. przeprowadzili tego typu
operacje — wéwczas we wspolpracy z prof.
dr. hab. n. med. Piotrem Prowansem, chi-
rurgiem plastycznym. Zesp6t stale szkoli
sie w os§rodkach mikrochirurgii, w tech-

nikach zespalania ptatéw. Chirurdzy biorg
udzial w szkoleniach za granicg (Holandia,
Rumunia) i w Polsce — m.in. w Centrum
Onkologii w Gliwicach u prof. dr. hab. n.
med. Adama Maciejewskiego. W ostatnich
dwdch latach przeprowadzilismy okoto 30
takich operacji. Po raz pierwszy jednak
u tak mlodego pacjenta. Guz musiat roz-
wijac sie od kilku lat — méwi dr Kowalczyk.
U dorostych pacjentéw guz jamy ustnej
czesto atakuje jeszcze inne narzady, ktore
réwniez wymagaja wyciecia. Zazwyczaj
spowodowany jest paleniem tytoniu i al-
koholizmem.

grudzien 2015
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Sukcesy szczecinskiej uroginekologii

Ewelina Malanowska

dniach 6-9.10 tego roku w Mont-
realu odbylo sie 45. spotkanie
Miedzynarodowego Towarzystwa
Kontynengji (International Con-
tinence Society, ICS). Miedzynarodowe Towa-
rzystwo Kontynencji to stowarzyszenie, ktére
wspiera edukacje, badania naukowe i prakty-
ke kliniczng w zakresie nietrzymania moczu,
stolca jak réwniez zaburzeni dna miednicy.
7Zrzesza lekarzy specjalistow ginekologow, uro-
logow oraz fizjoterapeutéw z calego §wiata po
to, by mogli oni zdobywac najnowsza wiedze
inie$¢ pomoc swoim pacjentom.
W tym roku w konferencji wzieto udziat
dwoch szczecinskich ginekologéw: dr n. med.

Sylwester Michat Cie¢wiez z Kliniki Urogine-
kologii i Ginekologii oraz rezydentka w trakcie
specjalizacji z Poloznictwa i Ginekologii —
Ewelina Malanowska, z Kliniki Perinatologii,
Potoznictwa i Ginekologii w Policach. Lekarze
zostali zaproszeni przez organizacje ICS do
zaprezentowania pracy na temat ,Efekty
dzialania tamsulozyny w leczeniu zalegania
moczu u kobiet oraz jej wplyw na wybrane
parametry w badaniu urodynamicznym”.

Do tej pory tamsulozyna znalazla zasto-
sowanie w leczeniu fagodnego rozrostu gru-
czohu krokowego u mezezyzn. Ostatnie prace
naukowe dowodza, 7e jej dziatanie moze mie¢
pozytywny wplyw w leczeniu dolegliwosci ze
strony ukfadu moczowego (LUTS - lower uri-
nary tract symptoms) u kobiet.

Wyniki badan przeprowadzonych przez
pare lekarzy wskazujg na istotny efekt dzia-
tania tamsulozyny w leczeniu zalegania
moczu u kobiet. Poprawa niektorych pa-
rametréw urodynamicznych wplywa na
jako$¢ zycia pacjentek, co prowadzi do
wniosku, ze tamsulozyna powinna by¢
rekomendowana u kobiet zglaszajacych
dolegliwosci ze strony dolnych drég ukta-
du moczowego.

Praca naukowa przedstawiona na 45.
spotkaniu ICS znalazla uznanie wéréd mie-
dzynarodowego towarzystwa lekarzy. Wcigz
bowiem jest brak metod leczenia u pacjentek
cierpigcych na LUTS.

Na uwage zastuguje tez fakt, ze rezydent-
ka Ewelina Malanowska zostata wyrézniona
ijako jedna z 30 0s6b na $wiecie otrzymata

nagrode od Miedzynarodowego Towarzy-
stwa Kontynencji dla mtodych naukowcéw
za udzial w tym §wiatowym wydarzeniu.

Na 45. spotkaniu Miedzynarodowego To-
warzystwa Kontynencji zostalo oméwionych
wiele istotnych spraw. Zaréwno w Kanadzie
jak i USA ktadzie sie nacisk na profilaktyke.
Przede wszystkim méwi sie o ¢wiczeniach
mie$ni dna miednicy, ktére dajg efekty nie
tylko w terapii nietrzymania moczu, ale i le-
czeniu obnizenia narzadu rodnego u kobiet.
Niestety w Polsce wcigz brakuje specjalistow
fizjoterapii zajmujacych sie tg tematyka,

Wizyta w Montrealu to nie tylko dowiad-
czenie naukowe! Coroczne spotkanie integra-
cyjna to zawsze niezapomniane wydarzenie.
Doskonata okazja do poznania nowych oséb
ispedzenie czasu w milej atmosferze. W tym
roku w Montrealu tradycyjna kolacja odbyta
sie w The Windsor Ballrooms, jednym z naj-
bardziej prestizowych i zabytkowych miejsc
w samym centrum Montrealu.

Réwniez wzgérze Mont Royal bylo nie-
malym wyzwaniem dla naszych lekarzy. Naj-
wyzszy punkt Montrealu o wysoko$ci 233 m
to miejsce widokowe, z ktérego rozposciera
sie widok na cale miasto.

Szczecinska uroginekologia wcigz sie roz-
wija. W tej dziedzinie wcigz prym wiedzie
Klinika Uroginekologii i Ginekologii profeso-
ra Andrzeja Starczewskiego, gdzie szkoli sie
miodych uroginekologéw. Lekarze Sylwester
Michat Ciezwiez i Ewelina Malanowska sg
milodzi i ambitni. Przed nimi wiele planéw.
W przysztym roku Miedzynarodowe Towa-
rzystwo Kontynencji organizuje spotkanie
w Tokio. Mamy nadzieje, Ze i tym razem
osiggng sukces.

Doktor Sylwester Michal Cieéwiez od 2005 roku jest zwigzany z Klinikg Gi-
nekologii i Uroginekologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
Oprécz pracy klinicznej prowadzi dziatalno$¢ naukows i dydaktyczng. Jest cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego (PTG), Sekcji Menopauzy i Andropauzy
PTG, Miedzynarodowego Towarzystwa Uroginekologicznego (IUGA), Miedzynaro-
dowego Towarzystwa Kontynencji (ICS) oraz Towarzystwa Biologii Rozrodu (TBR).

Lekarz rezydent Ewelina Malanowska jest absolwentkg Wydziatu Lekarskie-
go Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie, gdzie czynnie dziatata
w Studenckich Kotach Naukowych. Od 2014 roku pracuje w Klinice Perinatologii,
Poloznictwa i Ginekologii. Pomimo mlodego wieku intensywnie rozwija swoja dzia-
talno$¢ naukows. Uczestniczy w zjazdach, konferencjach, kursach dotyczacych
specjalizacji poloznictwa i ginekologii. Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Gi-
nekologicznego (PTG) oraz Miedzynarodowego Towarzystwa Kontynencji (ICS).

www.oil.szczecin.pl
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Szansa, ktora musimy

wykorzystac |

7 do 10 wrzesnia 2016 r.,

w Poznaniu odbedzie

sie najwazniejsze wy-

darzenie $wiatowej sto-
matologii - Doroczny Swiatowy Kon-
gres Stomatologiczny FDI. — Kongres
w kompleksowy sposéb uzupelnia
wiedze, jednoczesnie daje mozliwo$é
obcowania z najnowszymi technolo-
giami dentystycznymi i pozwala na
integracje w miedzynarodowym gro-
nie - méwi w rozmowie z Vox Medici
prof. dr hab. n. med. Marzena Do-
miniak, Przewodniczaca Komitetu
Naukowego Kongresu.

Co polskie srodowisko stomatolo-
giczne zyska na organizacji Kongresu?

Prof. Marzena Dominiak: Kongres
FDI wprowadza Polske do stomatologicznej
elity. Pomimo ponad stu edycji wydarzenia
(w Poznaniu Kongres odbedzie sie po raz
104.), liczba krajow — gospodarzy zamyka
sie w kilkunastu. FDI dostrzegta poten-
cjal w naszym kraju i ludziach i obdarzy-
ta nas duzym zaufaniem. Absolutnie nie
chce powiedzie¢, ze robimy Kongres ,na
kredyt”, ale jednak Poznan - cze$ciowo
poza CEDE - nigdy nie byt areng tak duzej
miedzynarodowej imprezy dedykowanej
lekarzom stomatologom.

Kongres jest ogromng okazjg na pro-
mocje polskiej stomatologii, zaréwno tej
w wymiarze naukowym, jak i technolo-
gicznym. Polska mys§l szkoleniowa mocno
wybrzmi podczas wyktadéw i warsztatow,
wiem réwniez, ze polscy producenci chcg
zaprezentowa¢ swoje produkty w ramach
wspdlnego pawilonu.

Nie wolno zapomina¢ o korzy$ciach
indywidualnych - lekarze beda mieli
okazje do wymiany miedzynarodowych
dos$wiadczen na temat najnowoczesniej-
szych metod leczenia, dla poszczegélnych
wystawcow Kongres jest okazja do pozy-
skania partner6éw i ekspansji sprzedazy
na rynkach §wiatowych.

Organizacja Kongresu FDI to
prawdziwe wyzwanie. Latwiej wypro-

mowac Berlin, Chicago czy Dubaj niz
stolice Wielkopolski.

stia ma dwa gléwne watki. Oczywiscie, Po-
znan nie jest powszechnie rozpoznawalny
za granica, ba, do wielu krajow musimy

Prof. Marzena Dominiak: Ta kwe-

Sukces tradycji

Doroczny Swiatowy Kongres Stomatologiczny FDI odbedzie sie w 2016 r. po raz
104. w historii. Kazdego roku gromadzi kilkanascie tysiecy uczestnikéw i ponad
200 wystawcow z calego $wiata. W trakcie Kongresu odbywa sie blisko setka sesji
naukowych i kilkaset sesji posterowych.

Sita ekspertéow

Wykladowcami i prowadzgcymi warsztaty sq najlepsi praktycy z calego swiata.
Nie sposob jest zgromadzic taka liczbe autorytetow w trakcie jednego szkolenia.
Wyktadowcy beda przypominali o interdyscyplinarnosci nauk stomatologicz-
nych, praktycy beda prowadzili éwiczenia na modelach, usunietych zebach oraz
materiale zwierzecym.

Szalenstwo zakupéw

W 2016 r. nie odbedzie sie CEDE, ale Kongresowi FDI towarzyszy Wystawa
Sprzetu i Materialéw Stomatologicznych (World Dental Exhibition). Do Polski
przyjedzie wiele tzw. firm-matek z calego Swiata (takie firmy mogg stanowi¢ nawet
60 proc. wszystkich wystawcéw). Szansa na promocje? Olbrzymial!

Powaga parlamentu

Standardy dotyczgce fluoryzacji czy dziatania zwigzane z ograniczeniem stoso-
wania rteci oraz stopniowego zmniejszenia tzw. phase-down, uzycia amalgamatu
stomatologicznego — to tylko nieliczne sukcesy wypracowane przez delegatéw
Swiatowego Parlamentu Stomatologicznego FDI, ktéry bedzie obradowat w Po-
znaniu. Organizatorzy Kongresu chcg, aby w 2016 r. na miedzynarodowym forum
podjeto inicjatywy wypracowane przez Srodowisko polskich lekarzy dentystow.

Moc integracji
Bankiety, koncerty, spotkania z przyjaciéimi — tak wyglada standardowy wieczor
wienczacy intensywny dzieni nauki podczas Kongresu FDI. Poznanski rynek,
restauracje, puby wypelnig sie po brzegi lekarzami dentystami z calego Swiata.
Dotaczysz do nich?

Musisz odwiedzié

www.fdi2016poznan.org
www.facebook.com/FDI2016POZNAN
www.fdiworldental.org

grudzien 2015
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dotrze¢ z informacja o samej Polsce, kt6-
ra réwniez dla czeSci stomatologéw jest
tajemnica. JesteSmy jednak na tyle atrak-
cyjnym krajem i stosunkowo niedrogim,
7e 0 gosci ze $wiata sie nie martwimy.
Poza tym, pod wzgledem infrastruktury
szkoleniowo-wystawienniczej Poznan,
a doktadnie Miedzynarodowe Targi Po-
znanskie, nie ma w Polsce alternatywy.

Druga kwestia to promocja Poznania
wsrdd... polskich lekarzy dentystéw. I nie
mam tu oczywiScie na mysli miasta, tylko
Kongres.

Byloby latwiej, gdyby wiedza o FDI
wsréd polskich dentystéw byla wiek-
sza?

Prof. Marzena Dominiak: Na pew-
no dla czesci lekarzy dentystow Swiatowa
Organizacja Stomatologiczna FDI jest
zagadka, to zapewne poklosie zaniedban
informacyjnych FDI w ostatnich latach.
A powinni$my pamietaé, ze FDI to orga-
nizacja, ktéra kazdy polski lekarz dentysta
W pewnym sensie utrzymuje, poniewaz

czesé ze sktadek (NIL, PTS) jest przekazy-
wana wlasnie do kasy w Genewie. W struk-
turach FDI, jezeli nie centralnych, to eu-
ropejskich, od lat pracujg polscy lekarze
dentyéci, staramy sie by¢ aktywni na forum
miedzynarodowym. Jednak faktem jest, ze
wiedze o Kongresie FDI wsrdd polskich sto-
matologdw budujemy wiasciwie od zera. Na
szczescie to bardzo dobry ,,produkt”.

Dlaczego polski lekarz dentysta
powinien przyjecha¢ do Poznania we
wrze$niu 2016 r.?

Prof. Marzena Dominiak: Banatem
bedzie odpowiedZ, 7e to najwazniejsze wyda-
rzenie stomatologiczne na §wiecie, cho¢ jest
to prawda. Wydaje sie, Ze stfowem, ktére naj-
lepiej okresla Kongres FDI, jest — komplekso-
wo$¢. Bardzo dobry program naukowy z roz-
budowang czescig praktyczng, wystawa, na
ktérej oprocz polskich wystawcéw pojawia
sie firmy z calego §wiata, bogaty program
wydarzen towarzyszacych — przez kilka dni
sq na wyciagniecie dloni. Nie mozna zapo-
minad, ze gdzies, kilka sal dalej od miejsca

wyktadu czy warsztatu, delegaci Swiatowego
Parlamentu Stomatologicznego dyskutujg
o kierunkach polityki zdrowotnej, wypra-
cowuja istotne zalecenia lub rekomendacje.
Nie ma cienia przesady w stwierdzeniu, ze
przez te kilka dni gospodarz Kongresu jest
stolicg $wiatowej stomatologii.

Dla uczestnika najwazniejszy jest
program naukowy. Kto bedzie dzielil
sie swoja wiedzg w Poznaniu?

Prof. Marzena Dominiak: Na po-
czatku listopada poznaliSmy pierwsze
nazwiska wyktadowcéw (dostepne sg na
www.fdi2016poznan.org), ale wciaz trwa-
ja rozmowy z kolejnymi. Nie ukrywamy,
7e do Poznania chcielibySmy zaprosié¢
najlepszych z najlepszych. Stawiamy na
interdyscyplinarno$¢ oraz warsztaty. War-
to pamietaé, ze przywilejem gospodarza
Kongresu jest mozliwo$¢ propozycji 25
proc. tematéw sktadajacych sie na catosé
programu naukowego. Kolejne 25 proc.
lezy w gestii FDI, a 50 proc. jest wynikiem
wspolnej pracy.

KOMUNIKAT SKARBNIKA

muje, zZe:

Obowiazek optacania skiadek a praca za granica

W zwigzku z licznymi watpliwo$ciami zgtaszanymi do biura Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie infor-

obowigzek uiszczania skladki czlonkowskiej na rzecz okregowych izb
lekarskich na terenie Rzeczypospolitej Polskiej wynika z samego faktu
czlonkostwa w samorzadzie lekarskim.

Zgodnie z aktualnymi przepisami prawa lekarze wyjezdzajacy i wykonujacy zawéd za granica, ktérzy nie
zrzekli sie PWZ w RP, a tym samym nadal pozostaja czlonkami Okregowej Izby Lekarskiej, sg zobowigzani do
oplacania sktadki czlonkowskiej na rzecz Izby.

Nie ma mozliwo$ci zawieszenia obowigzku oplacania sktadek na czas pobytu za granica. Jedynie zrzeczenie
sie prawa wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczypospolitej Polskiej powoduje za-
przestanie naliczania sktadek cztonkowskich.

W obecnym stanie prawnym, zrzeczenie sie PWZ nie powoduje zadnych negatywnych konsekwencji w przy-
padku wyrazenia woli ponownego uzyskania PWZ na terenie RP. Warunkiem powyzszego jest zachowanie
ciaglodci pracy zawodowej za granica.

W razie watpliwosci prosze o kontakt z biurem OIL:

»  Skladki - tel. 91 48 74 936 wew. 106
*  Rejestr Lekarzy — tel. 91 48 74 936 wew. 104, 124

Dr n. med. Maciej Gorski
Skarbnik Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie

www.oil.szczecin.pl




KOMISJA STOMATOLOGICZNA

Opracowanie zehow pod licowk
catoceramiczne

Dr n. med. Matgorzata Tomasik

sobotnie przedpotudnie 14 li-
stopada 2015 r. w Zakladzie
Stomatologii Zintegrowanej
PUM odbyt sie kurs zorgani-
zowany przez Komisje Stomatologiczng
ORL w Szczecinie, na temat leczenia
protetycznego z zastosowaniem licowek.
Wyklady i warsztaty prowadzili pani dr
hab. n. med. Katarzyna Grocholewicz,

prof. nadzw. PUM, dr n. med. Malgorza-
ta Tomasik oraz pan dr n. med. Wojciech
Kabat. Tematyka wykladéw dotyczyla
wskazan do wykonywania licéwek, zasad
postepowania klinicznego oraz najnow-
szych metod i materialéw stuzacych do
ich przygotowania w laboratorium techniki
dentystycznej. W czesci praktycznej, po-
legajacej na opracowaniu zeba siecznego
w celu wykonania licéwki, kazdy lekarz
dentysta mial mozliwo$¢ indywidualnej

pracy na fantomach. Wszyscy uczestnicy
obserwowali takze zabieg osadzania lico-
wek, przeprowadzony przez panig profesor
Katarzyne Grocholewicz. W kursie uczest-
niczylto 16 lekarzy dentystéw. Dziekujac
uczestnikom, zachecamy do wykorzystania
nabytych umiejetnosci w codziennej prak-
tyce klinicznej i Zyczymy wielu pacjen-
téw usatysfakcjonowanych z estetycznych
efektéw leczenia z zastosowaniem lic6wek
ceramicznych.

okazji zblizajgcych sic éwigt Bozego Narodzenia

ZyCZC

zdrowych, pogodnych éwiat, duzo ciepta rodzinnego,
a w Nowym 2016 roku spetniania wszelkich marzen

i planéw

Dr n. med. Agnieszka Ruchala-Tyszler
Drzewodhiczaca Komisji Stomatologiczne;j
ORL w &zczecinie

grudzien 2015

www.oil.szczecin.pl



NAJNOWSZE TRENDY W STOMATOLOGII

XVI Konferencja naukowo-szkoleniowa

19-21 LUTY 2016

KOMISJA STOMATOLOGICZNA OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE KOLOBRZEG
TEMATY STOMATOLOGICZNE: C————
¢ Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Emerich + Dr n. med. Wojciech Bednarz
Klasyczne btedy popetniane w leczeniu dzieci Niepowodzenia, powiktania, leczenie trudnych
i mtodziezy - jak postepowac zeby ich nie popetnia¢ ? przypadkow periodontologicznych
¢ Prof. dr hab. n. med. Mariusz Lipski + Dr n. med. Anna Jarzabek
Powiktanie a btad lekarski w endodoncji MIH - Hipomineralizacja

+ Dr hab. n. med. Jolanta Kostrzewa-Janicka
Dr n. med. Matgorzata Tomasik
Wybrane btedy w rehabilitacji protetycznej pacjentoéw
¢ Dr hab. n. med. Mariusz Prylinski
Estetyczne uzupetnienia protetyczne o matej inwazyjnosci

trzonowcowo-siekaczowa — trudny problem
w leczeniu stomatologicznym dzieci
+ Tech. dent. Tomasz Ciaputa

TEMATY MEDYCZNE | OGOLNE: I
+ Dr n. med. Magda Wisniewska - Pacjent w podesztym wieku w gabinecie stomatologicznym

+ Dr n. med. Marleta Zienkiewicz - Profilaktyka zakazen w gabinecie stomatologicznym

+ Mec. Maria Rachwat-Frankowska - Pojecie btedu medycznego

+ Mgr Justyna Bankiewicz-Nakielska
Dr n. zdr. Monika Tyszkiewicz-Bandur - Po co lekarzowi dentysci komunikacja asertywna?

Gosc specjalny: Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej - lek. Grzegorz Wrona
Warsztat | Jak unikng¢ btedow przy pobieraniu rejestratow? (10 osob) - Tech. dent. Tomasz Ciaputa

Warsztat |l Po co lekarzowi denty$ci komunikacja asertywna? (16 oséb) - Mgr Justyna Bankiewicz-Nakielska
Dr n. zdr. Monika Tyszkiewicz-Bandur

Szczegoty dostepne na stronie: www.oil.szczecin.pl/konferencje/lekarze dentys$ci oraz www. trendy2016.pl
Szczegotowe informacje: tel. 91 487 49 36 wew. 116, e-mail: ksidor@oil.szczecin.pl

Peten pakiet konferencyjny 599 zt zawiera:

- udziat w konferencji - 2 noclegi w pokoju dwuosobowym

- $niadanie w dniach 20 i 21.02.2016r. - kolacje uroczystg w dniu 19.02.2016r.
- obiad i kolacje w dniu 20.02.2016r. - przerwe kawowg,

- parking podziemny (w ramach wolnych miejsc) - korzystanie ze strefy SPA

Pakiet konferencyjny bez noclegu 349 zi.

Warsztaty ptatne 50 zt/warsztat
Zapisy: www.trendy2016.pl
Uczestnicy konferenciji otrzymujg punkty edukacyjne. llo$¢ miejsc ograniczona.
Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w programie konferencji oraz jej odwotania.

7

s+ » Honorowy Patronat
Klimatyczny =

Kotobrzeg Prezydenta Miasta
< w» % ° Kofobrzeg

Mecenat Miasta
Szczecin

Jak unikac bteddw przy pobieraniu rejestratow?
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Prof. dr hab. n. med. Katarzyna Emerich
Specjalista stomatologii dzieciecej; kierownik Katedry i Zakladu Stomatologii Wieku Rozwojowego
Gdarskiego Uniwersytetu Medycznego; Konsultant Wojewddzki ds. Stomatologii Dziecigcei;
czlonek Rady European Acadamy of Paediatric Dentistry; Zastepca redaktora naczelnego European
Journal of Poediatric Dentistry; Czlonek komitetu redakcyinego 5 zagranicznych czasopism
naukowych; autor i wspdtautor ponad 140 prac opublikowanych w kraju i za granicq; czlonek
Paristwowej Komisji Egzaminacyinej w dziedzinie stomatologii dzieciecej; czlonek zalozyciel oraz
Prezes Fo\skle\ Akademi Stomatologii Dziecigee]; czlonek Zarzqdu Oddziatu Gdariskiego Polskiego

logicznego, czlonek ional Association of Paediatric Denfistry oraz
American Dental Association; czlonek Komisii Ksztatcenia Medycznego OIL w Gdarisku; Prezydent
Komitetu Organizacyinego 12th Congress of European Academy of Paediatric Denfistry oraz kilku
konferencji krajowych; doswiadczony wykladowca konferencii polskich i migdzynarodowych; od
2001 roku prowadzi prakiykg logiczng.polskich i migd: dowych; od 2001 roku
prowadzi prakiyke stomatologiczng.

Dr hab. n. med. Jolanta Kostrzewa-Janicka
Adiunkt w Katedrze Protetyki Stomatologicznej WUM. Specialista w zakresie stomatologii ogdlnej
oraz protetyki stomatologiczne].

Liczne staze i szkolenia zagranicznych o tematyce obejmuiqeej fizjologie i patologie pracy ukladu
stomatognatycznego, ze szczegélnym uwzglednieniem leczenia zaburze czynnosciowych
wobrgbie ukladu ruchowego narzqdu Zucia oraz rehabilitacii protetycznej pacientdw.

Czlonkiem PTS, PTONZ, International Academy of Advanced Interdisciplinary Dentistry oraz
European Academy of Craniomandibular Disorders.

Dr hab. n. med. Mariusz Pyrlinski
Absolwentem AM w Poznunlu W 1 975r mzpocqu pracg w Zakladzie Protetyki Stomatologiczne].

L | v
N ngj.

Staz naukowy w Bmwn Unlversny, Providence RI, USA. Czlonek PTS, PTA oraz European
Prosthodontics Association. Autor ponad 170 publikacji naukowych w medycznych czasopismach
krajowych i zagranicznych oraz 4 opracowari podrecznikowych dla studentdw, lekarzy i fechnikow
Dentystycznych. Za dziotalnos¢ na rzecz rozwoju navk medycznych w 2009 roku ofrzymat od
Prezydenta RP Ztoty Krzyz Zostugi.

Obecnie kieruje Zaklodem Technik i Technologii Dentystycznych Uniwersytetu Medycznego
im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu.

Dr n. med. Anna Jarzabek
Absolwentka Pomarskiej Akademii Medyczne| wSzczecmle
2006 —uzyskata tytut special I
2012 —uzyskata tytut doktora nauk medycznych
Pracuje w Zakladzie Stomatologii Dziecigcej PUM i prowadzi wiasng praktyke.
W wolnych chwilach czytai zajmuje sig scrapbookingiem.

Dr n. med. Magda Wisniewska
Absolwentka Wydziotu Lekarskiego Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. Specjalista
chordb wewngtrznych i nefrologii, w trakcie specjalizacii z diabetologii. Adiunkt Kliniki Nefrologii,
Transplantologii i Chordb Wewnetrznych SPSK nr 2 PUM w Szczecinie. Prezes Okregowej Rady
Lekarskiej w Szczecinie.

Autorka licznych publikacji naukowych.

Mec. Maria Rachwat-Frankowska
ka Wydziotu Prowa i Administracji Uni Szczeciriskiego, gdzie w okresie 2010-
2013 pracowata jako pracownik naukowo — dydaktyczny w Katedrze Prawa i Postepowania
Administracyinego. Autorka kilku publikacji naukowych oraz tumaczed publikacji naukowych
7 jezyka hiszpariskiego oraz na jezyk hiszpariski. W 2013 roku ukoriczyta aplikacig radcowskg,
uzyskujge w 2014 roku tytut zawodowy radcy prawnego.

Dr Monika Tyszkiewicz-Bandur

Psycholog, psych ka, od wielu lof zajmujgea sig kg skutecznego komunik

7 pacientem w ramach opieki medycznej, posiada czfernastoletnie doswiadczenie w pracy
7 lekarzami oroz studentomi medycyny w obszarze edukadii dotyczgcej budowania relacii
2 pacientem, negocjowania rozwigzari, mofywowania do zmiany pacientow przewlekle chorych.
Pracowata na PUM w Zakladzie Nouk Humanistycznych i w Katedize Psychiatri, przez kilka lat
wspdtpracowata z Zachodniopomorskim Centrum Onkologii. - Zainteresowana wiedzq na temat
procesu dokonywania zmian w z'yc'\u Autorka licznych publikacji naukowych z zokresu psychologii
lekarskiej. Szkolisig w psychoanali iy Polskim Tc i >yd.umupm ychoanalitycznej
0d jedenastulat prowadzipsy dywidualng w ramach pry ki

Prof. dr hab. n. med. Mariusz Lipski
Absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. Jest specialistq I ze stomatologi
ogdlnej oraz II" ze stomatologii zachowawczej. 0d 1990 roku do chwili obecnej pracuje
w Pomorskim Uniwersytecie Medycznym w Szczecinie. Kieruje Zokladem Stomatologii
Tachowawcze] Przedklinicznej i Endodoncji PrzedKlinicznej. Autor/wspdtautor ponad 200
publikacii w krajowych i zagranicznych czasopismach oraz licznych rozdziatow w podrecznikach.
Redaktor naukowy i thumacz ksigzek. Redaktor Naczelny ,Magazynu Stomatologicznego”
i czlonek rad naukowych innych czasopism o tematyce stomatologicznej. Nalezy do Polskiego

S| logicznegoi Polskiego Termologicznego.

Dr n. med. Matgorzata Tomasik

Adiunkt w Zaklodzie Stomatologii Zintegrowanej PUM w Szczecinie. Uhonorowana medalem
Amicus Scientiae et Veritatis przez STN. Specialista w zakresie profetyki stomatologiczne],
(2008r). Dorobek naukowy obejmuje publikacie wpolskich i zagranicznych czasopismach
navkowych oraz wspétautorstwo podrecznikéw dla studentéw programu- polskojezycznego
ianglojgzycznego.

Liczne kursy zwiqzane z diagnostykq funkcjonalng, medycyng okluzying oraz kompleksowym
leczeniem zaburzeri czynnosciowych ukladu ruchowego narzgdu zucia w Niemezech, Austrii,
Frangji, Wioszech oraz Japonii. Obecnie szkolenie podyplomowe w Wiedniv w zakresie
ortodontycznego leczenia padientdw z dysfunkejami czaszkowo-zuchwowymi. Czlonek krajowych
mwurzysm nuukowyth PTDNZ PTS oraz zagranicznych, Interational Academy of Advanced

inary Dentistry, Associazione Italiana Gnatologia.

Dr n. med. Wojciech Bednarz
Absolwent Akademii Medycznej we Wrocawiu. Specjalista w dziedzinie periodontologi.
Jest autorem ponad pigcdziesieciu publikacii naukowych, 5 filméw naukowych, wyglosit ponad
90 referatow na konferenciach miedzynarodowych i ogdlnopolskich. Autor 2 rozdzialéw
monografii. Prowadzi wyklady i kursy doskonalqee z periodontologii. Przewodniczqcy Komitetu
Organizacyjnego 10 kanferen(u mledzynumdawy(h Wspc!orgnmzmor i czlonek Komitetow
Noukowych konferencji
(zlonek Polskiego Towarzystwa Slommo\oglcznego, Polskiego Towarzystwa
Periodontologicznego i Europejskie Federacji Periodonfologii. Czfonkek Sekeji Polskiej Akademii
Pierre-Foucharda oraz Paristwowej Komisji Egzaminacyjnej w dziedzinie Periodontologi.
0d 2006 do 2010 roku byt wiceprezydentem PTS. 0d 2006 roku jest cztonkiem Komisii Szkolenia
Przed- i Podyplomowego PTS, a od 2010 roku jej Przewodniczgeym. Od 2006 roku jest
whascicielem i kierownikiem Specialistycznej Przychodni Lekarskiej , MEDIDENT“w Gorlicach.

Dr Grzegorz Wrona

Absolwent Akademii Medycznej w Lublinie, specjalista w dziedzinie organizacji ochrony zdrowia,
studia podyplomowe w zakresie zarzqdzania podmiotami leczniczymi; byly dyrektor duzych
podmiotow leczniczych w woj. wielkopolskim (lata 2000-2014); od 1997 r. praca
w samorzqdzie lekarskim z pelnieniem funkeji Wiceprzewodniczqcego Okrggowej Rady
Lekarskiej, czlonka Naczelnego Sqdu Lekarskiego, Przewodniczgcego Okregowego Sodu
Lekarskiego, od marca 2014 Naczelny Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej; wykladowca
prawa medycznego w Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu i w Wielkopolskiej Izbie Lekarskiej;
cztonek Rady Programowej i czonek Redakeji rocznika Medyczna Wokanda.

Dr n. med. Marleta Zienkiewicz
Absolwentka Wydziatu Lekarskiego Pomorskiej Akademii Medycznej w Szczecinie. Specjalista
mikrobiologii lekarskiej. Przewodniczqca Zespotu ds. Zakozeri Szpitalnych
w Zachodniopomorskim Centrum Onkologii, Szpitala MSW w Szczecinie i Szpitalnego Centrum
Medyczoym w Goleniowie. Zawodowo zajmuje sie anfybiotykoferapiq oraz problematykg
zakazert szpitalnych (gléwnie ich epidemiologiq i profilaktykg). Cztonek: Polskiego Towarzystwa
Mikrobiologw i Polskiego Towarzystwa Zakazed Szpitalnych.

Mgr Justyna Bankiewicz-Nakielska

Psycholog, saqulog, dyplomowany trener umwewtnosm komumkucymych i kompetendji
spolecznych, ab k studléw dypl h o kierunku “neurok styk wpum\ogn
i zdrowiu" oraz cyKlu szkolef sy eh 0d 101at pracue z grupami szkoleni
wspierajge uczestnikéw szko\en i warsztatéw w rozwoju umiejetnosci psycholog\[znych
Wiascicielka firmy szkoleniowe. Od 5 lot zwigzana z PUM jako dydoktyk. W swoiej pracy
doktorskiej zaimuje sie relacig lekarz - pacient. Prowadzi bodania dotyczqee kluczowych
umiejgtnosci psychologicznych w pracy lekarzy oraz efektywnych metod ich nouczania. Autorka
matericow dydaktycznych wykorzystywanych wksztatceniu I na wyzszych
uczelniach, poradnikdw oraz publikacji naukowych, m.in: "Agresia w przychodni, w izbie
przyiec”, "Choroby sprzyiaiqee agresii”, "Wplyw wezesnych doswiadczeri Zyciowych na rozwdj
uklodu nerwowego i wzorcow reakeji z perspektywy potencialnych zagrozen. Jak naprawic
szkody - czy psychoterapia zmienia mozg?"

Tech. dent. Tomasz Ciaputa
Absolwent Medycznego Studium Zawodowe — Wydzialu Techniki Dentystycznej
w Krokowie oraz Wyiszej Szkoly Pedugogiki, Wydziow Wychowania Technicznego
w Krakowie. Prezes Polskiego Towarzystwa Technikow Dentystycznych oddziot Krokow.
Wspétautor , Podstaw wykonawstwa rac protetycznych.
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Konferencja lekarzy POZ Pomorza Zachodniego

Beata Modlinska, Wiestawa Fabian

dniu 24 pazdziernika 2015
odbyla sie kolejna konferencja
lekarzy POZ wojewddztwa za-
chodniopomorskiego pod ha-
stem ,,jesienne zmagania w POZ - pro-
blemy diagnostyczno-terapeutyczne
w wybranych jednostkach chorobo-
wych”.

Tym razem gosciliSmy w Szczecinie
w Hotelu Radisson Blu. Byta to najliczniej-
sza konferencja sposréd dotychczasowych.
Przybylo 230 uczestnikéw oraz licznie firmy
farmaceutyczne, ze sprzetem EKG, USG
i programem komputerowym. Zaproszenie
przyjeli znamienici goscie: Konsultant Kra-
jowy z medycyny rodzinnej dr Agnieszka
Jankowska-Zdunczyk oraz Prezes ORL
w Szczecinie dr Magda Wigniewska.

Zastanawiamy sie, czy sukces zawdzie-
czamy lokalizacji, czy tez dobremu mery-
torycznie programowi.

Spotkanie podzielone bylo na 3 sesje.

Pierwsza sesja — I1 edycja Akademii
Tyreologii Praktycznej, ogblnopolskiego
programu edukacyjnego przygotowane-
go przez Kolegium Lekarzy Rodzinnych
i firme Merck.

Tematyka dotyczyta niedoczynnosci tar-
czycy jawnej i subklinicznej oraz guzkéw
tarczycy. Wyktadowcy — dr med. Krystyna
Mizan-Gross, dr med. Elzbieta Andrysiak-
-Mamos, dr med. Henryk Fuchs - bardzo
wyczerpujaco przedstawili problemy chordb
tarczycy. W zwigzku z poszerzeniem kom-
petencji lekarzy rodzinnych od 1.01.2015
o diagnostyke i leczenie chordb tarczycy
(fT31fT4, USG tarczycy) zainteresowanie
tyreologia jest wcigz duze i dlatego mamy za-
miar kontynuowa¢ szkolenia w tym zakresie.

Na druga sesje — Choroby wieku pode-
sztego — sktadaly sie 2 wyktady: ,,Choroba
Alzheimera - czynniki ryzyka, rozpoznanie
ileczenie” wyglosit prof. Andrzej Potem-
kowski, a ,,Choroba niedokrwienna kon-
czyn dolnych” zostal przedstawiony przez
dr med. Beate Trojnacka. Wyktad prof.
Potemkowskiego rewelacyjny, problem
starzenia, otepienia i probleméw opie-
kunczych z tym zwigzanych uswiadomit
lekarzom, ze musimy bardziej edukowaé
pacjentéw, uswiadamiaé, jak wielkie zna-
czenie ma ruch, dieta, wyréwnanie choréb
metabolicznych, aby sprawno$¢ poznawcza
utrzymac jak najdtuze;.

Trzecia sesja - to juz tradycyjne spo-
tkanie z przedstawicielami ZOW NFZ.
Omawiano realizacje pakietu onkologicz-
nego oraz sprawozdawczo$¢. Emocji nie
byto. Widzimy konieczno$¢ przeszkolenia
lekarzy w zakresie sprawozdawczo$ci dia-
gnostyki do pesela. Jak dotychczas okoto
polowa lekarzy korzysta z tego wariantu
rozliczen.

Ponadto wystuchali$§my wykladu wy-
gloszonego przez dr hab. med. Jarostawa
Drobnika o encefalopatii watrobowej, pro-
blemu mato dostrzeganego przez lekarzy
w poczatkowym etapie, przyblizono objawy,
zagrozenia i sposoby leczenia.

Kolejny wyktad to problem prawny —
dotyczyt obowigzkow lekarza prowadzacego
praktyke w stosunku do GIODO oraz zasad
funkcjonowania Rzecznika Praw Pacjenta,
ktory jest miejscem sptywania skarg od
pacjentow. Wyklad przedstawiony zostat
przez radce prawnego Elize Nahajowska.

Ze spraw ,kolegialnych” omowilismy
ubiegloroczng ankiete o naszym rozwoju
zawodowym. Z ankiet wynika, ze 100%
ankietowanych lekarzy chce sie ksztalcic.

Interesuje nas kardiologia, pediatria, on-
kologia, diabetologia, aspekty prawne, en-
dokrynologia. Jesli chodzi o czas szkolenia,
nasze preferencje podzielily sie po réwno,
tak wiec i godziny péznopopoludniowe, so-
boty i cale weekendy jesteSmy w stanie po-
$wiecié, by poszerzy¢ nasze kompetencje.
Zostaly przedstawione réwniez aktualne
problemy medycyny rodzinnej, problemy
z realizacjg specjalizacji w wielu woje-
wodztwach, w niektérych nie ma miejsc
szkoleniowych, lub sg pojedyncze. U nas
specjalizacje mogg realizowaé wszyscy
zainteresowani.

Kilka miesiecy temu oglosili§my kon-
kurs fotograficzny ,,Z naszego podwoérka”
i z wielkg przyjemnos$cia informujemy,
ze wygral Pan Doktor J6zef Dmochowski
z Barwic. Nagrodg jest oplata udziatu
w Ogolnopolskim Kongresie Medycyny
Rodzinnej, ktéry odbedzie sie 2-4 czerw-
ca 2016 w Kielcach.

Pragniemy podziekowac uczestnikom
za liczne przybycie, firmom farmaceutycz-
nym za wsparcie organizacyjne i finansowe
konferencji.

Za rok kolejne spotkanie. Wszelkie
sugestie dotyczgce programu, lokalizacji
konferencji prosimy kierowaé¢ na adres
biuro@klr.szczecin.pl

www.oil.szczecin.pl
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Prof. Wanda Andrzejewska

egarmistrz $wiatta” nieubta-
galnie przesuwa do przodu
wskaz6wki naszego biolo-
gicznego zegara, ale my
sie nie poddajemy. Skoro naszych
pacjentéw zachecamy do ruchu, to
wypadaloby i samemu z tych rad sko-
rzystaé. I chociaz coraz trudniej sie
ruszad i coraz lepiej wiemy, z ilu kosci
jesteSmy zbudowani, to robimy sobie
prezent i wyjezdzamy do ,Relaxu”.
Ten zaprzyjazniony z nami oSro-
dek wypoczynkowo-rehabilitacyjny
w Miedzywodziu juz od lat przyjmuje
grupy senioréw lekarzy z naszej OIL.
Wszyscy pracownicy ,Relaxu” to nasi
przyjaciele, ktérych celem jest pod-
reperowanie naszego zdrowia. I tej
jesieni od 13 do 20 wrzesnia grupa
az 28 os6b plawila sie w basenie,
podgrzewala lub zmrazala swe ciala,
a takze éwiczyta na plazy. Te ostatnie
wyczyny zostaly uwiecznione na tych
kilku zdjeciach.
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WAZNE DLA SENIOROW ORL W SZCZECINIE

NASZE SPOTKANIA

w KLUBIE REMEDIUM - SIEDZIBA OIL W SZCZECINIE
W KWARTALE 2016 ROKU:
14.01.2016 — godz. 16.00
wyktad pt.: ,Dlaczego nie eutanazja? Opieka paliatywna lekiem na odchodzenie”
- dr. Jadwiga Zwiegincew.
10.02.2016 - godz. 16.00
wyktad pt. ,Obyczaje i praca na morzu” - kpt. z.w. Wiktor Czapp
9.03.2016 — godz. 16.00
Uroczyste spotkanie z Honorowym Cztonkiem Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie
dr. Mieczystawem Brykczyriskim.

Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do zmiany terminu i miejsca z przyczyn od nich niezaleznych.
Przewodniczaca Kota Seniorow

Halina Teodorczyk kom. 604416864, e.mail: halte@wp.pl
Biuro OIL: Mirostawa Frys 91 48 74 936 wew. 110

Zdrowych - bo to najwazniejsze.

Petnych mitosci — bo to sens zycia.

Wiary — bo pozwala przetrwaé trudne chwile.
Nadziei — bo wtedy niemozliwe jest mozliwe

Swiqt Bozego Narodzenia
i pomy$lnosci w Nowym 2016 Roku

Zyczy
Halina Teodorczyk
Przewodniczaca Kota Seniora ORL w Szczecinie
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Zyczy

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia.

Czarodziejskich chwil w cieplej rodzinnej atmosferze,
usmiechow, zdrowka.

Pysznosci na stole i cudownych prezencikow pod choinkq.
Wyjatkowego Sylwestra 2015/2016 i wszystkiego naj... ...
naj... w Nowym Roku 2016

Wszystkim czlonkom oddzialu Polskiego Towarzystwa

Stomatologicznego w Szczecinie

Prezes oddzialu PTS
dr hab. n med. flalina Ey-Chmielewska

2 zarzqdem

Apel do wszystkich

Prof. Wanda Andrzejewska

Gazecie Lekarskiej co jaki$ czas oglaszany jest kon-

kurs na utwory literackie pod hastem: ,Przyszta

wena do lekarza”. Moze i w naszym Voxie mogli-

by$my réwniez taki literacki kacik zaproponowa¢?
Mamy dr Krzysztofa Jacha, ktéry uswietnia nam kolejne nu-
mery VOXa swymi rycinami, moze taka mata forma literacka
urozmaicilaby naszg gazete.

Petna wspanialych pomystow nasza seniorka prof. Halina
Pilawska w czasie licznych wyjazdéw senioréw, w razie niepogody
ordynowata wymyslanie réznych kalamburéw lub pisanie np.
limerykow. A limeryk to utwor, w ktérym wers pierwszy wykuje
sie z drugim, trzeci z czwartym, a pigty z pierwszym, a ponadto
w wersie pierwszym powinna by¢ nazwa miejscowosci.

[ na poczatek takie wtasnie dwa tegoroczne wakacyjne li-
meryki:

Cztery panie ze Szczecina
dzis w Dziwnowie los wyklina
gdyz pogoda figle ptata

ciggty deszczyk z nieba zlata
przez co ciggnie je do wina.

Na piaszczystej plazy w Dziwnowie

jedna mewa drugiej mewie opowie

jak to uroczo spedzajq wakacje

cztery ponadczasowe ze Szczecina gracje,

ktdre opowiadajq sobie wszystko co im sie rodzi w glowie.

grudzien 2015
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KONFERENCJA

Il konferencja naukowo-szkoleniowa:

~Postepy w terapii komorkowej,

transplantologii |

18-19 czerwca 2015 .

Dr n. med. Ewa Pius-Sadowska,
Prof. dr hab. n. med. Bogustaw
Machalinski

dniach 18-19 czerwca
2015 roku w Pomorskim
Uniwersytecie Medycznym
w Szczecinie odbyta sie I11
miedzynarodowa konferencja naukowo-
-szkoleniowa ,POSTEPY W TERAPII
KOMORKOWE], TRANSPLANTOLOGII
i HEMATOLOGII” zorganizowana przez
Zaklad Patologii Ogélnej PUM w Szcze-
cinie we wspolpracy z Komitetem Cyto-
biologii PAN w ramach projektu ,Innowa-
cyjna strategia diagnostyki, profilaktyki
i adiuwantowej terapii schorzen neuro-
degeneracyjnych w populacji polskiej”
programu STRATEGMED, kierowanego
przez prof. Bogustawa Machalinskiego.
Honorowy patronat nad konferencjg obje-
li: Prof. dr hab. Lena Kolarska-Bobifiska
- Minister Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go, Pan Piotr Krzystek — Prezydent Mia-
sta Szczecin, Prof. dr hab. n. med. An-
drzej Ciechanowicz — Rektor PUM oraz
Okregowa Izba Lekarska w Szczecinie.
Wydarzenie to uzyskalo tez patronat
medialny TVP Szczecin.

Celem konferencji byto propagowa-
nie innowacyjnych metod terapii komor-
kowej, utatwienie dostepu do wiedzy
w dyscyplinie nowoczesnej hematologii
do$wiadczalnej i klinicznej, wymia-
na doswiadczen i rozwdj wspolpracy.
W trakcie konferencji przedstawione
zostaly najnowsze doniesienia dotyczace
nowoczesnej terapii komérkowej, trans-
plantologii i hematologii prezentowane
przez wybitnych ekspertéw polskich
i zagranicznych, a uzupelnieniem cze-
$ci wykladowej byly warsztaty na temat
wykorzystania cytometrii przeplywowej
do identyfikacji i sortowania wybranych
populacji komérek krwi. Konferencja
stanowita forum wymiany informacji

i weryfikacji zakresu stosowania réz-
nych metod diagnostycznych, terapeu-
tycznych i badawczych. Przedstawiono
ponadto najnowsze dokonania dotyczace
terapeutycznego zastosowania komérek
macierzystych w réznych dziedzinach
medycyny.

Obrady otworzyt gospodarz konferen-
cji prof. dr hab. n. med. Bogustaw Ma-
chaliniski (cztonek Komitetu Cytobiologii
PAN) dziekujac Prezydentowi Szczecina
i Rektorowi PUM za honorowy patronat
oraz PAN za wsparcie finansowe kon-
ferencji. Rektor PUM, prof. dr hab. n.
med. Andrzej Ciechanowicz, otwierajac
obrady i witajac przybylych gosci, pogra-
tulowat organizatorom i uczestnikom tak
waznego spotkania naukowego w dzie-
dzinie kluczowej dla rozwoju medycyny
w XXI w. Prezydent Piotr Krzystek, wita-
jac uczestnikéw i zyczac owocnych obrad,
zaprezentowal rowniez perspektywiczny
rozwdj miasta na przygotowanym krot-
kim filmie. Pani prof. dr hab. Elzbieta
Wyroba, przewodniczaca Komitetu Cy-
tobiologii PAN i zarazem wspdélorganiza-

hematologii”

torka wydarzenia, przywitala i zachecita
stuchaczy do wystuchania najnowszych
doniesien i postepu, jaki dokonal sie na
przestrzeni ostatnich lat w dziedzinie
terapii komorkowej, transplantologii
i hematologii.

Pierwszy dzien konferencji obej-
mowal wyktady wybitnych specjalistow
z Polski, Hiszpanii i Niemiec prezento-
wane w auli PUM w Szczecinie w trzech
sesjach tematycznych, w ktérych przed-
stawiono 9 niezwykle interesujacych
wyktadéw w postaci doskonale przygo-
towanych prezentacji multimedialnych,
zawierajacych wiele najnowszych da-
nych, w tym jeszcze niepublikowanych.
Wykladowcami zaproszonymi do udziatu
w konferencji byli: prof. dr. Jestis Marfa
Prieto Valtuena (Hiszpania), prof. dr.
med. Christian A. Schmidt (Niemcy),
prof. dr hab. n. med. Grzegorza Helbig
(Katowice), dr n. med. Lech Szczechow-
ski (Katowice), prof. dr. hab. Mieczystaw
Komarnicki (Poznan), prof. dr hab. n.
med. Barbara Zdziarska (Szczecin), prof.
dr hab. Alicja Jézkowicz (Krakéw), prof.
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nadzw. dr hab. Grzegorz Przybylski (Po-
znan), prof. dr hab. n. med. Bogustaw
Machalinski (Szczecin), prof. dr hab.
Elzbieta Wyroba (Warszawa) oraz dwéch
wyktadowcow z firmy Becton Dickinson
- pani Marzena Biernacka i pan Rafal
Januszewski.

Prof. dr. Jests Maria Prieto Val-
tuena (Clinica Universidad de Navarra
Pampeluna, Hiszpania) — dyrektor na-
ukowy Kliniki Choréb Wewnetrznych
Szpitala Uniwersyteckiego w Nawarze
i Dyrektor Oddziatu Hepatologii i CIMA
(Gene Therapy Center for Applied Me-
dical Research) skoncentrowat sie na
waznym problemie medycznym, jakim
jest marsko$¢ watroby, i potrzebie no-
watorskich terapii zdolnych do przy-
wrocenia funkcji hepatocytéw. Omowil
wlasng, pionierska strategie terapeu-
tyczna z zastosowaniem jednorazowej
infuzji komérek macierzystych EPC
(§rédblonkowe komoérki progenitorowe),
pozyskiwanych ze szpiku kostnego pa-
cjenta z rozpoznang marskoscig watroby
(przeszczep autologiczny) i podawanych
poprzez tetnice watrobowa. Prelegent
podkreslit takze role terapii genowej
- poprzez wprowadzenie do komérek
watrobowych wektora przenoszacego
transgen (kodujacego czynnik IGF-1)
mozliwa jest regresja choroby, poprawa
funkcji narzadu, zahamowanie proceséw
wldknienia i nasilenie produkcji czyn-
nikéw hepatoprotekcyjnych.

Nastepnie prof. dr. med. Christian
A. Schmidt (Zaktad Hematologii Mo-
lekularnej, Uniwersytet Medyczny, Gre-
ifswald, Niemcy) przedstawit propozycje
nowatorskiego podejscia terapeutycznego
w leczeniu nowotworéw T-komérkowych.

Jak wynika z badan, gen BCL11B koduje
biatko manifestujace funkcje zaré6wno
aktywatora, jak i represora transkryp-
cji — wlasciwa ekspresja tego genu jest
kluczowa dla prawidlowego rozwoju
i dojrzewania komérek T. Wyktadowca
podkreslat, iz poprzez blokowanie genu
BCL11B z uzyciem sekwencji wycisza-
jacych siRNA mozliwa jest indukcja
apoptozy w komérkach nowotworowych,
co stanowi¢ moze mocne podstawy dla
przyszlych terapii schorzen hematoon-
kologicznych wskutek przeprogramowa-
nia komérek uktadu immunologiczne-
go. Sesje te prowadzili prof. dr hab. n.
med. Bogustaw Machalinski i prof. dr
hab. n. med. Krystyna Domanska-Janik
z CMDiK PAN.

Drugiej sesji przewodniczyli prof.
dr hab. n. med. Barbara Zdziarska oraz
prof. dr hab. Mieczystaw Komarnicki
irozpoczela sie ona dwoma powigzanymi
tematycznie wyktadami prof. dr hab.
n. med. Grzegorza Helbiga oraz dr n.
med. Lecha Szczechowskiego (Kate-
dra i Klinika Hematologii i Transplan-
tologii Szpiku Slaskiego Uniwersytetu
Medycznego w Katowicach). Prelegenci
przedstawili koncepcje autologicznego
przeszczepiania krwiotwérczych komérek
macierzystych (AHSCT) w agresywnej
postaci stwardnienia rozsianego (MS)
w ujeciu neurologicznym i hematologicz-
nym. AHSCT wydaje sie obiecujacym roz-
wigzaniem leczniczym w poréwnaniu do
standardowych metod terapeutycznych.
Prelegenci stosujac nowatorsky terapie
w grupie pacjentéw z MS opornych na
dotychczasowe leczenie, wykazali wysoka
skuteczno$é i bezpieczenstwo tego typu
leczenia AHSCT.

Prof. dr. hab. Mieczystaw Komar-
nicki (Katedra i Klinika Hematologii
i Chordéb Rozrostowych Uktadu Krwio-
tworczego Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu)
zaprezentowal wyktad dotyczacy alterna-
tywy dla standardowych strategii prze-
szczepiania komorek krwiotwoérczych,
jaka sq przeszczepy tzw. haploidentyczne
(PH), gdzie dawcg moze by¢ kazdy czlo-
nek rodziny zgodny w jednym haplotypie.
Trudno$ci w odnalezieniu i rekrutacji
odpowiedniego dawcy rzutujg na wy-
dluzenie czasu oczekiwania pacjenta na
przeszczep i nawr6t choroby koniczacy sie
zgonem. Dlatego niewatpliwymi atutami
PH sg szybko$¢ doboru, zazwyczaj silna
motywacja dawcy wynikajaca z wiezéw
rodzinnych oraz nizsze koszty anizeli
procedury zwigzane z pozyskiwaniem
materiatu przeszczepowego od dawcy
niespokrewnionego. Prof. Komarnicki
podkreslal, iz najwazniejszg zaletq takie-
g0 postepowania jest znacznie zwiekszo-
ny dostep do potencjalnych dawcéw przy
podobnej efektywnosci zabiegu w porow-
naniu z innymi rodzajami transplantacji
komoérek krwiotworczych.

Prof. dr hab. n. med. Barbara
Zdziarska (Klinika Hematologii, Samo-
dzielny Publiczny Szpital Kliniczny nr 1
PUM im. prof. Tadeusza Sokotowskiego
w Szczecinie) przyblizyla uczestnikom
konferencji sylwetke Rudolfa Ludwiga
Carla Virchowa (urodzonego w 1821 roku
w Swidwinie na Pomorzu), ktéry jako
jeden z pierwszych wykonywat biopsje,
sformutowal pojecie bialaczki, trombozy
i amyloidozy. Pozostawil cenne prace na
temat nowotworow, zakrzep6w, zator6w
i gruzlicy, zajmowatl sie takze mianow-
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nictwem medycznym i utworzyl muzeum
preparatéw patologicznych.

Rola oksygenazy hemowej-1 (HMOX1)
w hematopoetycznych komérkach macie-
rzystych (HSC) byla tematem wyktadu
prof. dr hab. Alicji J6zkowicz (Zaktad
Biotechnologii Medycznej UJ w Krako-
wie, Czlonkini Komitetu Cytobiologii
PAN). Niedobér tego enzymu, ktory jest
biatkiem o wtasciwosciach cytoprotek-
cyjnych i antyoksydacyjnych, uposledza
odpowiedZ hematopoetycznych komé-
rek macierzystych na ostry stres. Oce-
na roli HMOX1 w funkcjonowaniu HSC
u miodych (~3 miesiecznych) i starych
(~12 miesiecznych) myszy w warunkach
rownowagi funkcjonalnej oraz u zwierzat
kontrolnych typu dzikiego (HMOX1+/+,
WT) i zwierzat pozbawionych HMOX1
(HMOX1-/, KO) pozwolilo na wysunie-
cie wniosku, iz komérki HSC u myszy
HMOX1 KO wykazuja cechy przedwcze-
snego starzenia. Przypuszczalnie takze,
HMOX1 w niszy szpikowej jest niezbedna
dla prawidtowego funkcjonowania popu-
lacji wezesnych LT-HSC.

W kolejnym wykladzie prof. nadzw.
dr hab. Grzegorz Przybylski (Instytut
Genetyki Czlowieka PAN w Poznaniu)
omé6wil wspdélczesne strategie identyfi-
kacji genéw zwigzanych z powstawaniem
biataczek. Biataczka rozwija sie z poje-
dynczej komérki w wyniku akumulacji
uszkodzen genomu. Poznanie tych zmian
jest konieczne do zrozumienia mecha-
nizméw transformacji nowotworowej,
a w konsekwencji do lepszej diagnostyki
ileczenia pacjentéw. Nowoczesne tech-
niki badawcze umozliwiajg poznanie mo-

lekularnej patogenezy biataczek, ustale-
nie nowych czynnikéw prognostycznych
i identyfikacje potencjalnych celéw dla
spersonalizowanej, genowo-swoistej ich
terapii.

Prof. dr hab. n. med. B. Macha-
linski (Zaktad Patologii Ogdlnej PUM
w Szczecinie, Czlonek Komitetu Cytobio-
logii PAN) oméwit potencjal terapeutycz-
ny zwigzany z wykorzystaniem komorek
macierzystych krwi pepowinowej w ad-
iuwantowym leczeniu ciezkich choréb
neurodegeneracyjnych. Ze wzgledu na
aktywnos$¢ troficzng komérek hematopo-
etycznych krwi pepowinowej w zakresie
syntezy i uwalniania czynnikéw neuro-
regeneracyjnych (neurotrofin), ktérg wy-
kazal w swoim wystgpieniu prof. Macha-
litiski, uzasadnione jest podejmowanie
prob terapii komdérkowej w przypadku
wybranych choréb neurodegeneracyj-
nych jako biologicznego leczenia wspo-
magajacego. Wyklad spotkal sie z duzym
zainteresowaniem i wywolal ozywiong
dyskusje koncowa. Sesji tej przewod-
niczyly prof. dr hab. n. med. Leonora
Buzaniska z CMDiK PAN oraz prof. dr
hab. Alicja Jozkowicz

Drugi dzien konferencji (19 czerwca
2015 r.) obejmowal cze$é wykladowa
poprowadzong w Sali Kopernikanskiej
PUM (SPSK-2) oraz warsztaty cytome-
tryczne, ktére odbyly sie w Zakladzie
Patologii Ogélnej PUM przy al. Powstan-
cow Wlkp. 72. W czesci warsztatowej
konferencji uczestniczylto 39 oséb (gtéw-
nie lekarzy i doktorantéw).

Rozpoczatl ja wyktad pani prof. dr
hab. Elzbiety Wyroby (Instytut Biolo-

gii Dos§wiadczalnej PAN w Warszawie).
W syntetycznym wykladzie uporzadko-
wanym chronologicznie, przedstawiona
zostala historia kluczowych dla medycy-
ny przetomowych odkry¢, ktére zrewo-
lucjonizowaly dotychczasowe spojrzenie
na przyczyny i terapie réznych chordéb.
Wyktad prof. Wyroby spotkat sie z duzym
zainteresowaniem i zakonczyl sie ozy-
wiong dyskusjg oraz wymiang osobistych
dos$wiadczen miedzy innymi profesorami
i zaproszonymi go$émi.

Cze$¢ warsztatowa podzielona zostala
na dwie sesje tematyczne:

Warsztaty na analizatorze (aparat:
BD LSR II Flow Cytometer)

,Prezentacja nowych barwnikéw poli-
merowych w panelach wielokolorowych”

Warsztaty z sortowania (aparat: BD
FACSAria II Flow Cytometer)

~Wprowadzenie do sortowania ko-
morek”

»Sortowanie populacji komérek Lin—
z krwi pepowinowej”

W konferencji wzieto udzial ponad
400 os6b (276 zarejestrowanych uczest-
nikéw), w tym 50 studentéw anglojezycz-
nych (gléwnie z Norwegii) oraz bardzo
duza grupa doktorantéw, studentéw,
lekarzy rezydentéw z PUM oraz wielu
uczelni w calym kraju. Tak wielki udziat
zwlaszcza mlodych naukowcow byt moz-
liwy dzieki szerokiej akcji informacyjnej
- strona www, specjalnie utworzona na
potrzeby konferencji (http:/konferen-
cja.neustemgen.nauka.szczecin.pl/),
informacja na stronach www: PUM,
Komitetu Cytobiologii PAN, MNiSZW,
OIL w Szczecinie.

Bardzo duze zainteresowanie kon-
ferencjg zwlaszcza wérdod studentéw
i doktorantéw znacznie przerosto ocze-
kiwania organizatoréw, ale tez zwréci-
fo uwage zagranicznych wyktadowcoéw.
Przygotowana zostata takze relacja me-
dialna przez telewizje lokalng — TVP
Szczecin.

Wszyscy uczestnicy konferencji
i warsztatow otrzymali certyfikaty po-
twierdzajace uczestnictwo, program
i abstrakty. Udzial w konferencji skut-
kowal przyznaniem 8,6 punktu eduka-
cyjnego (na podstawie rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 6 pazdziernika 2004
roku w sprawie sposob6w dopelnienia
obowigzku doskonalenia zawodowego le-
karzy i lekarzy dentystéw /Dz. U. z 2004
roku nr 231 poz. 2326/).
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Spotkanie

Zofia Sebastyariska

est piekna, jeszcze kolorowa jesien,
slonice, mgly i deszcze przeplatajg sie
ze sobg. Dywany zlotych, opadlych
lisci dodajg magii tej porze roku. Nie-
stety jesieni, nawet te wielobarwne liscie,
niezmiennie przypomina o przemijaniu.
Jeszcze wezoraj ziote listki mienily sie zie-
lenig na galeziach drzew, dzi$ pozostaly
tylko wspomnieniem. I my, absolwenci
Wydziatu Lekarskiego, Oddzialu Stoma-
tologii Pomorskiej Akademii Medycznej
(tak sie wtedy nazywata nasza uczelnia)
z 1955 r. uswiadomili$my sobie, Ze czas
plynie nieubtaganie, wiec powinnismy -
po 60 latach od uzyskania absolutorium
- zatrzymaé go we wspomnieniach. Trzeba
wiec spotkac sie ponownie, dopoki pamie-
tamy naszg miodosé.
Przyjechali$my do Szczecina na studia
z r6znych stron §wiata, gléwnie z Kres6w
(Wilno, Grodno i okolice), a nawet ze ste-
p6w Kazachstanu. Jeszcze pamietamy, jak
réznie bywalo: trudno, siermieznie, skrom-
nie. PosiadaliSmy jednak atut mlodosci,
ktéra dodawata nam skrzydet i wyzwalata
rado$é, ze — mimo nietatwych czaséw —
mozemy sie wreszcie spokojnie uczyé. Mie-
lismy po prostu ogromny apetyt na miode
zycie. Znosili$my dzielnie pochody pierw-
szomajowe, obowigzkowe wykopki i koficza-
ce sie o $wicie maséwki. Po ukonczonych
60 lat temu studiach rozjechalismy sie po
$wiecie, zakltadajac rodziny, wychowujac
dzieci, ale przede wszystkim pracujac
w naszym zawodzie. Zajeci toczacym sie
wokol nas zyciem zapomnieli$my troche

po latach

o spotkaniach kolezenskich. Teraz, kiedy
jesteSmy juz poza zyciem zawodowym,
zdopingowali$my sie, by sie spotkaé¢ po 60
latach i wspominaé okres studiow.

W Klubie Remedium, w siedzibie
szczecinskiej Okregowej Izby Lekarskiej
zwolali§my wiec na piatek, 13 listopada
(wbrew przesadom, ze to pechowy dzien)
2015 r. spotkanie kolezeniskie osiadtych
w Szczecinie absolwentéw stomatologii
z 1955 r. Byly pieknie przystrojone sto-
ty, kwiaty, Swiece i nastrdj oczekiwania
- czy sie poznamy? Grupka zebrala sie
niewielka, z dominujacg przewagg pan, ale
te same twarze i te same wspomnienia...
Rozpoznali$my sie wszyscy. Nie-
ktorzy nie mieli juz sily i zdrowia,
a czasami po prostu ochoty, by
do nas dotaczy¢. Panowata mita
atmosfera, opowie$ciom i wspo-
mnieniom nie bylo konca: o suro-
wym prof. Stojalowskim, o nieco
zabawnym prof. Stotwinskim,
o prof. Krechowieckim, ktéry
wbrew zarzadzeniu o obowigz-
kowym szkoleniu ideologicznym
zapowiedzial kolokwium w tym
samym dniu i godzinie... Opowia-
dali$my rézne anegdotki i przy-
wolywaliémy humorystyczne
zdarzenia. Czas spotkania przy
pysznym obiedzie z tortem i wi-
nem uplywat szybko i sympatycz-
nie. Jednakze towarzyszyta nam
nieodmiennie refleksja: moze
widzimy sie ostatni raz?

Byli$my wszyscy wdzieczni,
ze odwiedzita nas z dobrym slo-

wem pani dr Magda Wisniewska, Prezes
naszej Okregowej Rady Lekarskiej. Tro-
skliwa i zapobiegliwa dr Halinka Teodor-
czyk wspierala nas organizacyjnie i po-
magata we wszystkim. Dziekujemy jej
gorgco za te starania! Bardzo dziekujemy
tez wszystkim kolezankom i koledze, ze
mimo probleméw zdrowotnych przybyli na
spotkanie. Sktadamy réwniez podziekowa-
nia paniom, ktére wspaniale udekorowaly
stol i przygotowaly smakowite i doskonale
dobrane do pory roku potrawy. To jesien-
ne spotkanie stalo sie naszym kolejnym
wspomnieniem.
Do zobaczenia!

grudzien 2015

www.oil.szczecin.pl

29



FELIETON

30

,Ghopin” genetyki — XX lat Z0 KSLP

Wojciech Zebrowski

dniu 17 pazdziernika 2015 roku

mineta 166. rocznica $mierci

geniusza muzyki Fryderyka

Chopina. W stolicy trwal Mie-
dzynarodowy Konkurs Chopinowski, za-
konczyly sie przestuchania uczestnikéw,
a Prezydent RP Andrzej Duda spotkat sie
z dziesiecioma finalistami. Tego samego dnia
w Archidiecezjalnym Domu Pielgrzyma na
Osiedlu Stonecznym w Szczecinie trwat ,re-
cital” medyczny prof. Janusza Lubiniskiego
na temat genetyki onkologicznej. Jego stowa
chloneli z zapartym tchem czlonkowie Za-
chodniopomorskiego Oddziatu Katolickiego
Stowarzyszenia Lekarzy Polskich $wietujacy
wraz z go$¢émi jubileusz 20-lecia swojej dzia-
talnosci. I tam w Warszawie, i tu w Szczeci-
nie bylo czego stuchaé, co przezywaé i kogo
podziwia¢. Pomimo réznic w odleglosci
i w samej materii przekazu w obu miej-
scach byli§my naocznymi §wiadkami czego$
zupelnie wyjatkowego — dokonan tworcow
na $wiatowym poziomie. Prof. J. Lubinski
przytoczyl niektdre wyniki prac naukowych
wlasnych i zespotu. Obok oryginalnosci na-
ukowej cechuje je takze wysoka uzyteczno$é
praktyczna — diagnostyczna, profilaktyczna
ilecznicza. Takze w sferze finanséw! Umie-
jetnie wdrazane moglyby przynosic istotne
oszczedno$ci wydatkéw na §wiadczenia me-
dyczne. Juz samo ograniczenie profilaktyki
onkologicznej do 0sdb z grupy najwieksze-
go ryzyka zostawiloby w budzecie pafistwa
miliony. Tyle ze choroby ,wielkiego ryzyka”
majg malg szanse przebicia u ,,decydentow
niskiego ryzyka”. Prof. J. Lubifiski z zespo-

tem dokonat w genetyce tak wielu
waznych odkry¢, ratujacych badz
odmieniajacych zycie ludzkie, ze
poréwnanie z Chopinem wydaje
sie uprawnione. Tak, jak Chopin
genialnie wydobywat dzwieki ze
strun fortepianu i komponowat
z nich najwspanialsze lekarstwo
dla duszy, tak prof. Lubinski
i wspotpracownicy wydobywaja
z parzystych ,strun” dziedziczno-
$ci — geny istotne w profilaktyce,
diagnostyce i terapii medycznej
ciata. Ten metaforyczny zwigzek
genetyki z Chopinem ma tak-
ze swoje konotacje historyczne.
W czasie pierwszej autopsiji serca Chopina
z muréw Bazyliki $w. Krzyza w Warszawie
tylko dwdch badaczy: kustosz i genetyk —
mialo prawo osobistego uczestnictwa.

Jubileuszowe zebranie 20-lecia ZO KSLP
zorganizowano w Domu Pielgrzyma Archi-
diecezji Szczecinsko-Kamienskiej. Poprze-
dzita je Eucharystia w Sanktuarium Fatim-
skim sprawowana pod przewodnictwem ks.
kanonika Janusza Szczepaniaka z AWSD.
W koncelebrze uczestniczyli: ks. Maciej
Szmuc - dyr. Caritas naszej Archidiecezji
oraz ks. dr Wojciech Jazniewicz — asystent
koscielny ZO KSLP. Gléwny celebrans re-
prezentowal nieobecnego w Szczecinie
metropolite, od ktérego przekazal ojcow-
skie pozdrowienia. W wygloszonej homilii
ksigdz kanonik skupit sie na zagadnieniu
samarytanskiej troski oraz wdziecznosci,
podkreslajac koniecznos¢ ich praktykowa-
nia w codziennym zyciu osobistym, zawo-
dowym, spolecznym i rodzinnym. W cie-
plym stowach powital
zebranych takze ks. pratat
Henryk Silko - proboszcz
miejscowego koSciola na
Osiedlu Stonecznym. My
dziekowali§my Bogu za
minione lata, modlilismy
sie za cierpigcych aktual-
nie lekarzy, za siebie i za
tych, co odeszli.

Obrady  konferen-
cji otworzyla witajac
wszystkich  uczestni-

kéw dr Agnieszka Go-
nerko, aktualny prezes

70 KSLP. Nastepnie doc. dr hab. Teresa
Korwin-Piotrowska przedstawila historie
dwudziestu lat ZO KSLP. Oddziat Zachod-
niopomorski KSLP powstal w 1995 roku
z inicjatywy trzech lekarek — dr dr Lutomiry
Konopackiej-Briks, Anny Koscielniak i Re-
giny Bidas, ktére w krotkim czasie zdotaly
skupic¢ wokot siebie ponad 90 powszechnie
szanowanych lekarzy szczecinskich, w tym
wielu profesoréw i doprowadzity do wybo-
ru statutowych wladz oddziatu. Pierwszym
prezesem zostal wybrany dr n med. Witold
Rybkowski, ceniony kardiolog i zastuzony
dziatacz samorzadu lekarskiego, ktéremu
stan zdrowia uniemozliwit jednak prze-
wodniczenie w potowie pierwszej kadencji.
Zastapita go dr Anna Koscielniak. Kierujac
oddziatem przez kolejne trzy kadencje wy-
réznila sie inicjatywa, preznoscig w pracy
organizacyjnej, szanowaniem statutu i prze-
strzeganiem systematycznosci zebran. Ini-
cjowala i organizowala takze rekolekcje, dni
skupienia, oplatek i ciekawe spotkania z kon-
sekrowanymi i niekonsekrowanymi osobi-
sto§ciami zycia publicznego. Comiesieczne
zebrania ogdlne oddzialu poprzedzata kaz-
dorazowo msza $wieta w Kaplicy Arcybisku-
piego Wyzszego Seminarium Duchownego,
w ktérym — za taskawym przyzwoleniem
Rektora AWSD — miesci sie takze siedziba
70 KSLP. Najpowazniejszym wydarzeniem
organizacyjnym 20-lecia byt, dobrze zapa-
mietany w calej Polsce, wielki szczeciniski
finat ogdlnopolskich obchodéw jubileuszu
10-lecia KSLP w2005 1. z uroczysta Eucha-
rystia w Bazylice, walnym zebraniem czlon-
kéw, promocja okoliczno$ciowego Oredzia
Papieskiego na Swiatowy Dzieri Chorego,
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wieczornym koncertem symfonicznym
w filharmonii i uroczystym rautem u Prze-
wodniczacego Rady Miasta Jana Stopyry.
W drugim dniu, w formie sympozjum oraz
panelu, dyskutowaliémy w Zamku Ksigzat
Pomorskich nad ideg charytatywna oraz jej
rolg w ksztaltowaniu osobowosci przysziego
lekarza. Najwiekszym wyzwaniem intelek-
tualnym 20-lecia KSLP byt jednak XIII Eu-
ropejski Kongres Katolickich Stowarzyszen
Lekarskich w 2008 r. w Gdanisku na temat
relacji prawa stanowionego i naturalnego
w medycynie. Wzielo w nim udziat 350 le-
karzy z 19 panstw. Delegacja szczecinska
liczyta 10 osob. UczestniczyliSmy koncepcyj-
nie w przygotowaniu programu naukowego
kongresu, prowadzeniu obrad i opracowaniu
finalnego dokumentu — Deklaracji Gdan-
skiej. Dlatego z duzg satysfakcja przyjelismy
orzeczenia Zgromadzenia Parlamentarnego
Rady Europy z 7 pazdziernika 2010 r. oraz
naszego Trybunatu Konstytucyjnego z dnia
7/10/2015 r. w sprawie lekarskiej klauzu-
li sumienia, potwierdzajace stusznos¢ tez
naszego dokumentu kongresowego sprzed
siedmiu lat. W okresie 20-lecia nasi czlonko-
wie byli wybierani do krajowych wiadz KSLP
(dr A. Koscielniak i dr W. Zebrowski), do
Sejmiku Wojewodzkiego (dr W. Zebrowski
i dr M. Herczyniska), do Sejmu RP (prof.
7.. Szymanski). W Zarzadzie Europejskiej
Federacji Katolickich Stowarzyszen Lekar-
skich reprezentowal KSLP przez 4 lata dr
Wojciech Zebrowski. Poza organizacyjnymi
zachowaly sie réwniez materialne §lady 20
lat aktywnosci ZO KSLP w postaci wybudo-
wanej stacji drogi krzyzowej na cmentarzu
w Siekierkach, wykonanej tablicy dziek-
czynnej dla Ojca Swietego Jana Pawla II
7a ustanowienie Swiatowego Dnia Chorego,
zawieszonej w Bazylice Szczecinskiej oraz
jej miniatury zawiezionej wraz z listem do

Watykanu, a takze Zlotej Odznaki Gryfa
Pomorskiego — najwyzszego honorowego
wyréznienia przyznawanego przez Sejmik
Wojewddzki za zastugi dla regionu.

Dr Wojciech Zebrowski oméwit z ko-
lei najwazniejsze dzialanie OZ KSLP pro
publico bono, jakim bylo zainicjowanie
i 15-letnia realizacja regionalnych obcho-
d6éw Swiatowego Dnia Chorego w Szczecinie
w formule corocznych Dni Charytatywnej
Pomocy Chorym. Oparte na biblijnej tria-
dzie czaséw Jezusa — nauczaniu, uzdra-
wianiu i positku — nawigzywaly do tradycji
Zamojskiej Akademii Umiejetnosci. Mialy
swojego gléwnego adresata i wykonawcéw,
kooperant6éw i sponsoréw, integrowaly wo-
kot idei charytatywnej lokalne §rodowisko
medyczne bez wzgledu na miejsce pracy
czy tytul, poprawialy wizerunek medialny
stuzby zdrowia, promowaty KSLP, Szczecin
i wojewddztwo w Polsce oraz mobilizowaly
wiejskie i malomiasteczkowe spotecznosci
lokalne. Tych 15 Dni Charytatywnej Pomocy
Chorym, to w pierwszej kolejnosci korzysci
dla chorych i ich rodzin z grupy ,,popege-
erowskich sierot” po ministrze L. Balcero-
wiczu. W trudnych czasach rejonizacji ustug
specjalistycznych, oznaczajacej brak latwego
dostepu do takich lekarzy, mozliwo$¢ chary-
tatywnego skonsultowania sie u kilku specja-
listéw znaczyta ogromnie duzo. Zwlaszcza
ze ustugi swiadezyli doswiadczeni i najlepsi
specjalisci — nierzadko kierownicy klinik,
najczesciej ordynatorzy i adiunkci PAM. Na
okoliczno$¢ Dnia ozywiali sie mieszkancy,
miejscowi ksieza, sottysi, rodzili nowi lo-
kalni liderzy, organizujac wyjazdy i $rodki
transportu z rubiezy regionu do Szczecina
i z powrotem. Wojskowa kuchnia polowa
czy Archidiecezjalny Dom Pielgrzyma gwa-
rantowaly wszystkim uczestnikom goracy
posilek. Oferujac taki zintegrowany pakiet
pomocy ludziom skrzywdzonym przez los
dawali$my im wsparcie i zarazem poczucie,
7€ nie sg spolecznie wykluczeni, ze w stolicy
wojewodztwa kto$ o nich pamieta. Placéwki
lecznictwa otwartego, jako gospodarze Dni,
ofiarowywaly najwiecej, korzystajac z oko-
liczno$ciowej darmowej promocji w lokal-
nych mediach, niektére takze z renowacji
$cian. NajczeSciej uzyczaly swoich pomiesz-
czenikadr: NS ZOZ , Prawobrzeze-Medyk”
przy ul. K. Napierskiego 6¢ oraz Przychodnia
PKP przy ul. 3 Maja 25. Szczecin i wojewddz-

two zyskiwaly swoje pozytywne pie¢ minut
w mediach ogélnopolskich. Charytatywny
charakter i aura Dni wyciszaly kanonade
niekorzystnych faktéw medialnych, cze-
Sciej nieprawdziwych niz rzeczywistych,
inspirujac dziennikarzy do przedstawiania
pracy lekarzy w sposéb obiektywny, a na-
wet entuzjastyczny. Szczeciniskie obchody
integrowaly nie tylko lekarzy specjalistow.
Zyczliwie i tworczo wspoldziataly takze
instytucje platnika (Kasa Chorych, NFZ),
UM, Wojewoda, Kuria, Wojewddzka Stacja
Pogotowia Ratunkowego, dyrektorzy szpitali,
kierownicy obwodowych poradni, a takze
prezes Okregowej Izby Lekarskiej. W Klu-
bie Lekarza Remedium zbierali sie na ro-
boczych obiadach i dyskutowali o sposobach
bezinwestycyjnej poprawy funkcjonowania
placowek, raz z osobistym udzialem wice-
ministra zdrowia — dr Ewy Kralkowskiej,
innym razem Prezesa ZG KSLP — dr n med.
Marka Ko$mickiego. Wszyscy uczestnicy
i wspétorganizatorzy Swiatowego Dnia Cho-
rego zastuzyli sobie na wdzieczng pamieé
i wielkie uznanie. Ale najbardziej cieszy
piecioletnia kontynuacja naszej inicjatywy
przez dr n med. Magdalene Herczynska
i lekarzy Wojewodzkiego Szpitala Zespolo-
nego we wspotpracy z Archidiecezjalnym
Caritasem. To wielka satysfakcja, korzysé
dla chorych spoza Szczecina i zywy owoc
naszej wezesniejszej wspdlnej pracy. Reasu-
mujac, wszystkie nasze dokonania 20-lecia,
wezesniejsze 1 te ostatnie, byly motywowane
ewangelicznym postulatem mitowania Boga i
ludzi prawda i czynem, a nie samym stowem.
Jubileuszowe spotkanie 20-lecia ZO
KSLP zakonczylo wreczenie okoliczno-
$ciowych upominkéw. Otrzymali je: Prof.
Janusz Lubinski, dr Lutomira Konopacka-
Briks, dr Anna Koscielniak, siostra Miriam i
ks. Maciej Smuc, a zwienczy! wspdlny obiad,
podczas ktérego byt czas na rozmowy, wspo-

mnienia i plany.
Zdjecia: Halina Szczepaniec i SMiriam
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»Jestesmy, dopoki ktos o nas pamieta”

Halina Teodorczyk, Halina Ey-Chmielewska

juz 10 lat, jak miedzy nami

nie ma naszego kolegi i przy-

jaciela §p. dr n. med. Zbi-

gniewa Zaka, wieloletniego
dziatacza Polskiego Towarzystwa Stomato-
logicznego, odrodzonego Samorzadu Lekar-
skiego, Wiceprezesa Naczelnej Rady Lekar-
skiej IV kadencji, przewodniczacego komisji
stomatologicznej NRL, kolegi i przyjaciela.
7. tej okazji w Krakowie w dniu 21 listopada
2015 r. odbyla sie uroczysta konferencja
naukowo-szkoleniowa zorganizowana przez
pracownikéw Wojewddzkiej Stomatologicz-
nej Przychodni Specjalistycznej im dr n.
med. Zbigniewa Zaka. W czesci naukowej
wyklad inauguracyjny wyglosit Prof. dr hab.
n. med. Stanistaw Majewski z instytutu
stomatologii Uniwersytetu Jagiellonskie-
go w Krakowie, wspominajac jednoczesnie

wspélne lata pracy i dzialalnosci dla spo-
tecznosci lekarzy dentystéw. W spotka-
niu z okazji rocznicy uczestniczylo liczne
grono pracownikéw naukowych instytutu
stomatologii Uniwersytetu Jagiellonskiego,
ale réwniez Prof. dr hab. n. med. Elzbieta
Mierzwinska-Nastalska z Uniwersytetu
Medycznego w Warszawie oraz dr hab. n.
med. Halina Ey-Chmielewska z zaktadu
protetyki stomatologicznej Pomorskiego
Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
prezes oddzialu PTS w Szczecinie. Na
spotkanie przybyli czlonkowie Okregowej
Rady Lekarskiej w Krakowie oraz przed-
stawiciele NIL. Przyjechali przyjaciele,
kolezanki i koledzy z okregowych izb le-
karskich ze Szczecina, Opola, Watbrzycha,
Poznania, Tarnowa, Bydgoszczy i Nowego
Sacza. Przybyli ci wszyscy, ktérzy znali,
szanowali i cenili §p. dr n. med. Zbignie-
wa Zaka. W czasie wieczornego spotkania

cieplo i wielokrotnie bardzo emocjonalnie
wspominano zdarzenia zwigzane z $p. dr
n. med. Zbigniewem Zakiem. Wieczor
uswietnili swoim wystepem przyjaciele dr
Zbigniewa Zaka, aktorzy z kabaretu ,,Piw-
nicy pod Baranami”. Wszystkim za udzial
w konferencji i spotkaniu podziekowata dr
Anna Maciag, kierownik WPSS w Krako-
wie, oraz bardzo serdecznie za wszystkie
cieple stowa w imieniu licznej rodziny syn
Zbigniew Zak junior.

W dniu 22.11.2015 r. w obecnosci lek.
dent. Iwony Swiatkowskiej z delegatury
walbrzyskiej OIL we Wroclawiu, lek. dent.
Marty Kabarowskiej z OIL w Opolu oraz
prezes oddz. PTS w Szczecnie dr hab. n.
med. Haliny Ey-Chmielewskiej, lek. dent.
Halina Teodorczyk zlozyta w imieniu leka-
rzy dentystéw z OIL w Szczecnie wigzanke
kwiatéow oraz zapalono znicze na grobie
$p. dr n. med. Zbigniewa Zaka.

Serdeczne podziekowania

dla Pani
dr Urszuli Majewskiej,

personelu Oddziatu Geriatrii oraz lekarza i personelu Oddziatu Ratunkowego
Szpitala na ul. Arkonskiej za opieke medyczng i dobro¢ okazang w ostatnich
chwilach zycia mojej zmartej matce Reginie Makowskiej,

sktada syn
Lech Makowski.

Zmarta Regina Makowska byta cztonkiem Okregowej Izby Lekarskiej w Szczecinie,
oddanym catg swg silg i sercem pacjentom — lekarzem specjalistg II stopnia choréb
wewnetrznych, doktorem nauk medycznych, dtugoletnim pracownikiem naukowo-
-dydaktycznym i adiunktem w II Klinice Choréb Wewnetrznych Pomorskiej Akademii
Medycznej w Szczecinie, dyrektorem Zespotu Opieki Zdrowotnej Warszawa Srédmiescie

oraz pracownikiem wielu innych placéwek stuzby zdrowia.
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»Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych”

Lek. Iwonie Mechowskiej Panu Doktorowi
Krzysztofowi Irze

wyrazy wspodfczucia wyrazy gtebokiego wspotczucia i stowa
z powodu $mierci otuchy z powodu $mierci

OJCA OJCA

sktadajg skladaja

kolezanki i koledzy
L ) ) y z Oddziatu Ginekologiczno-Pofozniczego
jRecouicldiodaiodony SPW ZOZ w Stargardzie Szczecinskim

Dyrekcja

Wspomnienie

0 Wandzie Zukowskiej

Wanda Zukowska z domu Samelak urodzifa sig 17.11.1926 r. w Ztotnikach Kujawskich
koto Inowroctawia. Ojciec byt podoficerem Wojska Polskiego. W' czasie okupadji
pracowata w fabryce cukierkow, a nastepnie w szpitalu polowym jako sanitariuszka i tam
skrystalizowaly si¢ jej plany na przysziosc.

Po wojnie zdata mature i wyjechata do Szczecina. W latach 1950-1955 studiowata
na Wydziale Lekarskim Pomorskiej Akademii Medycznej. Nastepnie pracowata w Klinice
Ginekologii i Potoznictwa PAM przy ul. Piotra Skargi, gdzie zrobita specjalizacje. W roku 1960 zostata oddelegowana
na 3 miesigce do pracy w Szpitalu Rejonowym w Resku, a pozostafa na tym terenie do korica kariery zawodowej. Przez
wiele lat byta ordynatorem Oddziatu Potoznictwa i Ginekologii oraz petnita funkcje zastepcy dyrektora szpitala. W tamtych
czasach byfa jedng z nielicznych kobiet ordynatorow. Systematycznie szkolita si¢ w zakresie cytologii i wprowadzita
w powiecie fobeskim masowe badania profilaktyczne kobiet. Pracowata rowniez w lecznictwie otwartym az do 70. roku
zycia (Przychodnie w Resku, tobzie i Radowie Matym).

Przez wiele lat dziatata na rzecz kobiet, wygfaszajac prelekcje, pogadanki, spotykata si¢ rowniez z miodziezg
w szkotach. Ambitna, otwarta, chetna do pomocy, zawsze pogodna. Potrafita mobilizowac¢, motywowac, uczyta, jak dobrze
i madrze zy¢. W takim duchu wychowata dwie corki Ewe i Anng. Obie skorczylysmy medycyne w tej samej uczelni co
nasza mama i z duma, majac Ja za przyktad, wykonujemy ten trudny i wspanialy zawod. Ewa zostata okulistka, a Anna
internistka. Po przejsciu na emeryture zamieszkata z naszym tatg w Gryficach, blisko corki Ewy. Wakacje uwielbiata spedzac
nad morzem w Pogorzelicy. Z uptywem lat coraz bardziej chora i zniedofezniata, ale ciggle pogodna. Gdy letnie storice
ogrzewato Jej coraz stabsze ciato, do swojego zigcia Ireneusza, takze lekarza, mowita .Czy Zycie nie jest pigkne?!”.

Zmarta w Gryficach 21.09.2015 r. w wieku 89 lat po cigzkiej i dtugiej chorobie otoczona nasza bezgraniczng
i bezwarunkowg mitoscig, najdrozsza Mama, Zona, Babcia i Prababcia.

Pograzone w smutku corki Ewa Zdanowska i Anna Matyjewicz-Maciejewicz
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Il Miedzynarodowy Salon Fotografii Artystycznej Lekarzy

PhotoArtMedica 2015

Dr n. med. Krzysztof Muskalski

dniu 24 pazdziernika 2015

roku w czestochowskim Ra-

tuszu — Muzeum Czestochow-

skim odbyla sie ceremonia
wreczenia nagréd i wernisaz [II Miedzy-
narodowego Salonu Fotografii Artystycznej
Lekarzy PhotoArtMedica 2015.

W kolejnej edycji Salonu Pho-
toArtMedica wzieto udzial 62
uczestnikéw — lekarzy, lekarzy
dentystéw, nauczycieli aka-
demickich i studentéw uni-
wersytetéw medycznych —z 5
krajéw prezentujgcych 443
fotografie w dwéch kategoriach:
»Krajobraz” i ,Temat wolny”. Grand
Prix PhotoArtMedica 2015 zdobyt dr Paul
Byrne z Irlandii — wykladowca i konsul-
tant potoznictwa i ginekologii Krélewskiej
Akademii Chirurgicznej w Irlandii. Wéréd
26 laureatéw-lekarzy znalezli sie réwniez
m.in.: dr n. med. Maciej Wéjcik z Kliniki
Kardiologii UM w Lublinie, prof. dr Jan
Borowiec — kardiochirurg z Uniwersyte-
tu w Uppsali (Szwecja), dr Leonid Gol-
din z Kliniki Dentystycznej w Or Akiva
(Izrael), dr Boris Kosov — anestezjolog ze
Szpitala Klinicznego w Penzie (Rosja), dr
Pawel Maciejewski — stazysta ze Szpitala

Specjalistycznego im. J. Dietla w Krakowie,
dr Agata Walter - stazystka z Woj. Szpitala
Specj. w Jastrzebiu-Zdroju, dr John Cud-
dihy - lekarz rodzinny z Kilkenny (Irlan-
dia) — byly Prezydent Irlandzkiej Federacji
Fotograficznej, dr Dariusz Dura - okulista
ze Szpitala Wojskowego w Walczu.
Idea Salon6w PhotoArtMedica — dziele-
nia sie swoimi emocjami, swoim postrzega-
niem rzeczywistosci, swoja wrazliwo-
$cig, przez Srodowisko medyczne
za poSrednictwem obiektywu —
zyskuje kolejnych entuzjastéw.
Znalazlo to zapewne wyraz
w decyzji jednej z czotowych
$wiatowych organizacji fotogra-
ficznych FIAP (Miedzynarodowej
Federacji Sztuki Fotograficznej), ktora
objeta swoimi auspicjami III Miedzynaro-
dowy Salon Fotografii Artystycznej Lekarzy
PhotoArtMedica 2015, doceniajac poziom
izaangazowanie naszego §rodowiska w roz-
waj pasji i sztuki fotograficznej. Medale Ho-
norowe FIAP zdobyli: laureat ubiegtoroczne-
go Grand Prix dr fukasz Kulak - kardiolog
ze Szpitala w Chrzanowie oraz dr n. med.
Jacek Styputa — neurochirurg z Woj. Szpitala
Zespolonego w Kielcach.
Tegoroczna edycja Salonu PhotoArt-
Medica osiggneta w opinii jury wyjatko-
wo wysoki poziom, a wreczajacy medale

w imieniu Fotoklubu RP — czlonek Ka-
pituly Janusz Mielczarek stwierdzit, ze
wiekszosci fotografii z prezentowanych na
wystawie nie powstydzilyby sie swiatowe
konkursy fotograficzne.

Patronat honorowy nad Salonem
PhotoArtMedica 2015 objeli ponownie
Prezes Naczelnej Rady Lekarskiej dr n.
med. Maciej Hamankiewicz oraz Pre-
zydent Miasta Czestochowy Krzysztof
Matyjaszczyk — fundator statuetki Pho-
toArtMedica Grand Prix 2015 autorstwa
artysty rzezbiarza Mariusza Chrzastka.
Patronat merytoryczny objal Fotoklub
Rzeczpospolitej Polskiej, ktérego Prezes
Mieczystaw Cybulski, AFIAP, AFRP zdpf,
hon. PTF, hon. GFA, objal przewodnictwo
nad obradami jury. Patronat medialny objat
National Geographic Polska oraz Esculap.
pl. Organizatorem Salonu PhotoArtMedica
2015 jest Okregowa Izba Lekarska w Cze-
stochowie. Wsréd partneréw i sponsoréw
znalezli sie: Muzeum Czestochowskie,
[FMSA-Poland, TU INTER Polska, Olym-
pus, Bank Zachodni WBK, Hotel Sonex,
Restauracja Astoria i Drukarnia Gryf.

Wszystkich zainteresowanych zapra-
szamy do udziatu w kolejnym IV Miedzy-
narodowym Salonie Fotografii Artystycz-
nej Lekarzy PhotoArtMedica 2016: www.
photoartmedica.pl

Dr Paul BYRNE (pofoznik-ginekolog) — Konsultant Pofoznictwa i Ginekologii, Krolewska Akademia Chirurgiczna w Irlandii

I

Subaqua — Dr Paul BYRNE (Dublin, Irlandia)

s R :
Isolation — Dr Paul BYRNE (Dublin, Irlandia)

]
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Ztoty Medal Fotoklubu RP w kategorii temat wolny:
Dr John CUDDIHY (medycyna ogdina) — Ayrfield Medical Practice,
Kilkenny, IRLANDIA

Lost — Dr Paul BYRNE (Dublin, Irlandia)
Ztoty Medal Fotoklubu RP w kategorii krajobraz:

Dr n. med. Maciej WOJCIK (kardiolog) — Katedra i Klinika Kardiologii, UM
w Lublinie

Epilepsy — Dr John CUDDIHY (Kilkenny, Irlandia)

Honorowy Medal FIAP w kategorii temat wolny:
Dr n. med. Jacek STYPULA (neurochirurg) — Klinika Neurochirurgii,
Wojewadzki Szpital Zespolony w Kielcach

”

“:"""i.
Bass rock — Dr n. med. Maciej WOJCIK (Lublin)

Honorowy Medal FIAP w kategorii krajobraz:
Dr tukasz KULAK (kardiolog) — Oddziat Kardiologii, Szpital w Chrzanowie

Tryptyk — Malarka | - Dr n. med. Jacek STYPULA (Kielce)

Ztoty Medal PhotoArtMedica/PhotoArtMedica Gold Medal
Dr Leonid GOLDIN (dentysta) — Praktyka Prywatna, Or Akiva, lzrael

=

Storm — Dr tukasz KULAK (Chrzandw)

Ztoty Medal PhotoArtMedica w kategorii krajobraz:
Dr Agata WALTER (stazystka) — Wojewddzki Szpital Specjalistyczny nr 2
w Jastrzebiu Zdroju

Potonina — Dr Agata WALTER (Jastrzebie-Zdroj) Black cat — Dr Leonid GOLDIN (0; Akiva, lzrael)

grudzien 2015 www.oil.szczecin.pl 35



0GLOSZENIA

IV oktadka | 2000 zt netto

1300 zt netto | 800 zt netto -

oktadka 1600 zt netto

900 zt netto | 600 zi netto -

Strona

wewnetrzna 900 zt netto

500 zi netto | 400 zt netto | 300 zt netto

2 powtodrzenia 5%
3 powtdrzenia 10%
4 powtdrzenia 15%
5 powtdrzen 20%
6 powtorzen 22%

umowa na minimum
20 wydan

Cena negocjowana

WYNAJEM-SPRZEDAZ

Udostepnig przychodnie POZ dla pediatry w celu prowadze-
nia rownolegtych praktyk, internistycznej i pediatrycznej. Tel.
697744475

PRACA

Przychodnia Portowa Sp. z 0.0., ul. Energetykow 2, 70-656
Szczecin szuka Lekarza POZ, Stomatologa, Kardiologa, Neuro-
loga — miejsce pracy: Szczecin. Kontakt: 91-44-12-102.

Lekarz rodzinny — pediatra z dfugoletnia praktyka podejmie
wspotprace jako udziatowiec-partner w NZOZ w Szczecinie lub
bliskiej okolicy. E-mail: doktor@vip.onet.pl.

Nekrologi, wspomnienia o lekarzach bezptatnie
Praca dla lekarza max. 20 stow .
— dla cztonkéw OIL w Szczecinie bezplatnie

Ogtoszenie drobne do 20 stow bez ramki

50 zt brutto

Ogioszenia w ramce

— modut 1/16 strony — bez koloru

100 zt netto

— modut 1/16 strony — z kolorem

125 zt netto

— modut 1/8 strony — bez koloru

170 zt netto

— modut 1/8 strony — z kolorem

200 zt netto

Mozliwos¢ dotaczenia reklamowej
ptyty CD do wydania VOX MEDICI

Cena do uzgodnienia

kolportazu, min. 500 sztuk.

Insert do wydania — wykonany we wia-
snym zakresie i dostarczony do miejsca

C-6 1/4 kartki 0,60 netto

Zatrudnie
LEKARZA RODZINNEGO

do todzkiej placowki.
Atrakcyjne warunki.

Prosze o kontakt pod numerem
tel. 48 790 709 905

C-5 1/2 kartki 0,80 netto

C-4 1/1 kartki 1,00 netto

@

Lokal uzytkowy

o powierzchni 93m?
do adaptacji na Gabinety lekarskie
w Gryfinie, ul. Jana Pawia |l (parter)

SPRZEDAM tel. 502 488 008

Klinika Stomatologiczna przy Uzdrowisku w Kamieniu Pomorskim
poszukuje do pracy na stanowisko

LEKARZ STOMATOLOG

Oferujemy:
®  Pracg w renomowanej, nowoczesnie wyposazonej klinice stomatologicznej,
Bardzo atrakcyjne i przejrzyste warunki zatrudnienia,
Pracg w wykwalifikowanym zespole,
Elastyczne dni i godziny pracy,

Pracg na najnowoczesniejszym sprzgcie (system CAD/CAM, petna diagnostyka
radiologiczna).

000

Oferta dotyczy pracy statej.
Osoby zainteresowane prosimy o kontakt i przesylanie CV na adres:
Uzdrowisko Kamien Pomorski S.A.
ul. Szpitalna 14, 72-400 Kamien Pomorski
e-mail: marketing@u-kp.pl, tel.: +48 91 321 75 00, +48 91 382 11 49, wew. 500
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comarcr EER

\(@ ] Uwolnij mozliwosci
‘; swojej firmy z ERP 2.0

primaco

17 pazdziernika w sali
konferencyjnej hote-
lu Focus w Szczecinie
miato miejsce spotka-
nie w tematyce cyfro-
wej dokumentacji me-
dycznej zorganizowane
przez firme Primaco.
Szkolenie dotyczyto
nowoczesnego podej-
$cia do pacjenta oraz
informatyzacji. Wsréd
uczestnikow znalazty
sie osoby z placéwek
medycznych woje-
woédztwa zachodniopo-
morskiego - od indy-
widualnych praktyk po
szpitale.

W sobotnim szkoleniu wzie-
li udziat lekarze i personel
medyczny zainteresowany
tematyka przeniesienia pa-
pierowych kart pacjentéw
na dyski komputeréw. Oko-
to godziny 9:30 rozpoczeta
sie rejestracja uczestnikéw,
a chwile po godzinie 10:00
wystartowata cze$é meryto-
ryczna spotkania.

Po krétkim wprowadze-
niu stuchacze mieli okazje
obejrzeé prezentacje pani
Katarzyny Zmudzkiej, ktéra
opowiadata o nowoczesnych
technologiach czekajacych
na zastosowanie réwniez
w medycynie. Nacisk zostat
potozony przede wszyst-

REKLAMA

primoco

Elektryzujace spotkanie - relacja z konferencji ,,Co warto
wiedzie¢ o Elektronicznej Dokumentacji Medycznej?”

kim na Comarch Beacon -
urzadzenie pozwalajgce na
bezprzewodowe wysytanie
informacji na urzadzenia
przenosne, np. smartfony
czy tablety. W zatozeniu to
narzedzie moze stuzyé do
informowania o aktualno-
$ciach w placéwce, nawi-
gacji po budynku lub nawet
lokalizacji pacjentéw w szpi-
talach.

Kolejna czeé¢ szkolenia po-
prowadzit Mateusz Piotrow-
ski, ktéry przyblizyt publicz-
nosci projekt e-Zdrowie
i opowiedziat o korzysciach
oraz zagrozeniach z niego
ptynacych. Nie zabrakto
takze informacji o poszcze-
gélnych platformach w ob-
rebie tego przedsiewziecia.
Prelekcja skupita sie na za-
gadnieniu wymiany danych
o zdarzeniach medycznych
pomiedzy podmiotami lecz-
niczymi na terenie kraju
i wzbudzita zywe zaintere-
sowanie. Padaty wazne py-
tania, m.in. o zgodno$¢ tej
procedury z ustawa o ochro-
nie danych osobowych, na
ktére prowadzacy udzielali
wyczerpujgcych odpowiedzi.

W kolejnej czedci szkole-
nia prelegent zaprezen-
towat jedno z dostepnych
na rynku rozwigzan do
zarzadzania przychodnia
badZ gabinetem i tworze-
nia Elektronicznej Doku-

mentacji Medycznej. Mowa
o systemie Comarch Opti-
MED 24. System wydawat
sie przypasé publicznodci
do gustu, zwtaszcza czesé
przeznaczona do tworzenia
dokumentacji. W toku pre-
zentacji uczestnicy mieli
okazje zapoznaé sie z mo-
delem wypetniania karty
wizyty, badania pacjentéw
i wystawiania recept.

Dyskusja jaka wywotat sys-
tem zaskoczyta nawet pre-
legentéw. Po gorgcej wy-
mianie opinii i spostrzezen
oraz rozmowach w cztery
oczy podczas przerwy ka-
wowej stuchacze mogli
pozna¢ szczegbty wdrozen
systeméw informatycznych.
Pani Katarzyna Zmudzka na-
kreslita caty proces w przej-
rzysty sposéb. Pozwolito
to uczestnikom oszacowaé
ile czasu i sit beda musieli
przeznaczyé na wystarto-
wanie z Elektroniczna Do-
kumentacjg w swojej pla-
cowee.

Cze$¢ merytoryczng zwien-
czyto wystapienie pana
Marcina Wielifiskiego
z firmy Dotacje+. Prelegent
opowiadat o mozliwosciach
pozyskania funduszy dla
placowek medycznych
w wojewddztwie zachod-
niopomorskim. Zaznaczyt,
jakie wymogi trzeba spetnié
oraz skad $rodki najtatwiej

uzyskaé.

Spotkanie zainteresowato
sporg grupe oséb a na sali
trudno byto znaleZzé wol-
ne miejsce. Nowoczesne
technologie w zarzadzaniu
medycyna staja sie powoli
standardem i coraz wiecej
placéwek wykazuje zain-
teresowanie tg tematyka.
Tym bardziej cieszy fakt,
ze uczestnicy spotkania
zauwazyli korzysci, ktére
moga wptynaé pozytywnie
na ich prace, a nie skupili
sie wytgcznie na ustawowo
narzuconym obowigzku in-
formatyzacji.

MateuszPiotrowski, Primaco

Firma Primaco (www.primaco.pl)
jest partnerem producenta systemu
OptiMED24 - krakowskiej spétki Co-
march.

Primaco istnieje od 1999 r. i konse-
kwentnie wdraza nowoczesne rozwig-
zania informatyczne dajace wymier-
ne korzys$ci. Firme Primaco tworzg
doswiadczeni pracownicy oferujacy
fachowa pomoc, wiedze i profesjo-
nalne podejscie.

Dziat wdrozeri Primaco ma za sobg
wdrozenia systemu OptiMED24 za-
réwno w matych, jak i duzych pla-
céwkach, co gwarantuje skuteczno$é
na kazdym polu dziatania. Poczgwszy
od instalacji sprzetu komputerowe-
go, przez zainstalowanie i konfigu-
racje oprogramowania, po szkolenia
i pomoc w pierwszych dniach pracy
z systemem pracownicy Primaco stu-
23 rada, a takze zapewniaja komplek-
sowg pomoc w przypadku watpliwosci
badz ktopotliwych sytuacji.

www.primaco.pl




/N ASKLEPIOS

united for health

Asklepios jest jednym z wiodacych miedzynarodowych koncernéw  Kklinicznych,
odpowiedzialnym za ponad 140 szpitali i 36.000 pracownikéw w Niemczech, Europie i USA.
Czlowiek i nowoczesna medycyna sa nasza gtowna domena.

Klinika Asklepios w Schwedt zatrudni na caly etat:

Lekarza specjaliste w zakresie anestezjologii
w ramach koordynowania oddziatu
chirurgii jednego dnia

Oferujemy:
* Dbardzo dogodne warunki zatrudnienia
* milg atmosfere
* prace w doskonale wyposazonej placéwce
* rozwdj osobisty i udziat w szkoleniach miedzynarodowych
* zdobycie cennego doswiadczenia miedzynarodowego
= prace w jednym z najwiekszych koncernow klinicznych w Niemczech

Wymagane:
* znajomos¢ jezyka niemieckiego na poziomie C1, min. B2
* doswiadczenie w zawodzie
* umiejetnosci przywddcze i organizacyjne

Aplikacja: CV oraz list motywacyjny wraz ze zgoda na przetwarzanie danych osobowych dla
potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji prosimy przesta¢ na adres mailowy:
t.tomczyk@asklepios.com.

Kontakt:

Tomasz Tomczyk

Prezes Zarzadu

Asklepios Poland Sp. z o.0.

Tel.: +49 3332 53 2385

E-mail: t.tomczyk@asklepios.com

www.asklepios.com/schwedt_pl

Adres:

Asklepios Centrum Medyczne
ul. B. Krzywoustego 9-10
70-250 Szczecin

Tel. +48 91 433 78 33

E-mail: info.pl@asklepios.com

united for health

www.asklepios.com




ZAINWESTU] Z NAMI W ZLtOTO | RZADKIE NUMIZMATY
SPRZEDAZ » SKUP - DARMOWA WYCENA

Oferujemy sprzedaz i skup:

- ztota inwestycyjnego
== ). -ztofych monet i sztabek
S z’ro’rych i srebrnych numMizmatdw

eDoradzimy w co zomWes’rowoc i jak budowac kolekcje

oZ norm zainwestujesz w ztofo i numlzmo‘ry ba@ﬁr’_ﬂe:l’f@zsqdnle

-Flrmo Jes# prowqdzono przez. osobe z rodziny Iekorsk1ej;
T, e\ OUToro wielu pubhkocn numlzmo’rycznych b

Odwiedz nas w Internecie, w statej ofercie mamy ponad
200 ztotych monet i sztabek a takze talary i rzadkie numizmaty
(www.szerfszczecin.pl)

Sklep Numizmatyczny SzerfSzczecin  Tomasz Witkiewicz ~ ul.. Sigska 19/2  (wejscie od Mo]zurskiej 13) 70-434 Szczecir_:‘““:';

www.szerfszczecin.pl fel. 918314468  e-mail: szerfszczecin@interia.pl e %

Szanowni Panstwo,
Kolezanki, Koledzy,

Nasza znana i lubiana kolezanka dr n. med. Iwona Kaminska - specjalista ortodonta z powodu bardzo ciezkiej
choroby znalazta sie w trudnej zyciowej sytuacji. Wszystkim, ktérzy chcieliby poméc w zebraniu srodkéw na jej
rehabilitacje, podaje dane i numer konta.
FUNDACJA ,,POKOLORUJ SWIAT” W KOSZALINIE - organizacja pozytku publicznego
75-541 Koszalin ul. Ludwika Warynskiego 13/1
e-mail: fundacjapokolorujswiat@gmail.com

tel.: 609 084 199, 506 058 523

NIP 669 240 71 74 KRS 0000241746
konto PKO Bank Polski nr 54 1020 2791 0000 7802 0207 2510

Koniecznie nalezy dopisaé: ,dla dr Iwony Kaminskiej”.
Wszelka forma pomocy jest mile widziana, w razie pytan prosze o kontakt:

dr n. med. Zygmunt Ziemba tel.: 601 155 055
tkacka66@gmail.com

Serdecznie pozdrawiam i dziekuje w imieniu Iwonki, jej rodziny i przyjaciot.
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UCHWALY, STANOWISKA | APELE ORL | PREZYDIUM

UCHWALY | STANOWISKA
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ
221.10.2015 r.

Uchwata Nr 63/2015/VII
W SPRAWIE AKCEPTACJI DECYZJI KOMISJI Fl-
NANSOWEJ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
W SZCZECINIE

§1.
Akceptuje sie decyzje Komisji Finanso-
wej ORL w Szczecinie z dnia 21 paz-
dziernika 2015 r. dot.:
1. (..)

Uchwata Nr 64/2015/VII
W SPRAWIE REKOMENDOWANIA CZLONKA OKRE-
GOWEJ IZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE NA STA-
NOWISKO BIEGLEGO SADOWEGO

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie
rekomenduje lek. dent. Piotra Litwi-
na na stanowisko bieglego sgdowego
z dziedziny protetyki stomatologicznej.

Uchwata Nr 65/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY DR
N. MED. GRZEGORZA WITA JAGIELS[(IEGO NA
STANOWISKO KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO
W DZIEDZINIE MEDYCYNY RATUNKOWEJ

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie
opiniuje pozytywnie kandydature dr n.
med. Grzegorza Wita Jagielskiego na
stanowisko konsultanta wojewédzkiego
w dziedzinie medycyny ratunkowe;j.

Uchwata Nr 66/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY PROF.
DR HAB. N. MED. LESZKA SAGANA NA STANOWISKO
KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO W DZIEDZINIE
NEUROCHIRURGII

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Szczeci-
nie opiniuje pozytywnie kandydature
prof. dr hab. n. med. Leszka Sagana na
stanowisko konsultanta wojewédzkiego
w dziedzinie neurochirurgii.

Uchwata Nr 67/2015/VII
W SPRAWIE WINDYKACJI ZALEGLYCH SKEADEK
CZLONKOWSKICH

§1.

1. Podja¢ dziatania windykacyjne zale-
glych sktadek cztonkéw Okregowej

Izby Lekarskiej w Szczecinie, tj. skie-
rowac z kancelarii prawnej ostateczne
wezwanie do zaplaty zalegtych sktadek
czltonkowskich, a po bezskutecznym
uplywie wyznaczonego terminu do za-
platy, wystapi¢ na droge postepowania
egzekucyjnego w administracji lub na
droge postepowania przed sgdem po-
wszechnym.

2. Wykaz lekarzy i lekarzy dentystéw —
czlonk6w Okregowej Izby Lekarskiej
w Szczecinie, wzgledem, ktérych
podjete zostang dziatania, o ktérych
mowa w ust. 1, okre§la zatacznik nr
1 do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Pre-
zesowi i Skarbnikowi Okregowej Rady
Lekarskiej w Szczecinie.

Uchwata Nr 68/2015/VII
W SPRAWIE AKCEPTACJI DECYZJI KOMISJI SOCJAL-
NEJ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE

§1.

Akceptuje sie decyzje Komisji Socjal-

nej z dnia 21 pazdziernika 2015 r. do-

tyczaca:

a) przyznania §wiadczenia pienieznego
po narodzinach dziecka w wysokoS$ci
1000,00 zt:

1. (...

b) przyznania jednorazowego zasitku
pogrzebowego w wysokosci 1500,00
zt:

1. (..

¢) przyznania jednorazowych zapomoég
finansowych:
1. (.)

d) odmowy przyznania zapomogi finan-
sowej:

1. (.)

Uchwata Nr 69/2015/VII
W SPRAWIE WSKAZANIA PRZEDSTAWICIELA
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
DO SKLADU KOMISJI KONKURSOWEJ NA STANO-
WISKO ZASTEPCY DYREKTORA DS. LECZNICTWA
W SAMODZIELNYM PUBLICZNYM WOJEWODZKIM
SZPITALU ZESPOLONYM W SZCZECINIE

§1.

Wskazuje sie dr n. med. Magde Wi-
$niewska do skfadu komisji konkurso-
wej na stanowisko Zastepcy Dyrektora
ds. Lecznictwa w Samodzielnym Pu-
blicznym Wojewdédzkim Szpitalu Ze-
spolonym w Szczecinie.

Uchwata Nr 70/2015/VII
W SPRAWIE WSKAZANIA PRZEDSTAWICIELA
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE DO

SKEADU KOMISJI KONKURSOWEJ NA STANOWISKO
ZASTEPCY DYREKTORA DS. LECZNICTWA W SA-
MODZIELNYM PUBLICZNYM ZESPOLE ZAKLADOW
OPIEKI ZDROWOTNEJ W GRYFICACH

§1.

Wskazuje sie dr n. med. Macieja Ro-
manowskiego do skladu komisji kon-
kursowej na stanowisko Zastepcy Dy-
rektora ds. Lecznictwa w Samodziel-
nym Publicznym Zespole Zakladéw
Opieki Zdrowotnej w Gryficach.

Uchwata Nr 71/2015/VII
W SPRAWIE WYNAGRODZENIA CZLONKOW KOMISJI
BIOETYCZNEJ PRZY OKREGOWEJ IZBIE LEKARSKIEJ
W SZCZECINIE ZA UDZIAL W POSIEDZENIACH | ZA
SPORZADZENIE OPINII 0 PROJEKCIE BADAWCZYM,
POPRAWKACH LUB UZUPEENIENIACH WNIOSKU
PO WYDANIU OPINII.

§1.

Czlonkowie Komisji Bioetycznej przy
Okregowej Izbie Lekarskiej w Szcze-
cinie za udzial w posiedzeniach i za
sporzgdzenie opinii o projekcie badaw-
czym, poprawkach lub uzupelnieniach
wniosku po wydaniu opinii otrzymuja,
nastepujace wynagrodzenie w kwotach
brutto:

1) Za udzial w posiedzeniu Komisji Bio-
etycznej przy Okregowej Izby Lekar-
skiej w Szczecinie, przewodniczacy
Komisji otrzymuje:

a) 500 zt (w przypadku osoby nie-
podlegajacej ubezpieczeniu spo-
tecznemu) albo

b) 565 zI (w przypadku osoby pod-
legajacej ubezpieczeniu spolecz-
nemu)

2) Za udzial w posiedzeniu Komisji
Bioetycznej przy Okregowej Izbie
Lekarskiej w Szczecinie, wiceprze-
wodniczgcy Komisji otrzymuje:

a) 350 zl (w przypadku osoby nie-
podlegajacej ubezpieczeniu spo-
tecznemu) albo

b) 395 zt (w przypadku osoby pod-
legajacej ubezpieczeniu spotecz-
nemu)

3) Za udzial w posiedzeniu Komisji Bio-
etycznej przy Okregowej Izbie Lekar-
skiej w Szczecinie, cztonek Komisji
otrzymuje:

a) 250 zt (w przypadku osoby nie-
podlegajacej ubezpieczeniu spo-
tecznemu) albo

b) 285 zt (w przypadku osoby pod-
legajacej ubezpieczeniu spotecz-
nemu)

4) Za sporzadzenie opinii o projekcie
jednoos$rodkowego eksperymentu
medycznego, w tym obejmujacego ba-
danie kliniczne produktu leczniczego
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lub wyrobu medycznego i jednoosrod-
kowego badania nieinterwencyjnego-
-obserwacyjnego recenzent otrzymuje
wynagrodzenie w wysokosci 750 zt.

5) Za sporzadzenie opinii o projekcie
wieloosrodkowego  eksperymentu
medycznego, w tym obejmujacego ba-
danie kliniczne produktu leczniczego
lub wyrobu medycznego, i wieloosrod-
kowego badania nieinterwencyjnego-
-obserwacyjnego recenzent otrzymuje
wynagrodzenie w wysokosci 950 zt.

6) Za sporzadzenie opinii o projekcie
w ramach badan wlasnych, recenzent
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
450 zt.

7) Za sporzadzenie opinii do kazdej
wniesionej poprawki lub uzupelnienia
wniosku po wydaniu opinii, recenzent
otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
450 zl.

§2.

Tracg moc uchwaty:

a) uchwala nr 15/2006/V Okregowej
Rady Lekarskiej w Szczecinie z dnia
22 lutego 2006 r.

¢) uchwata nr 40/2010/VI Okregowej
Rady Lekarskiej w Szczecinie z dnia
24 marca 2010 r.

d) uchwata nr 101/2010/VI Okregowej
Rady Lekarskiej w Szczecinie z dnia
27 pazdziernika 2010 r.

Uchwata Nr 72/2015/VII
W SPRAWIE WYSTAPIENIA Z WNIOSKIEM O NADA-
NIE DR N. MED. MARIUSZOWI PIETRZAKOWI 0D-
ZNACZENIA ,MERITUS PRO MEDICIS”

§1.

Wystapi¢ do Kapituly Odznaczenia
przy Naczelnej Izbie Lekarskiej z wnio-
skiem o nadanie dr n. med. Mariuszowi
Pietrzakowi odznaczenia ,Meritus Pro
Medicis”.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Pre-
zesowi Okregowej Radzie Lekarskiej
w Szczecinie.

Uchwata Nr 73/2015/VII
W SPRAWIE PODPISANIA UMOWY Z,MINIS]'REM
ZDROWIA NA PRZEKAZANIE W 2015R. SRODKOW,FI-
NANSOWYCH NA POKRYCIE KOSZTOW CZYNNOSCI
ADMINISTRAQYJNYCH ZWIAZANYCH Z REALIZACJA
ZADAN, 0 KTORYCH MOWA W USTAWIE 0 IZBACH
LEKARSKICH

§1.

Podpisa¢é umowe na przekazanie
w 2015 r. $rodk6éw finansowych na po-
krycie koszté6w czynno$ci administra-
cyjnych zwigzanych z realizacja zadan,
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o ktérych mowa w ustawie o izbach
lekarskich w wersji zaproponowanej
przez Ministra Zdrowia pismem z dnia
13 pazdziernika 2015 r. znak: DS.
-WSZ-64520.2.2015.MG.2, stanowia-
cej zalacznik nr 1 do uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Pre-
zesowi oraz Skarbnikowi Okregowej
Rady Lekarskiej w Szczecinie.

Z18.11.2015 r.

Uchwata Nr 74/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY LEK.
URSZULI MIKOLAJCZAK-MEJER NA STANOWISKO
KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO W DZIEDZINIE
MEDYCYNY SPORTOWE!

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Szczecinie
opiniuje pozytywnie kandydature lek.
Urszuli Mikolajczak-Mejer na stanowi-
sko konsultanta wojew6dzkiego w dzie-
dzinie medycyny sportowej.

Uchwata Nr 75/2015/VII
W SPRAWIE AKCEPTACJI DECYZJI KOMISJI Fl-
NANSOWEJ OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ
W SZCZECINIE

§1.
Akceptuje sie decyzje Komisji Finanso-
wej ORL w Szczecinie z dnia 18 listo-
pada 2015 r. dot.:
1. (..)

Uchwata Nr 76/2015/VII
W SPRAWIE UDZIELENIA UPOWAZNIENIA DO KIE-
ROWANIA WNIOSKOW O PRZYZNANIE DOTACJI NIL
NA DOSKONALENIE ZAWODOWE ORGANIZOWANE
PRZEZ OIL W SZCZECINIE W 2016 ROKU

§1.

1. Upowaznia sie Przewodniczgcg Komi-
sji Stomatologicznej ORL w Szczeci-
nie — dr n. med. Agnieszke Ruchata-
-Tyszler do kierowania wnioskow
o przyznanie dotacji Naczelnej Izby
Lekarskiej do organizowanych w 2016
roku przez Okregowa Izbe Lekarska
w Szczecinie — Komisje Stomatolo-
giczng ORL w Szczecinie szkolen,
kurséw i konferencji.

2. Upowaznia sie Przewodniczacego Ko-
misji ds. Ksztalcenia Podyplomowego
ORL w Szczecinie — dr n. med. Mariu-
sza Pietrzaka do kierowania wnioskéw
o przyznanie dotacji Naczelnej Izby
Lekarskiej do organizowanych w 2016
roku przez Okregowa Izbe Lekarska

w Szczecinie — Komisje ds. Ksztalce-
nia Podyplomowego szkolen, kurséw
i konferencji.

Uchwata Nr 77/2015/VII
W SPRAWIE TERMINU | MIEJSCA ZWOLANIA
SPRAWOZDAWCZ0-BUDZETOWEGO OKREGOWE-
GO ZJAZDU LEKARZY W SZCZECINIE W 2016 R.

§1.

Sprawozdawczo-Budzetowy Okregowy
Zjazd Lekarzy Okregowej Izby Lekar-
skiej w Szczecinie odbedzie sie w dniu
9 kwietnia 2016 r. w Hotelu Silver
w Szczecinie.

Uchwata Nr 78/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY DR
HAB. N. MED. JANUSZA WOJCIKA NA STANOWISKO
KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO W DZIEDZINIE
CHIRURGI!I KLATKI PIERSIOWEJ

§1.

Okregowa Rada Lekarska w Szczeci-
nie opiniuje pozytywnie kandydature
dr hab. n. med. Janusza Wéjcika na
stanowisko konsultanta wojewé6dzkiego
w dziedzinie chirurgii klatki piersiowe;j.

STANOWISKO 7/2105/VII

W SPRAWIE PROJEKTU USTAWY 0 UZYSKIWANIU
TYTULU SPECJALISTY W DZIEDZINACH MAJACYCH
ZASTOSOWANIE W OCHRONIE ZDROWIA.

W ocenie Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie najistotniejszym,
z punktu widzenia samorzadu zawo-
dowego lekarzy i lekarzy dentystéw,
zapisem projektowanej ustawy jest art.
41 projektu, ktéry stanowi, iz uchyla
sie art. 17 w ustawie z dnia 5 grudnia
1996 r. o zawodach lekarza i lekarza
dentysty. Ustawa nie zmienia, ani nie
uchyla przepiséw odnoszgcych sie do
specjalizacji lekarskich i lekarsko-
-dentystycznych.

Przepis, ktéory ma zosta¢ uchylo-
ny przez projektowang ustawe regu-
luje uprawnienie lekarzy i lekarzy
dentystéw do uzyskania Swiadectwa
potwierdzajacego posiadanie umie-
jetnosci z zakresu wezszych dziedzin
medycyny lub udzielania okreslonych
$§wiadczen zdrowotnych. W uzasad-
nieniu do projektu ustawy wskazuje
sie, iz w zwiazku z wprowadzeniem
modutowego systemu szkolenia spe-
cjalizacyjnego lekarzy i lekarzy den-
tystow, ktory jest systemem bardziej
elastycznym i bedzie skutkowat zwiek-
szeniem liczby specjalistéw, utrzyma-
nie przepiséw dotyczacych potwier-
dzania posiadanych umiejetno$ci nie

grudzien 2015
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znajduje uzasadnienia. Z drugiej stro-
ny w uzasadnieniu projektu podnosi
sie, ze zmiana ta ma na celu usyste-
matyzowanie i ujednolicenie systemu
ksztalcenia specjalizacyjnego realizo-
wanego we wszystkich zawodach me-
dycznych.

Proponowane w tym zakresie roz-
wigzanie Okregowa Rada Lekarska
w Szczecinie ocenia negatywnie. Jak
wynika z treSci projektu, ustawa nie
bedzie regulowala ksztalcenia spe-
cjalizacyjnego lekarzy i lekarzy den-
tystow, ktére w dalszym ciggu pod-
lega¢ bedzie ustawie o zawodach le-
karza i lekarza dentysty. Oznacza to,
Ze nie mozna w tym zakresie mowic
o ujednoliceniu systemu ksztalcenia.
Po drugie system ksztalcenia specjali-
zacyjnego lekarzy i lekarzy dentystéw
nie obejmuje wielu z wysokospecja-
listycznych (wezszych) dziedzin me-
dycyny, ktérych znajomo$é do tej pory
mozna bylo potwierdzi¢. Nalezy réw-
niez podkresli¢, iz szkolenie w tym za-
kresie mialo szczegélne znaczenie dla
lekarzy dentystéw, dla ktérych ozna-
czalo ono udokumentowanie ksztal-
cenia podyplomowego w przypadku
decyzji o nie podejmowaniu szkolenia
specjalizacyjnego.

W ocenie Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie powyzsze okolicz-
nosci przemawiaja za utrzymaniem
szkolenia, o ktérym mowa w art. 17
ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty. Ostatecznie w razie uchwa-
lenia omawianej zmiany, nalezy zwré-
ci¢ uwage, iz ustawodawca postuguje
sie jeszcze pojeciem umiejetnosci
w zakresie wezszych dziedzin me-
dycyny lub udzielania okreslonych
Swiadczen zdrowotnych w art. 191 53
ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty, ktére to przepisy nalezaloby
poddaé¢ odpowiednim zabiegom legi-
slacyjnym.

Kolejna istotna uwaga do przed-
fozonego do zaopiniowania projektu
ustawy odnosi sie do projektowanego
art. 2 ust. 7. Zgodnie z tym przepi-
sem wykaz dziedzin ochrony zdrowia,
w ktérych mozna uzyskaé tytul spe-
cjalisty, uwzgledniajgc aktualny stan
wiedzy medycznej oraz konieczno$¢
zapewnienia $wiadczen zdrowotnych
na odpowiednim poziomie okresli
Minister wiasciwy do spraw zdrowia
w drodze rozporzadzenia. Co prawda
mozna domysla¢ sie, do jakich dzie-
dzin ochrony zdrowia odnosié¢ sie be-
dzie w przyszlosci rozporzadzenie,
niemniej na etapie opiniowania usta-
wy powinien by¢ juz zdefiniowany wy-
kaz tych dziedzin. Ocenianie zapis6w

ustawy bez tego wykazu jest, zdaniem
Okregowej Rady Lekarskiej w Szczeci-
nie teoretyzowaniem, odnoszacym sie
do nieokreslonego przedmiotu ustawy.
Zapisy okre$lajace to, do jakich zawo-
déw odnoszg sie zapisy ustawy powin-
no by¢ okres§lone w samej ustawie, nie
za$ w rozporzgdzeniu wykonawczym.
Tego rodzaju zabiegi legislacyjne mija-
ja sie z zasada dobrej legislacji.

Ponadto, biorgc pod uwage, iz usta-
wa nie reguluje postepowania w za-
kresie uzyskiwania tytulu specjalisty
przez lekarzy i lekarzy dentystéw,
w opinii Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie nalezaloby, co najmniej
w art. 1 projektu ustawy, wskazaé, iz
ustawa nie znajduje zastosowania do
zawod6w, dla ktérych zasady uzyski-
wania tytutu specjalisty okre§laja od-
rebne przepisy.

Negatywnie nalezy réwniez ocenié
fakt, ze w przedstawionym projekcie,
w zakresie okreslania sktadu zespo-
tu ekspertow lub Panistwowej Komisji
Egzaminacyjnej pomija sie zupelnie
przedstawicieli samorzadu lekarskie-
go.

Ponadto, odnoszac sie do tresci pro-
jektowanego art. 19 ust. 6 zasadnym
byloby wprowadzenie zapisu, iz decy-
zja o skresleniu danej osoby z rejestru
w przypadkach, kiedy osoba ta jest le-
karzem badz lekarzem dentystg, prze-
sylana bedzie réwniez do wiadomosci
wlasciwej okregowej izby lekarskiej.
Tego rodzaju informacje moga mieé
wplyw na tres¢ wpis6w umieszcza-
nych w okregowym rejestrze lekarzy.

Podobna regulacja, powinna zna-
lez¢ sie rowniez w art. 36 ust. 4, kt6-
ry powinien stanowié, ze skan dyplo-
mu, w ktérym mowa w tym przepisie,
w przypadku, gdy osoba specjalizu-
jaca sie jest lekarz lub lekarz denty-
sta przekazuje sie réwniez wlasciwej
okregowej izbie lekarskiej.

Konsekwencja powyzszym zapis6w
powinno byé réwniez wprowadze-
nie w art. 40 projektowanej ustawy,
punktu 8), na mocy ktérego dane za-
mieszczane w SMK mogltyby byé udo-
stepniane Naczelnej Izbie Lekarskiej
oraz wlasciwym okregowym izbom le-
karskim.

W ocenie Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie przedlozonemu
projektowi nalezy zarzucié brak kon-
sekwencji co do tego, czy do decy-
zji administracyjnych wydawanych
W oparciu o jego przepisy, zastosowa-
nie znajdg przepisy Kodeksu poste-
powania administracyjnego. Z jednej
strony projekt przewiduje w art. 19
ust. 7, iz do decyzji skresleniu z re-

jestru osoby odbywajacej szkolenie
specjalizacyjne na obszarze danego
wojewddztwa, stosuje sie przepisy
k.p.a. Tego rodzaju stwierdzenie wy-
woluje watpliwosci, czy w takim razie
do pozostalych decyzji wydawanych
w oparciu o przepisy projektowanej
ustawy stosowanie k.p.a. zostalo wy-
taczone. 7Z drugiej strony w art. 26
ust. 4 projektu, przewiduje sie, iz do
termin6w na zgloszenie do PESoz nie
stosuje sie przepiséw art. 58-60 k.p.a.
Tego rodzaju regulacja sktania jed-
nakze do przyjecia zasady stosowania
przepis6w k.p.a. w postepowaniach
toczacych sie w oparciu o przepisy
projektowanej ustawy. Wskazane po-
wyzej niespdjnosci nie sg jedynymi,
jaki odnajduje sie w tresci przedlo-
zonego projektu. Zdaniem Okregowej
Rady Lekarskiej w Szczecinie, oczy-
wistym jest, iz zgodnie z zasadg wy-
nikajaca z art. 1 Kodeksu postepowa-
nia administracyjnego, jego przepisy
znajda zastosowanie w przypadku
postepowan zakoficzonych wydaniem
decyzji, a prowadzonych w oparciu
o zapisy ustawy. Wylaczenie stosowa-
nia k.p.a. jest wiec mozliwe jedynie
poprzez wyrazne zastrzezenie tego
w ustawie. W zwigzku z zasadg sto-
sowania przepis6w k.p.a. do projek-
towanej ustawy, wprowadzanie takich
zapis6w, jak np. art. 18 ust. 2, w kt6-
rym zapisane zostaly elementy z ja-
kich sktadaé sie powinna decyzja jest
dzialaniem niecelowym w zakresie
w jakim elementy te wynikaja z zapi-
s6w k.p.a.

W  ocenie Okregowej Rady le-
karskiej w Szczecinie projekt usta-
wy o uzyskiwaniu tytulu specjalisty
w dziedzinach majacych zastosowanie
w ochronie zdrowia wymaga jeszcze
wielu prac legislacyjnych zanim be-
dzie go mozna pozytywnie zaopinio-
wad.

UCHWALY PREZYDIUM
OKREGOWEJ RADY
LEKARSKIEJ
z411.2015 r.

Uchwata Nr 38/2015/VII

W SPRAWIE WSKAZANIA PRZEDSTAWICIELA
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
DO SKEADU KOMISJI KONKURSOWYCH NA STANO-
WISKA PIELEGNIAREK ODDZIALOWYCH W SAMO-
DZIELNYM PUBLICZNYM SZPITALU KLINICZNYM
NR 1 IM. PROF. TADEUSZA SOKOLOWSKIEGO PUM
W SZCZECINIE
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§1.

Wskazuje sie:

a) dr n. med. Katarzyne Homa do sktadu
komisji konkursowej na stanowisko
Pielegniarki Oddzialowej w Klinice
Hematologii,

b) dr n. med. Iwone Szydlowska do
sktadu komisji konkursowej na sta-
nowisko Pielegniarki Oddziatowej
w Klinice Psychiatrii z Oddzialem
Dziennym Psychiatrycznym,

¢) dr n. med. Krzysztofa Rekawka do
sktadu komisji konkursowych na
stanowiska Pielegniarki Oddziatowe;j
w Klinice Otolaryngologii i Onkologii
Laryngologicznej oraz w Klinice Reu-
matologii i Chor6b Wewnetrznych

w Samodzielnym Publicznym Szpita-

lu Klinicznym nr 1 im. prof. Tadeusza

Sokotowskiego PUM w Szczecinie.

Uchwata Nr 39/2015/VII
W SPRAWIE WSKAZANIA PRZEDSTAWICIELA
OKREGOWEJ RADY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE
DO SKEADU KOMISJI KONKURSOWYCH NA STA-
NOWISKA PIELEGNIAREK ODDZIALOWYCH W SA-
MODZIELNYM PUBLICZNYM ZAKLADZIE OPIEKI
ZDROWOTNEJ W CHOSZCZNIE

§1.

Wskazuje sie dr n. med. Jerzego Wia-
trow do sktadu komisji konkursowych
na stanowiska Pielegniarki Oddzialo-
wej w:

a) Oddziale Rehabilitacji,

b) Oddziale Ginekologiczno-

-Potozniczym

w Samodzielnym Publicznym Zakla-
dzie Opieki Zdrowotnej w Choszcznie.

Uchwata Nr 40/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY
PROF. DR HAB. N. MED. WOJCIECHA LUB!NSKIEGO
NA STANOWISKO KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO
W DZIEDZINIE OKULISTYKI

§1.

Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie podtrzymuje sta-
nowisko wyrazone w uchwale nr
Uchwata Nr 35/2014/VII z dnia 8 paz-
dziernika 2014 r. i pozytywnie opiniu-
je kandydature prof. dr hab. n. med.
Wojciecha Lubinskiego na stanowisko
Konsultanta Wojewédzkiego w dzie-
dzinie okulistyki.

Uchwata Nr 41/2015/VII
W SPRAWIE ZAKUPU NOWEGO SPRZETU BIURO-
WEGO

UCHWALY ORL | PREZYDIUM, OBWIESZCZENIE OKW

§1.

Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie wyraza zgode na
zakupienie w 2015 roku do biura
Okregowej Izby Lekarskiej w Szcze-
cinie:

1) 1 komputera przeno$nego z przezna-
czeniem do biura Okregowego Sadu
Lekarskiego,

2) 1 kserokopiarki z dupleksem i au-
tomatycznym dwustronnym podaj-
nikiem z przeznaczeniem do biura
Okregowego Rzecznika Odpowie-
dzialno$ci Zawodowej,

3) 1 zasilacza UPS oraz 1 telefaxu
z przeznaczeniem do Ksiegowosci,

4) 1 drukarki kolorowej i 1 aparatu fo-
tograficznego z przeznaczeniem do
Vox Medici

w lacznej kwocie nieprzekraczajacej

15 000,00 zl brutto.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Pre-
zesowi Okregowej Rady Lekarskiej
w Szczecinie i Dyrektorowi Biura
Okregowej Izby Lekarskiej w Szcze-
cinie.

212.2015 r.

Uchwata Nr 44/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY LEK.
DENT. MAGDY DOMINIKI ANIKO-WLODARCZYK NA
STANOWISKO KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO
W DZIEDZINIE CHIRURGII STOMATOLOGICZNEJ
W WOJEWODZTWIE LUBUSKIM

§1.

Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie pozytywnie opi-
niuje kandydature lek. dent. Magdy
Dominiki Aniko-Wtodarczyk na sta-
nowisko Konsultanta Wojewdédzkiego
w dziedzinie chirurgii stomatologicz-
nej w wojewo6dztwie lubuskim.

Uchwata Nr 45/2015/VII
W SPRAWIE ZAOPINIOWANIA KANDYDATURY
DR N. MED. PAWLA GONERKO NA STANOWISKO
KONSULTANTA WOJEWODZKIEGO W DZIEDZINIE
CHIRURGII CHOROB PLUC DZIECI

§1.

Prezydium Okregowej Rady Lekar-
skiej w Szczecinie pozytywnie opi-
niuje kandydature dr n. med. Pawla
Gonerko na stanowisko Konsultanta
Wojewdédzkiego w dziedzinie chordb
pluc dzieci.

OBWIESZCZENIE
OKREGOWEJ KOMISJI
WYBORCZEJ

Obwieszczenie

Nr 1/2015/V11-0KW

OKREGOWEJ KOMISJI WYBORCZEJ OKREGOWEJ
I1ZBY LEKARSKIEJ W SZCZECINIE Z DNIA 17 LI-
STOPADA 2015 R.
o wygasnieciu mandatu Zastepcy
Okregowego Rzecznika Odpowiedzial-
nos$ci Zawodowej Okregowej Izby Le-
karskiej w Szczecinie na okres kaden-
¢ji 2013-2017

Na podstawie art. 15 ust. 1 pkt
1 ustawy z dnia 2 grudnia 2009 r.
o izbach lekarskich (Dz. U. 2009 Nr
219 poz. 1708 ze zm.) oraz § 45 ust. 3
Regulaminu wyboréw do organéw izb
lekarskich, na stanowiska w organach
i trybu odwolywania cztonkéw tych or-
ganow i os6b zajmujacych stanowiska
w tych organach oraz wyboréw komisji
wyborczych, stanowigcego zalacznik
do uchwaly nr 12 X Krajowego Zjaz-
du Lekarzy z dnia 29 stycznia 2010 r.
w sprawie regulaminu wyboréw do
organéw izb lekarskich, na stanowi-
ska w organach i trybu odwolywania
czlonkéw tych organéw i oséb zajmu-
jacych stanowiska w tych organach
oraz wyboréw komisji wyborczych (ob-
wieszczenie Nr 2/12/VI Prezesa NRL
z dnia 29 marca 2012 r.), w wykonaniu
uchwaty nr 2/2015/VII-OKW z dnia 17
listopada 2015 r. Okregowej Komisji
Wyborczej w Szczecinie w sprawie po-
twierdzenia wygasniecia mandatu Za-
stepcy Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialno$ci Zawodowej Okregowej
Izby Lekarskiej w Szczecinie, obwiesz-
cza sie, co nastepuje:

W zwigzku ze zrzeczeniem sie przez
dr n. med. Jana Markowicza mandatu
Zastepcy Okregowego Rzecznika Od-
powiedzialnosci Zawodowej Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Szczecinie ob-
wieszcza sie wygas$niecie dr n. med.
Janowi Markowiczowi mandatu Za-
stepcy Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialnosci Zawodowej Okregowej
Izby Lekarskiej w Szczecinie na okres
kadencji 2013-2017.

Przewodniczacy Okregowej
Komisji Wyborczej w Szczecinie
lek. Tomasz Jarowicz

Ww. uchwaty wchodza w zycie z dniem
podjecia, za wyjatkiem uchwaly nr
71/2015/VII, ktéra obowigzuje od dnia
01.01.2016 1.

Petna tres¢ powyzszych dokumentow zostata opublikowana w BIP bip.oil.szczecin.pl

grudzien 2015
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drukarnia
wydawnictwo
gadzety

Drukarnia ZAPOL powstata w 1992 r. w Szczecinie. Dzigki zaangazowaniu catego zespotu,
sumiennemu i profesjonalnemu podejsciu do kazdego Klienta firma wypracowata pozycje lidera
wsrod drukarni z Pomorza Zachodniego. 20 lat ciggtych inwestycji w park maszynowy oraz
infrastrukture biurowa daje naszym Klientom gwarancje wykonania nawet najbardziej
skomplikowanego zlecenia na najwyzszym poziomie w krotkim czasie.

Targi, konferencje, akcje promocyjne... napigte terminy. Sprawnie zorganizowany zespot, prosta, szybka
komunikacja, nowoczesny sprzet oraz rozbudowane zaplecze logistyczne na terenie kraju i za granica
umozliwiajg nam sprostanie wszystkim wymaganym terminom. Z nami Klienci zawsze zdgza na czas.

Zapewniamy statg kontrole catego procesu produkcyjnego, dlatego oddajemy w rece Klienta nakfad
idealnie odwzorowany od pierwszego do ostatniego egzemplarza. Druk to inwestycja. Musi byc
optacalna i pewna. Stawiajgc na wysokg jakosc i terminowe wykonanie, nasi Klienci zyskuja pewnosc
dobrze zainwestowanych pienigdzy.

al. Piastéw 42, 71-062 Szczecin Q+4891 4351900 X sekretariat@zapol.com.pl

www.zapol.com.pl www.e-zapol.com.pl



